


南昌市八一中学高一年级文理分科考试语文试卷
（2013.1）
第Ⅰ卷（选择题 共36分）
本卷共12小题，每小题 3分，共36分。在每小题给出的四个选项中，只有一项符合题目要求。
一、（18分，每小题3分）
1、下列词语中，加点字的读音正确的一组是（    ）

A．箕踞（jī）     绯闻(fěi)       骨髓(suí)     义愤填膺（yīng）

B．攒射(cuán)     青苔(tái)       漂泊(pó)      可供借鉴（gòng）

C．梵文(fàn)      匕首(bǐ)        伺候(cì)      博闻强识（zhì）

D．弄堂(nòng)     揩油(kāi)       贻误(yí)      叱咤风云（chà）

2、下列词语中，没有错别字的一组是（    ）

A．屏息     作揖    没精打采    殒身不恤

B．杻扣     家俱    豁然开朗    肆无忌惮

C．婉然     真谛    婷婷玉立    放浪形骸

D．流觞     气慨    大笔如椽    攻城掠地

3、依次填入下列各句横线处的词语，最恰当的一组是（    ）

　  ①在动物身上，无论从形态结构、生理过程，还是行为方面去分析，尽可能节省能量的例子几乎　　　　　。

②现代科技的发展日新月异，　　　　　从前的幻想今天都有可能成为现实。

③到半夜，小说终于脱稿了，他　　　　　　地摸着胡子，长长地松了口气。

A.比比皆是　　以至　　踌躇满志

B.俯拾皆是　　以致　　踌躇满志

C.比比皆是　　以致
 自鸣得意

D.俯拾皆是　　以至　　自鸣得意

4、下列各句中加点的词语使用正确的一项是（    ）

A．基地组织的一系列挑衅活动已使美国政府怒发冲冠，决定把重点打击基地组织作为首要目标。

B．今天我们在这里集会，就是要把这种耸人听闻的情况公之于众。
C．张凌被复旦大学自主招生录取，父母在南昌市最豪华的酒店连续三天大摆鸿门宴，真可谓高朋满座。

D．韩朝双方经过长期谈判，如今已经到了图穷匕首见的阶段，大有剑拔弩张、针锋相对之势。
5、下列各句中没有语病的一句是（     ）

A．诗人艾青在诗中倾吐了对大堰河无比真挚的爱，这种爱是与旧社会的恨紧密联系在一起的。

B．为了龙年春晚求新求变，使得总导演哈文求教张艺谋、范曾、赵宝刚等“门外汉”。
C．河南省南阳市内乡县69岁的农村老太柴小女为救4名落水儿童献出了自己宝贵的生命，她的事迹感动了十里八乡，感动了万千网友，被众多网友称为“最美奶奶”。

D．徐志摩的《我所知道的康桥》，是用诗一般的语言谱写的回忆梦幻曲，你读过之后会觉得余味无穷。

6、下列各项文学常识的表述，不正确的一项是（    ）

A．艾斯梅拉达带着她心爱的小山羊离开了狂欢的节日广场，好奇的甘果瓦一直跟踪她。当来到广场的一条小巷时，艾斯梅拉达被弗罗洛和卡西莫罗抢走，正好被皇家卫队侍卫长弗比斯救下，并擒获了卡西莫多。（《巴黎圣母院》）

B．在爱斯梅拉达跪在圣母院门前执行忏悔仪式之后，卡西莫多把爱斯梅拉达救了出来，藏在巴黎圣母院内，弗罗洛趁机威胁爱斯梅拉达，遭到拒绝后，把她交给了国王的军队，无辜的姑娘被绞死了。（《巴黎圣母院》）

C．觉民是一个充满朝气的叛逆者的典型。他在五四思潮冲击下觉醒，体察到封建家庭的虚伪、黑暗和腐朽，感觉到那是“埋葬青年理想和幸福的坟墓”，下决心要做“自己的主人”。（《家》）

D．鸣凤被逼嫁给冯乐山，出嫁前的一个晚上她去找觉慧。觉慧赶着写稿，没有听完鸣凤的诉说就让她走了。鸣凤含着泪离开了觉慧的住处。鸣凤刚离开，觉民便来告诉事情的真相，觉慧急得几乎发疯，四处寻找鸣凤，但已经太迟了。鸣凤在绝望中，怀着对觉慧深深的爱，投进了晶莹的湖水中。（《家》）

二、（9分，每小题3分）
阅读下面的文字，完成7—9题。
尽管在有细胞的时候，病毒就可能存在了，但直到约100年前我们才发现了它们。病毒不同于其他所有的生物，它不是由细胞构成的。一个细胞中的结构要进行生命的活动——进食，产生能量，生长，对环境的改变作出反应，但这一切病毒都没有。当它呆在细胞外时，它实际上是很小的、无生命的、懒惰的颗粒；它进入细胞后，灾难就来了。
病毒感染基本上有两种形式,急性的和潜伏性的。在急性的病毒感染中，病毒会猛烈地侵害身体的一个或多个组织。病毒快速地复制自己，免疫系统也快速地作出反应。如果事情进行得顺利，病毒会被彻底地消灭，病也会痊愈；如果不是这样的话，将会有严重的症状并可能致死。当病毒感染是急性的，就会爆发免疫系统和病毒之间的一场大战。基本的痊愈意味着将病毒彻底地消灭了。实际上，我们发现并非总是这样的。如果不是大部分的话，很多病毒能躲开免疫系统并在战争中撤退，以这种方式，它们能在体内徘徊多年。它们称为潜伏病毒，它们产生潜伏性的感染。潜伏的准确性质还没完全弄明白，有这种性质的病毒很难对付，并能引发各种严重的疾病。

人类的免疫系统是相当有效的，但它们并不完美。有的时候，免疫系统不能识别出诸如肿瘤细胞这样的敌人，还可能错误地攻击健康细胞。与此同时，很多病原体已经进化出躲避免疫袭击的巧妙方式，或者它们可以用快速复制来简单地战胜还没有准备好的机体防御系统。
病毒引起疾病的方式既是独特的又是恐怖的，它们甚至能使人体的免疫系统来对付自己，导致自身免疫疾病。在很多情况下，自免疫是感染后的一种自然的反应。在穿透细胞、自我复制的过程中，一些病毒会把它们自己埋在宿主细胞的细胞膜中，警惕的白细胞会把这种细胞当成异物而将其消灭。这种对感染细胞的摧毁有时能将病毒消灭，有时却产生比病毒本身更大的损害。
病毒与我们已经一起生活了几十亿年，要了解病毒就要了解生命的创生和进化，在所有人类细胞的DNA中，只有1%为蛋白质提供密码，另外的99%可能是为病毒寄生后的遗留废物——很久以前或近期的病毒感染留下的基因物质。

不管你喜欢不喜欢，病毒就在这里。我们应该提一下，它们有修复4000种人类混乱基因的特殊能力，这种基因疗法还可能用来修复癌细胞的DNA。在很多方面，我们现在对病毒的了解和几十年前我们对细胞的了解很像，仍有很多东西等待我们去发现。

（节选自《在岩石上的漂浮》）

7．下列有关“病毒”的说法不正确的一项（    ）
A．病毒已经进化出了躲避免疫系统袭击的巧妙方式。
B．病毒只有进入细胞后才能对人体产生危害。
C．病毒不是由细胞构成，也没有细胞那样的生命活动。
D．病毒能通过人体免疫系统来使人体自身产生疾病。
8．下列表述不符合原文意思的一项是（    ）
A．当人体感染急性病毒时，疾病能否痊愈取决于病毒是否被免疫系统杀死。
B．一些没有被免疫系统杀死的病毒，能潜伏在人体内，成为潜伏性病毒。
C．人体的免疫系统既能杀死病毒，也有可能会错误地攻击健康的细胞。
D．在所有人类细胞的DNA中，绝大部分是病毒感染后留下的基因物质。
9．根据文意，以下推断正确的一项是（    ）
A．病毒在100年前被人类发现，之前它们对人类并不产生危害。
B．病毒已与人类一起生活了几十亿年，并有可能将伴随人类继续生存下去。
C．病毒感染有急性病毒和潜伏性病毒两种，前者的危害要比后者大得多。
D．病毒有修复人类混乱基因和癌细胞DNA的特殊能力，这说明它们的存在对于人类还是利大于弊。
三、（9分，每小题3分）
阅读下面的文言文，完成10-11题。
吴起者，卫人也，好用兵。尝学于曾子，事鲁君。齐人攻鲁，鲁欲将吴起，吴起取齐女为妻，而鲁疑之。吴起于是欲就名，遂杀其妻，以明不与齐也。鲁卒以为将。将而攻齐，大破之。
鲁人或恶吴起曰：“起之为人，猜忍人也。其少时，家累千金，游仕不遂，遂破其家。乡党笑之，吴起杀其谤己者三十余人，而东出卫郭门。与其母诀，啮臂而盟曰：‘起不为卿相，不复入卫。’遂事曾子。居顷之，其母死，起终不归。曾子薄之，而与起绝。起乃之鲁，学兵法以事鲁君。鲁君疑之，起杀妻以求将。夫鲁小国，而有战胜之名，则诸侯图鲁矣。且鲁卫兄弟之国也，而君用起，则是弃卫。”鲁君疑之，谢吴起。

吴起于是闻魏文侯贤，欲事之。文侯问李克曰：“吴起何如人哉？”李克曰：“起贪而好色，然用兵，司马穰苴不能过也。”于是魏文侯以为将，击秦，拔五城。

起之为将，与士卒最下者同衣食。卧不设席，行不骑乘，亲裹赢粮，与士卒分劳苦。卒有病疽者，起为吮之。卒母闻而哭之。人曰：“子卒也，而将军自吮其疽，何哭为？”母曰：“非然也。往年吴公吮其父，其父战不旋踵，遂死于敌。吴公今又吮其子，妾不知其死所矣。是以哭之。”

文侯以吴起善用兵，廉平，尽能得士心，乃以为西河守，以拒秦、韩。

（《史记·孙子吴起列传》）

10．对下列语句中加点词语的解释，正确的一项是（   ）

A．以明不与齐也                与： 亲附

B．鲁卒以为将                  卒： 士兵

C．鲁君疑之，谢吴起            谢： 劝戒

D．然用兵，司马穰苴不能过也    过： 指责

11．下列各组句子中加点词的意义和用法相同的一组是（   ）

A．起乃之鲁，学兵法以事鲁君       B．子卒也，而将军自吮其疽

臣之壮也，犹不如人                夜缒而出

C．文侯以吴起善用兵，廉平         D．乃以为西河守 

以其求之深而无不在也              此臣日夜切齿拊心也，乃今得闻教

12．下列文言短文，断句最恰当的一项是（    ）
见善如不及见不善如探汤吾见其人矣吾闻其语矣隐居以求其志行义以达其道吾闻其语矣未见其人也                     （《论语·季氏第十六》）
A．见善如不及∕见不善如探汤∕吾见其人矣∕吾闻其语矣∕隐居以求其志行∕义以达其道∕吾闻其语矣∕未见其人也
B．见善如不及∕见不善如探汤∕吾见其人矣∕吾闻其语矣∕隐居以求其志∕行义以达其道∕吾闻其语矣∕未见其人也
C．见善如不及见∕不善如探汤∕吾见其人矣∕吾闻其语矣∕隐居以求其志∕行义以达其道∕吾闻其语矣∕未见其人也
D．见善如不及见∕不善如探汤∕吾见其人矣∕吾闻其语矣∕隐居以求其志∕行义以达∕其道吾闻∕其语矣∕未见其人也
第Ⅱ卷（共114分）
四、（28分）
13．把文言文阅读材料中划横线的句子翻译成现代汉语。（12分）
（1）鲁人或恶吴起曰：“起之为人，猜忍人也。”（4分）
（2）居顷之，其母死，起终不归。曾子薄之，而与起绝。（4分）
（3）卒母闻而哭之。人曰：“子卒也，而将军自吮其疽，何哭为？”（4分）
14、阅读下面一首宋词，完成下列各题。（8分） 

唐多令    
（南宋）吴文英

何处合成愁？离人心上秋。纵芭蕉不雨也飕飕。都道晚凉天气好，有明月，怕登楼。    年事梦中休，花空烟水流。燕辞归、客尚淹留。垂柳不萦裙带住，漫长是，系行舟。

（1）这首词的主旨什么，塑造了一个什么样的抒情主人公形象。(4分)

（2）结合“纵芭蕉不雨也飕飕”中意象分析作者所表达的思想感情。（4分）

15．古诗文填空（8分）
（1）指点江山，              ，             。
（2） 寻梦？撑一支长篙，             ，满载一船星辉，           。
（3）每览昔人兴感之由，                ，                  ，不能喻之于怀。
（4）                  ，而不知其所止；                ，羽化而登仙。
五、（21分）
阅读下面的文字，完成16-19题。
钓鱼的医生
汪曾祺
这个医生几乎每天钓鱼。
他家挨着一条河。出门走几步，就到了河边。他搬了一把小竹椅，坐着。随身带着一个白泥小灰炉子，一口小锅，提盒里葱姜作料俱全，还有一瓶酒。他钓鱼很有经验。钓竿很短，鱼线也不长，而且不用漂子，就这样把钓线甩在水里，看到线头动了，提起来就是一条。都是三四寸长的鲫鱼。钓上来一条，刮刮鳞洗净了，就手就放到锅里。不大一会，鱼就熟了。他就一边吃鱼，一边喝酒，一边甩钩再钓。到听见女儿在门口喊：“爸——！”知道是有人来看病了，就把火盖上，把鱼竿插在岸边湿泥里，起身往家里走。不一会，就有一只钢蓝色的蜻蜓落在他的鱼竿上了。

这位老兄姓王，字淡人。王淡人家的大门总是开着的，望里一看，就看到通道里挂了好几块大匾。匾上写的是“功同良相”、“济世救人”、“仁心仁术”、“术绍歧黄”、“妙手回春”……医生家的匾都是这一套。王淡人的医室里挂着一副郑板桥写的（木板刻印的）对子： “一庭春雨瓢儿菜，满架秋风扁豆花。”他很喜欢这副对子。这点淡泊的风雅，和一个不求闻达的寒士是非常配称的。

王淡人这个医生是“男妇内外大小方脉”，内科、外科、妇科、儿科，什么病都看。王淡人看外科的时间比较多。一年也看不了几起痈疽重症，多半是生疮长疖子，而且大都是七八岁狗都嫌的半大小子。常常看见一个大人带着生痢痢头的瘦小子，或一个长瘁腮的胖小子走进王淡人家的大门；不多一会；就又看见领着出来了。

这些生疮长疖子的小病症，是不好意思多收钱的。而且本地规矩，熟人看病，很少当下交款，都得要等“三节算账”，——端午、中秋、过年。忘倒不会忘的，多少可就“各凭良心”了。乡下来人看病，一般倒是当时付酬，但常常不是现钞，或是二十个鸡蛋、或一升芝麻、或一只鸡、或半布袋鹌鹑！遇有实在困难，什么也拿不出来的，就由病人的儿女趴下来磕一个头。王淡人看看病人身上盖着的破被，鼻子一酸，就不但诊费免收，连药钱也白送了。王淡人家吃饭不致断顿，——吃扁豆、瓢菜、小鱼、糙米——和炸鹌鹑！穿衣可就很紧了。淡人夫妇，十多年没添置过衣裳。有人说：王淡人很傻。

王淡人是有点傻。去年、今年，就办了两件傻事。

这个县的地势，四边高，当中低，像一个水壶。城西的运河河底，比城里的南北大街的街面还要高。因此，这地方常闹水灾。去年闹了一次大水。王淡人在河边钓鱼，傍晚听见蛤蟆爬在柳树顶上叫，叫得他心惊肉跳，他知道这是不祥之兆。果然，连天暴雨，一夜西风，运河决了口，浊黄色的洪水倒灌下来，平地水深丈二，大街上成了大河。大河里流着箱子、柜子、死牛、死人。这一年死于大水的，有上万人。大水十多天未退，有很多人困在房顶、树顶和孤岛一样的高岗子上挨饿；还有许多人生病；上吐下泻，痢疾伤寒。王淡人就用了一根结结实实的撑船用的长竹篙拄着，在齐胸的大水里来往奔波，为人治病。他会水，在水特深的地方，就横执着这根竹篙，泅水过去。他听说泰山庙北边有一个被大水围着的孤村子，一村子人都病倒了。但是泰山庙那里正是洪水的出口，水流很急，不能容舟，过不去！他和四个水性极好的专在救生船上救人的水手商量，弄了一只船，在他的腰上系了四根铁链，每一根又分在一个水手的腰里，这样，即使是船翻了，他们之中也可能有一个人把他救起来。船开了，看着的人的眼睛里都蒙了一层眼泪。眼看这只船在惊涛骇浪里颠簸出没，终于靠到了那个孤村，大家发出了雷鸣一样的欢呼。这真是玩儿命的事！

水退之后，那个村里的人合送了他一块匾，就是那块“急公好义”。

拿一条命换一块匾，这是一件傻事。

另一件傻事是给汪炳治搭背，今年。

汪炳是和他小时候一块掏蛐蛐，放风筝的朋友。这人原先很阔，后来吃喝嫖赌抽大烟，把家业败得精光，连一片瓦都没有，最后只好在几家亲戚家寄食。这一家住三个月，那一家住两个月。就这样，他还抽鸦片！他给人家熬大烟，报酬是烟灰和一点膏子。他一天夜里觉得背上疼痛，浑身发烧，早上歪歪倒倒地来找王淡人。

王淡人一看，这是个有名有姓的外症：搭背。说：“你不用走了！”

王淡人把江炳留在家里住，管吃、管喝，还管他抽鸦片，——他把王淡人留着配药的一块云土抽去了一半。王淡人祖上传下来的麝香、冰片也为他用去了三分之一。一个多月以后，汪炳的搭背收口生肌，好了。

有人问王淡人：“你干吗为他治病？”王淡人倒对这话有点不解，说：“我不给他治，他会死的呀。”

汪炳没有一个钱。白吃，白喝，白治病。病好后，他只能写了很多鸣谢的帖子，贴在满城的街上，为王淡人传名。

王淡人的老婆是很贤惠的，对王淡人所做的事没有说过一个不字。但是她忍不住要问问淡人：“你给汪炳用掉的麝香、冰片，值多少钱？”王淡人笑一笑，说：“没有多少钱。——我还有。”他老婆也只好笑一笑，摇摇头。

王淡人就是这样，给人看病，看“男女内外大小方脉”，做傻事，每天钓鱼。一庭春雨，满架秋风。

16．小说中王淡人是一个什么样的形象？请简要分析。（4分）
17．小说开头花费这么多的笔墨去写医生王淡人的“钓鱼”，是否显得多余？谈谈你的看法。（6分）
18．小说结尾处划线语段可否删去？说说你的看法和理由。（7分）
19．下列对小说有关内容的分析和概括，不正确的两项是（      ）（4分）
A．小说描写王淡人医室时特意介绍挂着的那副对子“一庭春雨瓢儿菜，满架秋风扁豆花”，旨在表现医室的环境、陈设，同时表现王淡人淡泊名利、闲适恬淡的高雅情趣。
B．王淡人这个医生钓鱼很有经验，是因为他几乎每天钓鱼。在王淡人看来，钓鱼不仅可以让自己获得美食，还可以培养自己的恒心和毅力，让自己变得沉着冷静起来。
C．“一会，就有一只钢蓝色的蜻蜓落在他的鱼竿上了”，虽然是很不起眼的一句自然环境描写，但却非常富于深意，从中可以看出王淡人追求恬淡闲适生活的性格特点。
D．作者觉得王淡人确实很傻。他给人看病，不好意思多收钱；遇到穷困的病人，不但不收诊费，连药钱也白搭进去，弄得生活拮据。夫妇二人，十多年没添置过衣裳。
E．在王淡人看来，病人就是病人，不管他的品行如何，只要自己遇到，就断然没有袖手旁观之理。为此，王淡人虽不耻于汪炳恶劣的品行，但仍愿意花大代价给他治病。
六、（15分）
20．按照下列要求，写一段不少于200字的文字。
不用“冷”字，通过景物描写，表现环境的寒冷和人物的心情，必须运用排比、比喻两种修辞手法。
七、（50分）
21．阅读下面材料，完成后面的题目。
成长的过程也是一种生命的历练的过程。在我们的成长过程中，一件事、一本书、一席话，甚至一个动作、一个眼神，都曾给我们以感悟和启迪，也就是在那一瞬间，我们长大了。

请以“长大就在一瞬间”为题,写一篇记叙文或议论文。

要求：记叙文记人凸显个性，叙事体现波澜；

议论文观点鲜明；

不得少于700字。
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八一中学高一语文试卷答题卡
一、二、三
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21.作文（50分）
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高一语文答案（2013.1）
1.C  （A绯闻（fēi）骨髓（suǐ）B漂泊（bó）可供借鉴（gōng）D弄堂（lòng）叱咤风云（zhà））
2.A    （B纽扣  家具   C宛然  亭亭玉立  D气概   攻城略地）
3.A （ ①中应选“比比皆是”。“比比皆是”侧重表示多得很，到处都是；而“俯拾皆是”侧重表示容易得到。②中应选“以至”。“以至”有“一直到”的意思，表示表示时间、数量、程度、范围等的延伸；而“以致”是“因而导致”的意思，后面接的往往是不好的结果。再说，“踌躇满志”是中性词，形容对自己取得的成就非常得意；而“自鸣得意”是贬义词，自以为了不起，所以应选A）
4. D   （A怒发冲冠：愤怒得头发直竖，顶着帽子，形容极端愤怒。只用于人   B耸人听闻改骇人听闻C鸿门宴：喻指不怀好意的宴请或加害客人的宴会。色彩错）
5.D（A  在“与”后 加 “对”B缺主语，删去“为了”或“使得”  C“她的事迹”“被称为‘最美奶奶’”，搭配不当）
6.C   （觉民改觉慧）
7.A （偷换概念。原文中“已经进化出躲避免疫袭击的巧妙方式”的是“很多病原体”）
8.D  (把可能当成事实。原文表述是“可能是……病毒感染留下的基因物质”)

9.B  (A“并不产生危害”推断缺乏根据。B“前者的危害要比后者大得多”的推断和原文“潜伏的准确性质……并能引发各种严重的疾病”等相关信息不符D“利大于弊”推断不合理)

10．A（“卒”应为“终于”，“谢”应为“辞退”，“过”应为“超过”）

11．C（A．之：到，前往；主谓之间，取消句子独立性，没实在意义。B．而：可是、却，表转折；表修饰。C．以：因为。D．乃：于是，就；才）

12.B

译文：孔子说：“看到善良的行为，就担心达不到，看到不善良的行动，就好像把手伸到开水中一样赶快避开。我见到过这样的人，也听到过这样的话。以隐居避世来保全自己的志向，依照义而贯彻自己的主张。我听到过这种话，却没有见到过这样的人。”

13.（1）鲁国有人诋毁吴起说：“吴起为人，猜疑残忍。”
（2）过了不久，他母亲死了，吴起最终还是没有回去奔丧。曾子瞧不起他，并和他断绝了师徒关系。
（3）这个士兵的母亲听说后，就放声大哭。有人说：“你儿子是个无名小卒，将军却亲自替他吸吮脓液，怎么还哭呢？”
14、（1）怀乡思亲之愁，（2分）游子形象（2分）。

（2）结合意象2分，含义2分

“雨打芭蕉”：雨打芭蕉是令人惆怅的，在词人愁苦的心境中，纵然晴昼无雨，芭蕉只在秋风中的摇曳，也令人感到凉飕飕地凄楚。“
15.略
16．王淡人是一个医术高明、医德高尚、淡泊名利而又热爱生活、潇洒脱俗的乡村医生，是一个集侠义与隐士于一身的人物的人物形象。他一边钓鱼，一边行医。经常免费为乡亲看病治病。家乡发大水，他冒死救人；朋友落魄，他慷慨解囊，不求回报。
17．不多余。小说的题目是“钓鱼的医生”，开头花费笔墨去写王淡人的“钓鱼”，一是扣题紧密；二是可以通过写王淡人的“钓鱼”来表现他的淡泊名利、闲适恬然；三是可以为后面写王淡人医术高明、医德高尚作必要的铺垫。
18．示例一：不可以删去。这段文字，通过叙写王淡人的老婆及人物的对话，进一步表现出王淡人医德的高尚与人格的伟大，起着进一步凸显人物、丰富小说内容的作用。
示例二：可以删去。文忌直白贵含蓄，短篇小说更是如此。小说叙写了王淡人免费医病救人之事，他的高尚品格已体现在具体的事件之中，读者完全可以由表及里，认识到王淡人的高尚品格。这一段通过叙写王淡人的老婆及对话来进一步表现王淡人的高尚品格，显得有悖于小说“含蓄”的艺术原则，从而显得过于直白而缺乏蕴藉之美。
19．BD（B“在王淡人看来，钓鱼不仅可以让自己获得美食，还可以培养自己的恒心和毅力，让自己变得沉着冷静起来”无中生有D“作者觉得王淡人确实很傻”不符合作者对王淡人的评价，曲解原文）
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