点 点 滴 滴 总 关 “情”

——也说语文教学中的情感教育

安福二中      伍超生

前两天央视《实话实说》栏目就中国语文教育进行了专门讨论，有人甚至直接发难：语文教育、苍白乏味、误尽苍生！纵观历年来语文教育状况，我们也不得不尴尬地承认：情感流失，美被悬置。而这，也正是语文教育苍白乏味，被社会拷问的基本原因。如何才能摆脱“无情”的现状呢？我认为关键须从三方面着手：

一、文学教育有激情

“夫缀文者，情动而辞发”优秀的文学作品都是情感的结晶：李商隐“沧海月明珠有泪，蓝田日暖玉生烟”；苏东坡“诵明月之诗，歌窈窕之章”；海子“我只愿面朝大海，春暖花开”……一个优秀的语文老师首先要学会在教学中用充沛的情感、飞扬的激情去感染学生，让文学的光芒穿透时空的界限，点燃学生情感的火花。

但从50年代学习苏联开始，以介绍作品概貌为主旨的分析模式被引进以后，这种生硬的教学模式便顽强地占据了语文教学的主流。并形成了长期沿袭的课堂阅读总体思路：介绍作者——背景——分段——分析词句——小结主旨。我曾听过许多讲诗歌、散文的课，也沿袭了这一思路，当时的感觉是一道优美动听的乐曲被剥离成静止的音符，怎么也生动不起来了。陶渊明“采菊东篱下”的恬淡意境也被“诠释”得寡然无味。这种缺乏情感因素的模式使课堂变得沉闷、机械、缺乏生气和乐趣，缺乏对智慧的挑战和对好奇心的刺激，导致学生厌学，教师厌教的恶性循环。

作为人文学科的语文，却忽略了人身上最宝贵的情感因素，使用自由创造的文学境界被高高悬置，情感享受成为一种虚幻的梦想。

在课堂教学中如何进行情感教育呢？我在实践中尝试了以下作法，以供商榷。

1、创设情境，激情导入

“良好的开端等于成功了一半”，因此，导语的精心设计至关重要。好的导语可以营造浓郁的情感氛围，诱发学生对知识的向往。教《荷塘月色》，课堂伊始，就要引发他们对美景的憧憬之情。可描绘一幅“月夜图”形象导入；或运用多媒体，创设“遍地月华满辉”的审美情境。学生在这种情感引导下，自然地进入了朱自清的情感天地。

2、潜移默化，掘情导析

诗言志、文传情。单纯的激发兴趣并不能让学生体味深层次的文学之美。只有深入发掘，学生的情感才会泉涌而出。教“诗词单元”时，我引导学生搜集材料，得出感悟，写出小论文在课堂发表，取得了良好的效果。刘青苗同学《寻梦王维》，在“如诗亦画”的梦境中体味王维丰富的人生；武丹《清风·冷月·寒梅》则大量化用李清照的词句，加入自己的情感，创造出了诗一般的语言；王娇《乐观的陆游》别出心裁，对“激昂悲壮”的陆游诗风提出质疑，别群蹊径，发现了其乐观的一面。

3、余音缭绕，拨情导流

拨情导流，让学生紧密联系课文内容，增添感情浓度，形成余音缭绕的气势，是整个课堂教学滴荷添露的一环。教学《我与地坛》时，当学生掘出“真情实感”这一主旨后，便因势诱导：你有过类似的经历吗？你有过类似的体验吗？学生结合实际，畅谈心得。他们讲保尔，讲海伦·凯勒，讲韩寒，讲刻骨铭心的记忆，讲中国的腐败现象……课堂上掀起了意想不到的高潮。直至下课，还有同学在讨论未完的话题。

二、师生交往用真情

中国历来推崇“棍棒教育”，暴力不仅存在社会、家庭、也潜伏在校园。“不打不成才”的思想在中国人头脑里已根深蒂固。但“人非草木，熟能无情”。马斯洛的需求理论告诉我们：人的需要除了生存之外，还有精神需要。学生正值豆寇年华，血气方刚，尤其渴求真挚的情感。老师一个会意的眼神，一声轻轻的叮咛，一个安抚的动作，都可赢得学生的信任。当前师生关系注重“授”与“学”，重视对学生创新等能力的培养，却忽略了与智力开发相辅相成的因素——“爱”的教育。以前也曾强调情感因素，但多用于思想教育，未渗透到每一教育环节中去。例如作文评语，往往冷静审视居多，热情关怀不足。由于情感的丧失，评语在情感上与学生形成隔膜，无法激起共鸣，也就无法唤醒学生的写作欲望。我在评改实践中，针对不同作文，分别采用了多种形式，做到与学生“心连心”，效果十分明显。

1、谈心式

中学生阅历不深，作文中往往流露不成熟的思想，甚至有偏激叛逆倾向。对这类学生，不能扳起面孔说教，而应促膝谈心，多一点真情。如班上一同学受“韩寒现象”影响，在作文中对社会黑暗面，应试作文等现象全盘否定。我为此写下了这样的评语：老师理解你的想法，也看到了你个性鲜明的一面。但生活中也有美好的事物，请擦亮你的眼睛，更宽容地看待世界，好吗？学生在这种评语中体验到被人关注，学会全面看问题。那位学生后来性格也开朗了许多。这何尝不是理解与爱的力量呢？

2、抚慰式

班上有些经常受歧视的后进生，他们的作文往往喜欢表现内心的自卑、失意。教师如果只是机械化地评价，等于是雪上加霜。饱含爱心的评语能温暖受伤的心灵。如有差生的苦恼。尽管文中错字连篇，但我仍热情洋溢地批道：你是一个善良纯朴的好女孩，有趋挚的情感，有花季的憧憬，表明你有写好文章的心理素质。上进心加上努力，你会有灿烂的明天。阳光总在风雨后，请你相信有彩虹！作文本发下以后，我又主动找她，真诚劝勉，孩子热泪盈眶，收到了很好的效果。

3、婉批法

对部分学生存在的学习、工作及人生观、价值观等不健康的认识，应用含蓄而不失具体的评语，委婉地指出，学生易于接受。如班上的一些学生受社会大气候影响，在作文中出现“金钱至上”“人不为已、天诛地灭”等错误观点。可设计一些小寓言故事引导他：一只鸟本来飞得又高又远，但它把黄金系在翅膀上，结果它再也飞不起来了。或以一些伟人故事、名人名言进行变敲侧击，以达到相互沟通，改正错误的目的。

作文评改无定法，只要用充满爱的语言和学生对话，用饱蘸情感的红笔，抒写对学生的关怀、期望，也能营造真情盎然的师生关系。把这种思想贯注到教育教学的各个环节中，待到硕果累累时，我们感悟到：爱是生命的源泉，真情，是无限沟通的桥梁。

三、平凡工作报热情

古人云：知之者不如好之者，好之者不如乐之者。一个人只有对工作充满了热情，才能勤勤恳恳、兢兢业业，把工作做好。教师岗位是平凡的，没有对生活、对工作的热爱，要做到爱岗敬业并非易事。在物化了的社会里，谈“春蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪始干”似乎不合时宜，但人是要有点精神的，这种精神在大多数时候外化为一种“热情”，让平凡的生活闪现最灿烂的阳光。

“桃李不言，下自成蹊”，教师的垂范作用必然会激发学生对生活、学习的热情，并影响学生的人生观、价值观。作为一名教师，首先应成为情感教育的艺术家，可从两方面下功夫：

1、燃情

中学生的情感世界大多数敏感自信，爱思考、爱浪漫，又学困惑迷惘。教师要想方设法点燃学生的学习欲望。例如作文教学中，教师的情感启蒙是至关重要的。首先命题应多出给范围、给材料、给文体、给情境等开放性题目，以激发学生的写作兴趣，切不可束缚学生的思维，抑制学生的灵性。如记叙文写作训练教学中，像“假日见闻”“童年趣事”这样的老题目，如换成“忘不了——”，既新异有趣，又刺激了写作欲望，点燃了学生的情感火焰。另外，阅读教学中更应营造一种思维活跃、情绪高涨的氛围。可在每堂课中抽出一定时间做做“保健操”，如成语接龙、对对联、诗词联诵、名著故事、新闻大家说等。或者根据课本内容编演课本剧。当然，游戏不是唯一途径，关键是给学生情感自由，燃烧情感的烈火。最后，在所有教学环节中，都要学会保护学生的积极性，不致浇灭其情感火焰。

2、驭情

驭情，即对情绪情感进行控制调节。心理学表明：人的情绪感不是稳定不变的，常常会影响心境。积极、良好的心境有助于提高效率、发挥积极性；消极、颓废的心境使人消沉、失败。教师在生活中也有许多不尽人意之事，但铃声一响，便要把所有不良情绪放下，精神饱满、积极乐观地走向课堂，如果学生上课前情绪低落时，教师可利用导入一节，或幽默一番，或讲趣事；宕开一笔，转移话题，或设疑激趣，至峰回路转、柳暗花明，重新找到兴奋点。总之，在教学中，教师除了情文并茂的引导、分析，还要学会驾驭自己及学生的情感，方可达到教学效果最优化。

写完此文，“误尽苍生”的余音仍萦绕耳际，但我们相信，当学生对“尽日寻春不见春，春在枝头已十分”的妙谛有了情感愉悦；当学生对“随风潜入夜，润物细无声”有了情感共鸣；当我们的心灵汩动着喷薄难羁的情感清泉……到那时，洞悉源头：是激情，为教学带来满园春色；是真情，融化了积年的寒冰；是热情，重绽了语文的光辉！正所谓“点点滴滴总关情”。
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