《十首足矣》相关资料

词语积累

（1）羁（j!）旅：长久寄居他乡。例如：人生在世，无不在羁旅之中。
　　（2）眷（ju4n）念：想念。例如：离家多年，心中总有些眷念。
　　（3）令人发指：使人愤怒得头发都竖了起来。发指，头发直竖。形容使人愤怒到了极点。例如：报载，一男子虐待其父母的罪行令人发指。
　　（4）殴毙：打死。殴，打。毙，死，丧命。例如：十九世纪二、三十年代，在我国沿海地区的许多资本家的工厂中，许多包身工被欧毙。
　　（5）毛骨悚（s6ng）然：形容很害怕的样子。例如：亲眼看到那幕惨剧的发生，至今回想起来仍令人毛骨悚然。
　　（6）颟（m1n）顸（h1n）：糊涂而马虎。例如：他一向谨小慎微，这次怎么如此颟顸？ 
　　（7）谱系：家谱上的系统。例如：按照谱系，到这一辈已经是第一百三十六代了。
　　（8）维系（j$）：维持并联系，使不涣散。例如：这个家现在全靠他一个维系着。
　　（9）情愫（s*）：感情。例如：他对杨柳的情愫很深。
　　（10）戕（qi1ng）害：伤害。例如：全社会都应树立法律意识，使儿童免受戕害。
　　（11）讶怪：惊讶、奇怪。例如：他们很讶怪我何以如此爱吃臭豆腐。
　　（12）痴憨：傻，痴呆，愚笨。也作憨痴。例如：他很会伪装自已，总给人一种痴憨的感觉。
　　（13）吁（y*）请：呼吁并请求。例如：第三世界国家的民众强烈吁请：世界需要和平。 
　　（14）难堪：（1）难以忍受。如：难堪的话。（2）窘迫，令人不自在。例如：他感到有点难堪，脸一下子红了。
　　（15）蕴涵：包含。也可写作蕴含。例如：他的话中蕴涵着很深的道理。
　　（16）佳肴：好吃的饭菜。肴，鱼肉等荤菜。例如：每逢周日，我们总能吃上一顿佳肴。
　　（17）残羹（g9ng）：泛指剩余的饭菜。羹，通常用蒸、煮等方法做成的糊状食物。例如：自从她有了继母后，残羹就是她的家常便饭了。
　　（18）欣悦：喜悦。例如：她欣悦地对父母说：这次考试又得了100分。
作家作品

刘心武，1942年生，北京人，当代著名作家。刘心武的创作起步于50年代末（多取儿童文学形式）。他长达十几年的中学教师生活经历对其文学创作有很深的影响。这不仅指他当过10年班主任，后来又写过《班主任》（这篇小说在70年代末引起轰动，是刘心武跻身于“新时期文学”的代表作），更在于他所秉持的文学观念使其更容易进入“灵魂工程师”的“角色”。刘心武把“文学的铸灵性”明确为“文学的本性”之一，在他看来，“凡是文学大家的优秀作品，都有狐假虎威明显的态势，就是它们都是朝着读者的灵魂或心灵而去。”他认为：“文学锻炼人的灵魂，使心灵趋向美好，其根本在于巩固与发展人的良知。人的良知的核心，便是爱。”这里所说的爱，“不是狭隘意义上的爱，例如情爱、母爱、友爱，更不是抽象意义上的观念的爱，而是人类成长中的高度的文明的自觉性，一种更宽广更深刻更辩证意义上爱。”（见刘心武《关于文学本性的思考》）他几乎把这一观念执着地贯彻在其大部分作品中，如《我爱每一片绿叶》、《如意》、《立体交叉桥》等短篇、中篇小说，以及长篇小说《钟鼓楼》（获第二届“茅盾文学奖”）、纪实性作品《5·19长镜头》、《公共汽车咏叹调》等，概言之，其作品重在透视人生、人心和人性，是“以人为中心”。足以证明刘心武所作如所言（“我对心灵建设这一条特别倾心”），还有《四牌楼》、《风过耳》和《栖风楼》等一系列长篇创作亦如此，尤其是以《风过耳》为代表，开始了“审丑”的创作探索，从原先提倡“理解”、“宽容”、“沟通”，到抑制不信对某些社会丑恶灵魂的憎恶而用文学透镜进行深刻审视，是刘心武文学观念和创作实践中的合乎逻辑的发展，其本质还是为了“锻炼人的灵魂”，呼唤良知和文明，使“心灵趋向美好”。进入90年代，刘心武的散文、随笔创作题材林林总总，文思喷如泉涌，《为你自己高兴》、《沉默交流》、《仰望苍天》、《富心有术》、《我是怎样的一个瓶子》等相继出版，对人们审视世态、心态、物态有诸多启发，《十首足矣》也在其中，参与了“心灵建设”。

相关资料

唐代诗人及作品简介
　　（1）李白和《静夜思》：李白（701—762），字太白，盛唐时期浪漫主义的代表诗人。其先祖陇西成纪（在今甘肃省秦安县西北）人，隋末迁居于碎叶（今巴尔喀什湖南面），五岁随父由碎叶迁居唐绵州昌明（今四川省油江县西南）青莲乡。天宝初南入会稽，与道士吴筠隐于剡中。玄宗召见金銮殿，下诏供奉翰林，恶高力士、杨贵妃，恳求还山，玄宗赐金放还，白从此旅游各地。逢“安史之乱”，永王琳为江淮兵马都督，任李白为从事。永王兵败，白亦坐罪当诛。改死罪为长流夜郎，后遇赦还。代宗立，以左拾遗召，李白已死。李白的诗风雄奇豪放，想象丰富，是继屈原之后的一位伟大的浪漫主义诗人。与杜甫齐名，世称“李杜”。有王琦辑补、编定和注释的《李太白全集》三十六卷传世。 
　　《静夜思》诗人用短短的二十字，创造了一种何等优美迷人、令人产生无限遐思的意境。这首诗写一个明月皎洁的静夜思念家乡的情景。
　　（2）孟郊和《游子吟》（751—814），字东野，湖州武康（今浙江武康县）人。早年屡试不第，四十六岁才成进士，五十岁始作溧阳尉。后来辞官，到五十六岁才作河南水陆转运从事，试协律郎等小官，贫寒至死。孟郊的诗多接触社会现实矛盾；作品以苦吟著名。当时有“郊寒岛（贾岛）瘦”、“孟诗韩（韩愈）笔”之称。
　　《游子吟》：本诗题下，诗人有自注：“迎母溧上作”，系孟郊居官淋阳时的作品。苏轼论及孟郊的诗有“诗从肺腑出，出辄悉肺腑”这评价，系指这样的诗。由于该诗亲切而真诚地吟颂了既普通又伟大的人性美——母爱，因而千百年来一直能引起无数读者的共鸣。这首诗清新流畅，诗味醇美。
　　（3）杜牧和《清明》：杜牧（803—853），字牧之，京兆万年（今陕西西安人）。他是宰相杜佑之孙。二十六岁举进士，因为秉性刚直，被人排挤，在江西、宣歙、淮南诸使作了十年幕僚，“促束于簿书宴游间”，生活很不得意。三十六岁内迁为京官，后受宰相李德裕排挤，出为黄州、池州等地刺史。李德裕失势，内调为司勋员外郎。官终中书舍人。人的作品表现了一定的爱国忧民的思想感情。咏史诗成就也很大如《过华清宫三绝句》中的两首：“长安回望绣成堆，山顶千门次第开。一骑红尘妃子笑，无人知是荔枝来。”和“新丰绿树起黄埃，数骑渔阳探使回。霓裳一曲千峰上，舞破中原始下来。” 
　　《清明》诗人以通俗自然的语言，鲜明生动的艺术形象，优美含蓄的意境，表达了“清明时节雨纷纷”这一特定环境中行人的思绪和愿望。全诗不事雕琢，清新自然，耐人寻味。
　　（4）王之涣和《登鹳雀楼》： 
　　王之涣 （公元668—742年）唐代诗人。字季陵，晋阳（今山西太原）人。王之涣从小聪明好学，少年时豪侠义气，放荡不羁，常击剑悲歌。到了中年，他一改前习，虚心求教，专心写诗，在十余年间，诗名大振，与王昌龄、高适等相唱和。后来，他曾一度作过冀州衡水县主簿，时间不久就被人诬陷。于是，王之涣拂衣去官，在家居住十五年，晚年任文安县尉，在任上死去。
　　王之涣是盛唐的著名诗人，他写西北风光的诗篇颇具特色，大气磅礴，意境开阔，热情洋溢，韵调秀美，朗朗上口，广为传颂。“黄河远上白云间”，仅七个字，祖国壮丽山河景色跃然纸上。可惜他的诗歌散失严重，传世之作仅六首，辑入《全唐诗》中。
　　王之涣与王昌龄、高适齐名，会天微雪，三人共诣旗亭，有梨园伶官十人会饮。俄有妙妓四辈继至，皆当时名部。三人拥炉以观，私相约曰：“我辈各擅诗名，不定甲乙，今诸伶所讴，以诗多者为优。”初一伶讴昌龄诗，继一伶讴适诗，继一伶讴昌龄，之涣因指妓中最佳曰：“待此子所唱，如非我诗，当终身避席。”次至双鬟发声，果“黄河远上白去间”一绝也。二子乃服。
　　《登鹳雀楼》：鹳雀楼是唐人代河中（今山西永济县）的名胜，楼高三层，可俯瞰黄河和中条山，令人眼界开阔，气象万千。诗人通过登楼对自然景物的描写，抒发了宏远的抱负和博大的胸襟，也表现了宇宙的无限。后两句出语自然，千古传诵，被人们看作是追求理想和崇高境界的象征。
　　（5）李商隐和《登乐游原》：李商隐（813—858），字义山，号玉溪生。怀州河内（今河南沁阳人）。他初学古文，十九岁以文才得到牛党令狐楚的赏识，改从令狐楚学骈文章奏，被引为幕俯巡官，并经令狐淘推荐，二十五岁举进士，次年李党的泾原节度使王茂元爱其才，辟为书记，以女妻之。牛党的人因此骂了“背恩”。此后牛党执政，他一直遭受排挤，在各藩镇幕府中过着清寒的幕僚生活潦倒至死。他的作品以关心政治、和咏史为主。
　　《登乐游原》：用一片转眼就会消失的夕阳，来象征着他个人的沉沦迟暮，也象征着大唐帝国的奄奄一息。第三、四句所升华的境界，给人一种哲学的启迪。这种境界，正是人人都能领略到的。
　　（6）孟浩然和《春晓》：孟浩然（689—740），本名浩，字浩然，以字行。襄阳人，前半生主要是在家闭门苦学，灌蔬世竹，为乡里救患释纷，曾一度隐居鹿门山。四十岁才到长安，求仕失望。在江淮吴越各地温游几年，重回故乡。张九龄作荆州长史，曾引他作过短期的幕僚，最后还是归隐，死在家里。孟浩然的代表作品以山水田园诗为主。诗与王维齐名，号“王孟”。
　　《春晓》春眠夜短，气候和暖，如果不是国为鸟声的吵闹，还不知道醒来。联想到草木更加生机蓬勃，因而又感慨昨夜的风雨声，被打下的落花不知多少。诗的意境深远，语言浅近。
　　（7）白居易和《赋得古原草送别》：白居易（772—846），字乐天，晚居香山，自号香山居士，又曾官太子少傅，后人因称白香山、白傅或白太傅。原籍太原，后迁下圭（今属山西省），德宗贞元十六年（800）进士，补校书郎，迁左拾遗，贬为江州司马。累迁忠、杭、苏三州刺史，历主客郎中、中书舍人、知制诰，官至刑部尚书。文宗大和间任河南尹，授太子宾客，分司东都洛阳，半官半隐于洛阳香山。卒谥曰“文”。白居易和元稹都是“新乐府运动”的倡导者，是继杜甫之后又一位伟大的现实主义的诗人。初与元稹唱和，号“元白”；后与刘禹锡齐名，号“刘白”。著有《白氏长庆集》七十五卷传世。
　　（8）李绅和《悯农》：李绅（772？—846），辽公垂，润州无锡（今江苏省无锡市）人。唐宪宗元和元年（806）中进士。官至宰相。李绅和元稹、白居易交往较多。他也是新乐府运动中的重要诗人。他曾首创《新题乐府》二十首，可惜今已失传。现存的诗，大多是些纪行诗，内容比较平淡，诗味也不多。
　　古风二首：（一）春种一粒粟，秋成万颗子。四海无闲田，农夫犹饿死。（二）锄禾日当午，汗滴禾下土。谁知盘中餐，粒粒皆辛苦！
　　《古风二首》又名《悯农二首》，它反映了农民的痛苦生活。《春种》这一首，通过描写一粒种子的成长过程，概括地说明了农民一年四季辛勤劳动还要饿死的悲惨命运，深刻地揭露了地主阶级对农民的残酷剥削。《锄禾》这一首，主要是描写农民在烈日曝晒下，挥汗锄禾的劳动场面，对粮食的来之不易而发出的慨叹。
　　（9）贺知章和《回乡偶书》：贺知章（659—744），字季真，会稽（今浙江绍兴）人。武后时进士，官至太子宾客、秘书监。世称“贺宾客”及“贺秘监”。晚年放诞嗜酒，善草隶，自号“四明狂客”，又称“秘书外监”。天宝三载（744），上疏请为道士，求证学乡里，诏许之，以宅为“千秋观”而居。求周宫湖数顷为放生池，帝赐镜湖剡溪一曲。其诗长于七言绝句，通俗自然，善于造意，常淡淡几笔，而画面鲜明。似无意求工，而时有新意。其《回乡偶书》与《咏柳》流传千古，至今不衰。
　　《回乡偶书》这首诗是诗人八十多岁返乡时的感遇，诗人以白描的手法，将极平常的内容，绘声绘色地表现出来，引起读者的共鸣。
其他资料

刘心武作品选辑
卧游有术
刘心武
　　一位朋友出访过欧、美、澳、亚、非十多个国家和地区，国内有的省份也几乎转悠殆尽，真所谓阅尽人间春色，十二栏杆拍遍，但他就还一直没登过泰山。至今也还没抽空去离他家并不太远的北京智化寺一游。见多识广如我这位朋友，尚且不能把世界上风光遍览，又何况一般并无很多条件外出特别是尚无条件出境旅游的常人，所以，为补偿对世上美丽风光的向往之情，工余闲暇时的卧游，便成为一桩极富意趣的雅事了。
　　所谓卧游，严格解释，便是躺在床上，借助书籍、画册到风光旖旎之地神游一番。其实，倘宽泛地理解，则无论是坐在书桌边，倚在沙发上，或采取其他的闲适身姿，也无论是除书籍、报刊、画册外，还借助于电视、录相、幻灯、音响或其他的感性手段，对自己所渴慕、所喜欢的风光作放松、尽兴的游览，均可划入卧游的范畴。
　　不经意的卧游，大约是许多人都有过后生活体验，尤其是电视如此普及的状况下，像许多人每到周六晚上必看中央电视台第二套节目的Z《正大综艺》，那潜意识之中，最热衷的倒未必是其听“正大剧场”或“名歌金曲”，而是对世界的各地风土人情的大段介绍：有的人看电视中的《动物世界》，那作为主角的动物固然令他或她兴味盎然，而附带所出现的背影风光，也是牵劝他或她不愿放过的重要因素，这种卧游，基本上是人予我受的方式，属于被动的、飘忽而过的，所以游时虽然轻松愉快，但过后也很容易淡忘。 
　　我另一位朋友，无缘出国旅游，国内到处走动的机会也不多，但他极擅卧游。他的卧游，是刻意经营的，主动的、每游必留下鲜明的印象，不仅使他的业余生活大放光采，也大促进了他的身心健康，我以为，他在工作中的精神焕发，富于想象力和时有新颖创见，其实也与他卧游有术相关。
　　举例来说，有个周末，他忽来兴致，要作多瑙河之游。他平时爱看中央电视台播放的“名曲欣赏”，注意用录相机辑录，其中自然少不了《蓝色多瑙河》一曲，于是，他先倚在沙发上，重放这一曲，随着施特劳斯的那优美旋律，种种多瑙河流域的美景一一映入眼底。在赏心悦目之余，他感觉到自己对多瑙河的了解，其实十分模糊，于是，他到书架前，抽下了一册《简明不列颠全书》——那一套“癸书”10巨册本是几年前单位作为一种“业务资料”按人头发下来的，因他在单位里搞行政工作，所以平时难得一用——查阅了“多瑙河”的条目，这下知道该河发源于德国黑林山，流经德、奥、捷、匈、南、保、罗、苏（当时苏联尚未解体）八国，最后从罗马尼亚苏利纳附近注入黑海。放下为他增添了知识的《简明不列颠全书》，他再看了一篇录相，节目是日本NHK广播电视台制作的，从画面展示的情景推测，是在德国、奥大利的流域拍摄的，因此，收入眼底的印象，应当说还只是多瑙河上中游的风光。罗马尼亚那多瑙河下游三角洲的景色恐怕又另有一番味道吧？他仰卧到床铺上，双手交叉搁在枕上，再枕着头，眼望天花板，搜索着个人往日积累的印象，结果很快僦联想到了曾观赏过的一部罗马尼亚故事片《我瑙河之波》，该片是以多瑙河三角洲的风光为背景，讲述一个反法西斯故事的，那影片无法立即再重现眼前，但他想起自己积攒的录音盒带里，是有《多瑙河之波》这一曲的，于是他起身，从书架上又翻找出了那盘久违的磁带，使用了多日未曾启用的音响选曲功能，使快使使自己又沉浸在与《蓝色多瑙河》异趣的《多瑙河之波》的旋律中。但多瑙河三角洲的风光到底如何呢？他忽然想起，有一次参观一个专业性的博览会，曾领取到罗马尼亚参展团印发的资料，彩色精印。虽说主要是介绍该国的产品，但附有若干恰是展现多瑙河三角洲迷人景色的彩色艺术摄影，那资料他本已弃若敝履，早打算处理掉了，现在何不找出来，使其成为卧游中顿生乐趣的一环呢？于是他又到阳台上废旧报刊的堆垛中，找出了那份资料，拦去灰尘，置于枕边，洗漱毕，他脱衣上床，钻进雪白的被窝，在床头灯的映照下，一边重听《多瑙河之波》的旋律，一边细细地品鉴着那资料上的多瑙河三角洲景色：壮观的芦苇丛、密聚飞行的鸟群、静静地在河湾开放着的鹅黄色莲花……他后来将那晚卧游的心得有一搭没一搭地聊给我听，竟令我嫉妒起来——因为我既去过德国，也去过罗马尼亚，并且有一晚还分明坐渡船横渡过多瑙河，但不以他提醒，我就说不出多瑙河究竟流经了哪些国家，并且对其上、下游的景观特点，似也不能像他那样明晰形容……保等游客，竟能足不出户，而身心尽吮其乐！我不禁擂起他的背来。
　　世界真大，而人生真短，严格意义上地遍游世界每角落，几乎对任何一个人来说都不可能，因此，卧游的必要，实在是太大了！而卧亦有术焉，让我们每一个人都注意创造、积累、交流、传播卧的技巧与经验！
《我是怎样的一个瓶子》成都出版社1993年版  

与书共舞
刘心武
　　我的生命史，从某种角度说，便是一部伴书而度的历史。先是老师教我认字，读书，然后从读老师指定的书，发展到读自己选择的书；喜欢的书，成为灵魂的朋友，不喜欢的书，如遭逢乏味的旅伴；当然也曾读过骗人的书，那就像生活中遭遇过扒手，虽然扫兴，却并不会停顿前行的脚步一样，还是继续地读书……后来自己教过学生读书，又试着写书，还参与编书，当然也就读了更多的书……，这期间，泡书店、逛书市，买书、藏书，自然都是我生命流程中的璀璨珠串。 
　　不可一日无书，不管什么书，翻翻总是有益的。无聊的书呢？坏书呢？我当然不会怂恿心性尚未成熟的少男少女去翻。但于我，以及像我一样的成年人，我觉得唯有翻过，才能作出判断：这本书究竟有没有价值，大约有几分价值，是正面价值，还是负面价值（即可否充当“反面教员”），或者两方面的价值互见、杂揉……如今世上的书实在大多，有真价值、正价值、高价值的只占很小的比例，所以，一旦获得，真是“如获至宝”，那就要精读、细品。而在读这样的书的过程中，我们的灵魂该是多么的欣悦！ 
　　对于那些既无正面欣赏价值，亦无负面参考价值，连消遣消闲的作用也谈不上的书，我只好将其视作“文学垃圾箱”，一旦作也判断，必嗤之以鼻，并掩鼻而去！
我取各种姿势读书，在各种情境中都见缝插针地读书。躺在床上读书，眼睛并未因此读坏，脖颈亦没有读歪，而收获是大大的，真是“大珠小珠落心坎”，快乐无涯。所以我曾著《卧读记快》一文，大抒其情。再者，我每天如厕，是一定要手持书报的。你算算看，光这样的阅读，一生中加起来就有多少次，累计多少时间，排出的是废物，而由眼入心的，多半是有益，至少是有趣的信息，所以千万不要轻视“厕读”。旅行中，也不要辍读。我曾好几次住进外地招待所，临睡时，忽然感受到不妙，因为竟忘了带书，或虽带了书却一时不能方便取出，于是，我便从桌上拿起摊开的台历，那不也是一本书吗？我便津津有味地翻读起来，居然又一次证明了“开卷有益”的古训。比如说，关于若干食疗的配方，我就是从那样的阅读中，牢记心中，并曾在家中实践过，取得过实效的。 
　　我现在当了作家，自己写书，累计起来，总有五、六百万字了，最近还出了八卷文集。我当然希望有人读我的书，不敢说我的书写得多么好，但我的写作态度是严肃认真的。自己觉得幽默感在不断提升，文字算是比较规范、干净的吧。我近年的小说创作比较注重人性探索，凝聚着比较浓酽的终极思考，比如：我是谁？你是谁？他或她是谁？活着的意义是什么？死亡究竟是怎么回事？何谓灵魂？个体生存与群体生存如何协调，人类生存发展的根本意义究竟何在？……显然，我是一个比较耽于理性的作家，我写的这种书，会有人喜欢吗？我现在不在书里提供答案，因为我实在还没有找到答案，我只是通过活生生的人物的生命体验，在执著地探究，读友们愿与我携手同行，一起探究吗？ 
　　读书，写书；写书，读书。我说是与书共生，有人说我简直是与书共舞，好吧，我就搂着书这个舞伴，不停地跳下去。这是我的幸福，也是我的宿命。
1994.10.29   
《小说家散文丛书》湖南文艺出版社1996年版  

良心与凉心
刘心武
　　一位年轻的朋友缠住我问：“什么是良心？”我惊异于自已的不能确切回答，甚至惊异于他的如此发问。
　　无庸讳言，在向市场经济转型的生活浪潮中，名色人等都或显或隐、或深或浅、或自觉或不自觉地遇到了这样一个心理问题。这当然不仅是一个心理问题，也是一个道德问题、伦理问题。中外古今先哲圣贤的有关论说，这里且不去梳理摘引；就我个心而言，愿对那频频发问的年轻人说：“你的心里，还有没有一股温情——不仅是对父母兄妹，也不仅是对爱人好奋勇当先仅是对子女，不仅是对有恩于已的人，而且，怨包括许许多多（不是全部不可能是全部，亦不止是全部）生活中仅止是一般性接触的人——甚或是萍水相逢的人？” 
　　是的，现在我们不谈公益心，不讲慈善心，甚至不涉及同情心和正义感，我们只抽出一个小小的“线头”，看你那相好针的针鼻里有没有这根线，并且能否缝合到你和他人和群体的心灵边缘？
　　是的，我们现在只讲讲温情，一种最常规的、最恬淡的对他人的温情。当你在飞机上、火车上、地铁里，你可有一种温情地对待与你偶然相逢的陌生人的心态：你能跟他或她自然而然地搭话吗？你能在对他或她的一瞥之中，脑际飘过“谁也不容易”的想法吗？当你在繁华的市井，比如说在大街的人行天桥之上，望着那川流不息的熙攘人群，你是否在心底里还有一种莫名的感慨，保持着一股不熄的温热，使你除了热爱自己以外，也起码还热爱着你的同胞、你的同类…… 
你有？好！年轻的朋友，我以为，那便是良心，至少是良心中的一个重要组成部分，也许仅仅是最原始、最粗砺的部分，还不够丰满、不够深刻、不够高级，然而却是万万不可缺失的一部分！ 
　　在市场经济的大潮中，金钱越来越成为衡量一个人成就的最重要的标志，一个地区的行政负责人的政绩，人们往往要用他引进多少了多少外资、增加了多少税收来评定；一个普通的市民，人们往往要用他在法律允许的范围内获得了多少钞票，过上了什么程度的富裕生活，来判定他是“混得好”，还是“混不出来”；而“心眼儿”如何如何，越来越退居到一个被许多人称之为“守旧”角落，成为一丛不那么引人追逐的野菊，或者反过来，成为豪居中多宝格里的一尊玉佛……在这样的大背景下，一个人的心不被金钱变得冷冰冰，而仍维持着一些个温馨，也就难能可贵。 
“良心”概念，在“以阶级斗争为纲”的岁月里，曾被斥为“抹煞阶级性毒药”，在以金钱为唯一追逐目标的社会中，亦被讥笑为“胡涂人的侈奢品”。但自古到今，关于“良心”的讨论却经久不息，中外皆然。深奥的哲理，凡人难以消化，但一颗良心，总不该是一颗凉心，这浅显的见解，应能所见略同吧！
《我是怎样的一个瓶子》成都出版社1993年版
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