《大堰河，我的保姆》教学设计

广州市旅游商贸职业学校  徐嘉平  李滨鸿

【教学目标】

1．领会诗歌抒情性的特点，了解诗歌常常借助于鲜明生动的形象来抒发感情，把握保姆大堰河的形象。

2．重点赏析艾青通过生活细节的描写和排比、反复的修辞手段抒发对母亲的怀念、热爱和歌颂之情。

3．反复朗读，体会修辞方法（对比、反复、排比）的作用。

【教学重点】 

本诗通过记事写人来抒情，这是区别一般抒情诗的最主要的特色。

【教学难点】 

诗人在构思诗篇时，把自己起伏的思绪，奔腾的激情作为最主要的依据，这一点比较难以捉摸。

【教学方法】

1．朗读

2．讨论

【课时安排】1课时

【教学过程】

一、导入

思考：（课件展示）

1．以下几幅图片让你想到了什么？

2．诗人艾青将这首诗歌献给他的“母亲”──一个普通中国农妇最真诚的颂歌。朗读这首诗，结合有关诗句，说说诗人笔下的大堰河是一个怎样的形象，体会诗人对这一形象所寄托的思想情感。
二、作者简介

（课件展示）艾青，原名蒋海澄，1910年出生于浙江金华畈田蒋村一个地主家庭。据说艾青出生后，一个算命先生说他命中“克”双亲。于是，他被送到本村一个贫苦农妇“大堰河”家抚养。艾青在“大堰河”家里住了五年，到了读书的年龄才回到父母家里。而亲生父母对他非常冷漠，他幼小的心中得不到一丝家庭的温暖。艾青后来说过他“从小就等于没有父母”，只有“大堰河”这个贫苦善良的农村妇女深爱着她的乳儿，给了他温暖的母爱，他们之间有着割不断的情缘。

创作背景：（课件展示）

1932年，艾青因为参加进步活动被国民党反动派关进监狱。次年1月的一天早晨，牢房阴冷，铁窗临风，窗外晓雪飞舞，望着漫天飞舞的雪花。只有二十三岁的诗人看到雪想起了自己的身世，想起了用乳汁把他养大的保姆，想起已长眠于地下的她，思念感激之情冲击着诗人的心。这是诗人第一次用“艾青”这个名字呈现给中国劳苦大众的一首赞美诗。  
作者自述：“我出生在浙江金华畈田蒋村一个姓蒋的地主家庭。我是这个家庭生下的第一个儿子，按理说这是喜庆的。但因为母亲难产，算命先生说我会‘克死’爹娘。父母迷信，因此不喜欢我，一生下来就遭到家庭的歧视。很快被送到本村一位贫苦的农妇家里抚养。这位妇女很小时从一个叫‘大叶荷’的邻村卖到我们村，这个村离我们村大概五华里。‘大堰河’这名字，小时候只是听口音，她卑微到连自己的名字也没有。我在‘大堰河’家一直住了五年。 五岁那年，因为我要去念书了，被父母带回去了。在‘大堰河’家里的五年，使我感染了农民的那种忧郁和伤感，使我对中国农民有了一种朦胧的初步印象。回到父母家里，我是在一种被冷漠、被歧视的空气中长大的。所以，我长大一点后，总想早点离开家庭。《大堰河》这首诗，是出于一种感激的心情写的。我觉得只有在‘大堰河’家里，我才感到温暖，得到宠爱。‘大堰河’很爱我，我也爱她。”
三、配乐朗读

听诗歌范读，把握诗歌的情感脉络：（课件展示）

第一部分（1——3节）怀念与痛悼 
第二部分（4——8节）眷念与感激 

第三部分（9——11节）同情与控诉 

第四部分（12——13节）讴歌与赞美 

四、分析课文

（一）朗读研讨第一部分，理解“我”与大堰河之间养育与被养育的关系。
1．景物意境特征

教师问：第三节几个镜头？这些镜头给你什么印象？

学生试答：凄凉、衰败、荒寂……
教师指点：被雪压着草盖着的的坟墓、关闭了的故居檐头的枯死的瓦菲、被典押了的一丈平方的园地、门前的长满了青苔的石椅，全是冷色调的。这些镜头描绘了一种荒凉、寂寞的惨淡景象，故居已人亡物非，破门关闭，一点点园地已被典当，几根枯草在瓦缝中瑟瑟发抖，门前石椅上长满青苔，再也不见往日疼爱。暗示大堰河生前的贫困和死后的寂寞，浸透着诗人的伤痛、怀念之情。
2．“大堰河，今天我看到雪使我想起了你”这一诗句反复的作用

这样写有什么作用？请学生发表看法。（反复，突出诗人永难忘怀大堰河的养育之恩，浓浓托出抑郁、低沉的怀念之情。）

3．揣摩朗读

这一小节朗读的声调 （低沉、缓慢）、重音及停顿的节奏

（二）朗读研讨第二部分
学生在课文找出细节部分，再讨论分析。

教师明确：

生活细节描写：（课件展示）

1．厚大的手掌、抱、抚摸；

整节一个大句子是单句还是复句？“你用你厚大的手掌把我抱在怀里，抚摸我”是主句，主句是承接关系复句。一连串“在你……之后”是状语，这些状语构成排比，这些排比句有什么作用？

教师明确：这些排比句一方面具体地铺叙了大堰河的极度贫穷和繁重的家务劳动，另一方面表明大堰河无时无刻不在关心照料乳儿，时时给他以温暖, 处处给他以爱抚, 充分表现出大堰河的勤劳及对乳儿无私的爱。我们感到，这里尽管贫穷尽管粗陋，但这里有母爱的拥抱和抚摸。这一节读的时候要读的慢，读的重，读的深沉。

2．笑；

第七节，在具体描写大堰河的佣工生活时，为什么每一句都用“她含着笑”开头？大堰河为什么笑？这表现了她什么品格？

教师明确：用了六个排比句，描写大堰河不论冬夏不分寒暑，年复一年地承担着如此繁重的劳动：洗衣、做菜、喂猪、熬汤、收麦、晒豆……但又始终含着笑，这突出了她勤劳、淳朴、宽厚、善良、本份，也渗透着诗人对她悲苦命运的同情。她以自己的双手换取自己和一家最低的生活需求，她为此感到满足——她对生活的要求就那么低！这里的描写使我们联想起鲁迅《祝福》里对祥林嫂的有关描写。鲁迅写祥林嫂逃出婆家来到鲁四老爷家帮佣，虽然一天到晚忙个不停，“然而她反而觉得满足，口角边也渐渐有了笑影，脸上也白胖了”这是一种在苦水中不以为苦，反以为乐的心理状态。

3．对比：我家和大堰河家。

第六节跟第四节形成一种强烈的对比：第四节说在大堰河家虽然物质条件很差,但蒙受的是深挚的爱。第六节说虽然物质条件很优裕，但精神上极其痛苦。在大叶荷家中，在将近五年的寄养中，他承受了乳母超越生母的爱，感受了亲人般的温暖，离开了乳母，便离开了母爱，这在幼小的孩子来说，是最最痛苦的事。尽管新家中挂着“天伦叙乐”的匾，实际上孩子失去了天伦叙乐。通过对比，反衬出大堰河家中虽然贫穷却充满欢乐充满爱） 

（三）朗读研讨第三部分
1．列举数据进行对比

数量词组“四十几年”、“数不尽”跟“四块钱”、“几尺长方”、技术“几束”、“一手把”的尖锐对比，突出了诗人对“不公道的世界”的揭发和控诉：大堰河只活了“四十几年”，可是她却受了“数不尽”的奴隶的凄苦；给她送葬的，只是“四块钱”的棺材，“几束”稻草，“一手把”的纸钱的灰——这就是她辛苦一生所得的最后报偿！诗人强烈的愤慨包含在这数量词组的对比之中。 

她死后，丈夫也死去，儿子除了做土匪当炮灰，便只能做伙计当奴隶。真实的笔触，包含着控诉的心声。诗人自己，终于彻底背叛了他出生的那个阶级，而与养育他的那个阶级结成了真正的兄弟。所以大堰河不仅滋养了诗人的身体，更重要的是滋养了诗人的精神。
大堰河的墓渺小不起眼，死后得到的很少很少，而一生付出却是那样的多。
“而我，我是在写着给予这不公道的世界的咒语”——控诉社会不公。

2．揣摩朗读

这一小节朗读的声调 （哀伤、沉重、缓慢 ）、重音及停顿的节奏。

（四）鉴赏体会第四部分（课件展示）
1．体会作者感情的升华

“我”是一个投身革命的地主儿子。“写着给予这不公道的世界的咒语。”一个地主的儿子深切地爱着他贫穷的受凌侮的保姆及她的全家，而对自己的亲人感到陌生；“做了生我的父母家里的新客了”。“我”是旧中国投身革命的新青年的典型。“大堰河”与“我”之间纯朴真挚的爱深深感动了一代代读者。一个地主的儿子，却把心中最深情的颂歌唱给了千千万万的大堰河，扑向劳动人民的怀抱。 
2．体会最能表现作者情感的词语

“一切的”、“大堰河般的”、“你的”、“儿子”、“敬”、“爱”。

3．如何理解“紫色的灵魂”

教师提问：如果用颜色来形容作者所描述的大堰河的形象，什么颜色比较合适？（红、黑、白、黄、绿、紫……）

学生讨论，发言。

教师指点：一种看法，紫色是高贵、神圣的象征，“紫气东来”、“紫禁城”。大堰河身份虽卑贱，但她慈爱、善良、勤劳，集中了人之美德，她的灵魂最高贵、最伟大，赞颂了大堰河高贵美好的心灵。另一种看法，紫色是伤痕的颜色，是凝血的颜色，是因窒息而死的人的颜色，代表了不幸、苦楚、伤痛和死亡，大堰河苦难一生，结局悲惨，因而称之为“紫色的灵魂”。
4．揣摩这一小节朗读的声调 （热烈、深沉 ）重音及停顿的节奏

五、总结（课件展示）
1．塑造了真切而典型的人物形象。

    大堰河与抒情主人公“我”是诗人着力刻画的形象。

    “大堰河，我的保姆/她的名字就是生她的村庄的名字/她是童养媳/大堰河，我的保姆”。大堰河是“大叶荷”的谐音。“这位妇女很小的时候从一个叫‘大叶荷’的临村卖到我们村……”。出身卑微的童养媳，为生活所迫给地主儿子做保姆，以后又成了他家佣人，过了四十几年奴隶的凄苦日子，死时“同着四块钱的棺材和几束稻草”，这样的一生是旧中国千千万万穷苦农民妇女的典型。

    “大堰河”这一伟大母亲的形象给了人留下深刻、美好的印象。她吃苦耐劳、朴素坚强，她心灵纯美、宽厚善良。诗中描写了她的“抚摸”，她的“笑”，她的“梦”，从而让我们走进了她的内心世界：有苦、有悲、有一点小小的满足。她希望乳儿幸福，想在这幸福里得一点陶醉和安慰，大概这便是她对人生的最高祈愿了。但是“在她的梦没有做醒的时候”，她已被残酷的生活折磨死了，乳儿不在身旁，她只能“轻轻地呼着她的乳儿的名字”，“含泪的去了”！大堰河的形象，她的悲剧命运令人概叹、唏嘘，也给人启示、激励。在那冷酷的世界里，尚存人间最纯真、最动人的情与爱——这是艾青用诗笔刻绘下来的。

2．全诗思路
雪景（缘起）——大堰河被雪压着的坟墓——大堰河的一生遭遇——大堰河死后的凄凉——家人的命运——赞美诗呈给大堰河及所有劳动人民

3．感情脉络

从诗人感情变化线索来看，这首诗以诗人在铁窗中看到飘飘雪花触动诗情开始，追忆儿时被大堰河养育的往事和大堰河的艰苦劳作和悲苦命运，到最后的真挚怀念和热情赞美，给读者以强烈的心灵震撼。

大堰河的短暂而痛苦的一生，大堰河一家的不幸正是旧中国劳苦大众的缩影。面对这样一个世界，想着“大堰河”们的悲惨命运，诗人悲愤地写出了“给予这不公道的世界的咒语”，抒发了他对“大堰河”们的深挚感情，使读者不但加深了对大堰河的理解、同情、赞美，而且激起了对旧社会的愤恨。

对照诗人幼年的生活，我们不仅从诗中看到他的身影，而且看到许多真切的生活场景、生活细节，仿佛与诗人一起受苦，一起诅咒，一起爱，一起恨。诗中的大堰河那么纯洁，那么善良，对她乳儿的爱那么感人，诗人对保姆那种超越血统阶级之爱又那么真诚、深挚、高尚。诗的结尾，诗人呼唤“大堰河/我是吃了你的奶而长大了的/你的儿子/我敬你/爱你！”将诗作的情感推向高潮。
“怀念——感激——同情——控诉——赞美”

4．借助排比、反复、对比等手法表达了诗人鲜明的爱憎 

这是一首抒情诗，但它是通过叙事来抒情的，在娓娓动情的陈述之中，表达了诗人对大堰河深沉的挚爱。全诗不断使用排比和反复的修辞手法，使这种感情更加凝重、隽永。第4、8节都是这样。诗中多次运用排比，使内容凝练，形式整齐，节奏鲜明，气势酣畅。

为了加强情感和音节的旋律，诗中还大量运用了反复的修辞手法。如第1节的首尾两句，反复吟咏“大堰河，是我的保姆”，表现了对大堰河的深情。第3节首尾句反复：“大堰河，今天我看到雪使我想起了你”，进一步渲染了抑郁低沉的思念之情。第4节、第6～11诗节中，也都采用了开头和结尾的诗句反复的手法，使诗歌一唱三叹，回环宛转，加强了诗歌的抒情效果。

5．具有鲜明的艺术特色和强烈的艺术感染力。

（1）叙事与抒情的完美结合

    这首抒情诗是以抒情的笔调描述了大堰河几个生活片段、动作细节、心理活动。在动情的叙述中，读者处处可感受到诗人深挚的怀念之情、感激之情和赞美之情，而且这些情感生发有由，落地有声。艺术魅力来自于真实的细节，这首诗的成功也证明了这一创作真谛。

（2）诗歌美与散文美的自然结合

    散文美在单纯、明快、自然、不加修饰。这首诗具有散文美，它的语言、意象自然朴素、单纯明快、凝练流畅，没有“诗意词藻”所谓的含混、雕琢。读来上口、听来入耳，字字句句到心头，极富人情味和亲切感。

   作为优秀的诗章，它的诗歌美也有充分体现，它的意境美、音乐美、情感美都可以在欣赏中感悟到。它将一系列的意象，通过联想组成意象群，并且用整齐的排比加以展示，用反复回环的复沓手法加强节奏旋律上的艺术效果。使诗歌产生了一唱三叹、回肠荡气、震撼人心的魅力。

六、拓展训练

1．阅读刘半农的《奶娘》一诗 ，就《奶娘》中的奶娘和大堰河作比较。
我睡着了，

还在呜呜的唱，

还在轻轻的拍。

我梦里看见拍着我自己的孩子，

他热温温的在我胸中睡着……

“啊啦！”孩子又醒了。

我，我的梦，也就醒了。

（节选自《奶娘》）

2．运用合理的想象，将本文改编成小说。

【板书设计】

大堰河的悲苦身份【呼唤】……怀念大堰河

大堰河的悲哀一生【追忆】……热爱大堰河

大堰河的悲惨命运【遗憾】……同情大堰河

大堰河的悲壮心灵【赞美】……尊敬大堰河

《致橡树》教学设计
广州市旅游商贸职业学校  黄静瑜
彭江平

【教学目标】

1.初步了解朦胧诗
2.引导学生树立正确的爱情观
【教学重点】
1.朦胧诗意象的理解
2.对诗歌主题的理解
【教学难点】

1． 理解诗歌的主题
2．理解诗歌意象
【教学方法】
1.对话法
2.朗读法
【课时安排】一课时

【教学过程】
一、简介朦胧诗及舒婷（5分钟）
1. 简介朦胧诗：[课件展示]

朦胧诗产生于七十年代末、八十年代初，一改新诗“明白如话”的特点，内容含蕴隽永。它强调诗人的自我意识，往往借助象征、比喻、错觉、幻觉等手法，变诗的单一形象为多层次的意象迭加，给诗蒙上了一层朦胧的色彩，给人以独特的审美感受。代表诗人有舒婷、北岛、顾城等，代表作有《一代人》、《老马》、《小巷》、《远和近》等。
2．简介舒婷：[课件展示]

舒婷，原名龚佩瑜，1952年出生于福建石码镇。1969年下乡插队，1972年返城当工人。1979年开始发表诗歌作品。1980年至福建省文联工作，从事专业写作。主要著作有诗集《双桅船》、《会唱歌的鸢尾花》、《始祖鸟》，散文集《心烟》等。
二、范读，提出问题：（7分钟）[课件展示]
1．这是一首什么类型的诗歌？（主要指向爱情诗）
2．这首诗中主要写了几个人物？（主要是两个）
3．这是谁写给谁的诗？（指向从女性角度写给爱人的诗）
三、分析诗歌结构和内容：（25分钟）[课件展示]
1．这首诗可分为哪两个部分？划分依据为何？（1-13，14-36；作者的爱情观是先从反面说，再从正面说）

1至13行借用一系列自然物进行象征类比，对攀附（“凌霄花”）、依附（“鸟儿”）和一味奉献（“险峰”）这三种以一方的压抑、萎缩和牺牲为爱的前提的爱情观作了深刻的否定，这正是对现代爱情理想的有力的反衬。

14至36行正面抒写理想的爱情观：爱情的双方在人格上完全平等，既保持各自的独立个性，又互相支持，携手并进。真正的爱情就应该既爱对方的人格，也爱他的事业。

2．朗读并分析第一部分：

问题：[课件展示]

· 一般而言，喜欢或爱一个人，是单纯的感情问题。但现实中，是否还是掺杂着一些其他因素？这些因素可能是什么？（指向：爱情出发点是多样的）
· 作者在诗中列举了哪些她所否定的爱情观？请用原诗说明。（指向：区分出三种作者所反对的爱情观；用简练的语言抽象地概括出这三种爱情观）
1） 攀援的凌霄花为了满足自己的虚荣心（炫耀自己），为了追求高贵的地位，不顾一切地向上爬，完全置自身的人格尊严于不顾。
这是一种“极力攀附”的爱情。
2）对于痴情的鸟儿，为绿阴重复单调歌曲的鸟儿，因为是单方痴恋，只知为对方歌唱，却忘了用自己的歌喉为自己歌唱。她意识不到自身存在的价值，不知道在爱对方的同时“我是我自己的”，只知依附在橡树的阴影之中，却不愿飞出橡树的庇护，不愿飞向属于自己的自由天空。 

这是一种“只知依附”的爱情。
3） 诗人又分别列举了“泉源、险峰、日光、春雨”。这些事物在其他文学作品中大多属被赞美的对象，作者对它们虽然不像前两种全盘否定，但也表示了自己的遗憾。因为它们为了橡树的蓬勃生长，无怨无悔地奉献、给予，却忘了给自己一个独立的世界、创造自身价值的机会，这种自我牺牲精神固然可嘉，却也难免令人遗憾。 

这是一种“一味奉献”的爱情。 

小结：以上种种都是“世俗的爱情”，作者是持否定、批驳的态度的。在作者看来，爱情不是一方的攀附，也不是单方的痴恋，即使由衷的奉献，也是不够的。
3． 朗读并分析第二部分
问题：[课件展示]

· 哪几句诗表明了作者对真正爱情基础的观点？并用简练的语言概括这一基础是什么？（指向：对14、15行的理解概括能力，这两句是作者爱情观的基石）
“我必须是你近旁的一株木棉，作为树的形象和你站在一起。”这两句指出了只有以独立的人格、高贵的尊严为前提,才可以论及“爱情”， 也即强调了爱的基础应是“独立、平等”。 

· 16-21行作者想表达什么？（指向：诗歌中暗示、比喻的使用；爱人之间的正确态度）
“根，紧握在地下/叶，相触在云里 /每一阵风过/我们都互相致意，/但没有人听懂我们的言语。” 这几句强调了爱的双方应紧密结合、相亲相爱、心心相印、息息相通、相互依存的。
· 爱的双方应该以怎样的形象出现在对方的面前？哪几句是关于男性的描写？哪几句是关于女性的描写？请找出原文并以简练的语言加以概括。
“你有你的铜枝铁干/ 像刀、像剑、也像戟。”
作者在此采用了比喻的手法，把理想中的男子汉比作刀、剑、戟，枝干像铜、像铁，得出理想中的男子汉形象应是伟岸挺拔、坚强有力的。
“我有我红硕的花朵/ 像沉重的叹息，/又像英勇的火炬。” 

作者认为女性应有“红硕的花朵”，形容女性外表的健康美，完美的女性形象应该是青春秀美的，充满生机的。 有了美丽的外表，还必须拥有丰富的内涵。 

· “像沉重的叹息，又像英勇的火炬”指什么？（问题指向：“沉重的叹息”指古代妇女爱情上的悲剧，“英勇的火炬”指新时期女性爱情观的觉醒——此处点到即止，不必深入展开）
· 作者认为真正的爱情应该包含哪些内容？（问题指向：分担什么和共享什么）
· “永远分离”指什么？“终身相依”指什么？ 

· 作者认为坚贞的爱情应该“爱”什么？用自己的话概括出来。
四、小结：（3分钟）[课件展示]

按板书整理思路，总结诗歌主题。
思路：从否定到肯定
主题：真正的爱情不是极力攀附、只知依附、一味奉献，而是独立平等。
五、诗歌意象分析（5分钟）[课件展示]

1． 什么是诗歌意象？
“象”是视觉表象，“意”是作者赋予“象”的主观情感。如《天净沙·秋思》句“枯藤老树昏鸦”，“藤”“树”“鸦”是“象”，“枯”“老”“昏”是表示作者主观情感的词，这六个字组成了三个意象，渲染出一种萧瑟、悲凉、凄冷的氛围。意象主要的表现手法是运用象征和比喻。
2．本诗中的诗歌意象
教师列举，学生找出其象征或比喻什么。
攀援的凌霄花、痴情的鸟儿、泉源、险峰、日光、春雨，铜枝铁干，刀剑戟，红硕的花朵，沉重的叹息，英勇的火炬，寒潮、风雷、霹雳，雾霭、流岚、虹霓
六、拓展阅读[课件展示]

阅读其他朦胧诗优秀作品，体会朦胧诗的特点：《一代人》（重点）、《老马》、《小巷》、《远和近》。（若时间不允许，则课外阅读后三首）
课外阅读：阅读《简·爱》，看其爱情观与本文的异同。
【板书设计】
一、朦胧诗和舒婷
1）顾城、北岛、舒婷   《一代人》、《老马》、《小巷》、《远和近》
2）简介舒婷
二、结构与内容
攀援的凌霄花——极力攀附
爱不应该是这样的    痴情的鸟儿——只知依附                          作者否定的爱情观
泉源、险峰、日光、春雨——一味奉献
爱的基础：独立、平等                                        （对比）
正确态度：基础牢固、相亲相爱、心心相印、心灵相通
爱人的形象：  男——伟岸挺拔、坚强有力
爱应该是这样的     


   女
青春秀丽、生机昂然               作者肯定的爱情
                        


既有历史反思又有时代新貌
真正的爱情： 分担痛苦
             



  分享快乐
总结伟大的爱情：爱你的人格也爱你的事业
三、意象（象征、比喻）
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