十首足矣

杭州电子信息职业学校  方友生

【教学目标】

1．感悟作者在文中寄寓的呼唤人类良知，讴歌文明精华的思想感情。

2．领悟十首小诗所蕴涵的人性美和人文情怀，真正读懂诗的内涵。

3．通过质疑、析疑、品读、赏析，培养学生品味教材的能力，学会从平凡所见中发掘宏旨深意。

【教学重点】

1．领会十首小诗所承载的全人类共有的美好情愫与人文情怀。

2．理解作者借纯真的人性、诗意的生活来洗涤人类灵魂上的“厚尘积垢”的写作意图。

【教学难点】

1.“足矣”并非仅指这十首小诗堪称唐诗或中华古代文化之精华，更是对珍贵而伟大的人性的讴歌。

2． 本文为借题发挥的杂文，而非单纯的古诗欣赏，因此应将“对纯真人性的眷念向往，对丧失人性的恶行的鞭挞”视为贯穿全文的线索。

【教学方法】

1．质疑讨论法：借助质疑讨论，让学生真正领会本文的主旨。

2．诵读品味法：借助诵读品味，感悟十首唐诗的真正内涵。

3．信息筛选法：借助信息筛选，理清文章行文思路。

4．音画联想法：借助音画联想，以自己的读诗体验加深诗之意境的理解。

5．评说比照法：借助评说比照，“正本清源”，领会作者的写作意图。

6．实践体验法：借助实践体验，通过对关键句的仿写，升华学生读诗 、析文的体验。

【课时安排】
一课时

【教学过程】

一、创设氛围、酝酿感情

课前以配乐、配画诗朗诵创设教学氛围，将学生带入唐诗意境。

二、质疑导入，激发兴趣

教师告白：浩瀚的唐诗星空，星光灿烂、群星璀璨，仅见于《全唐诗》一书，就有2300多位诗人的近5万首诗作。其中李白、杜甫的诗名纵贯古今、名震中外，孟浩然、王维、高适、曾参、白居易、李商隐、杜牧等诗人在各自的诗歌领域独树一帜、异彩纷呈。当代著名作家刘心武却认为：读唐诗十首足矣！那么这十首唐诗到底是“何方神圣”？为何这十首小诗能代表唐诗精华？下面就让我们一起走进刘心武的《十首足矣》，感受其中的真谛。

三、浏览全文，整体感知

要求：

1． 快速阅读，圈划出十首唐诗的作者及篇名

2． 筛选出你认为的中心句和关键词

自由讨论：

1． 作者认为“十首足矣”的理由是什么？可用原文直接回答。

归纳：代表了唐诗精华：从一定意义上说，这10首唐诗凝聚着我们中华民族文化传统中最值得珍惜和承袭的精华，并且也体现着我们中华民族对美的追求所达到的一种令人必须仰望的高度。

    链接：《古文观止》——“高山仰止，景行行止，虽不能至，心向往之。”

2．作者写作此文的目的是否仅向我们推崇十首唐诗，请说明理由。

归纳：讴歌文明精华，宏扬纯真人性，呼唤人类良知，洗涤人类灵魂上的“厚尘积垢”。

（也可用文中相应的语句回答）

      链接：人文素养为社会进步、人类发展之源泉。

四、咀嚼诗歌，品位内涵

四人小组，合作探究《游子吟》的内涵

1．借助音、画联想法，品味《游子吟》

联想画面：慈母穿针引线为远行的儿子赶制衣衫，将无限的关爱、担忧尽融其中，令儿子热泪盈眶，顿生感动之情；羁旅之中，当孤寂忧伤袭来的时候，游子不由在脑海中浮现慈母为自己缝衣送行的画面，顿时温馨满怀，冲淡了几多忧愁。

联想音乐：悠扬、温馨，充满感激之情；忧伤、愧疚，不无低沉之韵——充满“热肠”、“温情”，而非高亢、激昂

2．用文中句子印证《游子吟》名列榜首的原因 

 “慈母”所构成的意向超越了狭义的生母，而象征孕育、抚养、调教、指引了我们人体生命的所有外在因素，使我们对个体与他人、与群体的和谐，产生出一种向往，并引发出切实的努力。

3 给人的启迪——学会心怀感恩的生活。

快速筛选相关的信息，仿照上面的品读方式，解读余下的9首唐诗的内涵，并归纳出给人的启迪。

《清明》：蕴涵着一种温馨的人性，体现出一种对人生乐趣的健康的追求。

         ——学会心怀诗意地生活。

《静夜思》：乡恋之情会使我们意识到个体血脉与他人、与群体的承续关系。

         ——学会心怀眷恋地生活。

《登鹳雀楼》：人生的境界，原应如此宏廊。

         ——学会心怀进取地生活。

《乐游原》：深知人生的有限，以一种彻悟的心态维系一种进退的度数。

         ——学会心怀适度地生活。

《春晓》：感受到对落花这种最低等生物的怜惜。

         ——学会心怀怜爱地生活。

《赋得古原草送别》：对野草枯荣这种最卑微事物的关切。

         ——学会心怀敬畏地生活。

《悯农》：对最普通的劳动者汗珠的珍惜。

         ——学会心怀珍惜地生活。

《朝发白帝城》：把我们引到大自然的奇瑰怀抱中。

         ——学会心怀欣喜地生活

《回乡偶书》：将我们导入人世间最朴素的人情中。

         ——学会心怀温馨地生活。

采用自由抢答的方式，归纳十首唐诗的内涵

体现了人类真善美的本质，充满了温馨、可贵的人文情怀，承载着全人类永不磨灭的文明精华，显示出人性的珍贵和伟大。

五、评说比照，明确题旨

1．引进对比：尽管十首唐诗精华所蕴涵的美好情怀滋养着千百年来中华民族的善良灵魂，可当今社会反人类良知的恶行并未绝迹。请筛选出相关信息并加以归纳。（可独立可合作完成）

子女虐待生母生父并致其死；后母虐待、殴毙前妻所生男孩；运动队教练绑票并杀死幼小的学员；以兽行对待老父老母；不顾廉耻；贪得无厌。

2．导入思考：那么作者一再讴歌十首小诗对净化人的灵魂有何作用？筛选出相关信息并加以评说。（可独立可合作完成）

能进入这个诗境的人，他忍心将那牧童绑票以谋求一己的利欲吗？——抑止私欲

很难想象对李白这首千古绝唱的怀乡诗有所感悟的人，会自己居华屋食佳肴而将老父老母驱入猪圈掷以残羹！——善待父母

吃透了这两首诗精髓的人，又有哪位会短视到谋近利而不顾廉耻、妄想永葆荣华而贪得无厌呢？——清正廉明

一个多少能从这首诗中感受到美好情愫的人，他是决计不可能对活泼的儿童的生命粗暴戕害的！——消弥暴行

反复咏诵这样一些明白如话而又美不胜收的诗句，我们的灵魂纵有厚尘积垢，总也能涤荡出一些真善美来吧？——净化灵魂

3．遵循杂文借题发挥的写作原则，归纳出本文的中心线索及主旨。

线索：对纯真人性的眷念期待，对丧失人性的恶行的鞭挞。

主旨：对真善美的追求，对人文精神回归的期盼，呼吁以人类良知来洗涤人类灵魂的“厚尘积垢”。

六、实践感知，升华体验

人人动手，当场操练，通过对课文中某些关键句的仿写，再一次感知诗歌的内涵，升华学生读诗的体验。

例句：

1．很难想象对苏东坡《水调歌头·明月几时有》这首千古绝唱的咏月怀人诗有所感悟的人，会面对艰辛坎坷，身处异乡羁旅而愁思如海，一蹶不振？

2．吃透了李白的“长江破浪会有时，直挂云帆济沧海”这两句诗精髓的人，又有哪位会短视到一遇挫折而不思进取，一遇失败就放弃希望？

3．人们各自有自己的追求，自己的自由，但我仍要痴憨的吁请人们暂时忘却世俗的人生而品位诗意地生活。

七、拓开一笔,再起波澜(此板块视学生程度好坏，决定是否展开)

1．提起思考：倘若以宋词的豪放、婉约两大词派来比照，这十首小诗基本

属于哪种流派，请说明理由。
婉约之作
类别：非宏篇巨作而浅显小篇
情感：非豪情壮志而婉约情怀；非忧伤沉郁而清新美好。
2．既然如此，这十首小诗能否展示出唐诗的全部风貌？
链接：美国幼儿园德育规划：小班，培养爱父母兄弟的爱心；中班，培养爱

同学老师的爱心；大班，培养爱班级、幼儿园的爱心。（而非一开始就着眼于爱祖国，爱民族的教育）
3．讨论归纳：尽管这十首小诗重在自我心灵的叩问，人类良知的向往，而非心系苍生、立志报国、壮怀激烈、豪气冲天之作，但人类的婉约情怀为人类一切美好情感的基础。没有对人类本原的情怀的感悟，无从激发对人生事业的思考和追求。试想，一个连自己，连自己的亲人，连自己处身的环境都不爱的人，岂能对他人、民族有怜爱之心？
八、总结归纳，延续精彩
1．
众说纷纷读感受：
先自由发言然后归纳：纵然古风不再、人心不古，纵然世事纷纷、人世艰辛，但只要我们心存良知、心怀敬畏，以人类的文明精华充实自己，以人类最朴素、最纯真、最美好的情愫温馨自己、滋养自己，并借此来洗涤人类灵魂的“厚尘积垢”，我们人类仍然可以诗意地生活，健康而温馨地生活。何况这十首小诗已经如此地渗透我们的灵魂，我们又岂能不会活出唐诗的精彩？
2．自我品读说唐诗
作业：我最喜爱的一首唐诗
要求：模仿课文写作，字数不少于200字。

【板书设计】

十首足矣

凝聚中华民族文化传统的精华
                               “足”之理由
体现人类必须仰望的高度

《游子吟》：象征孕育抚养调教指引我们的所有外在因素
——学会心怀感恩地生活
《清明》：蕴涵着温馨的人性，体现对人生乐趣的追求
            ——学会心怀诗意地生活
（如不用多媒体，内涵在文中圈划，板书只出现眷恋地生活，进取地生活……参照第四板块内容）
线索：对纯真人性的眷恋向往，对丧失人性恶行的鞭挞
主旨：对真善美的追求，对人文精神回归的企盼，呼吁以人类的良知来洗涤人类灵魂的“厚尘积垢”。
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