写作训练教案
11月13日  第十一周   星期四
教学目标:

    在游戏中认识自我、反思自我，并把反思的内容形成文字记录下来，做到“我手写我心”。
教学重点：
    在“我的五样”与“我是怎样一个人”的游戏中认识自我、反思自我。
教学难点：

    我手写我心，能将反思的结果如实记录下来。
探究目标：
 引导学生扪心自问，在思考中认识自我、反思自我、超越自我。
教学准备：

查阅资料
教学方法：

互动、讨论、写作
课时安排：

两课时

教学过程：
	教学环节
	教学过程和内容
	师生活动

	
	1、 导入：

人生在世，往往面临无数的选择。一个选择决定一条道路。一条道路到达一方土地。一方土地开始一种生活。一种生活形成一个命运。今天，我们就来进行一个关于选择的游戏——我的五样。 
2、 “我的五样”
1、请你在白纸上写下对你而言最重要的五样东西，写好之后划去一样。注意，划去时不时简单地打叉，而应完全涂黑或者用刀子剜去一个洞，从此意味着你与此物绝缘。以此类推，看看你最后剩下的是什么。
2、请你说说自己最后剩下的是什么，并谈谈感受。

3、教师小结：

相信经过刚才痛苦而艰难的选择，同学们生命中最初的重中之重已简洁而挺拔地凸现出来了。请}己住：人生不能拥有世上的一切，在有限的珍藏中，你的选择就是你生命意志的支点。
3、 “我是怎样一个人”
 准备一张白纸，将它一折四。在纸的最左边一列写下身高、体重、相貌、出身阶层、文化程度、性别、性格、人际关系、爱好、理想抱负……，在另外一列依次写下“真实的我”、“理想的我”、“别人眼中的我”，如图所示
真实的我
理想的我
别人眼中的我  
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出身阶层
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……
    填完表格后说说你的感想
4、 当堂作文
请根据以上两则游戏，提炼一个话题，自拟标题，完成一篇不少于500字的作文，体裁不限，但需写出自己的真情实感。

	教师说明规则，学生进行游戏
学生谈体会

教师小结
教师出示表格
学生按要求填写

学生谈体会
学生作文


	板书设计
	教学札记
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……

	“我的五样”对学生的触动较大，在艰难的选择中反思自我；“我是怎样一个人”由于选项的设置有些过于形式化，不能深入进去。
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