自读课文训练方案(仅供参考)

                                    第一单元

第4课        记忆中的云南跑马节

[训练目标]

本文充满乡土气息，作者通过生动的叙述、具体的描绘、恰当的说明展现了当时的地方风情。所以本课训练方案设计为：

训练学生能够抓住事物特点综合运用多种表达方式来叙写某次活动的一个片段。

训练方案：

1、 听一段云南民俗乐曲，读课文，欣赏云南边疆独特的民俗风情。

2、 你的记忆中是否也有一次愉快而难忘的参加某次活动的经历？抓住事物特点综合运用多种表达方式来叙写这次活动的一个片段。

                                       第5课         过万重山漫想

        [训练目标]

本文同其他描写三峡的文章不同，本文不重在描绘和赞颂三峡的千姿百态，重在漫想，作者面对着奇丽险峻的三峡思绪荡漾，由想象第一个穿过三峡的人的所见所感联想到人类的敢于尝试勇于创新的精神。他的联想和想象手法是非常突出和出色的。所以本课教学目标设计为：

培养学生的联想和想象能力。

训练方案：

1、 课文篇幅较长，教师可简介前半部分的内容，

跳读课文，重点读第10—13段。

2、并没有亲眼见到第一个过三峡的人，对他当时的想法、经历的描写      

都是联想和想象到的。

分清概念：

联想：根据眼前出现的事物想到了另一个事物。

想象：根据眼前出现的事物凭空去想，

3 找到联想和想象的语句，删掉联想和想象的语句，前后比较，体会联想和想象的好处。

4、练习：作者想到的是第一个穿过三峡的人，你能想到哪些个“第一个”？能否

借鉴作者的写法，利用联想和想象说说你所想到的“第一个”的所见所感，所作

所为。

如：第一个登上月球的人，第一个吃螃蟹的人。

第6课        尊严

        [训练目标]

        由于本文讲述了一个动人心魄令人心潮难平的故事，学生会有许多的感受，正是我们教师应该在思想上道德上予以引导的大好机会，所以设计为：

         训练学生对客观事物的评析能力和口语表达能力。

         训练方案：

1、 找一个朗诵好的学生或老师自己或有条件的制成录音听录音

以慷慨激昂的语调朗诵课文，其他学生放下书本，全神贯注地听课文。

2、思考讨论：谈谈体会。你印象最深刻的是哪一部分？为什么？

（1）内容：反映了深刻的社会问题，包括种族歧视、经济实力决定政治实力等。

（2）语言：从人物对话中揣摩文章的语言特色。

（3）主题：主人公不畏强权捍卫正义与尊严的精神。

第二单元

第11课       席卷全球的数字化浪潮

        [训练目标]

        由于本文介绍的内容与我们的日常生活息息相关，而且说明顺序非常严谨，学生容易理解，所以设计为：

        培养学生能够通过各种渠道搜集资料自学的能力，和语言表达的能力。

训练方案：

1、 事先布置作业：在自己的生活中数字有哪些应用？

哪些事物以数字形式出现或跟数字有关？

2、 课上交流各自搜集到的材料，分析：到底什么叫“数字化”？

3、 阅读课文，并在课文中找到答案。

学生答案五花八门，老师予以总结归纳。

4、讨论发言：课文中提到的数字生活在大连有何表现？对我们将来的生活将有何影响？

第12课    水下并非静谧无声

[教学目标]

         由于本文属于科普说明文，内容容易理解，语言既有准确、周密的解说，也有生动、形象的渲染，而且学生写的说明文大都语言平乏，干干巴巴，这篇文章的写作风格很值得学生学习，所以设计为：

         训练学生能够运用形象化描述和修辞方法、引用诗文传说等手段写出生动活泼的说明文，培养学生的思辩能力。

训练方案：

1、速读课文，了解文章大意。

2、 与《席卷全球的数字化浪潮》相较，语言上有何特点？

学生可能对这样抽象的问题回答不出来，教师可适当提示。

3、老师从原文中抽出一段文字去除修饰限制、形象化描述的语句，和原文比较哪个更好，好在哪里
例如：第五段。

         美国动物学家罗杰·佩恩夫妇经过（12年的）研究，用电子计算机对水听器记录下来的（大量）鲸鱼的叫声进行分析比较，发现鲸鱼的叫声很婉转。（生活在同一水域的）鲸鱼在（同）一年内都唱（同）一首歌，只是音调和节奏（略）有差异。有趣的是，他们唱的个每年都是在原歌基础上（稍）有发展和变化在波多黎各海域附近生殖的座头鲸，每年春天回游北方，经过百慕大海面时，总要在这里唱歌（召开大型的“音乐会”）。每当此时，整个海面上回荡着座头鲸的“叫声”（忽强忽弱，悠扬、婉转，奇妙无比，好象过节一样热闹）。……
3、 教师给出一段语言平实、自然质朴的文字，让学生在不改变愿意的基础上添加

修饰限制、形象化描述的语句。

第13课       空间和时间旅行

[教学目标]

         由于本课篇幅长，容量大，涉及知识广、难，故对课文内容只做初步了解，把训练重点放在：

         培养学生对科学的热爱之情。

训练方案：

  1、设计新颖有吸引力的导语，如：从杨利伟登上月球入手导入到人们对宇宙的向往，渴望做宇宙空间旅行。或从科幻影片《时间机器》入手导入到人们渴望做时间旅行。引入课文内容。

2、 由于 “时间旅行”部分专业性很强，短时间内很难看懂，所以

读课文“空间旅行”部分，老师对学生不懂的地方稍加揣摩。

3、 思考：人类从古至今，对天空对宇宙都充满了神秘感，都渴望知道蓝天的外面

是一个什么样的世界，那么人类为此都做了哪些想象和探索？说明了什么问题？

后羿射日、嫦娥奔月、布鲁诺为支持日心说被活活烧死、飞机的成功制造、发射人造卫星、1969年人类第一次登上月球、火星探测仪的成功着陆……

        随着科技的发展，人类对未知世界的认识越来越多，它改变了人类的生活，提升了人类的认识，人类在不断地进步，所以必须重视科学，热爱科学。

第三单元

第19课       简笔与繁笔

[训练目标]

由于本课是一篇老课文，语言书面化，而我们不能把它当作一篇讲读课文来讲，而这篇文章里又出现了许多成语、名著及文学理论批评家，是学生没有接触过的，所以设计为：

训练学生学会摘抄的学习方法，培养学生形成知识积累的学习习惯。

训练方案：

1、自读课文。

2、教师分类，让学生按类摘抄。

成语     文学理论批评家 

摘抄后互相交流，摘了多少，是什么意思，教师予以适当补充。         

第21课              谈自制力  

[训练目标]

         本课篇幅短小，所用的例子距离学生生活遥远，但总结概括到位，分析透辟，而学生往往写作文时举了大量的例子却难以形成总结性的概括性的结论。所以设计为：

          培养学生从现象中挖掘本质的概括能力，并培养学生自我剖析的习惯。

  训练方案：

1、教师引导学生谈谈日常生活中有哪些不良现象，及怎么看待这些事情。

譬如：有的人从三楼向下泼水，你还见到哪些类似的不良现象？ 学生定会七嘴八

舌说出很多来。

         2、引导学生注意到自己议论时存在的问题，即举了大量的例子却难以形成总结性的概括性的结论。读课文，注意寻找经典的总结性的语言。

         可以通过读课文比较发现自己的问题。自己是列举大量的例子而议论的语言不够透辟，不到位，作者是以列举事实为基础，以分析说理揭示事例的含义。

3、从所举的例子中找到寻找哪些本质是自制力的问题。训练从现象中挖掘本质的概括能力，试着安插在课文那些说理语言的后面，加以改动，形成自己的一篇文章。

              第33课     群英会蒋干中计

[训练目标]

 本课篇幅长，语言接近白话，情节曲折，学生理解上没有难度，乐于阅读，故而设计为：

训练学生的复述能力，欣赏我国古典小说高超而巧妙的艺术构思。

训练方案：

1、预习：熟悉课文内容，能达到复述的程度。

2、课上找学生复述课文

可以分发展阶段分别找学生复述。

3、自己看课文，找出课文的高潮部分，欣赏其高超的写作特色。

即周瑜佯醉引蒋干中计偷信，怎样骗过蒋干的眼睛一步步走进他布的局，并助他完成大计。      

          第34课    小小说两篇

[训练目标] 

由于这是学生首次接触小小说，所以必须在开课时介绍小小说的相关知识。小小说通常有设悬念、结尾出人意料的特点，所以设计为：

使学生了解小小说的相关知识，训练联想和想象能力。

训练方案一：

1、介绍小小说的相关知识。

小小说又叫微型小说、袖珍小说。题材都是选取生活中的细小而具典型意义的事情，从而反映了深刻的主题。构思都十分巧妙，篇幅短小精悍。

        2、老师读一篇小小说的前半部分，让学生续写结尾，评选最出人意料结尾，最有意义结尾……

训练方案二：

1、介绍小小说的相关知识。

        2、给出几个不相关词语，让学生分组编写小小说，评选最受欢迎作品。

           如：语文课                秋千                  数字电视               
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