《邹忌讽齐王纳谏》相关资料

词语积累

1.释词
    （1）讽：用含蓄的话暗示或劝告（无贬义）。
    例句：邹（z5u）忌讽齐王纳谏。
    （2）修：长，此处指身高。
    例句：邹忌修八尺有余，而形貌昳（y$）丽。
    （3）旦日：天明。
    例句：旦日，客从外来。
    （4）明日：第二天。
    例句：明日，徐公来。
    （5）弗：不如，不及。
    例句：又弗（f^）如远甚。
    （6）私：偏爱、袒护。
    例句：吾妻之美我者，私我也。
    （7）地方：地，区域（指国土）。方，方圆。
    例句：今齐地方千里。
    （8）刺：斥责、指责。
    例句：群臣吏民能面刺寡人之过者。
    （9）谤讥：谤，公开地指责。讥，微言讽刺（两个词无贬义）。
    例句：能谤讥于市朝。
    （10）市：交易场所。
    例句：门庭若市。
    （11）期（j!）年：满一年。
    例句：期年之后。
    （12）间（ji4n）：间或，偶然。
    例句：时时而间进。

    2.词类活用
    （1）暮寝而思之。（暮：名词作状语，晚上）
    （2）吾妻之美我者，私我也。（美：意动用法，形容词活用作动词，“认为……美”）
    （3）臣之妻私我。（私：名词作动词，偏爱）
    （4）能面刺寡人之过者。（面：名词作状语，当面）
    （5）闻寡人之耳者。（闻：使动用法，“使……听到”）
    （6）朝服衣冠。（服：名词活用作动词，穿）

    3.特殊句式
    （1）城北徐公，齐国之美丽者也。（判断句式）
    （2）忌不自信。（宾语前置句）
    （3）与坐谈。（省略句）
    （4）群臣吏民能面刺寡人之过者。（定语后置句）

    4.文中虚词
    “之”和“于”的用法：
    （1）之
    ①城北徐公，齐国之美丽者也。（助词，的）
    ②燕、赵、韩、魏闻之。（代词，这件事）
    ③孰视之。（代词，代徐公）
    ④客之美我者。（助词，取消句子独立性）
    （2）于
    ①臣之客欲有求于臣。（介词，对于）
    ②能谤讥于市朝。（介词，在）
    ③此所谓战胜于朝廷。（介词，在）
    ④皆以美于徐公。（介词，表比较）

    5.介词结构后置
    （1）欲有求于我。（于：对于）
    （2）皆以美于徐公。（于：比）
    （3）战胜于朝廷。（于：在）
    （4）能谤讥于市朝。（于：在）

    6.理解文言常用虚词“者”的用法
    （1）特殊指示代词，附在形容词或动词后组成名词性结构，表示“……的人或事物”。
    例句：城北徐公，齐国之美丽者也。
    （2）表示略做停顿，并提示下面要说明原因。
    例句：吾妻之美我者，私我也。
    （3）用于动词短语后组成一个名词性短语。
    例句：虽欲言，无可进者。

作家作品

春秋战国之际，七雄并立，各国间的兼并战争，各统治集团内部新旧势力的斗争，以及民众风起云涌的反抗斗争，都异常尖锐激烈。在这激烈动荡的时代，士作为一种最活跃的阶层出现在政治舞台上。他们以自己的才能和学识，游说于各国之间，施展着自己治国安邦的才干。各国统治者也认识到，人心的向背，是国家政权能否巩固的决定性因素。失去了民心，国家的统治就难以维持。所以，他们争相延揽人才，虚心纳谏，争取“士”的支持。至于邹忌讽齐王纳谏的故事，于史无考。

1.《战国策》简介
    《战国策》为我国古代国别体史书，书中所记史实分国分事排列，其中以记载战国时期策士的言论行动为主。全书分为西周、东周、秦、齐、楚、赵、魏、韩、燕、宋、卫、中山12策，共33篇。系战国末至秦、汉间人杂采各国史料编纂而成，作者已无从查考。西汉末年的刘向按国别和时间顺序先后重加整理编订，并定名为《战国策》，又称《国策》。
    2.体裁
    本文是历史散文。文中邹忌以自身体验，用生动明白的设喻类比方法，说明处于有权势地位的人，听取直言之不易；使齐威王认识到纳谏除蔽、广开言路对修明政治、强国安民的巨大作用。

相关资料

1.助读材料
    （1）刘向论《战国策》之成书
    所校中《战国策》书，中书余卷，错乱相糅莒。又有国别者八篇，少不足。臣向因国别者，略以时次之，分别不以序者以相辅，除复重，得33篇。本字多误脱为半字，以“趙”为“肖”，以“齐”为“立”，如此字者多。中书本号，或曰《国策》，或曰《国事》，或曰《短长》，或曰《事语》，或曰《长书》，或曰《修书》。臣向以为战国时，游士辅所用之国，为之策谋，宜为《战国策》。

刘向《战国策·序》
    （2）《战国策》之评价
    《战国策》所载，大抵皆纵横捭阖谲狂相轻倾之说也。其事浅陋不足道，然而人读之，则必向其说之工，而忘其事之陋者，文辞之胜移之而已。
李叔文《书〈战国策〉后》
    《战国策》之文章具有时代特点，其辩丽恣肆之文风，雄隽华瞻之文采，正是那纵横捭阖时代特点的体现，于文辞语言之运用方面达到新水平。其影响后代文学者至大，特别是对辞赋、骄体文的产生起着促进作用。
《先秦两汉文学史·先秦卷》 北京师范大学出版社 1994年版

    （3）《古文观止》评本文
    邹忌将己之美、徐公之美，细细详勘，正欲于此参出微理。千古臣谄君蔽，兴亡关头，从闺房小语破之，快哉！
《古文观止》评语
    （4）门庭若市：
    门前和院子里像集市一样。形容来的人多，非常热闹。庭，庄院。若，好像。市，集市。如：《战国策·齐策一》：“群臣进谏，门庭若市”。
摘自《成语词典》
    （5）不鸣则已，一鸣惊人
    齐威王在齐国的历史上算得上是一位有作为的国君，但在他即位之初好为长夜之饮，以致诸侯并伐，国事不治。第九年，淳于向他进谏，说了一段隐语：“国中有大鸟，止王之廷，三年不飞不鸣，王之此鸟何也？”齐威王一听，立即答到：“此鸟不飞则已，一飞冲天；不鸣则已，一鸣惊人。”从此，他从蒙蔽中醒悟过来，指出即墨大夫“不事吾左右以求誉”，却把地方上事情治理的很好，因而赏了他，“封之万家”；阿大夫“以厚币吾左右以求誉”，而把政事弄得很糟，于是烹了他及左右称赞过他的人，接着奋兵二处，诸侯震惊，皆还其侵地。这是公元前370年的事。由此可见，威王有振兴齐国的决心，邹忌见齐威王，三月后即拜相，是公元前358年的事。他讽齐威王纳谏，不会早于这一年，可见齐威王又一次受到蒙蔽了。

    2.《战国策》简介
    《战国策》大概是战国末期或者秦汉人辑录，有《国策》、《国事》、《短长》、《事语》、《长书》、《修书》等名称，西汉时刘向重新整理，分为33篇，定名为《战国策》。《战国策》与《国语》体例基本相同，以记言为主，按国分编，共记载了东周、西周、秦、齐、楚、赵、魏、韩、燕、宋、卫、中山等12国，上起战国初年，下至秦统一六国，约240年的历史。
    《战国策》虽然记述了战国时代的一些历史事实，但它叙事不记年月，文章片片断断，缺乏系统性和完整性。
    《战国策》主要反映的是战国时代纵横家的思想。因此，它正面记述的历史大事不多，主要是写了一些向各国的统治者献策献计的谋臣策士，如苏秦、张仪就是这类人物的代表。这是一批依附于最高统治者，积极向上爬的人。书中描写这些人为着猎取名利，怎样的纵横捭阖，到处钻营。作者对此津津乐道，甚至夸大他们在政治斗争中的作用，这是不足取的。当然，我们也应该看到，那些谋臣策士的行径，是和当时的历史条件分不开的。战国时代，各国士人到处流动，已是常事。当时人们迫切要求统一，各国争相延揽人才，企图吞并他国，这对统治者说来，是为了实现他们的私欲，然而在客观上也符合人民要求统一的愿望。那些谋臣策士在各国间的活动，尽管多半为的是要达到个人的目的，但有的却能排难解纷，帮助各国解决一些政治上和军事上的问题，因而在客观上为促进当时的统一贡献了力量。另外，《战国策》也写了一些敢于反抗强暴、蔑视王侯的义侠和高士，如唐且、鲁仲连等。书中对宫廷的丑行也有所揭露，反映了统治阶级的阴险和荒淫。所以这部书的内容也是比较复杂的。
    《战国策》在文学上的成就，首先在于它出色地写了那些策士的谈说。这些谈说的特点是长于铺陈、有声有色。无论是个人陈述还是双方辩论，都喜欢渲染、夸张，讲究辞采，多用排句，又很强的鼓动性，从而形成了《战国策》“辩丽恣肆”的文风。
    《战国策》在文学上的成就还表现为精细地描写人物形象。如《秦策一》“苏秦始将连横”一文，作者就精雕细刻地塑造了苏秦这个具有复杂性格的策士形象。苏秦为了取得个人的政治地位，不惜使用任何手段。先用连横说秦，不被采用；反过来又用和纵游说六国。“合纵”、“连横”这两个极端相反的政治概念，在他看来，好像并没有什么区别。这不但是苏秦性格的主要特征，也是当时一般“凭三寸不烂之舌”、猎取功名富贵的策士们的共同本质。但是苏秦并不是这一类型人物的概念的化身，而是一个具有独特个性的活生生的人物。当他说秦惠王时，口若悬河，滔滔不绝，把连横之利说得天花乱坠。对秦国的经济、政治、民情风俗以及军备、地势分析得尤为透辟，这表现出他有一定的才识。失败后，狼狈而归，受到家庭的冷淡。于是他更加埋头钻研，揣摩统治者的心理，读书过于疲劳时，甚至“引锥刺股，血流至足”。一年以后，再度游说六国，果然如愿以偿，取得“卿相富贵”，这又表现出他的自信、刻苦。而他的这些特征，又和他追逐名利的主导思想密不可分，因此，又使人感到憎恶。从客观效果说，作者描写人物性格的手法，是较成功的。
    此外，巧譬善喻，也构成了《战国策》的文学特色。如《齐策二·陈轸说昭阳勿攻齐》用了一个“画蛇添足”的故事，说服了楚将昭阳撤退了围齐之兵。又如《齐策一·邹忌讽齐王纳谏》，用“连类取譬”的方法，劝谏齐王，取得了说服的效果。这许多比喻不仅生动，而且构成了不少优秀的寓言故事。如“狐假虎威”、“南辕北辙”、“狡兔三窟”等等，原都是《战国策》中的比喻或寓言，就因为它形象鲜明，寓意深刻，已成为家喻户晓的成语典故，至今还活在人民口头上。
    《战国策》对汉代散文有很大影响。司马迁的《史记》曾引《战国策》中九十余事，并且汲取它的写作技巧和语言风格。贾谊、晁错的散文，也都受到《战国策》的直接影响。《汉赋》的笔法，和《战国策》的铺张渲染的文风有着血缘的关系。
《中国文学史》 华东师范大学出版社
    3.史传文
    史传文是历史散文，就所记内容说，包括记史实和记人物的两大类，就体裁说，可以分为三类。
    （1）编年体
    编年体按年代顺序叙述发生的重大历史事件，在同一年里可以叙述很多国家发生的事件。《左传》和《资治通鉴》都用的是这种体裁。另有一些史书，如《战国策》，是先分国家，然后按年代叙述历史事件。有人称这种体裁为国别体。
    （2）纪传体
    纪传体以人物传记为中心记载历史事实。这种体裁是司马迁在《史记》中首创的。他为皇帝写的传记称“本纪”，为诸侯写的称“世家”，为皇帝、诸侯以下的大臣、百姓写的传记称“列传”。以后许多传记已不再用这三个名称，但是以记人为中心这种体裁一直被沿用着。
    （3）纪事本末体
    纪事本末体以重要的历史事件为题，按年月顺序叙事，有本有末，独立成篇。这种体裁创始于南宋袁枢的《通鉴纪事本末》。
《高中综合练习丛书·语文分册》 人民教育出版社
    4.字词句基础知识举要
    （1）谤讥
    “谤、讥”这两个词，词义从古到今有所发展，它们所具有的感情色彩古今也有所不同。“谤”，在现代汉语里是“诽谤”、“毁谤”的意思，指的是无中生有地说人坏话，毁人名誉。“讥”，在现代汉语里是“讥讽”的意思，指的是用旁敲侧击或尖刻的话指责或嘲笑对方的错误、缺点或某种表现。“谤”和“讥”在现代汉语里都是带贬义的。但是在古代汉语里，这两个词都不带贬义。“谤”是背后议论或批评别人的缺点，“讥”是委婉的讽劝。本文中齐威王把“面刺”、“谤讥”、“上书谏”分为3种批评方式，都给予奖赏，“谤讥”当然不是造谣中伤或恶意的攻击。“谤讥于市朝”，指的是在公共场所批评议论，这种批评议论是正当的。
    （2）孰与
    孰与，是动词性的凝固结构，一般用于前后两项进行比较的问句里，询问两者相比哪个更甚。可根据上下文灵活译为“（与……相比）哪个……”、“比……怎么样”等。用“孰与”表示比较的句子，又可分为两类：
    一是句中出现比较的内容，询问在某一方面前者与后者相比，情况如何。比较的内容多用形容词表示。如：
    “吾孰与徐公美？（我与徐公相比谁漂亮？）”_
    二是比较的内容在句中不出现，只是询问前后两项相比优劣得失如何，其具体内容要根据文意而定。如《廉颇蔺相如列传》中的一句：
    公之视廉将军孰与秦王？（你们看廉将军同秦王比起来怎么样？）
    本文中还有一句“吾与徐公孰美”，句中“孰”和“与”没有结合在一块。可以看出，“孰与”这一凝固结构，是由这种句式演变而成的。
    （3）自以为不如、忌不自信、窥镜而自视
    这三句中都用了“自”作状语。“自”是代词，当“自己”讲。文言里“自”这个代词的用法有些特殊，它不能放在动词后边作宾语（作宾语要用“己”），而常常放在动词前作状语；作为状语时，又往往受后面动词的支配。所以译成现代汉语时，如果它在句中只有状语的作用，可译为“自己……”。如“自以为不如”，译出来是“自己认为比不上”。如果从内容上看它同时又受后面动词的支配，可译为“自己……自己”，或“……自己”。在“忌不自信”和“窥镜而自视”这两句中，“自”都受到后面动词的支配，所以这两句译出来是“邹忌不相信自己（比徐公漂亮）”、“照着镜子看看自己”。 
    （4）数月之后，时时而间进
    这个句子的主语承上文省略，谓语是“进”。“数月之后”、“时时”、“间”都是状语。理解这个句子，要注意掌握“间”和“时时”两个词语的意思。“间”是副词，读ji4n，“偶然”、“间或”的意思。“时时”是副词性结构，它能表示两种互相矛盾的意思。一是表示事件的经常，相当于“常常”，“经常”。二是表示时间的断续，相当于“断断续续”、“有时”。根据上下文意看，本句中“时时”属于后一种意思。所以这个句子译出来是：几个月后，断断续续地有人间或进谏。
《古诗文译注评析》 语文出版社
翻译:
邹忌身高八尺多，仪容很漂亮。一天早晨，他穿戴好衣帽，照着镜子，对他的妻子说：“我同城北徐公比，谁漂亮？”他妻子说：“您漂亮极了，徐公哪能比得上您呢？”城北的徐公，是齐国的美男子。邹忌不相信自己会比徐公漂亮，就又问他的妾：“我同徐公比，谁漂亮？”妾说：“徐公怎么能比得上您呀？”_
    第二天，有客人从外边来，邹忌坐着同他闲聊时，又问他：“我和徐公谁漂亮？”客人说：“徐公不如您漂亮。”又过了一天，徐公来了，邹忌仔细端详他，自己觉得不如徐公漂亮；再照镜子看看自己，觉得比徐公差远了。晚上躺着想这件事，说：“我妻子认为我漂亮，是偏爱我；妾认为我漂亮，是害怕我；客人认为我漂亮，是想有求于我。”_
    于是上朝拜见齐威王，说：“我确实知道自己不如徐公漂亮。我的妻子偏爱我，我的妾害怕我，我的客人想有求于我，他们都认为我比徐公漂亮。如今齐国有方圆千里的疆土，120座城池，官中的嫔妃、近臣，没有不偏爱您的；朝中的大臣没有不害怕您的；全国的老百姓没有不有求于您的，由此看来，大王您受蒙蔽很深啦！”_
    齐威王说，“好！”就下了命令：“官吏百姓能够当面指摘我的过错的，可得上等奖赏；书面劝谏我的，可得中等奖赏；在公共场所批评议论我的过失、传到我耳朵里的，可得下等奖赏。”命令刚下达，群臣都来进谏，门前、院内像集市一样；几个月以后，还偶尔有人来进谏；满一年以后，就是想进谏，也没什么可说的了。 
    燕、赵、韩、魏等国听说了这件事，都到齐国来朝见，这就是所谓在朝廷上战胜了别国。
《语文》（第一册） 人民教育出版社 2000年版

作品欣赏:

1.读《战国策·邹忌讽齐王纳谏》（吴小如）
    《邹忌讽齐王纳谏》载于《战国策·齐策》，是古典散文中的名篇。
    《战国策》是一部介乎子、史之间的古书。它主要记录了战国时代以纵横家为代表人物的思想言论、外交辞令和政治主张等等，同时也记载一些历史事实。其中历史记载部分有些是民间传说，并不完全是信史。在不少纵横家的游说之辞中还保存了一大批寓言，如《狐假虎威》《画蛇添足》《鹬蚌相争》之类，属于我国文化遗产宝库中的珍贵财富。从文学角度看，它们的艺术性是很突出的；但作为历史看，其中某些故事的真实性就颇值得研究。
    《邹忌讽齐王纳谏》写的是战国初期齐威王田因齐接受其相邹忌的劝谏而采纳群言，终于使齐国大治的故事。文章的主题思想是明确的，即要求统治者能听取不同意见，而一个人之所以能听取不同意见，又在于他有自知之明。这是文章的重点。至于齐威王的政绩，齐国大治的情况，以及“战胜于朝廷”的具体经过，虽属文中应有之义，却并非作者命意的焦点所在，故仅仅一表而过。
    这一主题思想，显然是《战国策》的作者总结了封建社会初期统治阶级在政权的得失方面的经验教训而得出的结论。从文章的思想性看，值得肯定的地方正在于此。但更值得注意的是作者用以表达这一主题思想的艺术手法。过去有人认为这篇文章的写作方法是现实主义的，我不大同意。我以为，毋宁说它近于浪漫主义还更为确切些。因为文章本身固然对齐威王君臣不无美化之处，但也反映了作者对新兴的封建统治阶级寄以希望，这才用齐威王和邹忌作为纳谏和敢言的典型人物，并把他们理想化了。这就是文章之所以用浪漫主义表现方法的思想基础。
    这种浪漫主义的表现手法可以用过去评论家的套语予以概括，即前一半是“虚处实写”，后一半是“实处虚写”。齐威王从不理朝政到励精图治，终于奠定了七雄之一的齐国在东方的强大地位，是史实。他的接纳忠言和改恶从善，也是有历史依据的。邹忌对齐威王敢于直言进谏，当然也在情理之中。但邹忌本身，是否对他作为一个美男子果真如此沾沾自喜，而最后又如此之虚怀若谷，从妻、妾、客的重重馅媚阿谈的包围圈里钻了出来，并且敢于现身说法去规劝齐威王，则值得研究考虑。我以为，邹忌的窥镜自视，与城北徐公比美，以及妻、妾、客等向他献媚，这种种细节都是虚构的，不是《战国策》的作者就是邹忌本人编造出来的。它的性质与《战国策》中的“狐假虎威”“画蛇添足”“鹬蚌相争”等故事基本一样，是寓言。所不同者，那些寓言是以童话或民间故事为题材；而邹忌则是以自己为主人公，对齐威王现身说法，使人读了更觉亲切有感染力，如此而已。
    如果按照正规的文章结构，这篇作品一开头应该这样写：邹忌为齐威王相，人朝见威王，日：“臣尝朝服衣冠而窥镜……”接着把他的故事叙述完毕，然后接下去再说“臣诚知不如徐公美”那一段，但如果真如此写，便索然寡味，毫无艺术特色。照目前的这种写法，是作者故弄狡狯，把虚构的情节提到文章的开头来叙述，俨然煞有介事。然后在叙述以后骤接“于是人朝见威王”那一段，把正面意思交代清楚，既活泼生动又水到渠成，这就是所谓的“虚处实写”。这是文学作品的艺术夸张，而非历史的忠实记录。如果我们了解《战国策》的性质，知道它并非全部历史实录而羼有不少虚构成分，就比较容易体会出这篇文章的构思，也能接受我的这个设想了。
    文章的后一半写齐威王的纳谏经过，应该实有其事，或者至少是有一定的事实作为依据的。但作者却把它过分夸大了。因为齐威王的为人即使再差劲，一开始也不能全无是处，以致意见堆成山，使提出批评的人“门庭若市”。而在一周年以后，即使他改恶迁善，也不能一下子就达到圣贤的地步，使人们“虽欲言，无可进者”。可见这不过是作者用高度概括和极度夸张的手法，肯定纳谏改过的好处无穷，让封建统治者意识到这样做的优越性和有效后果，同时也表达了作者理想化了的君主应该是个什么样子。至于齐威王的政绩，作者并不想从正面详加描述；只要把一个统治者从谏如流的态度和方式淋漓尽致地写出，这就已经达到了塑造理想人物描写理想事件的目的，即使写得让人有点不相信也无妨。这就是所谓的“实处虚写”。这样，文章前后两段做到了虚实相生，前面似实而实虚，后面似虚而有实，从而收到了强烈的艺术效果。
    这篇文章的结构层次也很别致，从头至尾一直用三层排比的手法来写。妻、妾、客是三层；“私我”“畏我”“有求于我”是三层；“宫妇左右”“朝廷之臣”“四境之内”的百姓，又是三层。上、中、下赏，是三层；“令初下”“数月之后”“期年之后”，又是三层。这些都是比较容易识别的。再看，邹忌自以为美于徐公这一事件的发展在时间上是三层：“朝”“旦日”“明日”是也。邹忌的思想转变过程也是三层：“熟视之，自以为不如”是第一层，“窥镜而自视，又弗如远甚”是第二层，然后到“暮寝而思之”是第三层，找出了矛盾的焦点。全部事态的发展也是三层：邹忌现身说法进行讽谏是第一层；齐威王“下令”广泛征求意见是第二层，最后使邻近的诸候国都来入朝，“此所谓战胜于朝廷”是第三层。当然，作者这样的写法不见得全部都是有意的，但我们却可以从中得到启发。总之，文章的结构层次很重要，没有层次不行，层次太多也不行。一般他说，总要注意到结构层次的对称美，排比作用和递进（即一层比一层深入）作用。本篇在这方面确有值得后人借鉴的地方。
    此外，这篇文章在叙事进程中对语言和句式的安排也很见匠心。有的叙述，对话有重复有排比，有的变化就大一些，邹忌与妻、妾、客的三问三答，有详有略，有重复处，也有小小变化处。总而言之，变中有不变，不变中又小有变化。一味求变，变得无头绪可寻，不合乎我们写文章的民族传统；但如果自始至终毫无变化，也会令人乏味。而本篇则恰到好处，既有变化，又令人有轨迹可寻。文章的技巧，就是靠这种地方的斟酌椎敲。倘能对此加以变化运用，对提高写作水平是大有稗益的。
    最后再重复一次：如果有人认为邹忌真是自以为美而一天到晚总照镜子，从而悟出了大道理，那的确是太天真了！
《古文精读举隅》 山西教育出版社 1987年版

    2.《邹忌讽齐玉纳谏》赏析（徐仲涛）
    本文着重写齐相邹忌以自身生活中的小事设喻，劝说齐王必须以广泛听取人民的意见作为施政依据的故事。
    全文何以分三部分。
    从开始到“欲有求于我也”是第一部分，写邹忌从妻、妾、客三人都谬赞自己比城北徐公还美这件事悟出一个深刻的道理。这一段的第一层，写邹忌之美。先说明邹忌是个高大美丽的男子，再通过三问三答，从妻、妾、客三个人异口同声的回答中印证了邹忌的美丽，而且比齐国的美男子徐公更美。然后在这一段的第二层，记叙邹忌和徐公实地比较的情况。邹忌深信：“城北徐公，齐国之美丽者也。”因此在比美中颇有自知之明，他怀疑妻、妾、客同声肯定他比徐公美是一种阿谀。他要从客观现实中找到正确的答案。通过“孰视”“窥镜”，终于发现自己远远不如徐公，于是引起他的深思。夜深人静，独自思忖，最后悟出妻、妾、门客阿谀自己的原因：凡对自己有偏私，有所畏惧，或者有所企求的人，在自己面前只会说些献媚讨好的假话，不会指出自己的缺点。这一段文字虽然不多，但用了铺陈和对比的手法，最后点明道理，是一则情节非常生动的故事。 
    从“于是人朝”到“王曰：‘善’”是第二部分，写邹忌“因小见大，自容貌之微，推及于朝廷大事”。（见《郑堂礼记》卷四）
    邹忌从比美的生活经验中深刻认识到一个统治者听到真话之不易。在齐国地位最高、权力最大的齐威王，处在许多人对他有所偏私、有所畏惧、有所企求的环境中，必然是个耳不聪、目不明的受蒙蔽者。于是他把切身体会告诉了齐威王，提示了这个发人深思的问题，并以此来讽喻齐威王纳谏去蔽。为了使齐王能接受谏言，先述说自己的生活体验，指出妻、妾、客的三种回答是出于不同的动机，先给齐王一个清晰的印象，然后再以齐王所处的生活环境和自己的经历作比较，指出齐王受蒙蔽的严重。这样现身说法确实收到了预期的效果。 
    从“乃下令”到结束是第三部分，写齐威王听取邹忌的规劝下令求谏和群臣在一年中进谏的情况。齐威王欣然接受了邹忌的劝告，下令奖励臣民向他进谏。齐威王纳谏结果是提高了齐国的威望，赢得了很多诸侯的尊敬。
    在这一部分记述中，有几点值得注意：1．文章没有写群臣受赏的情况，也没有写威王对待意见的情况。但是，从越来越没有人提意见和越来越提不出意见的情况就暗示了齐威王不仅听取意见，而且虚心接受意见改革了政治。2．齐王下令号召“群臣吏民”都来提意见，可是踊跃进谏者只写到群臣而没提到吏民。可见地位低下的吏和民，实际上是不可能参与政治发表看法的。文章不提吏民只写群臣，真实地反映了这一政治活动的阶级局限性；同时，我们不能只从“虽欲言，无可进者”，就认为威王的统治十分清明。3．文章只写“燕、赵、韩、魏闻之，皆朝于齐”，未及秦楚。燕、赵、韩、魏是战国时期齐国北方和西方的邻国，国力和齐国相若，后来都比齐国弱小。秦、楚则是齐国西方和南方的大国，文章没提秦楚，还是比较符合当时实际形势的。4．最后一句“此所谓战胜于朝廷”，点出全文的主旨。说明只要去蔽纳谏，修明内政，就能“战胜于朝廷”。
    本文篇幅不长，但完整地记叙了邹忌与徐公比美和威王纳谏强齐两则故事，而且包含了深刻而明白的寓意，容量是很大的。文章之所以写到这样，在技巧上有几点值得我们注意：1．用设喻的方法讲述道理。邹忌劝说齐王广开言路，不是像一般人那样正面讲道理，而是用一段具体的家庭琐事为譬喻来阐明“纳谏”的必要性和迫切性。2．具体形象地刻画人物。如写邹忌，先是“朝服衣冠，窥镜”，然后是问妻、问妾、问客；见到徐公，先是“孰视之，自以为不如”，再是“窥镜而自视，又弗如远甚”，最后是“暮寝而思之”；人物的动作心理，无不刻画入微。有了这一段有声有色的描写，才使下文的进谏入情合理。3．语言简练生动。一篇300多字的短文，从家事说到国事。写人物，声貌毕肖；叙事实，曲折引人；用语言，简洁生动：如“于是入朝见戚王曰：……”几个字就交代了朝见的过程，省去了进见的“导语”，开门见山地直陈其事。齐王听了谏辞以后，只用了一个“善”字就写出了齐王纳谏的决心。威王下令纳谏以后，只30来字就交代清楚了“令初下”“数月之后”“期年之后”三个阶段的具体情况，说明了纳谏后发生的巨大变化；纳谏的效果，只写邻国的动态，而略去国内的情况。这些都称得上简洁有力。再看语言的生动：邹忌与妻、妾、客的三问三答，意思基本一样，句法却各不相同，文字错综，毫不呆板。妻、妾、客的答话并不雷同，反映各自的心理十分切合人物身份。 
    文章内容未必尽合历史事实，但所表达的思想有积极意义，并且有很强的艺术表现力。
《中华文学鉴赏宝库》 陕西人教育出版社 1995年版

