《梦游天姥吟留别》教学设计

广州市番禺区工贸职业技术学校  周大山

【教学目标】

△知识目标

1.领悟李白蔑视权贵、追求自由的思想情感。

2.认识和体会李白浪漫主义的艺术风格，即丰富的想象和大胆的夸张。

3.了解唐代古体诗的基本特点。

4.理解并掌握诗中文言字、词的意义。

△能力目标

1.引导学生充分发挥联想和想象力，深入鉴赏“梦游”的意境。

2.在教师指导下，学生通过反复诵读理解以至背诵全文。

△情感目标

学习诗人不与权贵同流合污，积极追求个性解放的精神。

【教学重点】

鉴赏“梦游”的意境，体悟李白浪漫主义创作方法的特点。

【教学难点】

引导学生理解“梦游天姥”与“留别”之间的联系，深刻把握李白的游仙思想及诗作主题。

【教学方法】

1.诵读法。指导学生反复诵读，掌握诗作的思路及丰富想象、大胆夸张的表现手法。

2.讨论分析法。如让学生充分讨论诗作的主题等。

【课时安排】

2课时

【教学步骤】

第一课时

[教学要点]

1.介绍李白及写作背景。

2.通过诵读，体会唐代古体诗的特点。

3.找关键词句，理清诗歌脉络。

4.研读并背诵第1自然段。

[教学过程]

一、导语设计（出示投影）

唐诗是我国五七言古今体诗的高峰。唐代涌现的诗人灿若星河，其中的李白可以说是最耀眼的一颗。他的诗，想象丰富奇特，风格雄健奔放，色调瑰玮绚丽，语言清新自然。我们以前学过他的名作有(同学生一起回顾)《静夜思》、《赠汪伦》、《望庐山瀑布》等。今天，我们再来学习他的一篇以梦游的形式创作的杰作——《梦游天姥吟留别》。

二、解题

1.李白及写作背景（出示投影）

李白(701~762)，字太白，号青莲居士。祖籍陇西成纪(今甘肃省天水县
)。他生于安西都护府之碎叶城(今吉尔吉斯境内)，约五岁时随其父迁居绵州彰明县(今四川省江油县)的青莲乡。李白年轻时，即漫游全国各地，结交名流，希望由布衣一跃而为卿相，实现“济苍生”“安社稷”的抱负。唐玄宗天宝元年(742年)，李白的朋友道士吴筠向玄宗推荐李白，玄宗于是召他到长安来。李白奉召进京，本想能借此施展才能，有所作为，然而很不如意。玄宗只把他看作词臣，并不重用他，又受到权贵的排挤，连玄宗也对他不满。天宝三年(744年)李白被赐金放还。第二年，他将由东鲁(今山东省南部)南游吴越(今浙江省一带)，《梦游天姥吟留别》是他临行前向朋友们表白心情之作。

2.“古体诗”和“吟” （出示投影）

古体诗，又称古诗、古风，多数通篇是五言句或七言句，也有以五言句或七言句为主而杂有长短句的；平仄没有严格的限定，体现自由的抑扬韵律；用韵比较自由，可以一韵到底，也可以换韵。篇幅一般较长，容量也较大。

吟，诗体名，歌行体当中的一种。内容多有悲愁慨叹之意，形式上比较自由活泼，如同散文中的随笔，可以不拘一格。

三、整体感知

1.教师范背课文一遍。

2.学生集体朗读课文一遍，注意读准字音。（出示投影）

天姥(mǔ)    瀛(yíng)洲    剡(shàn)溪    渌(lù)水    屐(jī)
殷(yǐn)岩泉    栗(lì)深林    水澹(dàn)澹

扉(fēi)    訇(hōng)    鸾(luán)     觉(jué)时之枕席
3.学生默读课文，结合注释疏通文意。（出示投影）

烟涛微茫信难求：确实、的确

越人语天姥：(yǔ)，谈论

云霞明灭或可睹：有时

势拔五岳掩赤城：超出

我欲因之梦吴越：依据

脚著谢公屐：(zhuó)，穿

迷花倚石忽已瞑：天黑

熊咆龙吟殷岩泉：震动

栗深林兮惊层巅：栗，使……战栗；惊，使……震惊。

4.理清诗歌思路。

(1)提问：诗人是通过什么方式向东鲁的朋友告别的？（出示投影）

明确：诗人借“梦游天姥”及抒发梦后感慨的方式向朋友告别的。

(2)学生默读课文，然后用课文原句填充投影中的空格处。（出示投影）

①入梦的原因：“海客谈瀛洲，烟涛微茫信难求；越人语天姥，云霞明灭或可睹。天姥连天向天横，势拔五岳掩赤城。天台一万八千丈，对此欲倒东南倾。”
②由现实转入梦境的过渡句是：“我欲因之梦吴越”。

③由梦境转入现实的过渡句是：“忽魂悸以魄动，恍惊起而长嗟。惟觉时之枕席，失向来之烟霞。”

④揭示全诗主题的两句诗是：“安能摧眉折腰事权贵，使我不得开心颜。”

(3)让学生试用几个词语概括诗歌的脉络。（出示投影）

经教师点拨后，明确：

入梦之由→梦游历程→梦中仙境→梦中惊醒→梦后别语

(解说：诗歌的脉络较清晰，尽可能让学生自己找相关语句)

四、重、难点解决过程

1.指名一学生朗读第1段。

2.学生思考：本段诗人用什么手法来表现“天姥山”的神奇与高大。（出示投影）

教师点拨后明确：诗人没有直接说天姥山怎样高，而是用比较和衬托的手法，将其高耸无比的样子描写得淋漓尽致。首先拿天姥山与天相比——天姥连天向天横，只见那山横在半天云上，仿佛跟天连结在一起。然后再拿天姥山与其他的山相比——势拔五岳掩赤城，即它既超过以高峻出名的五岳，又盖过在它附近的赤城。最后拿“一万八千丈”的天台山来衬托天姥山的高大——天台一万八千丈，对此欲倒东南倾，即那天姥山东南方的天台山虽然非常高，但在天姥山面前，也矮小得像要塌倒了。

3.学生思考：诗人写天姥山的神奇高大，表达了他怎样的情感？（出示投影）

明确：表达了诗人对天姥山的景仰和向往之情。

4.教师再次指导学生诵读，注意节奏与韵味。

明确：本段前四句交错使用五、七言句，这种节奏的诗句要读得轻快些。而且，前两句要轻读，后两句可稍稍加重，使之有鲜明的对比色调。后四句全用七言，节奏整齐划一，应读得雄浑有力，气势贯通，以表现诗人对天姥山的景仰和向往之情。

5.学生背诵第1段，然后教师进行检查。

五、课堂小结

阅读诗歌，决不可断章取义。反复阅读，从宏观上去把握诗脉、诗意是很必要的。本节课，我们紧扣“梦游”，运用抓关键句的方法，很快理清了诗歌的脉络。这就为理解诗歌所蕴含的情感和主题奠定了基础。希望同学们掌握这种方法，不断提高解读诗歌的能力。

六、布置作业

1.反复诵读诗作，思考练习“二、三”题，试着分析诗歌的手法与主题。

2.本诗是一首游仙诗，请比较阅读李白的《古风(其十九)》(见读书)

第二课时

[教学要点]
1.鉴赏“梦游”的意境。

2.体会李白浪漫主义创作方法的基本特点。

3.认识李白蔑视权贵、追求自由的精神，深刻体会诗歌的主题。

[教学过程]

一、抽查学生第1段的背诵情况

二、重、难点解决过程

1.研习诗歌第2 段

(1)学生集体朗读第2 段。

(2)让学生运用散文且富有诗意的语言翻译第2 段。

(3)提问：本段集中描写了“梦游”中的哪些景？这些景又有怎样的特点？（出示投影）

学生思考后明确：诗人在述梦时，集中写了以下四景。一写诗人在月光照耀下飞渡镜湖的情景，眼见渌水荡漾，耳闻清猿啼鸣，景色十分幽雅；二写诗人著屐登山的情景：黎明时分，东方的海中涌出一轮红日，四周是苍莽的群山，耳际是桃都山顶天鸡的叫声。那景象如同一幅神奇的画面；三写夜幕降临，熊咆、龙吟、电闪、扉开、万物震撼、烟雾笼罩下的迷茫恐怖、光怪陆离之景；四写神仙出场时的情景：纷至沓来的神仙，穿着彩虹做的衣裳，骑着风当作马，老虎在奏乐，鸾凤在拉车。他们雍雍穆穆，济济一堂。

板书：

月夜渡湖   幽静雅致

著屐登山   壮观雄奇

山中奇景   神奇迷离

仙人登场   和穆富丽

(4)品味诗歌意境。

①让学生各选一个意境进行深刻体会，然后教师检查。（出示投影）

明确(提供两例)：如梦游的第三景。夜幕降临了，诗人耳畔回响着从山谷传来的熊的咆哮声，龙的吟啸声。巨大的声响震得山石、泉水、深林、峰峦都在发抖。此时，天气也急剧地变化，黑沉沉的云天像要下雨，蒙蒙的水面上升腾起烟雾。高峻雄奇的天姥山有声有色，恰似一个迷离恍惚、光怪陆离的神仙世界。再如梦游的第四景，写得更撩人心魄。突然间，电闪雷鸣，山峦崩裂。随着轰隆一声，神仙洞府的石门从中间打开。在那一望无际、青色透明的天空中，日月的光辉照耀着金银筑成的宫阙。这里诗人先后使用四个四言短句和两个七字对句，极力铺叙昏暗恍惚的景色和惊天动地的响声，把洞天石门打开的雄伟声势，充分地表达出来，为神仙们的出场拉开了序幕。接着，神仙出场了。他们都穿着彩虹做的衣裳乘风而至，老虎为他们奏乐，鸾鸟为他们驾车，浩浩荡荡，其乐融融。此番情景，好一个“洞天”，好一个令人心往神驰的雍雍穆穆、富丽堂皇的神仙极乐世界！

②提问：诗人描绘了一个什么样的梦境？诗人的心情如何？（出示投影）

明确：诗人为我们描绘了一个离奇变幻、五彩缤纷的梦境。诗人徜徉其间，心神完全解放，无忧无虑，“心颜”大开，幸福无比。

(5)探讨体味李白的浪漫主义诗风。

①让学生回忆以前学过的李白诗歌，感悟其诗歌的基本艺术手法。（出示投影）

《秋浦歌》：白发三千丈，缘愁似个长。不知明镜里，何处得秋霜。

《望庐山瀑布》：日照香炉生紫烟，遥看瀑布挂前川。飞流直下三千尺，疑是银河落九天。

《望天门山》：天门中断楚江开，碧水东流至此回。两岸青山相对出，孤帆一片日边来。

《早发白帝城》：朝辞白帝彩云间，千里江陵一日还。两岸猿声啼不住，轻舟已过万重山。

明确：李白是继屈原之后又一位伟大的浪漫主义诗人。他的诗风豪迈奔放，想象丰富，夸张大胆。

②学生默读课文后思考：上述风格在本段诗歌中是如何体现的？（出示投影）

明确：诗人展开丰富的想象，运用大胆的夸张为读者描述了一个美丽的神仙世界，塑造了幻想世界中的诸多形象。他写照“我”飞渡镜湖的月亮，是那样的富有人情味。他写熊咆龙吟，写雷电霹雳，写空中楼阁，写霓衣风马……把幻想的场面写得活灵活现，真是令人眼花缭乱，惊心动魄。难怪杜甫说他“笔落惊风雨，诗成泣鬼神”“飘然思不群”。

(6)学生背诵第二段。

2.研习诗歌第3 段

(1)学生集体朗读第3 段。

(2)提问：这一段由写梦转入写实，表达了作者怎样的消极情绪？与第二段在意义和情感上有怎样的联系？（出示投影）

学生思考后，明确：根据诗歌的创作背景可以看出，李白认为如同这场梦游一样，世间行乐，总是乐极悲来。古来万事，总是如同流水那样转瞬即逝，还是骑着白鹿到名山去寻仙访道的好。这种对人生的伤感情绪和逃避现实的态度，表现了李白思想消极的一面。

诗人在第二段中写神仙世界的美丽，正是反衬现实世界的丑恶；写自己一心想遨游仙境，正是表现了对现实世界的憎恶，不愿跟权臣贵戚同流合污。

(3)提问：我们应该怎样正确理解李白思想消极的一面和诗歌的主题？（出示投影）

学生分四人一小组讨论，然后选代表发言。

明确：李白的消极情绪是封建社会里封建统治阶级的知识分子，在政治上遭受挫折的情况下对人生作出的反映，是带有历史局限性的。我们应该这样认识：他的这种思想，不是对人生的屈服，而是对上层统治者的蔑视和反抗，想用远离人生无常的现实来表示自己的不妥协。李白的思想是复杂的，他是个集儒道侠于一身的诗人，他既有儒家积极用事的思想，又有道家不事权贵消极避世的思想。但它的主要方面是积极的，富有反抗精神。因此说“安能摧眉折腰事权贵，使我不得开心颜”当是诗歌的主题句，同时也是李白一生追求个性自由和蔑视权贵精神的集中体现。

三、学生背诵全文(有感情地自由背诵)

四、课堂练习

阅读李白的《古风(第十九首)》，回答下列问题。（出示投影）

                         古风(第十九首)

                  西上莲花山，迢迢见明星。

                  素手把芙蓉，虚步蹑太清。

                  霓裳曳广带，飘拂升天行。

                  邀我至云台，高揖卫叔卿。

                  恍恍与之去，驾鸿凌紫冥。

                  俯视洛阳川，茫茫走胡兵。

                  流血涂野草，豺狼尽冠缨。

注：明星，华山仙女；卫叔卿，传说是汉武帝时成仙的人；胡兵，指唐玄宗时发动叛乱的安禄山军队。

1.从思想内容上看，这首诗和《梦游天姥吟留别》有何不同？

2.联系《梦游天姥吟留别》，说说李白在这首诗中思想感情发生了怎样的变化？

参考答案：

1.《梦游天姥吟留别》表现诗人鄙弃黑暗的现实世界，蔑视权贵，追求个性自由的精神。塑造了一个与官场决裂、高蹈出世的诗人形象。《古风》则表现了诗人出世和用世的思想矛盾，展现了一个忧国忧民的诗人形象。

2.李白在《梦游天姥吟留别》中流露了自己因愤世嫉俗而对超现实仙境的追求。这种逃避现实的思想实质上是源于对现实的关怀，所以当诗人真正目睹安史之乱的爆发时，他又从遗世独立的幻想中回到严酷的现实，表现出对叛军的切齿痛恨和对人民的深切同情。可以说，《梦游天姥吟留别》表达了对远离现实的“仙境”的向往，而《古风》则是向现实的回归。

五、课文总结（出示投影）

古来杰出的送别诗作不可胜数，而李白的这首《梦游天姥吟留别》却给人耳目一新之感。诗人用丰富的想象、大胆的夸张为我们描述了一个无忧无虑、温馨和睦的神仙极乐世界。同时也让我们感到了诗人追求个性自由、蔑视权贵的崇高精神。生活在祖国温暖怀抱里的我们，应倍加珍惜今天的幸福生活，充分张扬生命个性，为祖国更灿烂的明天贡献自己的青春才华。

六、布置作业（出示投影）

1.有感情地熟练背诵课文。

2.思考：诗人梦游仙界，为什么只写了一次“自己不在其中”的仙人盛会？(提示：这是一道开放性的题目，可启发学生的想象，答案不可强求一律，只要言之成理即可。可以这样理解：一是如果诗人也参与仙人盛会，内容将变得很复杂。二是本诗是一首抒情诗，写仙人盛会，意在反衬现实的黑暗，表达诗人对自由生活的向往，无须参与其中)

【板书设计】

梦游天姥吟留别

入梦之由——天姥连天

1.月夜渡湖   幽静雅致

2.著屐登山   壮观雄奇

梦游历程                                 追求自由生活

3.山中奇景   神奇迷离

4.仙人登场   和穆富丽

梦中仙境


梦中惊醒


梦后别语——“安能摧眉”鄙视权贵
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