《鱼我所欲也》

   选自《孟子·告子上》。孟子主张人性善，他认为人生而具有恻隐之心、羞恶之心、辞让之心、是非之心。只要不使这些“善心”丧失，就在道德方面具备“仁义理智”。本文从这种理论出发，阐明了义重于生、义重于利和不义可耻的道理，提出舍生取义的主张。孟子认为如果把生命看得比义重就会做出不义的事来，赞扬了那些重义轻生、舍身取义的人，斥责了那些苟且偷生、见利忘义的人。告诫人们要辨别义和利．不要失去“本心”。本文行文流畅，论证严密，引譬设喻，排比铺陈，气势恢宏。体现了《孟子》散文的艺术特点。 
   本文议论性很强，其论证方法的运用是教学中的重，难点。课上以诵读为主。通过诵读，认识孟子“舍生取义”的道德主张，理解本文逻辑严密、设喻巧妙的特点，体会排比、对比等修辞的表达效果。 
   本文理解起来有些难度，学生学习兴趣可能不大，教师应当提倡互动探究性学习，让学生体会收获的快乐，成功的喜悦。 
   教学目标 
   知识目标 
   1．积累文言文常用的实词、虚词，扩充文言词汇量，逐步提高文言文阅读能力。 
   2．了解孟子的道德主张，领会文章的思想内涵。 
   能力目标 
   1．强化朗读训练、品味《孟子》散文的语言特色。 
   2．把握古人运用具体事例、正反对比或比喻说理的方法，理解作者的观点。 
   德育目标 
   引导学生正确选择，摒弃一己之私利，将正义、道义放在首位，明辨是非，永葆善良之心，做一个大写的人。 
   教学重点 
   1．理解文意，理清论证思路，背诵课文。 
   2．掌握本文的论证方法。 
   教学难点 
   理解“失其本心”中“本心”的内涵，辨析“失其本心”与“舍生取义”的关系，把握本文的主旨。 
   教学方法 
   1．诵读法 这是文言文教学最实用的教法，可采取多种形式的读，如墨读、齐读、跳读、精读、美读等。让学生在反复的诵读中感受语言，体会文意，进行文化熏陶。 
   2．质疑法 引导学生在学习过程中就自己不懂的地方提问，或对文章观点提出自己的见 
   解，或就沦证过程等方面存在的问题大胆质疑。鼓励学生自主质疑，有利于发展学生良好的思维品质，增强课堂教学的针对性，从而提高课堂教学的效率。 
   3．鉴赏法 
   教具准备 
   多媒体 
   课时安排 
   2课时 
   教学过程 
   第一课时 
   [教学要点] 
   资料助读；朗读课文，整体感知；译读课文，自由质疑，互动探究，理解文意；美读课文，体会语言特色，初步背诵课文。 
   [教学步骤] 
   一、导语设计 
   设计(一) 
   人生常常会面临各种各样的选择，在关键时刻如何作出正确的选择呢?相信孟子会给我们提供帮助的。 
   设计(二) 
   生与死、利与义的问题历来为世人关注，那么几千年前的古人是如何看待这些问题的呢? 
   请走进《鱼我所欲也》寻找答案。 
   设计(三) 
   多媒体显示： 
   富贵不能淫，贫贱不能移，威武不能屈，此之谓大丈夫。 (孟子) 
   生命诚可贵，爱情价更高，若为自由故，二者皆可抛。 (匈牙利 裴多菲) 
   人生自古谁无死，留取丹心照汗青。 (文天祥) 
   砍头不要紧，只要主义真。杀了夏明翰，还有后来人。 (夏明翰) 
   这几句话表现了作者怎样的价值取向?(学生回答：生为尊严，生为自由，生为名声，生为正义。)今天，我们学习《鱼我所欲也》，看看本文表现了孟子什么样的道德主张。 
   二、资料助读 
   1．“性善论”的要点： 
   (1)“善”是人的本性。“人性之善也。犹水之就下也。人无有不善。水无有不下。” 
   (2)人有四种“本心”：同情心、羞耻心、恭敬心、是非心。仁义礼智的道德规范即由此产生。“恻隐之心，人皆有之；羞恶之心，人皆有之：恭敬之心，人皆有之；是非之心，人皆有之。恻隐之心，仁也：羞恶之心，义也，恭敬之心，礼也；是非之心，智也。仁义礼智，非由外铄(外授)我也，我固有之也。弗思耳。” 
   (3)人性变坏，是由于受外物的影响，不是本性的表现。“富岁子弟多赖、懒。凶岁子弟多暴，非天之降才尔殊也，其所以陷溺其心者然。” 
   (4)本性也需要“养”。“苟得其养，无物不长；苟失其养，无物不消。” 
   2．《礼记·檀弓》中有：“齐大饥，黔敖(富人)为食于路，以待饿者而食之。有饿者蒙袂辑屦贸贸然来。黔敖左奉(捧)食，右执饮，曰：“嗟!来食!”扬其目而视之，曰：“予唯不食嗟来之食以至于斯也。”从而谢焉，终不食而死。 
   三、朗读课文，整体感知 
   1．默读课文，对照注释，扫除语音障碍。 
   2．请两名学生朗读，其余学生评点。 
   可以从读音准确、节奏分明、重音清晰、流畅自然等方面评价。 
   3．教师点评。 
   多媒体显示： 
   字音： 
   (1)不为苟得也(wéi) (2)为宫室之美为之(wèi wéi) 
   (3)如使人之所恶莫甚于死者(wù) 停顿及重音， 
   (1)如使／人之所欲／莫甚于生 (2)使／人之所恶／莫甚于死 
   (3)乡／为身死而不受。今／为宫室之美／为之 
   (4)是／亦不可以已乎 
   4．学生齐读课文。 
   5．学生白读课，参考注释，理解文意，有不懂之处勾画出来，准备质疑。 
   6．请学生概括本文大意 
   明确：人在进行选择时，应以义为重；人应保持自己的“本心”。 
   四、质疑解疑，疏通文意 
   1．你问我答 
   学生提出翻译中的疑难问题、请同学解答，可指名回答，也可自由回答。 
   2．生问师答 
   对学生不能解答的问题，教师酌情给予点拨。 
   3．教师检查学生自学情况 
   多媒体显示： 
   (1)指出下列句中的通假字，并解释。 
   故患有所不辟也 万钟则不辩礼义而受之 
   所识穷乏者得我与 乡为身死而不受 
   (2)辨析加点词语在不同句子中的意思 
   非独贤者有是心也 
   是亦不可以已平 
   乡为身死而不受 
   今为宫室之美而为之 
   呼尔而与之 
   由是则生而有不用也 
   所欲有甚于生者 
   万钟于我何加焉 
   (3)翻译下列句子。 
   ①由是则生而有不用也，由是则可以辟患而有不为也。 
   ②呼尔而与之，行道之人弗受；蹴尔而与之，乞人不屑也。 
   ③万钟则不辩礼义而受之，万钟于我何加焉。 
   ④此之谓失其本心。 
   选若干名同学回答 
   明确：(1)“辟”通“避”，躲避。 
   “辩”通“辨”，辨别。 
   “得”通“德”，恩惠，这里是感激之意。 
   “与”通“欤”，语气词。 
   “乡”通“向”，从前。 
   (2)是：这种；这种做法。 
   为：宁愿；为了；接受。 
   而：表修饰，不译；表转折，却。 
   于：比；对。 
   (3)①采用某种手段就能够活命，可是有的人却不肯采用；采用某种办法就能够躲避灾祸，可是有的人也不肯采用。 
   ②轻蔑地呵叱着给别人吃，过路的饥民也不肯接受；用脚踢着(或踩过)给别人吃。乞丐也不愿意接受。 
   ③(可是有的人)见了“万钟”的优厚俸禄却不辨是否合乎礼义就接受了，这样．优厚的俸禄对我有什么好处呢? 
   ④这就叫作丧失失了人所固有的羞恶廉耻之心。 
   五、朗读训练，体会语言特色，初背课文 
   1．学生齐读课文中的排比句和对偶句，欣赏整齐而又有变化的句式美，感受其音韵美。 
   2．学生背诵成组的排比句、对偶句。 
   3．教师出示背诵练习。帮助学生背诵。 
   多媒体显示： 
   鱼，我所欲也；熊掌，亦我所欲也。二者不可得兼，舍鱼而取熊掌者也。生， ； ， 。 ， 。 
   生亦我所欲，所欲有甚于生者，故不为苟得也； ， ， 。 
   如使人之所欲莫甚于生，则凡可以得生者何不用也? ， ？由是则生而有不用也。是故 。 
   呼尔而与之， ； ， 。 
   乡为身死而不受， ； ， 今为妻妾之奉为之； ， ；是亦不可以乎?此之谓失其本心。 
   4．学生齐背课文。 
   六、布置作业 
   1．背诵课文。 
   2．理清本文的论证思路，画出全文结构提纲。 
   第二课时 
   [教学要点] 
   理清课文的论证思路，掌握论证方法，理解本文的主旨，深入鉴赏本文的说理艺术；品味《孟》散文的语言特色；古今对读，品评孟子的思想价值，欣赏其人格魅力。 
   [教学步骤] 
   一、师生齐背课文 
   二、鉴赏孟子散文的说理艺术 
   1．理清论证思路，把握说理方法 
   提问：本文的论点是什么?怎样提出来的?为什么不直接提出来? 
   明确：论点是：“生，亦我所欲也，义，亦我所欲也；二者不可得兼，舍生而取义者也。”这个论点是由“鱼”和“熊掌”的比喻引出来的。先设比喻而后提出论点，这是因为“鱼”与“熊掌”是人人皆知的美味，而“熊掌”是其中更为美者。二者不可兼得，取其中最美者合乎情理也符合逻辑。由此及彼，由浅入深，引出“生”与“义”的论题来，自然，明晓。 
   提问：论点提出以后，文章是怎样围绕论点逐层论述的? 
   学生讨论：明确： 
   (1)本文首先提出在生与义不可兼得的情况下要“舍生取义”，这是全章的论点。然后说明其所以如此，是因为人都有“欲生而不为苟得，恶死而有所不辟”之心，即“羞恶之心”；又从反面来说，如果人只是欲生恶死，那就会不顾礼义，什么事都做得出来。因此，重要的是，求生避患不能违背“义”的原则。 
   (2)这种“羞恶之心”是人人都有的，只有贤者才不会丧失。为什么有些人会丧失呢?是因为他们为物欲所蔽。例如有人不食“嗟来之食”，这说明他有羞恶之心，可后来却不辩礼义而接受万钟之禄，这就是物欲使他的羞恶之心丧失了。可见，要做到“舍生取义”，就必须使自己的羞恶之心不为物欲所蔽。 
   (3)从上述内容的进展层次可以看出本文的逻辑推理十分严密；从鱼与熊掌的比方、不吃嗟来之食和不辩礼义而受万钟之禄的对照，可以看出作者设喻的巧妙。 
   (4)文中的比喻、对比、排比的修辞方法，加强了说理的逻辑性。 
   2．难点突破，理解本文的主旨。 
   (1)学生自由质疑，生生互动，师生互动，解疑释疑。 
   学生提出的问题有： 
   ①“此之谓失其本心”中“本心”具体指什么?这与“舍生取义”有何联系? 
   ②本文分两段，结构上不够合理，有割裂文意之嫌，请问我的这种看法对吗? 
   师生讨论。明确：①“本心”具体指“羞恶之心”，“义”产生于“羞恶之心”，有“羞恶之心”，才会按“义”的原则行事，才有可能在关键时刻舍生取义。 
   ②这位同学的看法有道理。就行文思路来说，贤者舍生取义，行道之人、乞者以义为先，讲的都是“本心”赋予人的极大力量，属正面论证；“不辩礼义”接受“万钟”的故事讲的是失去“本心”的人的可悲可耻，属于反面论证。所以，“一箪食。一豆羹，得之则生，弗得则死……乞人不屑也”应归入第一段。 
   (2)教师总结：本文的主旨是人人都有“本心”和保有“本心”的重要性。能做到“舍生取义”是因为人有羞恶之心；如果不顾羞耻，“不辩礼义”而受“万钟”，则失掉了“本心”，这种行为是应该停止的。全文的旨意就在这一劝勉上。朱熹说：“此章言羞恶之心，人所固有，或能决死生于危迫之际，而不免计丰约于宴安之时，是以君子不可顷刻不省察于斯焉。” (《四书章句集注》) 这段概括主旨的话是比较恰当的。 
   三、赏析《孟子》散文的语言特色 
   提问：这篇文章主要运用了哪些修辞方法? 
   学生讨论。 
   成果展示： 
   本文主要运用了比喻、对比、排比等修辞。 
   比喻。“舍鱼而取熊掌”是一个巧妙而贴切的比喻，它恰当地说明了在人们所喜爱的两件事物不能同时兼得的情况下，就必须择优而取。“一箪食，一豆羹”也是比喻，说明饮食对饥饿者虽然重要，但不合乎礼义也宁死不食，从而证明了“义”重于“生”，突出了主题。 
   对比。生和义比。义比生更可贵；死与不义比，不义比死更可恶。又用假设方式与事实作对比，赞扬了舍生取义的人。最后用“不食嗟来之食”与“不辩礼义而受万钟”作对比，赞扬了舍生取义的精神，批判了那些只贪图荣华富贵而不顾礼义廉耻的权贵们。这就起到了突出中心思想的作用。 
   排比。通篇皆是。既有助于逐层深入分析，又能增强文章的气势和论辩力量。 
   四、古今对读，品评思想价值，欣赏其人格魅力 
   1．如何评价《鱼我所欲也》一文的思想内容? 
   学生讨论，明确：义的价值高于生命，人应该有舍身取义的精神，这一观点在“上下交征利”的战国时代有积极作用，对后世知识分子的精神修养也有极好的影响。如苏武、岳飞、邓世昌、朱自清、闻一多。但孟子“舍生取义”的观点的根据是唯心主义的性善论，他的说理仅止于是否丧失“本心”，有明显的局限性。 
   随着时代的发展，“义”的内涵发生了变化。我们现在所说的“义”是指社会公义，“利”指一己之私利，即个人利益要服从于集体利益、国家利益以至民族利益。在当今社会，面对越来越多的诱惑，面对人生的各种考验，我们应该作出正确的抉择。 
   2．感受孟子的人格魅力 
   围绕“我心目中的孟子”这一话题，学生自由发言。 
   生1：孟子本人是一个比较高傲的人，他不肯迁就，不肯趋炎附势。他说：“富贵不能淫，贫贱不能移，威武不能屈，此之谓大丈夫。”孟子曾经在齐国任客卿，后来因为与齐王意见不合，便决定辞去齐卿回家，断然拒绝了齐王“万钟”的诱惑，这些言行都表现了孟子大义凛然的性格和气概。 
   生2：仁义是最大的利益。有仁义，相关者都会有利益；无仁无义，所有人都不会有利益。“义”作为一种道德规范，约束一己之私欲，成就集体、民众的大利。孟子可谓高屋建瓴。 
   生3：孟子是一个肩担天下的政治家、思想家。就孟子的人格而言，他有着“如欲平治天下，当今之世，舍我其谁”的宏愿伟志。他为实现自己的理想遭挫折而矢志不渝，表现出强烈的使命感和参与意识，展露出以天下为己任的博大胸怀。 
   生4：孟子是一个聪明机智、豪爽直率的沦辩家。他义正辞严，直言不讳，敢于抨击统治者，展示了一个狂放不羁、泼辣大胆、无私无畏的论辩家的形象。 
   …… 
   五、课堂小结 
   孟子以自己的行为实践着自己的人生主张，孱弱的身躯担负着民族的大义。面对散发着孟子生命气息的文字，我们的心中唯有崇敬。舍生取义，这是怎样的崇高与豁达，这是怎样的气魄与壮志；这是男儿舍身报国的壮志雄心，这是中华儿女报效母亲的赤胆忠心。让我们高吟《鱼我所欲也》，谱写生命的壮丽篇章。 
   六、布置作业 
   请以“义与利”为话题写一篇文章，500字左右。
