综合实践活动创新方案－－关注我们的社区
关注我们的社区

   ――人口老龄化与爱心工程

   在综合实践活动“关注我们的社区”中，有一个活动栏目――“积极参加社区公益活动――在社区活动站义务服务”，就此我们可以进一步拓展，进行本主题活动。

   【活动导入】现代人称人口老龄化为“银色浪潮”。它是21世己中国所面临的最为严峻的人口问题。国家和政府以及我们每个人都将面临老龄问题的挑战。据最新的人口变动调查资料显示，我国l／3的省市自治区人口已呈老年型。与此同时，我国与老年人相关的敬老院，福利院等相关服务设施和产业还远远不能与之成比例，绝大多数老年人还是只能在家中跟随子女而 居。山此引起了不少矛盾和纠纷。国家对此总是也极为关注，如鼓励并支持地方和个人发展与老年人相关的“夕阳产业”，中央电视台还专门开辟了“夕阳红”栏目，在关注老年人身心健康的同时，大力倡导社会各阶层发扬中华民族的传统美德，共同关注老年人问题，为老年人奉以一份真情，一片爱心。

   【活动目标】通过调查、查阅资料，了解老龄问题产生的背景，国家、社会对老龄问题的关注程度，分析现状产生原因，体验或设计爱心奉献活动，提出看法，发表己见。学会自身并唤起他人共同关注老龄问题，发扬中华民族敬老的传统美德。

   【活动过程】

   1、 现状透视

   调查你所在的城镇、街道或村组老年人口问题，了解其面临的现状。

   调查范围： 

   调查的总人数： 

   老年人总人数： 

   老年人所占比例： 

   该地人口是否已呈老龄化： 

   当地群众对待老年人的心态： 

   当地政府或群众对待老年人的措施： 

   当地老年人目前生活现状： 

   当地老年人对自己晚年生活的评述：

   2、政策调查

   面对已经到来的“银色浪潮”，党中央、国务院出台了一系列与老年人相关的政策、法规，兴建了一大批与老年人相关的服务设施，以切实保障我国的老年人能够“老有所养，老有所乐”。可以说，我国各级政府对老年人问题是极其关注的。

   （1）查阅资料，了解我国政府为搞好老龄问题出台了何种政策，法规，采取了并将采取何种措施，试用简要文字表述出来。

   （2）结合现实，谈谈本街道、村组是如何搞好老龄问题的?并试举例加以说明。

   3、体验与交流

   这个问题上，党中央、国务院出台了一系列政策、法规、兴建了许多的敬老院，中央电视台专门开办了“夕阳红”栏目……除了以上一些办法外，还有其他什么办法吗?请找一些同学一起议一议，谈一谈。要求阐述理由。

   同学1 方法 

   理由 

   同学2 方法 

   理由 

   同学3 方法 

   理由 

   ……

   4、爱心奉献

   孝敬老人，尊重老人，是我们中华民族的传统美德。作为社会的一份了，我们也应以实际行动表达自己的一片爱心。请设计一些向老年人献爱心的方法，并试着去福利院，孤寡老人等场所组织一次向老年人献爱心活动。

   方案设计： 

   邀约伙伴： 

   活动时间、地点： 

   具体活动方式： 

   【发散思维】

   老年人问题是一个全社会共同关注的话题，除以上值得关注的，还有：

   从经济角度考虑，人口老龄化会给我们造成的影响；

   从政治角度考虑，人口老龄化使社会政治面临的压力；

   从文化角度看，它的出现给文化产业带来的冲击；

   从人们的追求的角度看，老年人所面临的困境……

   【活动展示】

   依据不同的活动主题而定，如可以是文字材料整理、小论文、讨论记录、图片展示、歌舞表演等。

