《热爱生命》课堂实录

一、感知情节

1）师：这部小说给我们一个什么环境？（老师强调这是自然环境）

生：荒凉                                         

2）师：本文讲述了一个什么故事？
教师提醒学生看课前导语，并引导学生再具体些，教师板书：

一个淘金者在       荒原上迷路，经受了                      最终顽强活下来的故事。

（学生发言积极，教师不断引导学生归纳概括，最后形成板书）

一个淘金者在极地荒原上迷路，经受了饥饿、寒冷、野兽威胁、病痛折磨、天气恶劣、极度虚弱、孤独的生存考验最终顽强活下来的故事。

3）师：本文为节选部分，请同学们推断一下前面和后面的情节
生：一群淘金者在某公司要求下去西部淘金，找到金子后，其中一人贪心，独享‥‥‥后来这个人被救了。

师：你们有补充吗？

生：‥‥‥

（学生纷纷根据自己的猜测说情节，教师时不时提示文中的句子）

师：如果说文章传递的是热爱生命的主题，那么需要那么长的铺垫吗？

生：不需要

师：但还有哪些情节可以推断前面的情节？

生：枪，枪中没有子弹，说明‥‥‥

师:文章第一句透漏什么情节？‥‥‥新的恐惧意味着有旧的恐惧，新的威胁意味着有旧的威胁，这恐惧和威胁是什么？

生：饥饿  熊‥‥‥

师：还有个被比尔抛弃的情节，你们有补充吗？

生：‥‥‥

师：结尾说他活下来了，怎么被救，文章有暗示吗？

生：‥‥‥

师：同学们都很厉害，前后的情节都给你们推断出来了。

二、            感知形象
师：作者杰克伦敦给我们一个什么形象？
生：超人形象

教师引出：意志坚强 勇士硬汉

师：如果需要一个人去演，谁合适？

三、            感知语言
师：小说如果就是情节和人物，并无意思，小说用什么来吸引读者呢？
是情节呢？还是描写？还是感悟主题？
交流一下，说说让你感动的情结。

生：这篇文章的心理描写让我感动，主人公在饥饿和恐惧中的对生命的抗争精神令我佩服，这让我想起了晚上我开夜车经不住瞌睡‥‥‥

师：这可能就是文字的魅力，哪怕你读到的是一点点，也是非常可贵的

生：我觉得文章给人一种画面感，如‥‥侧面烘托了主人公热爱生命。

生：我对这段文字有一种说不出的味道。（教师鼓励学生朗读）

师：其他同学能否说出自己对这句话的感触

生：我觉得是生命在追求生命

师：作者要传递的是什么呢？硬汉旁也有一个生命

生：每个生命都要住追求活下去

四、感知主题
师：一篇小说从哲学角度理解，小说就有味道。
师：本文小说主人公怎么没有名字？为什么不给他取个名字，如约翰什么的

为什么文中仅指“这个人”？

生（慢条斯理的）：任何人读这篇小说的时候，可以理解这个人是你、是我、或是他。

教师板书：“这个人”——“人”

师：这种方法叫隐喻，文中还有哪些地方有隐喻现象

五、            感知作者
师：我们从小说可以推断一下：作者是个怎样的人？
生：有过淘金的经历。（大家笑）

师：没有经历哪有的创作，鲁迅就写出淘金的经历

板书：经历丰富

生：他的生命中也有过种种的磨难，如病痛等，但他是个对命运不屈的人，也是个硬汉。

师：我们回顾一下本单元的课文，三位作者契诃夫、鲁迅、杰克伦敦生活的年代差不多，但笔下的人物形象都不一样，奥斯特罗夫斯基是个见风使舵的人，孔乙己是个苦人，杰克笔下的是个硬汉形象，你们思考一下，作者为什么会塑造这样的人物形象，我们也可以从美国作家的其他作品中了解当时的其它硬汉形象。

生：《老人与海》中的硬汉

师：对，从中可以看出当时的美国文化深深的影响着杰克伦敦。板书：美国文化

师：还有很重要的一点是：杰克伦敦的个人力量。教师讲述杰克伦敦的生平事迹。板书：个人力量


一、创设情境，导入新课
    师：有人说，没有比生命更宝贵的东西，生命想象不到地短暂。于是有人认为，在我们了解什么是生命之前，我们已将它消磨了一半。也有人说，生命，只要你充分利用，它便是长久的。于是有人坚信，只要有勇气，生活就会变得美好。同学们对生命一定也有自己的感悟，结合自己的生活经历或读过的作品，说出你对生命的点滴体会与大家一同分享！
    生1：躺在手术室等待手术时，我突然想：生命能一代代延续下去，真的很伟大。可生命却又那么脆弱，也许在不经意间就会消逝。所以，我们真的应该珍惜生命中的点点滴滴。
    生2：有的人会埋怨生命的不公，可我认为，即使是在最不幸的处境中也要感谢命运给予你的磨练。
师：是啊，生命是一条奔向大海的河流。有时，它要顶着烈日，有时要历经千辛万苦，翻越座座高山。哺育两岸的万物是它的任务，克服路上的磨难是它的使命。当汇入大海时，也就实现了它的价值。
    生3：我觉得生命是一个奇迹，它不仅仅属于人类。海龟可以存活几百年，可昙花只能一现。每个人的生命“漏斗”是不同的，但是你可以选择。选择自己的人生：是留恋于海龟的生活方式，还是期待灿烂的瞬间。（众生鼓掌）
师：生命是曼妙无常的，它总带给人不同的感受。无论如何，生命是真实的，喜爱人生、热爱生命的人绝不是失败者。它能使人在经受生存极限的考验时，迸发出耀眼的生命之光。今天，我们就一起走进小说《热爱生命》，去了解一个美国西部淘金者绝境求生的艰难历程。

二、把握情节，体会主旨
    师：课前，同学们已经读过课文，有的同学还读了《热爱生命》的全文，在这篇小说中，你感触最深的情节是什么？是什么打动了你？
    生1：打动我的是最后当他已精疲力竭，被狼用最后一点力气咬住的时候，他没有放弃。并不激烈的动作，缓慢地透着活下去的希望。对于生的无尽渴求足以让他有用牙咬破那病狼的咽喉的勇气与力量。
(大家纷纷表示赞同，教师给予肯定。)
    生2：当这个人发现比尔的骸骨时，他没有拿走金子，也没有吮吸比尔的骨头，主人公是宽厚善良的，虽然他有许多理由怨恨和鄙视死掉的同伴，然而这种感情却一下子被他对死者的怜悯所抵消了。
    师：他觉得不该嘲笑一个曾同大自然作过斗争的死者，更不能嘲笑一个曾一度同他共过患难的同伴，尽管他有不可宽恕的过失。如果大家看过小说前半部分了解了比尔丢下受伤的他给他带来的恐惧和绝望的话，就会敬佩他在生命垂危的关键时刻，仍能坚守着做人的道德良知。
（学生纷纷发言，课堂气氛活跃。）

三、品味赏析，走近人物
    师：小说之所以产生了如此震撼人心的力量，在于人物形象的塑造，课文通过“他”的经历，向我们展示了一幅幅生命垂危者求生的画面，那么，是什么促使他如此顽强？在塑造这一人物时作者主要采用了哪些描写方法？
    生1：我想谈谈第二、三自然段写主人公见到驯鹿骨头时的心理和动作描写。
    生朗读后评价：即使生肉、碎骨也让他感到欣喜，可见对生命的热爱，对生的渴求。同时他不觉得痛则说明身体的虚弱，反应开始迟钝了。他联想到生命是如此脆弱，这说明即使意志坚强的人也有内心的矛盾和痛苦，真实地反映了人物的内心。
    师：是啊，人在同环境和困难斗争的时候也有自身的灰心和软弱，他是否消沉，退缩呢？行动就是最好的证明，生命如此脆弱时还在执著求生，维持一个自己也知道随时可能丢失的生命。心理和动作描写相呼应，表现了主人公无比坚强的生存意志和对生命的热爱。
    生2：人和病狼最后较量的情节很精彩。牙咬手，手抓牙，这简直是闻所未闻的搏斗方式。牙和手都无力了，可是人终于用另一只手慢慢摸过来，“一下把狼抓住”了。几分钟后，人把全身重量都压在狼的身上，可惜他的双手已无力把狼掐死。可是他还要用嘴咬住狼的咽喉……终于，狼死掉了，像“铅液”一样的狼血灌入人的胃里。人战胜了狼，杀死了狼，喝了狼的血，而不是相反。
    师：主人公在同自然和自身弱点的斗争中不断磨练自己坚强的意志和求生的信念，培养了顽强的生命意志和勇敢精神，成为顽强不屈、具有超人勇气的强者。这段描写就是他这种精神的最真实、最精彩的写照。
    生3:课文写到他已靠近那希望之船，却可望而不可即，“那条船离他不过四英里路……无论如何他也爬不完这四英里路。这一点，他是知道的，而且知道以后，他还非常镇静”“他仍要活下去……尽管奄奄一息，他还是不情愿死”“即使到了死神的铁掌里，他仍然要反抗它，不肯死”。这是多么坚强有力的生命意志和求生的精神!
    生4:对,我也有同感.作家紧接着用比喻，用动作烘托心理，形象地描述了主人公精力殆尽仍不屈服的身体和精神状态，鲜明地把他奋力抗争的感人动态烘托出来。
    师:文中说,他的疲倦就像大海的涨潮，“一涨再涨，一点一点地淹没他的意志”，但是他还“用无力的双手划着，凭着一种奇怪的心灵作用”，也就是对生命的热爱和执著，“找到一丝毅力，比较坚强地划着”。出色的描写让我们深刻领会到人物虽虚弱到极点而心灵执著的情态。它揭示了主人公战胜病狼的主观原因，衬托出他坚强不屈的性格。
    教师总结：我们之所以被这篇小说的许多情节打动，不仅是因为它带有浓厚的传奇色彩，还因为我们在故事情节中很难找到人为编造的痕迹，这得归因于作者对主人公在特定境遇中的心理感受的细腻描写和大量逼真的描写。

四、多向探究，深层领悟
    师：小说的象征意味非常浓厚，这是西方许多文学作品的艺术特点。为什么小说主人公没有名字，仅以“他”指代？文中的象征物“狼”的又有何隐喻呢？
（学生很快对作者以“这个人”作为整个人类的象征达成了共识。）
    当大家都赞成可以把“狼”看作险恶的自然环境与自然力量的一种隐喻时，有学生提出反对意见。
    生：可是你们不认为，“病狼”的意志力也很顽强吗？它不也是热爱生命的吗？
    师（略思考）：那我们是否可以从把自我感悟和作者意图相结合，思考解决这个问题呢？
    生1：我觉得不仅是人类“热爱生命”，所有的生命都“热爱生命”!狼一路上都在挣扎，它极度衰弱，随时都可能丢掉生命，被其它动物吃掉。可它也渴望活下来，从这点看，它也和主人公一样有着顽强的生命力！
    生2：在作者笔下，狼和人互相威胁，可是没有了这种威胁，哪有走出绝境的力量，他们都是热爱生命的！他们互相推动对方尽全力求生。如果我们狭隘地认为病狼是险恶的自然环境与自然力量的一种隐喻的话，那就是狭隘地领会作者的意图了。
    师：确实，病狼一路紧跟主人公，不肯放弃，它也与人一样明白，只有获取对方的生命它才能活下去。应该说在作者眼中，无论是“这个人”，还是“病狼”都是生灵，都是伟大的生命。由此我们才能真正品味出“热爱生命”的深层意义：敬畏、热爱和善待所有生命！

五、思考生活，关注人生
    师：学了课文，同学们一定深有感触，生活中的我们该怎样热爱生命呢？
生１：生活中，珍惜也是一种热爱生命，珍惜每一分每一秒的时间，让自己时时刻刻都快乐、充实，让生命有足够的精彩，就是一种热爱生命！
生２：热爱生命就要用有限的生命创造出无限的价值。“在回首往事的时候不因虚度年华而悔恨，也不因碌碌无为而羞愧。”
生３：我觉得踏踏实实做好每一件事，不论知道前方有多少困难，只管向着既定目标努力，不因为其他人的讥讽而停下也是热爱生命的表现。
师： 同学们，只要心中生命的意念还在，只要不轻易放弃自己的生命，再困窘的环境也能重生。这就是课文告诉我们的一个简单而实用的道理。为了让生命有意义、有价值，让我们热爱生命吧! 也许我们无法丈量生命长度，那么就让我们拓展它的宽度吧！让我们的生命放射出耀眼的光辉，让我们为自己拥有坚强而美丽的生命而自豪。

