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	1.记住课文中的名言警句。 
2.提高学生文学作品的积累量，培养表达能力。 
3.讨论外在美与内在美的关系，懂得把美好的形貌与美的德行相结合起来，美才会放射出真正的光辉的道理。 
【学习重难点】 
1.品味文章中有关“美”的论述。 
2.体会形象、深刻的名言警句。
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	《论美》选自英国哲学家培根的《论人生》一书，在这篇杂感中，培根论及人的“形体之美”“颜色之美”和“优雅行为之美”，最后提出了“德行美”，希望“美的形貌与美的德行结合起来”，从而达到理想的美的境界。培根的论说经常是断想式的，他的论述有跳跃性，但是始终围绕着“美”展开论说，而且主旨鲜明，希望同学们在学习时能认真体会。
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	1.培根
弗兰西斯•培根作为哲学家、近代实验科学的创始人，曾被马克思誉为“英国唯物主义和整个现代实验科学的真正始祖”。 
2.有关《人生论》 
《人生论》是弗兰西斯•培根留给后人的一部杰作，也是英国散文的代表作。这部集子先后两次出版，共收入58篇短文。探讨了包括哲学、伦理学、做官秘诀、处世之道、治家准则、对艺术和对大自然欣赏等方面的问题，充分显示了英国人特有的睿智、敦厚和严谨而富有想象力的审美情趣。全书见解独到，文笔洗练，是英国随笔文体的开山之作。
	

	
	知
识
预
习
	1.给加点的字注音。 
　　吝啬(　 )　 腓力普(　 )　 滑稽 (　 )　 摄取(　 )
2.词语解释。
【吝啬】:过分爱惜自己的财物,当用不用。
【滑稽】:(言语、动作)引人发笑。
【摄取】:吸收(营养等)；拍摄(照片或电影、电视镜头)。
【放荡】：放纵，不受约束或行为不检点。
【愧悔】：惭愧，悔恨。
3.文学常识填空。
　　培根，英国_________家，在文艺复兴时期的巨人中被尊称为哲学史和科学史上划时代的人物曾被_________誉为“英国唯物主义和整个现代实验科学的真正始祖。”1597年，培根发表了他的处女作《______________》。散文代表作《______________》是英国随笔文体的______________。　 
1. sè　 féi　 jī　 shè
3.哲学家　 马克思　 论说随笔文集　 人生论　 开山之作
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	一、导入 
    美是人类永恒的话题。那么，究竟什么是美呢？不同的人有不同的理解，今天就让我们来共同学习英国哲学家培根的《论美》，品一品培根所谓的美。 
二、快速阅读课文，思考课文主旨 
（学生用自己喜欢的方式阅读课文。） 
明确：本文着重论述了人应该怎样对待外在美和内在美的问题。作者认为把美的形貌与美的德行结合起来，美才会放射出真正的光辉。 
三、理清课文的写作思路 
（学生讨论。） 
明确：作者首先说到美德是最为重要的，但外形美和内在美往往不能统一，不能兼得，这时，作者提出不要因为外形美而放弃了内在美（像作者所举的这些人都是内外皆美的，但毕竟是少数）。为什么内在美比外在美重要呢？作者在第三、第四节中作了回答。作者将颜色之美、形体之美和行为之美（人的行为是受思想支配的）进行比较，说明形体之美胜于颜色之美，优美的修养胜于形体之美。培根所说的有些老人显得可爱因为他们的作风优雅而美，有些年轻人虽然美貌，但缺乏修养，正是为了证明内在修养胜于外在美。最后，总结出把美的形貌与美的德行结合起来，美才会放射出真正的光辉。 
四、作者是采用哪些论证方法论证“美德最美”这个观点的？请举例说明。
明确：举例论证、比喻论证、对比论证、引用论证。举例略。
五、积累名言警句 
（以四人小组为单位，共同找出课文的名言警句。） 
1.美德好比宝石，它在朴素背景的衬托下反而更华丽。 
明确：把美德比作宝石非常形象。这句话很有哲理，说明不要用一些华丽的无用的东西淹没了宝石的光辉。以此类比，美德如果是在一个容貌虽不姣丽，然而形体闲雅、气质庄严的身体内，那是最好的。不要因为外在的美而影响了内在的美。 
2.形体之美要胜于颜色之美，而优雅行为之美又胜于形体之美。最高的美是画家所无法表现的，因为它是难于直观的。 
明确：作者把美从低级到高级排列，颜色美、形体美、行动美、美之上者……德行美，由外在而内在，使人一目了然。 
3.美是不能制定规范的，创造它的常常是机遇。 
明确：美不可能有统一的规范，个体与一定的机遇和环境相适应，整体和谐，那就是美。 
4.晚秋的景色是最美好的。 
明确：晚秋的景色是一种成熟的美，具有最丰富的内在美，用晚秋景色打比方，说明有些老人因为具有丰富的内在修养，而显示出不同寻常的成熟美。 
5.美犹如盛夏的水果，是容易腐烂而难以保持的。 
明确：这里的美指外表的美丽，这句话用水果打比方，说明没有丰富的内涵而只有表面的美丽，是不可能长久的。 
六、凡人论美
1. 培根认为：美德最美。确实，一个人无论容貌如何，当有了美德，他身上就会散发出美丽的光芒。同学们，纵观古今中外，你们知道有哪一些名人因为他们的精神和美德而流芳百世吗？（学生各抒己见）
示例：如周总理， 居里夫人，任长霞，刘翔等
2. 名人们因为美德更为后人所敬仰，可是美德并不只是名人们的专利，我们平凡的人有没有德行之美呢？有人说“美在于发现”，同学们，你发现我们的生活当中还有哪一些美呢? （学生各抒己见）
示例：为身患绝症的同学捐款。乐于帮助同学解决难题。 
3. 今天，你赞美了吗？ 
会赞美的人，有一双发现美的眼睛；会赞美的人，有一颗美好的心灵。赞美别人，就是肯定自己。在别人的优点中，肯定了自己的眼光；在别人的表现中，肯定了自己的气度。你的赞美，一如珍珠，令别人愉悦的同时也会使你光华耀眼。 
请你说一说，赞美一下一位你认为美的老师或同学的名字，送他（她）一句精彩的赞美。 
你虽然没有闭月羞花，沉鱼落雁的美貌，但是你在学习上勇于攀登的精神让我感动，我赞美你！
七、小结 
1．内容：再美的鲜花总会有凋谢的时候，形貌之美难以恒久不变，而内在美好比是钻石，是永不凋谢的花朵，如果两者不可兼得时，我们应该选择的是内在美。 
2. 写作特点与写作借鉴 
（1）技法应用：本文是一篇杂感。杂感不受论述形式束缚，比较自由，文章的论说是断想式的，有很大跳跃性，但是始终围绕“美”展开论说。 
（2）语言欣赏：语言准确、精炼、隽永、形象。 
（3）文章注意数量和程度等方面的准确表达。如“美貌的人并不都有其他方面的才能”，“不都有”三字既精当，又符合实际。在表达上，文章有丰富的想象力，善用比喻。如述及要珍视才德时，说“美德好比宝石，它在朴素背景的衬托下反而更华丽”；论及美貌难以保持时，说“美犹如盛夏的水果”，这样的比喻，令人过目不忘，有些已经成为警句格言。 
（4）写作借鉴：运用比喻说理。 
运用比喻说理就是用一种或几种具体事物作比喻，说明及论证一些抽象、深奥的论点，使人易于认同作者的观点。如本文将“美德”比作“宝石”，把“容貌美”比作“盛夏的水果”，这些比喻形象生动，让人易于理解。 
八、教师寄语：
闭月羞花，沉鱼落雁的美貌终归有年华消逝的时候，只有美德能散发出永恒的光芒！不管容颜俊秀还是长相平凡，只要丰富我们的修养，完善我们的德行，只要我们善良、诚实、自信、自强，我们就可以说——我是最美的！
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	1.培根的随笔，都是劝世箴言之类的短文。黑格尔曾指出：“培根拥有丰富的阅历，高度的想象，有力的机智，透彻的智慧”“他的话常常被人家引为格言”请同学们阅读课文，选取你认为最精彩的一句话做一张 “美的格言卡” 
示例： 
美的格言卡
格言：美德好比宝石，它在朴素背景的衬托下反而更华丽。
赏析（推荐理由）：以宝石为喻，说明一个人如果有了美好的德行，朴素的外表会使这美好的德行更加宝贵。
美的格言卡：（预案）
（1） 美德好比宝石，它在朴素背景的衬托下反而更华丽。
（2） 因为造物是吝啬的，他给了此就不再予彼。
（3）拉丁谚语说过：“晚秋的景色是最美好的。”
（4）美犹如盛夏的水果，是容易腐烂而难以保持的。
分析理解：1、用宝石打比方，说明一个人如果有了美好的德行，朴素的外表不仅不会有影响，而且会使这美好的德行更加可贵。2、一个人既有外形美，又有内在美，是不容易的。3、晚秋的景色是一种成熟的美，具有最丰富的内在美。用晚秋景色打比方，说明有些老人，因为具有丰富的内在修养而显示出不同寻常的成熟美。4、这里的美是指外表的美丽。这句话用水果打比方，说明没有丰富的内蕴而只有表面的美丽，是不可能长久的。
2.请用一句名言的形式说说自己对美的看法。
（1）用涂抹来掩盖外表，不是美的体现，用外表来掩盖心灵，不是美的追求。
（2）形体之美是眼神与眼神的邂逅，德行之美是心灵与心灵的约会。
（3）花瓶的美养眼，树根的美怡神。
（4）外表美的缺陷可以用心灵美来弥补，而心灵的卑劣却不是外表美可以抵消的。
（5）手术刀只能填补容颜上的缺憾，却无法造就心灵的美感。
（6）表面的美只能取悦于你的的眼睛，而真正内在的美却能触动你的灵魂。若将二者结合起来，将会是最动人、最和谐的美。
（7）虽然上帝把你的外表造就的很美丽，但美丽的内心还需要自己造就。
（8）美是秋天优雅淡泊的韵味，因为它经过了春夏的洗礼。
（9）真的东西肯定是美的化身，但美的东西不一定表现为真，所以失去真的美实际上只是一种伪装。
（10）心灵犹如你面前的一把火，为前进的旅程带来一捧光阴，每当你踏出一步，旁人会为你所倾倒，不是因为你的步伐优美，而在于你的美丽动人。
3．美怎样才能放射出真正的光辉？
明确：美只有落在懂得德行美的人身上，把美的形貌与美的德行结合起来，美才能放射出真正的光辉。
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	1.仿照例句，以“美”为话题,另造二个句子。
　　爱,是冬日里的一缕阳光,是饥饿时的一块面包。
　　美,是______________,______________。 
　　美,是______________,______________。
【明确】如：美，是蓝天上的一朵白云。美，是沙漠中的一片绿洲。
2．发挥想象，仿照例句，另写几句，表达你对美的感受。
例句：　　
老师说：“书声朗朗，专注凝神的课堂就是美，一种渴求知识的美。”
学生说：“勤奋学习，坚持不懈的努力就是美，一种执著追求的美。”
医生说：                                   
法官说：                                 
    说：                                
医生说：“生机勃勃，充满欢声笑语的病房就是美，一种重觅生命力的美。”
医生说：“兢兢业业，认真负责的工作态度就是美，一种追求高尚的美！”
法官说：“公平公正，高扬正义的利剑的法庭就是美，一种正气浩然的美。
旅游者说：“壮游天下踏遍河山的行程就是美，一种舒展情怀的美。“
旅游者说：“鸟语花香、清风吹拂的西湖就是美，一种自然的美。”
农民说：“麦浪滚滚，硕果累累的秋天就是美，一种丰裕富饶的美。”
警察说：“天下无贼，助人为乐的社会就是美，一种和谐的美。”
慈善家说：“安居乐业，每个人都有温暖的家就是美，一种人性的美。”
农民说：“欣欣向荣，挥汗如雨的田地就是美，一种热爱劳动的美。”
登山者说：“残垣断壁，险象环生的高山就是美，一种挑战的美。”
农民说：“麦浪阵阵、广阔无垠的田野就是美，一种期盼收获的美。”
天文学家说：“星光皎皎、璀璨闪耀的天幕就是美，一种神秘瑰奇的美。”
花匠说：“娇羞连连、摇曳生姿的花蕾就是美，一种渴望绽放的美。”
母亲说：“欢声脆脆、可爱活泼的孩子就是美，一种期待成长的美。”
清洁工人说：“干干净净、空气清新的环境就是美，一种劳动的美。”
执政者说：“虚怀若谷，谦逊礼贤的品格就是美，一种爱慕人才的美。”
妈妈说：“紫气东来，悠闲自在的家园就是一种美，一种追求幸福的美。”
3. 结合“晚秋的景色是最美好的”这句拉丁谚语，谈谈对中央电视台“夕阳红”节目中“最美不过夕阳红”含义的理解。
　【明确】这里的秋天与夕阳红都象征老年。夕阳瑰丽多姿，温馨从容，老人尽管岁至暮年，但是，因为作风优雅，生活充实，其风采依然属人世间至善至美者。
4.罗丹说过，美到处都有，对于我们的眼睛，不是缺少美，而是缺少发现。请你列举文学作品中的人物形象，分析其外表或者内心的美或丑，去证明文中作者所告诉我们的道理。参考篇目：《巴黎圣母院》、《钢铁是怎样炼成的》、《最后一课》。
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	格言警句：美必须干干净净，清清白白，在形象上如此，在内心中更是如此。
——法国·孟德斯鸠 

	
	
	
	
	
	
	


 
 
