做个快乐的读书人

──给女儿的一封信

【教学构想】 

《做个快乐读书人》是台湾当代著名的作家刘墉写给他女儿的一封信，文中提出了作者自己对读书的一些看法，教导女儿要做一个快乐的读书人。由于他的文章语言清新俊美，这种风格在广大读者中引起强烈的反响，所以他的文章在青年学生中更是广为流传。刘墉的文章在表达上或抒情、或议论，都在平实之中显现出深刻的哲理，某些文章中有的语句被学生视为经典。 

    文章中运用了故事类比说理、联系自身的事例说理的方法，增强了语言的说服力，教学中也要教给学生这种对话的方法和技巧。 

    由此教师在教学中可采取如下策略： 

    1、在文章的阅读中要遵循从整体到局部的原则，培养学生整体把握文章的能力。 

    2、在教学中尊重学生的个性化阅读，加深学生对文章的理解和体验。 

    3、在学生的学习方式上可以采用小组协作讨论的方式。 

【教学设计】 

[教学目的] 

1、学习本文用故事类比说理的方法。 

2、在阅读中抓住文章关键语句，能用简洁的语言概括文章的主要内容。 

3、能够运用文章介绍的读书方法，养成良好的读书习惯，做个快乐的读书人。 

[教学难重点] 

1、能用简洁的语言对文章的主要内容进行概括，理清文章脉络。 

2、体会文章中用故事类比说理的妙处。 

[教学安排] 一课时 

[教学步骤] 

一、导入 

教师以学生与父母沟通交流方式的调查导入，常见的方式有当面交流、电话交流、第三者的搭桥交流等，今天我们来学习一篇父亲对女儿以书信的方式沟通交流的文章──《做个快乐的读书人》。 

（以调查学生与父母沟通交流方式导入，可避免学生对与父母沟通是否成功的争论，能较快地切入对文章内容的教学，也达到了激趣的目的。） 

二、教师范读文章，要求学生根据文的自然段的空行，在听读中抓住文章关键语句，并且圈画出来。 

1、教师读完后，以四人一个小组讨论并用简洁的语言概括文章五部分的主要内容，小组推荐一个同学发言。 

2、教师结合小组发言进行小结： 

第一部分：读书要消化，不能只讲数量和速度。 

第二部分： 以到博物馆的事例作类比，进一步说明读书不能只讲数量和速度。 

第三部分：快乐读书要学、习、思结合。 

第四部分：快乐读书还要学以致用。 

第五部分：希望女儿做个快乐的读书人。 

3、引导学生把握文章的主旨。 

   文章主旨：文章批评了几种不正确的读书方法和目的，提出了作者对读书的认识，希望女儿做个快乐的读书人。 

（以四人为一个小组讨论能调动大家学习的积极性，可使会说的同学或理解力强一些的同学带动能力稍微差一些的同学，此环节主要在于培养学生整体感知文章的能力。） 

三、再分小组讨论交流，对文章内容进行个性化的理解。 

教师设题： 

1、文章批评了几种不正确的读书方法？ 

学生的理解可能有：①只讲数量和速度，不讲理解（质量）。②只管比赛考试，不去欣赏、享受。③只知道“学”，不知“习”和“思”。④只顾读书，不能学以致用。 

（此题可锻炼学生根据文章内容对信息的整合能力，也是对学生缜密思维的一次训练。） 

2、对文章中用故事类比说理的方式的理解。 

学生的理解可能有：运用女儿参观历史博物馆的经历作类比，既有利于说明做事只讲数量和速度的害处，又能使女儿理解和接受所讲的道理。 

作者谈自己栽种番茄的体会，目的是使女儿明白读书与运用的关系，读书一定要学以致用。 

（在对学生答案推敲的过程中理解用故事说理的好处，教学中也教给学生这种对话的策略，这种策略说不定马上就会学以致用。） 

  学生设题： 

学生对文章语言、内容、主旨提出自己不懂或有待探讨的问题可能有： 

1、标题“做个快乐的读书人” 的理解问题。 

对策：快乐的读，快乐的用，常常温习，常常思索。 

2、第四部分中作者用“种番茄”作比方来形象说理的问题。 

对策：学以致用或用所学的知识指导实践，体现出学习的最终目的。 

3、现行教育体制导致读书的不快乐的问题。 

对策：1、不快乐的根源在于考试制度。2、明白读书的目的。 

4、怎样才能作一个快乐的读书人的问题。 

对策：读书要“咀嚼”、“欣赏”、“享受”；读书要学、习、思结合；读书还要学以致用。 

…… 

（《语文课程标准》强调：“语文学习是个性化行为”，“应让学生在主动积极的思维和情感活动中，加深理解和体验”。“强调语文个性就是强调学生个人再学习过程中的独立价值和独特的感受”，所以教学中要倡导学生的个性化阅读，学生可根据自己的理解去解读文章，这正是语文课堂是有生命的课堂的最好体现，此时也是学生情感、态度、价值观得到提升的最佳时期。） 

三、教师小结及布置作业。 

学生以作者女儿的身份与作者对话，并把这些话写下来。 

 [板书设计]                    

咀嚼、欣赏、享受 

 做个快乐的读书人     学、习、思结合 

   学以致用 

【教学小故事】 

说来也是很巧的事，这节课时正好是由北京海淀区教育局组织骨干教师到武汉学习听的一节公开课，并且有一位老师坐在后面摄像。 

对课文内容进行了梳理后，我正要进入个性化阅读的教学环节时，一位平时就爱提出问题的女学生董慧举手发言：“老师，你说我们现在读书快乐吗？”这陡然的一问，让我一下有点紧张——毕竟是一堂公开课呀！但又灵机一想：既然问题来源于学生，为什么不让所有的同学来讨论甚至是辩论来得出答案呢？ 

征求学生的意见后，学生同意用辩论的方式来争辩。于是我让学生打乱座序，按正方“读书快乐”和反方“读书不快乐”分两大阵营四个小组（观点相同的坐在相邻的两组），推选出组长（同时也是主辩手），我提出的要求就是在辩论中尽量地要在课文中找到依据。 

经过七八分钟的准备，辩论开始了。 

正方：“我们认为读书是快乐的，因为读书是一件赏心悦目的事。书是人类智慧的结晶，是人们的精神食粮。书籍可以给我们种种知识，开阔我们的眼界，扩大我们的视野，陶冶我们的情操。书是人类最忠诚的朋友，无论你春风得意还是落魄天涯，它都会给予你鼓励、安慰和鞭策。”（马超平） 

反方：“我们认为读书是件痛苦的事，是不快乐的。不错，书籍是给了我们种种知识，但为了学习这些知识，君不见我们乘着露水出门，带着月色回家吗？还有学习的压力，家长的唠叨，哪一天我们真正快乐过？”（董慧） 

正方：“反对！你想获得成功，这是人人都想的到的，但是在获得成功的过程中有困难、有挫折、也有痛苦，这很正常。不能因为说你做一件事痛苦，你就不快乐，关键在于你要苦中作乐，刘墉不是在文章中告诉我们在读书中要“咀嚼”、“欣赏”、“享受”吗？”（李慕寒） 

反方：“请问李慕寒你在读书中有时间去“咀嚼”、“欣赏”、“享受”？我怕你某时正在“咀嚼”一篇课文，就拿我们今天学习的这篇为例吧！我怕一会儿，数学试卷不允许你这样去咀嚼吧！（一阵哄笑）”（张伟） 

正方：“那你回家后可“咀嚼”、“欣赏”、“享受”呀！”（文翔） 

反方：“回家我怕你作完作业后眼皮就要打架了！你有这个闲情雅致吗？”(许俊什) 

正方：“读书就是要有闲情雅致，我们就是要在浮躁学习中的寻找到片刻的宁静，这样我们才能将‘学、习、思’结合起来，使我们读书真正学有所获。所以我们绝对不能为不好好学习找借口！再说时间是挤出来的。”（周昊） 

此时反方出现短暂的停顿，正方乘胜追击。 

正方：“读书不仅要学、习、思结合；还要学以致用。（这是文章中作者交给他女儿的读书方法）如我上小学时刚学会读书、写字时，爱把书中的好词、好句抄下来，并在小本子上进行分门别类地整理，开始还只是用来欣赏，时间一长，后来竟能把这些词句熟练的拿来运用了。我记得当我在爸爸妈妈面前第一次使用成语时，他们露出惊喜的眼神，我更记得用丰富美妙的词语描写我的家乡时，老师给我的作文批写的一串串夸奖的评语，这些经历都让我感觉自豪，我也为自己逐渐进步的能力而感到快乐，而且这些快乐是别人都体会不到的，只有亲自尝试了，才能真正体验那种乐趣。” （马超平） 

反方：“你说到学以致用，使我想起网上的一个统计数据，我们现在初中的数学所学的知识，对于大多数人来说百分之七十在实际生活中无用，我们花了大量的精力苦钻英语，可是对于大多数人来说百分之七十五在实际生活中不会用到，更何况我们中还是只会作题的英语哑巴！”（刘侯显） 

正方：“我不知道你是在哪个网站看到的消息，但是我要明确地告诉你，正是我们现在所学的知识构成我们的个人素质，古人不是说过书到用时方很少吗？当你为在生活中的一些常见的知识不知道而苦恼时，难道说你是快乐的？”（吕思柔） 

…… 

叮零零……下课了，我只能制止他们的舍枪唇战，作了个简短的总结：相信大家对以上的辩论结果有自己的看法，我也坚信大家一定能做一个快乐的读书人。 

 上完课后，我也知道学生在辩论中存在的一些问题，抱着请教的心态，我恳求来自首都的老师提出意见，其中的一位姓张的老师说了三句话：“这节课有意思！”，“语文课就应该这样上！”“以学生为课堂中心的做法值得我们学习！”我听后有受宠若惊的感觉，这样的评价实在是过誉的。回想起我的教学预设和课堂流程的较大的出入，特别是近20分钟的辩论活动，又想：这何尝又不是一种对课文的个性化的阅读呢？语文课堂鲜活的生命不是这样被呈现出来吗？ 

但这节课也给我带来了思考，这就是我没有完成“学习本文用故事类比说理的方法” 的教学目标，如何处理好教学预设和教学中与学生的实际的“对话”？我认为就是要求教师要有较强的应变能力，因为在没有完成既定目标的同时,课堂又生成了新的目标,如这节课中对学生论辩的要求目标的生成后,就得到较好的解决。正如教材主编徐国英先生在《预设与应变》一文中所说的“语文教学应该是在工具性中体现人文性，而不是在人文性的基础上去体现工具性”，以此标准来衡量这一节课，本次教学应该是一次有意的尝试。
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