《做人与处世》教学设计

教学目标

1.把握文章的核心观点，结合个人的生活经历理解文中提到的三个关系。

2.借助本文学习议论文的基本知识，并在创作的过程中体会如何做到观点鲜明、论证有理有据。

3.了解作者，课下阅读他的其他散文代表作品。

教学重点

1.引导学生把握、理解并深入体会文章核心观点。

2.学习议论文的基本写法，尝试创作。

教学难点

尝试创作简单的议论语段。

课时安排

1课时。

教学过程

一、由介绍作者导入新课。

我们常在新闻或书刊中看到一个词——大师。在你的心目中，什么样的人堪称“大师”？

——在某一领域中有所建树的人。

专业才学或能力过人，具有突出成就的人。

除了学识与技能，人品也应该是一流的。

对社会有很大的影响力的人。

今天，我们就来结识这样的一位人物（幻灯展示作者照片及相关简介）。

1.勤奋铸就的传奇经历。

6岁前未曾识笔墨，19岁同时被清华大学与北京大学录取。直到九十多岁高龄，仍然笔耕不辍，大量散文不断问世。长期以来，他每天早晨４点天不亮就起床写作，所以能在每天大量的事务性工作之余作品不减。

2.职务及专业成就。

从德国回国后任北京大学教授、东方语言文学系主任、北京大学副校长、中国社科院南亚研究所所长等职务。他的学术研究领域主要有印度古代语言、中印佛教史、吐火罗文译释、中印文化交流史、比较文学、文艺理论、东方文化、敦煌学等，范围之广，国内外罕见。

3.平凡的大师风范。

他衣着平常，永远一身洗旧了的卡几布中山装，像一个“土包子”，但却令人感到光芒四溢；他说话平常，声音低沉，话语不多，永远面带微笑，从不会夸夸其谈，装腔作势；他的文章质朴，像与读者谈心，平易近人，娓娓道来；他一再说自己是一个“渺小的人”，“普通的人”。常常为戴在自己头上的顶顶桂冠感到局促不安，曾写文章《辞“国学大师”》《辞“学界（术）泰斗”》《辞“国宝”》。作为北大副校长，东语系主任，曾像一个“老师傅”一样为新入校的学生看行李。

这样一位人品、学识兼优的老者不仅为相关专业创造了大量宝贵的财富，更为我们所有人做出了一个“人样子”，我们不禁想知道，在他心中，人活于世，首先要思考的问题是什么呢？今天，我们就来学习他的文章——《做人与处世》。

二、读课文，解读文本。

1.指定学生朗读课文，要求读完后回答本文的核心观点是什么。

文章的核心观点是：做人与处世，必须处理好人与大自然的关系，人与人的关系和个人心中思想与感情矛盾与平衡的关系。

2.怎样才能处理好这三种关系呢？

人与自然的关系：人类应该与自然交朋友，“天人合一”。

人与他人的关系：以真情实意相待，互相容忍。

个人思想感情的关系：消灭私心，淡泊宁静。

3.在你的生活中，人与自然、人与他人以及个人思想感情这三种矛盾，哪一种更加突出？作者提出的解决办法对你有帮助吗？

学生自由发言，结合自己的生活经历，最好举出实例，在回答第二个问题时交流对文章内容的理解。如：我们在处理自己与周围人们关系的过程中往往会因为考虑自己的得失过多而觉得不平衡，这时我们就应多为对方考虑，多忍让，对家长也是如此。

学生对诸葛亮的“淡泊以明志，宁静以致远”可能理解得不够精准，教师可适时点拨：淡泊：恬淡寡欲；宁静：安宁恬静；致：达到。不追求名利，生活俭朴以表现自己高尚的情趣；心情平稳沉着，才可有所作为。作者在告诉我们：人应当更注重精神追求，做对社会、对国家、对人类有用的人，而不应把所有的心思都放在个人的生活享受上，这样，才能令心境开阔，不会患得患失。

４.对于我们而言，生活中体会更深的可能是文中提到的后两种关系，但作者为什么将人与自然的关系列在第一位，且着大量笔墨进行论述呢？

因为这是人类公共面对的问题，它关乎人类的生存与发展，且目前无论哪个国家的人们都时常会遭到大自然的“报复”与“惩罚”，作者是希望利欲熏心的人类能够尽早地认识到这个关键的问题，改善自己对自然的态度。

５.你认为人类应该怎样对待大自然才是明智的？在生活中你觉得自己在这方面比较好的做法有哪些？

人类应该与大自然做朋友，甚至把大自然看做自己生命的一部分，像爱惜自己的生命那样去关爱大自然。

生活中的例子如：拒绝一次性筷子，不购买包装过于复杂精美的商品，节约水、电资源等。

三、积累写作知识。

1.这篇文章中，作者以简洁明了的语言阐明自己的观点，并举了大量的例子，引用古圣先贤的名言来进行论证，从而使读者接受自己的观点。这样的文章我们称之为“议论文”。其中作者的核心观点叫做中心论点，中心论点之下又可有分论点。这篇文章的中心论点和分论点分别是什么？

中心论点：做人与处世要处理好人与自然、人与人和个人思想感情三种关系。

分论点：人类应与自然交朋友，做到“天人合一”；

对待一切善良的人，应做到“真”和“忍”；

解决个人思想感情的矛盾应做到消灭私心。

2.议论文写作过程中要想令读者信服自己的观点，一定要做到有理有据。结合本文的具体内容，看看作者是怎样做到有理有据的？

如对人与自然关系的论述部分。作者提出“人本来也是属于大自然范畴的”，并含蓄地表明应采取“天人合一”的思想，这是“理”。其中举出西方工业革命带来的负面影响，如“环境污染，生态失衡，臭氧层出洞”等等现象，并举出张载的话“民吾同胞，物吾与也”进行论证，这是“据”。

四、片段写作。

仿照文章观点鲜明，有理有据的特点，写一段150字左右的文字，阐述你对“做人与处世”的看法。

学生当堂写作，小组交流，推荐作品点评。

五、布置作业。

1.根据课堂点评完善自己的片段写作，整理在作业本上，可查找相关的论据加以补充。

2.查找季羡林的其他散文作品自读，完成读书批注或读书笔记。
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