《最苦与最乐》教学实录

伍学明

  一、课题释疑理内容

  师：今天我们一起来学习《最苦与最乐>。之前，大家已经阅读了课文，我想先问问大家，发现课文标题的特点没有?

    生1：是一个并列短语。

    生2：前后两个词语之间意思相反。

  师：像这样的标题大家还见过吗?

  生3：本册还有一篇课文《重复与变化》。

    师：大家觉得这样的标题好吗?    生4：很好!很引人注目。    生5：能够引起读者对内容的思考，思考它们之间有什么关系。    师：它们之间是有一定的关系，如果我们将这个题目改为“乐从苦中来”，行不行?

    生6：不行，文章并不是写苦与乐的关系的。

    师：那就改成“苦与乐”，可以Ⅱ巴?    生7：也不行，改后的题目太宽泛了。作者谈的不是一般的“苦与乐”，而是苦与乐的典型情况，也就是“最苦”和“最乐”的事。

    生8：实际上就是告诉我们最苦和最乐的事各是什么。

    师：作者认为最苦与最乐的事到底是什么呢?

    生9‘：最苦的事是未尽责任，最乐的事是尽了责任。

    师：你怎么知道的呢?文中能找到证据吗?

    生10：第l段开头写到“我说人生最苦的事，莫苦于身上背着一种未来的责任”。第3段开头写到“自然责任尽完了，算是人生第一件乐事”。    师：看来最苦与最乐的事都与责任有关系。(板书：未尽——责

任——摄苦；尽一责任——最乐。)    看来题目不能改了，改了与文章内容不太相符。那将题目改成“最乐与最苦”，总可以吧?

    生11：还是不能改，因为文章的顺序是先写最苦，后写最乐。    师：除了顺序原因外，还有其他原因吗?

    生12：一般说先苦后甜，先写苦，再写乐，符合人们的思维规律。    生13：这种“最苦”，一般的人不容易体会，放在前面写引入注意些。    师：俗话说，快乐易写，痛苦难描，所以作者将“最苦”先写，重点写。那文章到底哪些地方写“最苦”，哪些地方写“最乐”呢?

    生14：第l、2段写最苦，第3段写最乐。

    师：第4、5两段是在写什么呢?(生概括不上来。)请同学们一起将这两段文字再默读一遍吧!    生15：进一步论述人应该勇于承担责任，不能逃避责任。

    师：这与课题有关系吗?

    生16：这是对文章中心论点的深化，道出了作者的写作目的。  二、文本解读触心灵

  师：通过大家对文题的审读，我们基本了解了课文内容，但是这不算读懂了课文。真正读懂课文还得走进作者的思想，走进作者的情感，从文中读出自己的影子来。怎么读出自己的影子来呢?比如老师读“责任是要解除了才没有，并不是卸了就没有”这句话，就想到我今天上这节课，这么多老师来听课，给了我压力，我就有了一种责任。要是我推掉这节课，身体可能会轻松些，但是我就会担心其他老师们会怎样评价我，也许就有人

说：他还是骨干教师呢!这样一种良心的不安可能就背负一学期，甚至更长的时间。要是今天的课同学老师都满意，我想我也会快乐好长时间。所谓读出自己的影子，就是把自己放到文中，和作者感情共鸣，和作者思想碰撞，就是边读书边想文中所说的有没有道理。下面请同学们快速浏览课文，找准某一处细细品味，看是否能读出自己的影子，待会我们一起来分享。

    (生活动后交流。)

    生1：“该做的事没有做完，便像是有几千斤重担子压在肩头”这句话很形象。上周老师布置的作业我没有完成，就总是担心老师找我、罚我，害怕老师当众批评我，可谓是战战兢兢!

  师：你是应尽的责任没尽到，所以苦了。

  生2：读“答应人做一件事……”这段话，我深有感触。上学期放假的时候，我们几个同学约定出去好好轻松一下。可结果父母以不安全为由怎么也不让我出来，于是我失约了。我觉得很没面子，都怕见到这几个同学了。

  师：守诚信是一种责任。

  生3：我对这句话不太赞同，“人生没有苦痛，若有苦痛，当然没有比这更加重的了”。我想要是一个人得了重病，生不如死又无法治愈，那应该比这更痛苦吧!

    生4：我不赞成，生老病死的痛苦乃人生难免的事，想穿了也就无所谓了。但是没尽责任的痛苦是人为造成的，是心理的苦，无法排解。身体的苦只是身体疼痛罢了，那种良心的煎熬才是真苦。

    师：这说明心里的苦大于身体的苦。

  生5：“从苦中得来的乐，才算是真乐。”我昨天晚上为了一个数学题熬夜至十二点钟了，几次都想放弃了，但是苦思冥想做完了以后，产生了一种成就感，特别快乐!    生6：“自然责任完了，算是人生第一件乐事。”我觉得我们学习就是尽责任。一学期结束了，期末考试又考得好，这就是我们学生最大的快乐了。像班上的赵俊年同学，我想他一定很快乐!

  师：你说了不算，我们听听他自己怎样说。

    (生笑。)

    生7：我有时也不快乐，就是作业没有做完的时候。不过有一件事曾使我感到最快乐：今年春季开学的时候，我坐在窗边，发现玻璃破了，寒风直往教室里灌，我想可能是我在上学期放假的时候忘记了关窗，所以玻璃被风吹破应是我的责任。随后，老师重新排了座位，我没有坐在窗边，但是看到坐在窗边的同学忍受着寒冷，心里很不是滋味。于是第二天，我把这块玻璃补上了，看到同学们不再寒冷，我心里真的感到很快乐。

    (掌声。)

    师：赵俊年是个勇于承担责任的同学，值得我们学习。

    苦乐有时是相辅相成的，俗话说苦尽甘来，先苦后甜，苦中作乐，吃得苦中苦、方为人上人，当然乐的时候也不能忘形，否则就会乐极生悲!  三、写法探究析特点

  师：通过交流，我想大家应该形成了共识，大家一起说说，最苦的事是——

    生(众)：未尽责任。    师：最乐的事是——    生(众)：尽了责任。    师：那么作者是怎样把这么大

的话题说得入情入理，让我们感同身受呢?请大家再挖掘一下课文，找一找你最喜欢的一个词、一句话、一段文，看能不能从写作上分

析一下，作者是怎样来写的呢?    (生活动。)

    师：我们来听听同学们的发现。    生1：文章开头运用自问自答的形式，就像与读者促膝谈心，读起来很亲切。

    师：这是设问的句式，也是一种修辞方法。还有一种句式容易和它混淆，文中出现过吗?

    生2：在最后一段里面有：“那责任自然压在你头上，如何能躲?”这是用了反问，起到强调作用，意思就是不能躲。

    师：还有其他发现吗?

    生3：文中还多处引用了古语、俗语，使文章很有说服力。例如“如释重负”、“心上一块石头落了地”就非常形象地论述了尽了责任是人生的一件乐事。

    师：引用古语、俗语、名人语录来讲道理，就叫作道理论证；用到的这些词语、句子就叫作道理论据。    生4：第四段也用到了道理论证，论述了君子终生都在尽责任。    师：这里面还有其他论证方法吗?    生5：还有举例论证，举了圣贤豪杰、仁人志士的例子。

    师：其实我们从文章的课题就能感受到这篇文章最主要的论证方法，大家发现了吗?

    生6：对比论证。

    师：运用多种论证方法把道理讲透彻是这篇文章的特点。大家还能从语言上作些发现吗?

    生7：语言非常形象。例如文章第二段开头，把那种未尽责任的心理刻画得惟妙惟肖，就好像是写我们自己一样。

    师：那你把这段读读看，要读出这种形象感来。

    (生读。)

    生8：文章还有很多口语化的语言，例如“翻过来看”、“罢了”、“到底”等词，把非常严肃的话题变得很亲切，让读者容易接受。

    生9：文章的语言也非常准确，例如“大抵天下事”，作者就没

说所有天下事，避免了绝对化。  四、你说我说明责任

  师：梁启超是清朝末年至民国初年中国文坛上最具影响力的人物之一，他提倡的文学革命开辟了中国近代文学的新局面。他被誉为中国近代著名的政治家、启蒙思想家、教育家、史学家、文学家，在他五十七年的人生历程中，承担着民族、国家、社会的责任，‘可以说经受着苦难，也享受着快乐!那么在我们的生活中，责任究竟有些什么呢?

    我看到很多同学的父母每天等在校门口，接自己的孩子回家，我想他们把这种等待化为了一种责任；晚上放学回家，他们必然会准备好热腾腾的饭菜，这是把对孩子的服务当成了一种责任：每天早上，他们又把洗净的衣服放在孩子的床头，这是把对孩子的关爱当成了一种责任。责任并不是抽象的，它其实体现在点滴的生活细节中。同学们感受到了自己身上的责任了吗?    生1：责任是一笔不苟地完成老师每天布置的作业，责任是每节课上回应着老师的指导积极地思考，责任还是每一次考试考出满意的分数。

    生2：责任是早晨离开家时给父母一个平安的承诺，责任是每天回到家里给父母一个感激的微笑，责任还是懂得用优异的成绩回报父母。    师：有首歌写道：“说句心里话，我也想家，家中的老妈妈已是满头白发。说句那实在话，我也有爱，常思念那个梦中的她，梦中的她。来……既然来当兵，来……就知责任大，你不扛枪，我不扛抢，谁保卫咱妈妈谁来保卫她，谁来保卫她!\'是啊，正是这种责任才保证了社会的平安，才构建了社会的和谐。相信同学们通过本课的学习，对责任有了更深的理解，也切实感受到了自身的责任，那么就让我们在尽责的同时感受人生的最乐吧!  
