《稀粥南北味》教学设计
上海市青浦区第一中学  姚勤

一、教学目标：
知识和技能：
    理解课文内容，了解南北不同地域的稀粥风俗。 

过程和方法：
    品味文中描写各种稀粥特点的词句，运用比较的方法学习作者从不同角度表现事物特点的方法。

情感、态度与价值观：
    体会作者对稀粥特殊、深厚的情感，感受稀粥背后所承载的悠久历史和民族文化。

 

二、教学重点、难点：
    品味文中描写各种稀粥特点的词句，体会作者对于稀粥特殊、深厚的情感。

 

三、设计说明：
    本文结构层次清晰，脉络分明，作者回忆了伴随自己成长的有关稀粥的生活画面，通过不同地域、不同时期稀粥的变化，流露出对稀粥特殊、深厚的情感。稀粥是中国百姓赖以生活的必需食物之一，稀粥在中国有着源源流长的历史，稀粥伴随着中国人民度过了许多特殊的年代。本堂课旨在通过学习引导学生了解稀粥这种极富中国特色的食物在普通老百姓心目中的重要地位，感受稀粥在中国的悠久历史和灿烂文化，从内心唤起传承稀粥文化的责任意识。文中作者的情感与作者丰富曲折的人生经历密不可分，考虑到预备班学生在理解上会产生困难，因此课前布置学生通过查找资料，制作小报来了解一些背景知识，通过亲自烧粥获得情感上的体验，从而对文章的主题、作者的情感有更深刻的体会。

    为了渗透二期课改的理念，方法上我有意识地让学生变被动接受性学习为自主探究性学习，学生通过选择阅读自己喜欢的语段，圈画自己认为描写精彩的语句，分析感受作者细腻的语言特点，通过比较分析南北稀粥的差异，学习作者从不同角度表现事物特点的方法。 

四、教学过程：
	教学环节
	教师活动预设
	学生活动预设
	设计说明

	话题导入
	两分钟讲话，教师点评并引出话题：你是否喜欢喝稀粥？请你谈谈喝稀粥的感受。
	聆听演讲、点评        
 

自由交流喝粥的体会。
	通过交流喝粥感受，唤起学生的情感体验，为后面课文的学习创设良好的情感氛围

	整体感知
	作者走南闯北，几十年中一共品尝过多少种粥？分别是在怎样的情况下品尝的？用简练的语言概述作者的喝粥经历。
	学生在预习的基础上快速浏览课文，简要概述作者的喝粥经历，整体把握文章内容。
	文章篇幅较长，但结构层次清晰，脉络分明，这一环节主要引导学生理清结构，梳理脉络，从而为后面的学习打好基础。

	精点读析 
	1、文中对于各个时期各种粥的描写别具特色，圈划自己最喜欢的语段，品味重点语句，说一说，你最喜欢作者描写的哪一种粥 ？作者是如何来描写不同粥的特色的？引导学生品味词语，揣摩写法。
2、结合分析，归纳南北方稀粥的差异。教师适当点拨。
	1、选择自己喜欢的语段精读，通过圈划描写精彩的词句，体会、学习作者调动各种感官从不同的角度来表现各种稀粥特点的写作方法。
2、结合文章内容，归纳南北方稀粥存在的差异，在老师的帮助引导下，领会稀粥差异背后蕴含的南北方人文内涵的差异。
	 
 

这两个问题的设计旨在让学生通过沉浸在文本中，反复品味揣摩语言，深层把握课题中“南北味”这三个字的含义，为更好地把握文章的主旨打好基础。

	情感探究

 
	在分析了文中对各种稀粥具体描写的基础上，思考：作者对于稀粥究竟具有怎样特殊的情感？作者是如何来表现的？教师作引导点拨。
	圈划文中表达作者情感的语句，揣摩、体会不同时期作者对稀粥的情感变化历程。
 
	不同时期作者对稀粥的情感认识有着不同的变化，这与作者所处的时代背景有关，学生要正确把握作者的情感，必须对当时的时代背景有所了解，课前可布置学生通过网络、书籍等途径了解三个不同时期的时代背景。

	归纳主旨
	在探究情感的基础上，归纳稀粥的深层内涵，了解作者写作本文的用意所在。
 
	学生结合文本思考、归纳。了解“稀粥背后承载着中华民族悠久的历史和灿烂的民族文化”这一深层内涵。 
	这是全文理解的难点，教师可在学生交流的基础上作补充和提升归纳，引导学生把握文章主旨。

	深化延伸
	作者认为，稀粥是贫穷的产物，是时间的产物，现代许多家庭逐渐淡化了粥 ，你怎么看待这种现象？你觉得随着时代的发展，稀粥最终会消失吗？
学生讨论时教师巡回、倾听。
	四人为一小组讨论，然后派代表在全班交流，可结合课前自己烧粥的经历谈感受。
	课前布置学生利用周末时间烧粥，加深情感体验，通过查资料、做小报了解稀粥的历史与文化，这一问题的设计旨在让学生通过讨论、交流更好地领会稀粥文化的内涵，深化对文章主旨的认识。


 

五、课堂反思：
    “两纲”教育正式在上海实施推广已经一年时间，从上个学期初我校就开始组织所有教师认真学习两纲精神，并要求教师将“民族精神教育”和“生命教育”实施到课堂教学中去。经过一个多学期的理论学习和课堂实践，对于“两纲”这个名词我已经不陌生了，但说实话对其精神实质却始终如同雾里看花，无法准确把握。第十四周，学校围绕“两纲”精神开展了课堂教学展示和研讨活动，我接受学科组的安排，非常有幸地开了一堂公开课《稀粥南北味》。在这堂课的准备、磨砺、课堂实践及课后研讨的整个过程中，我觉得对于“两纲”精神，我有了一些实实在在的学习，特别经过学科组老师的指导帮助和课后专家的点评引领，思想上有了很大的收获。下面我主要结合这堂课谈谈我对“两纲”精神的一些不太成熟的认识。

    这次开课我选择了第七单元“风俗世情”的最后一篇课文《稀粥南北味》。说实话，一开始面对洋洋洒洒满满五页篇幅的这样一篇课文，我真的有些无从下手的感觉。但我牢记很多语文前辈所说的“多读文本，走进文本”，一口气将这篇文章反反复复读了不下五六遍，终于理清了文章的脉络，从课题“南北味”三个字上找到了突破口。文章中作者的写作思路非常清楚，以时代发展及地域变化为线索介绍了自己走南闯北几十年的喝粥经历，每一种粥背后都蕴藏了作者的一段人生经历，作者通过对稀粥的丰富而细腻的描写，表达了对稀粥这一极具中国特色的食物的热爱之情，看似简单的稀粥背后其实蕴含了中国几十年变化的发展史，而稀粥作为中国特色的食品蕴藏了中国人民几千年的精神和力量，有着丰富的文化内涵，唤起中国民众重视并且热爱这一民族文化遗产也是作者隐隐要表达的主题。因而作为“两纲”精神教育的落实展示，这篇课文是很好的题材。

    找到了突破口，解读了文章内容，这只是我教学准备实施的第一步。教学的关键是让学生走进文本，理解课文内容。如何将我对文章的理解与认识转化为学生的理解和认识？这就需要我在研读文本的同时去研读学生，根据学生的知识水平和认知能力来确定教学目标。说实话，这一点我在一开始做得并不成功。记得在第一次说课时，我将教学目标设计为“理解本文写‘稀粥南北味’，折射人世间沧桑的意图和主旨，感悟作者人生经历和世情的巨大变化，体会传统文化对民族的影响”。学科组讨论时，很多老师就向我指出，“折射人间沧桑”这个词的容量太大，程度太深，这样的目标定位对预初孩子的认知水平和理解能力而言是不是太高了，范围是不是太大了？课堂教学不仅要备课文，还要备学生，教师应该根据学生的认知水平来确定教学目标。根据这一意见，回来后我又仔细研读了文本，力求以一个预初孩子的认识心理来解读文本，经过反复的研读比较，我抓住了作者的情感发展这一线索，因而将教学目标定位为“理解课文内容，了解南北不同地域的稀粥风俗；体会作者对稀粥特殊深厚的情感，感受稀粥背后所承载的悠久历史和民族文化。”之所以会确定这个目标，一方面是引导学生感悟作者对稀粥的情感认识过程，和作者进行心灵对话，另一方面也是结合整个单元的整体目标，即了解各地不同风俗，感悟“一方水土养一方人”的单元主题，感受中华民族悠久的历史文化，激发学生热爱我们的民族，培养传承民族文化的责任意识。这又是引导学生与编者对话，从编者的角度高屋建瓴地把握文章主题，更深刻地领会整个单元的学习重点。

    目标制定之后，我又遇到了新的问题，虽然对文中作者对于稀粥生动细腻的描写分析以及作者对稀粥的情感变化，学生可以从文章的阅读理解当中有所把握，但要想从深层去理解作者对稀粥的特殊情感，以及稀粥背后所蕴含的中华民族优秀的民族文化内涵，这就存在着很大的困难了。因为作者之所以会对稀粥有特殊的情感，这与她特殊年代的特殊经历是分不开的，而学生对作者的成长经历并不了解，而且中华民族几千年的稀粥文化历史也不是学生所知道的。因而要想从深层次把握文章主旨，还需要联系学生的生活实践，需要在课前做一些预习工作加以辅助，帮助理解感知。因而，课前我组织学生开展了各项主题活动。比如让学生利用双休日回家烧粥，将烧好的粥用照相机拍摄下来，作为一种成果展示，获得一种情感的体验，让学生上网查阅有关稀粥的历史资料，制作小报，了解稀粥在中国特有的文化及发展历史，鉴于作者的成长背景很多同学可能不理解，让学生上网查阅带有“张抗抗”及“北大荒”等关键字的信息，了解那段特定的历史背景下的特殊生活经历，帮助学生更好地理解课文。结果证明，有了这些活动的辅助及铺垫，学生对文章的理解更深一层次。而在这个过程当中，学生也获得了超出文本范围的意想不到的收获。值得一提的是这么一个小小的环节。双休日我布置学生回家烧三种不同的粥，用相机拍摄下自己烧粥的成果，并写下自己的烧粥经历和感受。很多孩子都非常认真地投入到这项活动中去，交出了一份份令人满意的作品。很多孩子在随笔中都提到，这是他们第一次烧粥，也是第一次在爸爸妈妈的指导下做家务。有一个孩子还写到，“从这次经历中，我深深体会到了烧粥的不易，也理解了爸爸妈妈平时做家务的辛苦。当我和爸爸妈妈一起喝着我们共同烧成的粥时，我感到了浓浓的亲情。”甚至有家长在孩子的作业后面也有感而发地写到，非常感谢老师布置了这么有意义的作业，让孩子在活动中学做家务，感受亲情，从而更加理解父母，使两代人之间的情感得到了很好的沟通。说实话，这样的活动效果是我意想不到的，这就说明，我们的语文教学不仅仅停留于课堂，完全可以延伸到课堂，对学生的生命教育也完全可以通过语文课来落实。

    在实际上课的过程中，我发现自己有几个环节还是没有处理好，一是对学生课堂上生成的新问题处理时还不够机敏果断，虽然有意识地通过追问来引导学生，但有些重点词句的分析敲得还不够重，挖得还不够深，这可能还是由于我对文本的研读还不够到位。二是时间的把握不够灵活，试讲时出现的“前松后紧”的格局没有有效地改观，以至于最后一个讨论环节没有展开，多多少少也影响了学生对文章主旨的理解和把握。这些都提醒我，作为一名教师需要学习和钻研的东西还有许许多多，对文本的研读，对“两纲”精神的思考探究将成为我新的学习目标。

