我的“长生果”

   【基础知识及相关背景】

   一、字音及词义：

   禁j n不住：抑制不住；不由得。

   心扉f i：指人的内心。

   流光溢彩：流动的光线，充溢的色彩，形容画幅光彩美丽。

   明媚m i：美好，可爱。

   饱览：尽情地看，充分地看。

   津津有味：形容兴味非常浓厚。

   想入非非：思想进入虎幻境界，完全脱离实际。

   羞赧n n：因害臊而红脸的样子。

   囫h 囵l n：比喻读书等不加分析地笼统接受。

   悲欢离合：泛指聚会别离、欢乐、悲伤的种种遭遇。

   牵肠挂肚：形容非常挂念，很不放心。

   如饥似渴：形容要求很迫切。

   不言而喻：不需解释就明白。

   千篇一律：指诗文公式化，泛指事物只有一种形式，毫无变化。

   别出心裁：独创一格，与众不同。

   大显身手：充分表现自己的本领。

   心安理得：事情做得合理，对己对人都很坦然。

   念念不忘：老是思念，不能忘记。

   呕心沥血：形容费尽心思。

   力不从心：心里想做可是能力够不上。

   二、相关背景：

   1、关于作者：

   叶文玲，女，1942年11月4日生于浙江省玉环县楚门镇。1958年发表处女作《我和雪梅》，从此走上文坛，后以短篇小说《心香》名闻遐迩。她恪守“美是文学的生命”的宗旨，孜孜于真善美的追求，同时致力于散文创作，收获颇丰。至今已有600多万字36本作品集及一部8卷本文集出版；是中国当代文坛极为勤奋很有影响的作家，其作品曾获多种奖项。代表作有长篇小说《无梦谷》、长篇历史小说《秋瑾》、传记文学《敦煌守护神——常书鸿》；散文集有《不了情》、《枕上诗篇》、《叶文玲品味文集》等多种。其作品曾获海内外多种奖项——全国优秀短篇小说奖；纽约国际文化艺术中心所颁的“中国文学创作杰出成就奖”；浙江省人民政府所颁的“鲁迅文艺奖——突出成就奖”及数十种省部级奖项等等。现为中国作家协会主席团委员，浙江省作家协会主席，浙江省文联副主席，曾为第六、七、八届全国政协委员，现为第九届全国人民代表大会代表。

   1999年被聘为浙江大学兼职教授；为扶植大学生中的文学新人，叶文玲捐赠十万元稿费，并获广发银行的支持，在浙大设立“新叶广发文学奖”。

   2、相关知识：

   (1)叶文玲爱书，更爱读书。不可否认，她能走上创作道路，书籍起了很大的帮助。从小时候的“香烟人”，到小学时候的连环画，再到从小镇的文化站中借书，作者从书籍中获取了无穷的乐趣。可以说，若没有书籍，作者的一生将会改写。的确，“一分耕耘，一分收获”，醉心的阅读终使她尝到了甜心。通过读书，她扩展了想像能力，增长了知识，开扩阔了眼界，为她后半生的文学道路铺垫了一条平路。古人有诗云：“读书破万卷，下笔如有神”!可见，书读多了，对写作自然是受益匪浅的。

   ⑵题目解说

   文章从“书，人们称为人类文明的‘长生果’”起笔，由此引出作者对少年时代读书生活的回忆，把“书”比作“长生果”，是因为书是人类知识的结晶，是人类进步的阶梯。历史的文明要靠书籍来传颂，人类的智慧要靠书籍来交流。一部好书，不但给人以知识，而且能帮助养成美的品德和情操，引导人们健康成长。阅读本文，你会感受到读书对一个人的生活会产生多么重大的影响。

   【整体感悟】

   一、谋篇立意

   文章从“书，人们称为人类文明的‘长生果”’起笔，开篇点题并由此引出“我”忆及少年时代读书生活的那种愉悦心情。接着转入文章主体，用“接触了书，爱读书，只觉得自己无知而空荡的脑瓜日益充盈起来”领起“我”少时读书的几个阶段以及“读书”对“我”的影响。从最早的“香烟人”小画片，到“真正的连环画”，到“文化站”的“几百册图书”，范围不断扩大，“我”永不满足。接着，又以两次作文的实例来阐述“我”悟出的两个道理：“作文，首先构思要别出心裁，落笔也要有点与众不同的鲜味才好”；“作文，要写真情实感。作文练习，开始离不开借鉴和模仿，但是真正打动人心的东西，应该是自己呕心沥血的创造”。以一次小说创作经历来说明读书的真谛：“假如不是读过几百部真正的小说，我决不可能写出那800个字。”

   在文章结尾处，作者又以“社会人生这部深奥绵长而无页码的大书”引导人们去感悟读书、写作与社会实践之间的内在联系。

   二、文章脉络

   全文共19段，可分为三部分。

   第一部分（1、2），用比喻点题，进而说明回忆少年时代读书生活带给“我”的愉悦之感。

   第二部分（3－17），回忆少年时代的读书经历，用实例说明读书对“我”的影响，特别是对写作的影响。

   第三部分（18、19），由对少时的回忆转到现实，抒发感慨；并从读真正的书转到读社会人生这部大书，扩展了文章的内容，启人思考。

   三、写作方法

   (1)围绕中心，选取典型材料。本篇内容涉及的时间跨度大，事情杂，头绪多，但无不围绕一个中心，即抒发读书的重要与愉悦，阐明写作和阅读相辅相成的关系。如本篇详细记述了两次作文的情况以及从中悟出的道理，揭示出阅读与写作的内在联系，在记叙学写小说一事上，附上议论“假如不是读过几百部真正的小说，我决不可能写出那800个字”。又如，在行文中，作者注重用标志性语言从不同侧面去揭示中心，“那时，就是因为酷爱书到了连一片带字的纸头都不放过的地步，我才对文学发生了越来越浓的兴趣”；“醉心阅读使我得到了报偿……阅读也大大扩展了我的想象能力……”；“做笔记锻炼了我的记忆力，也增强了我的理解力”；“……平常看的那些描写苦恼烦闷心境的词全像酵母似的发挥了作用”，等等。

   (2)自然过渡，巧妙照应。先看过渡。第5自然段，是过渡段。从“看得津津有味”到“不过瘾”，去阅读“真正的连环画”，这是儿时阅读生活的变化。前后两个阶段的内容，借助这个过渡段，自然地连接起来。第7自然段和第13自然段的开头，都安排了过渡性的语句，用以连接前后的内容，使结构层次和叙事的条理更为清晰，上下文的联系更为紧密。再看照应。第一部分里，有“忆及……”的说法标明转入回忆，第三部分则以“至今……”诸语加以照应，如第3自然段中的“欢悦”，第6自然段用“痴迷”“迷醉”“酷爱”，以及后面的“荣光”“如痴如醉”“说不出地高兴”等，前后连成一气。再如，第13自然段中提到“记书中优美的词语”，第14自然段就有“看了巴金先生的《家》后念念不忘的词句”之说。尤其值得一提的是第15自然段结尾与第16自然段的开头，前边提到的“创造”，后边紧承此意，两段之间语意和文气连接得十分紧凑，“我终于开始学着‘创造’了”一句既是照应，又是过渡。作者注重过渡和照应，使文章内容的整体感增强了，眉目也更加清楚。

   ⑶行云流水式的叙述及富含哲理的议论。文章开篇点题后，即以时间顺序，紧扣“长生果”(书籍)来进行叙述，“最早的读物”，“后来，我看到几本真正的”，“我又发现了一块绿洲……从小学三年级开始作文”，“上初中后”，“我终于开始学着……那是上初中二年级时……”等等。于娓娓的记叙中，又穿插了一些议论抒情语句，如称买烟为“美差”，令人眼羡；别人刮“香烟人”，自己“卖力地呐喊助威”，只为“饱览”画片；像“痴迷…‘迷醉…‘酷爱”“如饥似渴”“醉心阅读”等，无不渗透着作者的真情。又如一些议论句就自己经历中的真实感受抒发自己真实体验，给人以深思和启迪。这样，这篇散文以抒情性的叙述感染人、打动人，同时又以富有哲理的议论来启迪人。

   四、重难点导析

   (1)本文的结构层次

   文章层次十分清晰。全文以“长生果”(书籍)为线索，分为三部分。第一部分(第1、2自然段)点题，引出对少年时代读书生活的回忆。借助一连串的比喻，渲染出少年时代读书生活带给“我”的愉悦之感。第二部分(第3～17自然段)回忆“我”少年时代阅读、写作的经历与感受。其中第一层(第3自然段)是追忆自己少年时代因读书而欢悦的心情；第二层(第4～12自然段)记叙看小画片和上小学时阅读和作文的情况；第三层(第13～17自然段)记叙上初中后，读书和创作的情况。第三部分(第18、19自然段)由追忆往昔转到抒发今天的感慨。首尾呼应，更重要的是将读书、写作与生活体验结合起来，带给人更多的思考和启迪。

   (2)文中“书，人们称为人类文明的‘长生果’。这个比喻，我觉得特别亲切”一句在文中起什么作用?

   此句开篇点题，以“特别亲切”一语牵连出“我”少年时代的种种阅读和写作的愉悦感受，与此同时，也表明“我”受到书的滋养，亲历了书给自己的成长带来的种种益处。

   (3)如何理解“我”读书时“不求甚解”“囫囵吞枣”?

   这里写“我”少年时“好读书不求甚解”“囫囵吞枣”，既是事实，又是可以理解的。一则是受年龄的限制不可能很透彻地理解那么多未经筛选的各种书籍，二则是“我”如饥似渴地看，在“不求甚解”中透露出急切，在“囫囵吞枣”中流露着渴望。所以这应理解为少年阅读的迫切及对知识的渴望等，不应理解为读书态度不端正。

   (4)如何正确地看待课外阅读?

   人常说，开卷有益。文中的“我”正是在阅读中不断丰富和完善自我，且渐渐地走上文学创作的道路。但时至今时，我们的阅读须在浩如烟海的书籍中经过甄别，筛选，选择一些适合自己成长的有益书籍，以正确的态度去有目标地阅读。也就是说，今天的少年有了拥有各种书籍的优越条件，更应具备选择、筛选的能力。

   【练习解答】

   一、“我”的“长生果”指的是书，人们称它为人类文明的“长生果”。作者对这样的比喻感到特别亲切。因为这个比喻生动、形象地揭示出书籍在人的成长过程中的重要作用：滋养心灵，提升心智，丰盈灵魂，丰富人生。作者体悟自身的人生经历尤感如此。

   二、第一次作文，“我”因“用自己的眼睛去看秋天，用自己的感受去写秋天”，写出了一篇佳作，从中“我”悟到了一点作文的道理：“作文，首先构思要别出心裁，落笔也要有点与众不同的鲜味才好。”而第二次作文，“我”因完全发自内心的“真情实感”而获得好评，这次“我”又悟到“作文，要写真情实感。作文练习，开始离不开借鉴和模仿，但是真正打动人心的东西，应该是自己呕心沥血的创造”。两次作文的经历和感受，共同之处在于都与课外的阅读密不可分，厚积而薄发。

   三、依据课文的相关内容，“我深深明白：假如不是读过几百部真正的小说，我决不可能写出那800个字”，以及“我”作文成功的感悟等，作者认为“创造”之源是大量的阅读，丰厚的积淀和生活的体验。

   四、1．“像蜂蝶飞过花丛，像泉水流经山谷”是前一组比喻，“恰似一幅流光溢彩的画页，也似一阕跳跃着欢快音符的乐章”是后一组比喻。两组比喻前后照应，两组中前句是从视觉，后句是从听觉来分别设喻的。

   2．前后两组比喻用“视”“听”两种感觉联络，用“愉悦”一词统领。前一组，对仗工整，所描绘的景色与天籁之音富有诗情画意，这是追忆少年时代美好时光的愉悦；后面一组，以“一幅流光溢彩的画页”和“一阕跳跃着欢快音符的乐章”，具体而形象地强调“读书”的愉快，紧扣了课题，又形成对立和递进的关系。

   五、注意表述中应紧紧扣住作文“创造”中的“乐趣”来写，突出“创造”的愉悦。

   【类文品读】

   读不完的大书

   七十多年前的农村，不像今天小朋友的家里有许多自动或机动的玩具，没有开发儿童智力的新式玩具。我在幼年时，家里什么玩具都没有，大人们不关心孩子玩耍的事。我在五六岁时就自己到大自然去找可以玩的东西。农村的特点是接近大自然。辽阔的天空，广阔的大地，浩瀚的河流，繁茂的花草和树木，空中的浮云和飞鸟，地上的走兽和昆虫，水中的游鱼等等，有说不完的好玩东西，能够引起孩子的退想和实验的兴趣。例如小麻雀的蹦蹦跳跳、快乐活泼的样子，叫你高兴。老鹰在高空中盘旋时，展翅飞腾或流荡滑翔，有时猛扑而下，像在捕捉小鸡或什么东西，给人以雄健勇猛的感觉。花草树木的生长、开花、结子，暑(　　)荣(　　)，都有各种不同的趣味。草的叶子不二样，有长有短，有的还带刺；开的花有红的、黄的、紫的、蓝的，形状也有单瓣、重瓣的，有四瓣、五瓣的等等。树木的千姿百态，更有给人乐趣的东西。昆虫的动作也很好玩，例如蚂蚁搬家，那么长的队伍，那么井井有条的阵营，个个尽自己的力量，把货物全部搬迁。这种组织性很强的小动物的行动，真叫人佩服。当它们两军对垒时，更是好看，队伍整齐；正式打仗时，打得你死我活，直至尸体堆积如山，勇敢忠贞的精神，真令人敬佩。

   我家房子的前后左右都有余地，栽有各种果树，有梨树、桃树、橘子树、柚子树、酸橙树，它们在不同的季节开不同的花，结不同的果实。从树上直接摘下的果子，格外鲜美。我家后面还有两丛竹林和一株棕榈，是我最爱的。竹子长得快，雨后春笋，一天长几寸，出土几天就长得和我一样高了。笋子炒咸菜，味道鲜美无比。更可爱的是它们那耸入高空的青翠茎叶，亭亭玉立，显得那么纯洁!微风吹来，一片沙沙声，是那么温柔细腻。但当大风袭来时，竹林总是最先发出萧萧的喧声，不平静的调子，奏出我幼小心灵的怅惘情绪。池塘边的棕榈树坚毅地独立着，大蒲扇似的叶子显得很高洁，在秋高气爽的日子，倒映池水中，小鱼在池水的倒影中间游玩，是另一种境界。

   大自然是一部看不完的大画册，读不完的大书，里面有无穷的奥秘，极大的学问，有欣赏不完的乐趣。

   1．文章为什么把大自然比作“读不完的大书”?(用文中的语言回答)

   2．对大自然这本书作者是分哪三部分来描写的?

   3、如果在文中的括号内填入两个与前面的词意思相反的词，应该是　　　　和　　　　，组成的词语是　　　　　　　　。

   4、加点的“雨后春笋”是一个成语，我们现在常用它的比喻义，意思是　　　　　　　　　　　　　　　　。

   5．文章对大自然中万物的描写有详有略，看一看第一、二段详细描写的各是什么?突出了事物哪方面的特点?

   第一段：

   第二段：

   6．读了这篇文章，你肯定会被作者的描写所吸引，从而与作者产生共鸣，回忆起童年时在大自然怀抱中体会到的一切。学习本文，运用拟人的方法，写一写你小时候在大自然中见到的一种事物(生长在农村的自然对此不陌生，即使生活在城市，也有偶尔到乡间的时候)。

   （参考答案：1．里面有无穷的奥秘，极大的学问，有欣赏不完的乐趣。　2．从空中的飞鸟、地上的花草和树木、地上的昆虫　3．寒、枯、暑寒荣枯　4．大量涌现的新生事物。　5．第一段详细描写的是蚂蚁，突出了蚂蚁虽小，但却有严密的组织性和高度的团结性；第二段详写的是竹林，突出了竹子成长快，竹笋味鲜美，以及竹子美的外形和风中撩动人心的响声。　6．略　）

   【同步演练】

   一、基础知识

   1．给下列加点字注音：

   囫囵吞枣(　　)　馈赠(　　)　冗繁(　　)　抄誊(　　)　羞赧(　　)

   2．选择下列加点字的正确解释，将序号填人括号内。

   ①问津(　　)　A．唾液　　B．汗　　C、润泽　　D．渡口

   ②津津有味(　　)　A．唾液　　B．汗　　C．润泽　　D．渡口

   ③不言而喻(　　)　A．比喻　　B．明白、了解　　C、说明　　D．理喻

   ④美差(　　)　A．派遣　　B．差役　　C、被派遣　　D．公务、职务

   3．完成下列词语的填写：

   （　　）然失神　如（　　）如醉　（　　）心沥血　天高气（　　）

   香飘四（　　）　（　　）肠挂肚　如饥似（　　）　流光（　　）彩

   4．指出下列句子中运用的修辞手法。

   ①我的“长生果”。

   ②像蜂蝶飞过花丛，像泉水流经山谷，我每忆及少年时代，就禁不住涌起视听的愉悦之感。

   ③少年时代的读书生活恰似一幅流光溢彩的画页，也似一阕跳跃着欢快音符的乐章。

   ④我又发现了一块绿洲一一小镇上兴办的文化站有几百册图书！

   ⑤莎土比亚说：“书籍是全世界的营养晶”。

   ⑥人们都爱秋天，爱她的天高气爽，爱她的云淡日丽，爱她的香飘四野。

   5．阅读散文，重要的是找出文章线索，把握文章思路。请参照题目的提示填空。

   本文以 为线索，组织安排材料。首先以 开篇点题，进而说明少年时代的读书生活带给“我”的 之情。接着转入文章主体，回忆 的经历，从最早的“ ”到“真正的连环画”，到“ ”，范围不断扩大：回忆读书对“我”的影响，作者举了一次作文实例，悟出两个道理：① ② 。又举了次“创造”小说的经历，使“我”明白了读书的真谛：“ ”，最后，文章由回忆写到，并由读真正的书扩展到读结束全文。

   二、同步解读

   （一）

   后来，我看到几本真正的连环画。小学的一个教师爱好美术，他有几套连环画，叫我看得痴迷：《七色花》引得我想人非非，《血泪仇》又叫我泪落如珠。后来，我也有了几册哥哥的朋友们送我的小书了：《刘胡兰小传》、《卓娅和舒拉的故事》、《古丽雅的道路》……①手中②有书，②忘吃忘睡，课堂上，特别是我最不喜欢的珠算课，我③一头扎进桌斗里，④那里藏着一本我放不下手的小书。那时，我因迷醉阅读而不遵规守纪的事屡屡发生，我这是如实奉告，决不是要少年朋友也学我这样淘气。但是，我不能不带羞赧地想起，那时，⑤酷爱书到了连一片带字的纸头都不放过的地步，我⑥对文学发生了越来越浓厚的兴趣。

   6．本段内容从表达方式来看，是叙议结合，以 为主，兼有 。叙的是自己的亲身经历，议的是从经历中得到的 ，因而 。

   7．文中①②⑧④⑤⑥处应填人的关联词依次为 。

   A．就　　B．因为　　C、才　　D．一……就　　E、只要　　F．就是因为

   8．文中“真正的”有别于上文中的 而言。

   9．有哪两个词具体说明“痴迷”：

   ①

   ②

   10．此段文字的表达方式除叙述外，还有(　　)

   A．议论　　B．抒情　　C．描写

   11、将文中“我不能不带羞赧地想起……”一句改为肯定句。

   12、文中“痴迷”和“迷醉”两个词能否对换？为什么？

   三、美文赏读

   打开你的书来——

   正如漆黑的夜里，一根火柴划亮了，你的眼前一片光辉；

   正如清晨起来，把一扇朝东的窗子打开，微飔携来新鲜牛奶一样的空气，沉醉着你，使你全身心感到舒畅；

   正如一爿下了锁的门，你用钥匙把锁开启，于是久闭的门呀地一声开了，你便用徐缓的步子，踱进一座美丽的园林；

   正如在梦的摇篮里，你恍惚间走进一个幻想的拱门，如流云之飘忽，你竟忘记了归来；

   正如在沙漠之上，海一样的蓝天，突然在你眼前出现了琼楼玉宇，那神奇幻变的海市蜃楼；

   正如在不见人迹的幽谷之中，你徘徊复徘徊，忽而听到了熟悉的足音；

   正如走进五月的果园，各色各样的果子累累垂挂在枝头，你打开你记忆的袋子，任意盛装采撷来的美好的果实；

   正如猎人到积雪的山林，怀一片赤忱和热望，去追逐野兽，而且猎获了野兽；

   正如玻璃的杯子里盛满了醇酒，痛快地畅饮，给了你燃浇和兴奋；

   正如冬日雪夜的炉边，户外的朔风令人寒栗，但炉炭的殷红，却为你添了几分温暖；

   正如巫婆的咒语，她叫你疯狂，于是挥舞着刚坚顽强的意志之鞭，去走牺牲流血的道路；

   正如一株忘忧草，你和着蜜浆咀嚼吞下了，便好像拂去了心上沉郁的尘埃；

   正如悲哀的七弦琴，你用纤纤的柔指挑弹，于是在颤抖的琴弦之上，震响着哀愁的音调，教人微痛的心潮泛起愁波；

   A正如一个滔滔不绝的健谈的老者，在夏夜的蓝天繁星之下，他为你叙述动人的故事，叫你笑，叫你落泪，叫你拍手称快，叫你怀疑，也叫你愤怒得犹如疯狂……叫你的情感缚住一根线，牵在他的手里跟他走；

   正如你迷失在一座魔林里，有数不尽的奇异怪诞，教你忙煞一双贪婪的眼睛；

   B正如走进上帝的伊甸园，你大胆摘食了智慧的果子，于是你通晓了一切；

   ……

   合起你的书来。

   书是无言的诚实者。

   但有毒的书，却有强烈的血腥气味。

   让你自己拣选吧。——打开你的书来，让你走进书本里去，或者做一个梦，或者洗一个思想的澡，或者去寻求无价的人类的聪明才智。

   13．本文最主要的两种修辞手法是　　　　　　和　　　　　　　。

   14．用“||”将本文分成两部分，并概括出各部分大意。

   第一部分：

   第二部分：

   15．首段与末段各有一处破折号，其用法是　　　　　　 　。

   16、A段主要写出了书的　　　　　　　　　功能，B段主要道出了书的　　　　　　　　作用。

   17．末段画线句的含义是什么?

   18．读了本文，你最大的感悟和收获是什么?
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