北师大版《每天诞生一次》《列宁格勒的树》教案

教学目标

（一）语文基础知识目标

1.生字

充溢yì恩赐cì不啻chì喋喋dié絮叨xù

凝然nínɡ抖擞sǒu譬如pì陌生mò泪腺xiàn

残酷kù冻馁něi冻僵jiānɡ不堪kān凝眸móu

早夭yāo佐证zuǒ踉跄liànɡqiànɡ简陋lòu

2.形似字

3.词语

诞生：本指人的出生，有些重要新事物出现时常借用表示不凡。

令人怜惜：不由得使人爱怜和珍惜它。

不能自禁：自己控制不住自己。

旋律：指声音经过艺术家的构思而形成的有组织有节奏的和谐运动。

莫名其妙：说不出其中的奥妙。指事物很奇怪，说不出道理来。也作莫明奇妙。

酣畅淋漓：形容尽情畅快地把情绪完全表露出来。

忽略：没注意到。

喋喋不休：说话没完没了。

絮絮叨叨：形容说话罗嗦。

沧桑：沧海变成桑田，桑田变成大海，比喻年代久远，世事变化很大。

齿序年轮：动物的齿序，树木的年轮都是反映年龄大小的标志。

崭新：非常新。

抖擞：奋斗振作。

残酷：凶残冷酷。

冻馁：穿不暖，吃不饱。

凝眸凝思：目不转睛地看着思考着。眸，眼珠。

生计：生活谋生的办法。

傲骨：高傲不屈的性格。

早夭：未成年而死。

尊严：尊贵而庄重。或指可尊敬的身份地位。

佐证：证据。

踉跄：脚步不稳的样子。

4.作者

周涛：当代著名诗人、散文家。生于1946年3月，祖籍山西，在京发蒙，1955年随父迁徙新疆，1969年毕业于新疆大学中语系。出版诗集、散文集四十部。曾荣获第二届、第三届、第七届中国人民解放军文艺奖，全国诗集、散文集奖，鲁迅文学奖及多种奖项。现为中国作家协会全国委员，新疆维吾尔自治区文联副主席、作协副主席，兰州军区创作室副主任兼新疆军区创作室主任，一级作家。

（二）阅读能力目标

1.体会作品从不同的角度、手法和风格展示了丰富多彩的生之机趣的写法。

2.学习文章细腻的笔法，感受真挚的感情。

（三）写作能力目标

能够从日常生活中的细小事情入手，深入思考有所发现，并能加以合理形象的表述。

（四）思想教育

学习两篇文章对生命的感悟，体会高贵的人生精神。

三.教师建议

冯骥才从每天一张的日历中感知自己的生命，从中思考珍惜生命、创造生命这个严肃而重大的问题。而周涛则认为每一天都是自己生命的再一次开始。学习时首先应该分析的关键词是“诞生”：作者把早晨醒来，不当成照例地醒来，而是一生只有一次的诞生。每天醒来一次，都是诞生一次。诞生的内涵发生了变化。把醒当成诞生的第一个特点，就是第—次，因为是第一次，所以本来不新鲜的感觉，就变得新鲜了。诞生第二个特点，就是意义重大，生命的开始。从无生命到有生命，未来的一切，都从今天开始。对于司空见惯的现象，有了新鲜的感觉，发现了特别的意义，文章就有了触发点。这个触发点，是文章的开始，它的感觉和意义都是要生发，发展、衍生的。从诞生生发出“陌生感”，从黑夜到光明的感觉。其次，其意义深化了，不仅仅在光明，而在“又活过来了”。暗喻黑夜是死亡，而早晨则是生命的开端。

理解《列宁格勒的树》要抓住关键词语：似乎在欢呼人类的傲骨和人心的伟大，那是一群精神强健人格高贵的人。在理解基础之上来学习：本文写第二次世界大战时期，列宁格勒被德国法西斯整整围困了900天，城中居民生活极其困苦，许多人冻饿而死，但没有一人为生计砍伐一棵树。胜利之后，遍布城市的树依然郁郁葱葱。在魔剑高悬的900个日日夜夜里，列宁格勒城里竟然：“剧照贴满大街小巷，剧院天天夜里开演，观众座无虚席。学校准时开学，上课铃声从未间断……”我们要向这些不放弃尊严的人和有高贵品质的人学习，为祖国效力，为民族争光。

四.重点讲解

其实早晨并不新鲜。新鲜的是生命在醒来时的感觉。

这一句话是全文的灵魂，也就是文章成功的奥秘。作者没有去贴近早晨的现象，而是贴近自己对于早晨特别新鲜的深邃的感觉。“浑身充满着力量和欲望，睁开的眼睛含满对光亮的感激”。“感激”，把新鲜的感觉深化了。这是对于生命的珍惜，也就是对诞生的一种注解，每天都是新的生命的开端，而不是旧生命的重复：“不点就亮的世界，是真正伟大的恩赐!谁不意识到这一点，就是最大的忽略。”“不点就亮的世界”。说得很有智慧。光明，在人类生活中，都是点亮、努力的结果，可是早晨，却是不点就亮的，接下来的“恩赐”，联想顺利。这是贴近了自我的智慧的成功，抓住瞬息即逝的智慧。

把树看得比生命更重要的人们是怎样的人们?那是一群精神强健人格高贵的人。

作者主要用的是叙述手法，叙述得很简练，很少用描写，渲染，但是仍然不乏动人之处。被法西斯围困了900天，公民们变卖了一切可以变卖之物，以求温饱，免得在饥饿和寒冷中失去生命。这是一般的叙述。接着就出现了一个镜头：一个妇女拖着一具小棺材，里面躺着她的冻饿而死的孩子。没有多久，这个衣裳单薄的女士，自己也冻僵在街头。而那棺材简陋，是用旧铺板钉成的。这个镜头似乎有点描写，但是非常简洁，简洁得和叙述差不了多少，只有必要的三个细节：小棺材，冻饿而死的孩子，旧木板。除此以外，什么细节也没有了，既没有女士脸上的表情，也没有寒冷对她脸色和躯体的效果，也看不出作家感情的特殊性。但是作者似乎无意于此，他追求不是煽动感情，而是在以叙述来说明问题。他采用的方法不是强烈的抒情，而是叙述中对比：一方面是如此严酷的饥寒，“人们卖房屋，变卖首饰，变卖家具，卖一切可卖之物，只为换取一点可怜的口粮和棉毯”；另一方面却是：“在最艰苦的900天内，列宁格勒城里的人们，没有为生计砍伐过一棵树”，没有谁去砍树生火取暖”。

文章主要就是以这样的对比手法来感动人的。但是作为一篇文章，光有这样的对比似乎还不太充分，因而作者在此基础上，又采取了一种手法来加以补充，这就是说明和议论的手法：把树看得比生命更重要的人们是怎样的人们?那是一群精神强健人格高贵的人。这样就把主题提高了一个层次。

模拟试题
1.解释下列词语

不能自禁：

莫名其妙：

酣畅淋漓：

喋喋不休：

旋律：

沧桑：

抖擞：

傲骨：

尊严：

踉跄：

冻馁：

2.给带点的字注音

凝眸早夭残酷冻馁简陋踉跄

3.下面的词句书写无误的一组是（　　　）

A.战云蜜布棉毯僵卧郁郁葱葱

B.列宁格勒剧照贴满艰苦不放弃尊严

C.磨剑高悬首饰单薄砍伐

D.旧铺板铃声坐无虚席人格高贵

4.依次填入下列各句横线处的词语，恰当的一组是（　　　）

⑴其实早晨并不新鲜，新鲜的是　　　　在醒来时的感觉。

⑵呵！不点就亮的世界，是真正伟大的　　　　。

⑶语言是我生命存在的一个　　　，我是生怕丢失了它呢。

⑷单纯的思想宛如火烛一样　　　　，他非常可爱，令人怜惜。

A.生命太阳重要标志温暖光亮

B.人们光明重要显示小而洪亮

C.生命恩赐重要显示小而洪亮

D.自己奉献主要表现温暖光亮

5.阅读下面的文章，完成文后各题。

石缝间的生命

林希

①石缝间倔强的生命，常使我感动得潸然泪下。

②或者就只是一簇一簇无名的野草，春绿秋黄，岁岁枯荣。它们没有条件生长宽阔的叶子，它们有的只是三两片长长的瘦的薄叶，更有的，它们就在一簇一簇瘦叶下自己生长根须，只为了不向母体吮吸一点乳汁，便自己去寻找那不被觉察到的石缝。这就是生命。如果这是一种本能，那么它正说明生命的本能是多么尊贵，生命有权自认为辉煌壮丽，生机竟是这样的不可遏制。

③或者就是一团一团小小的山花，大多又都是那苦苦的蒲公英。它们的茎叶里涌动着苦味的乳白色的浆汁，它们的根须在春天被人们挖去做野菜。而石缝间的蒲公英，却远不似田野上的同宗生长得那样茁壮。它们的茎显得坚韧而苍老，它们的叶因枯萎而失去光泽，它们的根深埋在石缝狭隘的间隙里。它们默默地为攀登的人准备了一个可靠的抓手。生命就是这样地被环境规定着，又被环境改变着。适者生存的规律尽管无情，但一切的适者都是战胜环境的强者，生命现象告诉你，生命就是拼搏。

④如果石缝间只有这些小花小草，也许还只能引起人们的哀怜；而最为令人赞叹的，就在那石岩的缝隙间，还生长着参天的松柏。它们使高山有了灵气，使一切的生命在它们面前显得苍白逊色。它们的躯干就是这样顽强地从石缝间生长出来的，每生长一寸都要经过几度寒暑，几度春秋。然而它们终于长成了高树，伸展开了繁茂枝干，团簇着永不凋落的针叶。它们耸立在悬崖断壁上，耸立在高山峻岭的巅峰。只有那盘结在石崖上的树根在无声地向你述说，它们的生长是一次多么艰苦的拼搏。有时，一株松柏，它的根须竟要爬满半壁山崖，由此，它们才能迎击暴雨的侵袭.它们才终于在不属于自己的生存空间为自己占有一片土地。

⑤愿一切生命不致因飘落在石缝间而凄凄艾艾。愿一切生命都敢于去寻找最艰苦的环境。生命正是要在最困厄的境遇中发现自己，认识自己，从而锤炼自己，使自己的精神境界得到升华。

⑥石缝间顽强的生命，它既是生物学的，又是哲学的，是生物学和哲学的统一。它又是美学的，它具有如此震撼人们心灵的情感力量，它使我们赖以生存的这个星球变得神奇辉煌。

（1）阅读全文，指出“石缝间倔强的生命”为什么使作者“感动得潸然泪下”。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

（2）①第②段中，作者赞美了无名野草“生命本能”的尊贵。这里的“本能”是指什么?（用文中的词句概括，不超过15字。）

答：

②第③段中。作者从“蒲公英”的生长中感悟到生命“被环境规定着，又被环境改变着”这句话在文中具体指的什么?（根据这段文字作概括）

答：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

（3）第④段写“石缝间的松柏”作者从哪些方面描写松柏的？从这些描写中，你感受刭松柏具有怎样的品质?

答：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

（4）文中画线的句子在结构和内容上起到什么作用?

答：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

（5）作者在最后一段中指出“石缝间的生命”是美学的。品赏全文，你认为“石缝间的生命之美在哪里。

答：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

（6）下面这段话是作者由自然界生命本体的认识提升到人生哲理的一段议论。请你从读过的名著中，选择一个能体现这段议论内容的人物的生活经历，作概要的叙述。（必须交代书名和作者）

“生命正是要在最困厄的境遇中发现自己，认识自己，从而锤炼自己，使自己的精神境界得到升华。”

答：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

【试题答案】

1.不能自禁：自己控制不住自己。莫名其妙：说不出其中的奥妙。指事物很奇怪，说不出道理来。也作莫明奇妙。

酣畅淋漓：形容尽情畅快地把情绪完全表露出来。

喋喋不休：说话没完没了。

旋律：指声音经过艺术家的构思而形成的有组织有节奏的和谐运动。

沧桑：沧海变成桑田，桑田变成大海，比喻年代久远，世事变化很大。

抖擞：奋斗振作。

傲骨：高傲不屈的性格。

尊严：尊贵而庄重。或指可尊敬的身份地位。

踉跄：脚步不稳的样子。

冻馁：穿不暖，吃不饱。

2.móu　yāo　kù　něi　lòu　liànɡ　qiànɡ

3.B

4.C

5.（1）石缝间“的野草、山花和松柏在恶劣的环境里，顽强拼搏，茁壮生长，体现出它们倔强的性格和不可遏制的生命力，所以作者被感动得潸然泪下。

（2）①自己生长根须；自己寻找石缝。②同是蒲公英，在田野里生长茁壮，根须被人们挖去做野菜；而在石缝里显得坚韧苍老，没有光泽，为登山人作可靠的抓手。

（3）躯干、枝叶、树根。可从松柏高大的形象、坚强的意志、无穷的力量等方面发表自己的感受。

（4）结构上，起承上启下的作用；内容上，以小花小草衬托松柏惊人的生命力。

（5）可从三个方面分析：在艰苦环境里蓬勃生长的外在美；与险恶环境拼搏斗争求得生存的内在美；使世界变得神奇辉煌的创造美。

（6）例如：奥斯特洛夫斯基《钢铁是怎样炼成的》一书中的保尔·柯察金在恶劣的环境中得了病，全身瘫痪，双目失明，一度产生自杀的念头。经过激烈的思想斗争，他认识到生命的价值，重新安排生活，开始艰难地写作，以自己的毕生精力实践了自己的理想：“我的整个生命和精力，献给世界上最壮丽的事业——为人类的解放而斗争。”完成精神境界的升华（名著可以是大纲推荐的，也可以是大纲推荐之外的。作家名、著作名写错别字不得分；故事概述应体现“困厄”“锤炼”“升华”三个关键词。）

