我为少男少女们歌唱

   【教学目标】

   德育点：在朗读与背诵中体会感悟作者抒发的思想感情。

   知识点：理解一些形象化语言所表达的抽象的意思；体会诗歌所表达的中心意思。

   技能点：理解第三、四节丰富的想象的作用；有感情地朗读并背诵这首诗。

   【教学重点】

   朗读并背诵这首诗；理解诗中的形象所表示的含义，体会作者所表达的思想感情。

   【教学难点】

   理解一些形象化语言所表达的抽象的意思；理解第三、四节丰富的想象的作用。

   【学法指导】

   这是一首抒情浓烈的诗歌。对这首诗不宜讲得过多，而应该多朗读，在朗读中体味诗意；抓住关键句，整体感知诗人在诗中表达的思想感情。在反复朗读后，体会作者歌唱了什么，为什么要歌唱。还应思考，第三节体现了诗人丰富的想象力，这种想象力具体表现在哪些诗句中；它对表现诗的中心意思和抒情起了什么作用。带着这些问题思考着朗读，就能读出感情，读出韵味。

   【教学时间】

   一课时。

   【教学步骤】

   —、导入新课

   1、导言：我们经常说青少年是“花季少年”“花季少女”，青少年阶段是“花样年华”，因为我们都觉得青少年时期是最美好的时期，它意味着希望，象征着未来，代表着正在生长的蓬勃的力量，它值得我们为之歌唱。今天我们就来学习一首《我为少男少女们歌唱》。

   2、作者：何其芳(1912—1977)，现代散文家、诗人、文艺评论家，四川万县人。代表诗集有《汉园集》(与人合集出版)、《预言》、散文集《画梦录》。 

   3、写作背景：1938年，何其芳告别国统区黑暗、压抑、窒息的旧生活，和好友卞之琳等一道怀着对光明的渴望，奔赴革命圣地延安。在延安，一种与国民党统治区迥异的生活展现在眼前。作者亲眼目睹了根据地人民火热的革命生活，那种快乐、充实、民主的全新生活，使诗人感到中国的希望。诗人全身心地投入到这一全新的火热的革命生活中，他观察着，感受着，激动着，并受到了毛主席的亲切接见。诗人的生活变了，性格变了，世界观变了，诗风也变了，他不再写那种缠绵忧伤的爱情诗了，流泻于诗人笔端的是一种奔放快乐积极向上的诗句。1942年，诗人满怀激情地写下了这首诗。这首诗就是诗人奔放快乐积极向上诗风的代表作。

   二、指导朗读。

   ——可采取默读与朗读相结合的方法，反复诵读课文。时间可安排8分钟，至少要读4遍。第一遍快速默读，要求读得流畅；第二遍出声朗读，要求读出节奏；第三遍有表情地朗读，要求能读出感情；第四遍齐读或默读，要求能初步理解课文的内容。

   1．教师范读（或者放朗诵磁带）；学生体会全诗的节奏和重音划分——

   我为少男少女们歌唱

   何其芳

   我为少男少女们／歌唱。 

   我歌唱早晨，

   我／歌唱希望，

   我／歌唱那些/属于未来的/事物，

   我歌唱／正在生长的／力量。

   我的歌啊，

   你飞吧，

   飞到/年轻人的／心中，

   去找/你停留的／地方。

   所有／使我像草一样／颤抖过的

   快乐或者／好的思想，

   都变成声音／飞到／四面八方去吧，

   不管/它像/一阵微风

   或者/一片阳光。

   轻轻地/从我琴弦上

   失掉了／成年的／忧伤，

   我重新/变得/年轻了，

   我的血／流得很快，

   对于生活/我又充满了／梦想，充满了／希望。

   2．这首诗的感情基调很明显：奔放快乐，积极向上。试说说朗读这种诗歌的技巧。

   ——语速稍快，语调适当高亢一点，尤其是排比性的诗句，要读得有气势一些。

   三、讲解全诗。 

   ——理解与品味。采取研讨和点拨的方法，指导学生理解诗歌的内容，品评诗中的语言，体会诗人丰富的想象力。时间可安排20分钟左右，在进一步阅读的基础上，通过研讨、点拨，重点解决以下几个问题。

   1．诗的第一节在说了“我为少男少女们歌唱”后，连用四个排比句，可以说一口气歌唱了五种事物，这五种事物都具有怎样的共同点?

   ——诗歌的第1句就紧扣标题，接着排比四句，歌唱早晨、希望、属于未来的事物和正在生长的力量，这里面暗含比喻，即把少男少女们比喻成这4种事物。其间的相似点就是：生机勃勃，充满朝气和希望。何其芳说：“我感到早晨、希望、未来，正在生长的东西，少男少女，这些都是有着共同特点的，都是吸引我们去热爱的。”(《关于写诗和读诗》)作者这样快乐地歌唱正是因为他看到了延安充满活力和希望的生活，为生活在延安的少男少女们而感到欢欣、激动。一口气歌唱的五种事物都属于一种开始，一种发端，都积极向上，给人以希望，给人以鼓舞的力量。

   2．这说明诗题“我为少男少女们歌唱”中所说的少男少女有什么更为深广的含义?

   ——诗的标题是《我为少男少女们歌唱》，“我”是作者何其芳，也指和作者持有相同观点的人。这里的“少男少女”原本指40年代延安地区的少男少女，但对于诗的理解不可拘泥。从典型意义方面来说，也可以指新中国的少男少女，代表了祖国的未来、民族的希望的少男少女。作者为少男少女们歌唱，是作者爱祖国、爱人民的思想感情的具体体现。由此看来，这里的“少男少女”其实不是实指，而是代表着一种新的生活、新的希望和新的力量，诗人在这首诗中实际上是为新世界歌唱。

   　 3．诗的第二、三节，作者想象自己的快乐的思想像歌声一样飞向四面八方去感染更多的人。激动之情溢于言表；同时揭示了“我”的歌声的内容和来源。请同学们结合这首诗的写作背景，说一说这种歌声的内容和来源是什么?

   ——“快乐或者好的思想”，即诗人来到延安这个全新的天地里，每天所感受到的新的事物新的快乐新的思想。从语言的角度看，第三节诗只有一句话，所以要弄清这个问题，一定要结合全句来理解。作者把自己比喻为一棵小草，“快乐或者好的思想”曾使小草“颤抖”过，也就是说作者受到过“快乐或者好的思想”的感染和鼓舞。诗人也希望这些“快乐或者好的思想”传播开来，像和煦的春风吹拂少男少女的心灵，像温暖的阳光照耀着少男少女，使他们意志坚强，奋发向上，永葆青春的活力。可见，这里的“微风”和“阳光”就代表着“快乐或者好的思想”。

   4．已整30岁的作者仿佛又回到了少男少女的时代，忘记了忧伤，浑身充满着活力和激情、梦想和希望。而之所以有这样的感受，正是因为延安那种火热的充满希望的新生活的感染。诗的第四节就是写自己在这种新事物新快乐新思想的感染、熏陶下发生一些大的变化，它在诗中起什么作用?

   ——通过写自己的变化，诗人把现在与过去进行对比，在肯定这种变化的同时，其实还是在赞颂、歌唱新事物新快乐新思想。作者歌唱充满活力的青春，同时也深受火热的青年、火热的生活所感染，感到青春焕发，因此诗人“失掉了成年的忧伤”，重新为心灵注入乐观、向上的激情，对生活、对祖国、对民族充满希望，充满必胜的信心。作者热情地歌颂洋溢着青春活力的少男少女，歌唱充满朝气和希望的生活，必将影响和鼓舞一些忧伤、消极的成年人，使他们重新焕发青春，老当益壮。这一节的内容是上一节诗意的拓展和延伸，诗意在前两节的基础上又深入一层，体现了诗人的辩证唯物主义思想，深化了中心。

   5．作者为什么要为少男少女们歌唱？ 

   因为作者感到生活在延安的少男少女们是幸福的，他们的生活充满青春的活力，显示着勃勃生机，使人想到他们就是新中国的未来和希望。 

   6．应当怎样理解“轻轻地从我琴弦上失掉了成年的忧伤”？ 

   ——作者二十世纪三十年代初开始写作新诗，多收集在诗集《预言》里。从三十年代的诗作看，作者由最初敢于表露对现实的不满和对人间美好的东西的追求，到感到“成人的寂寞”，领略人间的苦辛，诅咒战争，反映了作者关注现实，而又找不到济世的办法。这是国统区里黑暗的现实，使他悲观忧伤。而延安的全新的生活，使他豁然开朗，他顿时感到生活充满阳光和快乐，仿佛一下子年轻了许多。 

   四、课文小结

   该诗通过对少男少女们的热情歌唱，勉励广大的青少年们(也包括成年人)，积极投身到火热的生活中去，为祖国的未来、民族的希望奋发向上，永葆青春活力。全诗回荡着歌唱革命生活、歌唱青春的昂扬旋律。诗人丰富的想象力主要表现在以下诗句中：“所有使我像草一样的颤抖过的 / 快乐或好的思想 / 都变成声音飞到四面八方去吧 / 不管它像一阵微风 / 或者一片阳光。 / 轻轻地从我琴弦上 / 失掉了成年的忧伤。”这样的诗句好在以形象写抽象，使快乐这种心理感觉成为一种实在可感的东西，便于读者理解，有诗的韵味。 

   五、布置作业

   1、积累：有感情地朗读并背诵这首诗。

   2、举行班级课堂朗读竞赛，引导学生正确朗读诗歌，在朗读中体会、理解诗的思想感情。

   3、做课后题和自读思考练习。

   【教学后记】

   　　无论是讲读课文，还是自读课文，学习诗歌的重点首先要放在朗读与背诵上，至于诗歌的涵义也许刚开始并不一定能理解得那么深刻，但随着知识的积累和阅历的增多，理解会逐渐深入的。因此，本文的教学要突出朗读与背诵。虽然教材没有要求背诵，但这首诗比较短(全诗仅158字)，而且没有生字词，10分钟即可背诵下来，当堂能完成背诵与理解的任务。
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