
“表达•交流”综合实践 独特的自我
（一）课堂教学要求：

【教材分析】

上一单元的写作教学中学生初步认识到写作要追求“不一样”，要有独特的感受和见解，要有自己的表达方式和风格，但真正做到这一点是不容易的，本课设计可从学过的课文中讨论对比，使学生在复习和讨论中再次领悟个性化写作的好处，树立写出“独特的自我”的观念。本单元的写作强化学生的这一观念。读书笔记是学生在五至六年级接触过的文体，但真正掌握它也还需要进一步的学习。《义务教育语文课程标准》要求七至九年级的学生“对课文的内容和表达方式有自己的心得，能提出自己的看法和疑问”，“欣赏文学作品，能有自己的情感体验”。本课设计通过学习写读书笔记加深这种认识。

【教学目标】

1．进一步认识个性化写作的重要性，树立写出“独特的自我”的观念。

2．学习写作读书笔记。

【教学重点】

1．从对阅读文本的比较中，体会作者在选择和表现题材上的个性差异，引导他们开始学写“读书笔记”，养成习惯，在将来使之成为一种语文学习的基本方式。

【教学难点】

写出自我的“春天”，树立写作就是要写出“独特的自我”的观念。

【教学建议】

1．通过课文加强认识。请学生谈谈最喜欢哪一篇文章？并且说说喜欢的理由。教师在学生发言的基础上小结：正如同学所说的，本单元的写作的对象都是春天，但是它们的内容和表达方式又各有各的特点。《春》展示的是温暖、湿润、明媚、万象更新、充满生机的春天，《春风》描写的则是朔风劲吹的北京春天。同是诗歌，《江南春》称颂的是鸟语花香、烟雨迷蒙的江南春天，而《春夜喜雨》表现的是夜晚细雨中的春天。面对春天，所有作者的心情也是不同的，有的歌颂，有的惊喜，有的心情还有波折。在表达方式上，有散文，有诗歌，也有说明文。正是有了这些不同，这些课文才像春天的百花一样异彩纷呈，让我们得到了美的享受。

2．由学生讨论课文内容。让学生讨论《这位同学“动错了脑筋”了吗》（课本第65页内容），进一步加深理解什么是雷同化的和“不一样”。

教师也可以让学生寻找各篇课文共同的地方是哪些方面？教师引导学生明确：对同一个事物由于每个人的处境、心情等的不同，必然会有不同的感受和态度，这个小学生所写的情况也是真实存在的，他认为春天不好，也是应该肯定的，只要这个看法是他真实的心情。

3．讨论结果的转换提升。结合本单元的课文和上述例子，请同学讨论怎么样才能写出“独特的自我”。让小组讨论归纳，怎么样写出“独特的自我”。作品只有写得跟别人“不一样”，才能吸引人；只有在作品中表现出“独特的自我”，才能打动人。教师引导归纳：要发现事物的特点；要用自己的心去体会；选择自己有独特感受的事物作为写作的内容；要尽量用与别人不同的语言和表达方式来表达。

4．用读书笔记拓展延伸。教师可以从三个方面来引导学生对读书笔记的认识：

什么是读书笔记，有自己独特的理解和心得，如果把读书后的这些理解和心得写下来。

读书笔记的重要性，做读书笔记，是加深阅读理解的过程，同时也是积累知识和资料的过程，更重要的是提高写作水平的重要途径。

怎样写读书笔记，读书笔记是一种很自由的写作方式。内容自由选择，方法也不拘一格，可以是摘录，也可以是提要，可以是评论，也可以是补充，可以是说明，也可以是考证，只要写出自己的想法就可以了。关键在于多写、勤写，养成习惯。

（二）教学课件（积件）要求：

1．各种富有表情的图片：如沉思状的图片、大笑中的图片、悲伤中的图片、课文中表现过的江南等。

课件使用目的：让学生明白独特的自我，可以通过表情、心理、外貌等各个方面表现出来。

2．《这位同学“动错了脑筋”了吗》的双方观点。

课件使用目的：让学生认识哪一种观点更为合理。

（三）教学资料要求

1．图片：人物表情图、地理景物图等。要配合独特而展示，或突出人物的性格，或表现人物的兴趣，等等。

2．评析资料：

（一）关于写“读书笔记”

胡适先生也十分注重写读书札记，他在朱熹的读书“三到”说之外，又加了“一到”：“手到”。认为读书须“四到”：眼到、口到、心到、手到。“手到才有所得。”“手到”，就是写读书札记。他说：“发表是吸收智识和思想的绝妙方法。吸收进来的智识思想，无论是看书来的，或是听讲来的，都只是模糊零碎，都算不得我们自己的东西。自己必须做一番手脚，或做提要，或做说明，或做讨论，自己重新组织过，申叙过，用自己的语言记述过——那种智识思想方可算是你自己的了。”（《读书》）他更为注重通过写来深化读。

读书札记的写作不仅是一种课外学习的方式，而且也应该成为课内学习的一项重要内容，的确比“讲读”课的范文教学效果要好得多。其好处在于：

1、学生能开阔视野，增广胸襟，打破了课内文选阅读的限制，选择自己感到有兴趣的书刊来读，能提高言语学习的热情和阅读效率，有利于言语个性的成长。

2、课内的阅读量太少，不足以成就言语能力。大量的读、写，是增益学养，提高言语悟性所不可或缺的。养成了这一习惯，终身受用无穷。

3、读书札记的完成，是一种语文能力的综合练习，能自然地将听、读、说、写活动融为一体，在选题、读书时，就有相互间的商量、讨论，在读后，就一定有心得的记录和口头的交流，基本的语文能力都能得到练习和发挥。

4、札记的结集出版，对学生是一个很大的鼓励。这就不但是一种读、写练习，而且是指向“学问”，志在“表现”的。有利于形成良好的学习动机。

5、读、写过程中势必包含着切磋、研究的功夫，这是一种基本的思维锻炼，包含了选题、搜集资料、整理思路、概括要点、阐明观点等一系列的思维活动，也有助于自学能力的培养。

6、读、写的过程也是最佳的师生互动，生生互动的过程。都是极好的交流机会，同学们读书心得的交流和分享，相互的影响、促进，使读书的效益大大提高，不仅有近期的收获，而且有长期的效益。

——学生写的读书笔记：

我看琼瑶、三毛、余秋雨（韩意）

琼瑶、三毛、余秋雨三人是中国当今最有影响的三位作家。琼瑶的故事多为言情，三毛早期写言情，后以游记著称，余秋雨则以游记出名。

比较来说，在这三人中，我喜欢琼瑶的语言，三毛的明快，余秋雨的深沉。

读琼瑶的小说，特别是读第一本，你会被她的语言迷住。琼瑶写文很轻盈、很流畅，她的作品不像经过精雕细刻的，而是感情的自然流露，语言委婉，很细腻，悱恻缠绵，催人泪下。不过雷同是琼瑶作品的大缺陷，她的书只宜读两三本，多了，便索然无味。

琼瑶太爱幻想，又太敏感、太脆弱，这就必然要受许多苦。正如她自己所说，她是个不太实际的人，她笔下的主人公，都仿佛浮在云上，不食人间烟火。

三毛，我比较喜欢她。在她的文章中，你可以看见一个好心肠的，乐于助人的，对生活充满信心而又具有浪漫主义情调的女子。我想，这就是真正的她。她毫不留情地在作品中剖析自己，讲自己的故事，毫不隐瞒自己的感情和见解。有时，三毛把自己写得坏，但你只会感觉到她的可爱，她是个内心世界极为丰富的人。

说她明快，是很有道理的。三毛的作品里没有流不尽的眼泪，她会用她的笔，她的身，她的心陪你畅游世界各国，向你介绍异地民俗风情。她不矫情造作，总是兴致勃勃地施行自己的计划。读她的作品，你会为她的幽默而微笑，为她的聪明而惊奇，为她的调皮而赞叹。三毛通体是明快的，因自身的明快，决定了一切的明快。

余秋雨的文章无疑是最值得品味的。他写荒原，写荒原深处的断壁废堡，幢幢黑影，闪闪目光；他震惊，震惊人类文明的巨构崩坍得如此凄凉，衰草瓦砾，承载着一个从古到今的灾难，他甘愿以生命为代价在毫无保护的险境中去探索，探索四大文明古国的裂变与挣扎。

“惊悚于古文明遗言，反思于尼泊尔山麓，问道于数万里荒原，执笔于最恐怖地区”，这是对余秋雨最贴切的评价。与笔端相比，他更看中脚步；与文章相比，他更看中感悟；与精细相比，他更看中平凡，这正是他万里行程的原因与动力。

琼瑶注重情，三毛注重记，而余秋雨注重悟。情与记是不能长久的，而悟却可以长存于世。千年一叹，承载了余秋雨对文明的感悟；文化苦旅，记叙了太多的伤感。我想，若干年后，也许绝不会失去余秋雨。秋雨之悟，将随中华文明一代代传承下去。

三毛的文真，像玻璃杯，令人亲近。

琼瑶文轻，秋雨文重，都隔了一层。（《中学生时代》（高中）2005年7～8合刊）

（二）关于贴近“生活”与贴近“自我”

学生作文的要害不是有没有生活，而是不说自己的话，说假话、空话、套话——这都是高考惹的祸。他们长大成人，自然就把操练得炉火纯青的假话、空话、套话，带进了社会生活的一切领域。

要“贴近自我”，这就需要和“生活”中的“现成话语”“公共话语”“虚假话语”作斗争，将学生从话语蒙蔽中解放出来。写作，要打破现成的话语，不仅要找到自我，还要找到自己的话语。

我们就是要让学生讲自己的话，不是讲别人、大人准备好的话，包括李白、杜甫、苏东坡现成的话都没有用，它只能启发你，它只能够表现李白的个性，它只能够表现苏东坡的个性。

其实人心不同，各如其面，每个人的感觉都有不一样的成分，由感觉触发、调动起来的回忆、想象、经验和思想只有那些不一样的才是宝贵的。要把相同的感觉说出来，很容易，因为流行的、权威的、现成的语言，可要把独特的感觉用自己的话说出来，就要从现成的流行的语言中突围出来，那可不是很容易的。这难在两个方面，第一，是观念上的，以为越是用熟了的越保险；其实这很可能是用自己的舌头唱别人的歌。第二，越是用熟了的越是有一种自动化的力量，不用动什么脑筋，就冒出来了。要把作文写好，就要想尽办法把不动脑筋就冒出来的那些现成话排除掉，努力把自己特有的感受找出来。

真正的内心丰富，同时又是独特的，同样的事情，感受越是不一样，就越有东西写。真话，不是现成的，好像摆在盘子里，你一拿就出来的。它需要从现成的套话里解放出来，还要提炼，一提炼，就和原始的意味不一样了，但是这并不是假话。第二，真话即使挺好，如果没有什么深度，大白话，写到文章里，也是叫人讨厌的。真话也是有品位之分的。只有那些独特的、个性鲜明的，才是精彩的。

（三）关于说、写活动

《这位同学“动错了脑筋”了吗？》讨论会，学生开始可能会有两种不同的看法，但是要写出“独特的自我”，要写得“不一样”来衡量，相信最终大家会赞成对“春天”可以有各自不同的感觉，可以赞美，也可以不喜欢，当然，也可以是既喜欢，又不喜欢，只要说得合情、合理（有时也可以是合情而不合理）就成。

《故乡的野菜》是一篇学生写的作文，也可以说写的就是对春天的一种感受。故乡的春天，留给她的是关于“野菜”的回忆，因为这里有她的童年时的困苦和欢乐，这种感觉刻骨铭心地伴随着她的成长，所以有着他人所没有的特别深的“野菜情愫”。野菜从实用价值说，自然是不好吃的，从普遍的感觉上说，一般人都不会喜欢吃，但是由于它牵连的是作者对故乡、童年的情感，是对小时候玩伴的怀念，就显得珍贵，就有了美感。这篇文章是写出了“独特的自我”对春天的感觉，吃出了野菜的“不一样”的味道。文章叙事多，直接表达感受的少，但是显然叙事也是为了抒情，因此，抒情是目的，抒情更重要。

关于《春天》的写作活动，要引导学生寻找故乡的春天特有的景物特征，同时更要引导学生回忆春日中的某些难忘的景物、人事，从中挑选带着自己深厚情感的事物来写，写出“不一样”，写出“独特的自我”。
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