《我的信念》学案

学习要点：

    1. 掌握本文的生字、词，理解生字、词在文中的意义。

    2、 了解居里夫人的人格美以及她取得的巨大成就； 

    3、学习本文语言，感悟本文蕴涵的人生哲理。 

学习重点：

    1. 梳理文章思路，理清全文结构。

    2.通过分析重点语句，感悟本文蕴涵的人生哲理。 

教学过程：

一、预习导学：

初读课文，尝试解决以下问题。

1. 给下列加点字注音：

问心无愧（ kuì ） 渲染（ xuàn ） 闲暇（ xiá ） 奢望（ shē ）

呵责（ hē ）      蹂躏（ lìn ） 猝然（ cù ）   眺望（tiào ） 

2.解释下列词语。 

问心无愧:反躬自问毫无愧疚。

专心致志:一心一意，集中精神。

-蹂躏:践踏，比喻用暴力欺压、侮辱、侵害。

呵责:呵斥。

逆来顺受:对恶劣的环境或无理的待遇采取忍受的态度。

3. 初读课文后尝试用一句话概括文章大意：

二、检查导入

1. 导课

有这样一位伟大的女性，她一生中获得过两次诺贝尔奖，她是巴黎大学第一位女教授，法国科学院第一位女院士，同时还被15个国家聘为科学院士，担任了25个国家的104个荣誉职位。同学们知道她是谁吗？（出示挂图：居里夫人像）

今天就让我们怀着崇敬的心情走近这位科学巨人，学习她晚年写的一篇自述文章——《我的信念》，从中了解她取得成功的原因，并体会她人格的魅力。

（板书课题《我的信念》）

2. 检查预习，听写字词

三、学习研讨

（一）细读课文，理清文章思路，整体感知

快速默读，把握文章主要信息，概括文章内容要点 

1、读懂题目，解释什么是“信念”。

明确：“信念”——自己认为可以确信的看法。 

2、小组合作，找出居里夫人在文中表述的在生活和工作中认为可以确信的看法和做法，即“我”的“信念”。 要求用四字短语归纳

讨论归纳明确：

坚韧不拔 树立信心 执著勤奋 集中目标 献身科学 探讨真理 生活俭朴 重大发现 保持安静 不图财富   珍惜时间 追求自由 克制自己 热爱生活 沉醉科学

3、按“宗旨”“环境”“工作态度”三方面进行排列，归纳整理，体会居里夫人的人格魅力。

宗旨：（探讨真理、不图财富、沉醉科学 、献身科学）

环境：（保持安静、追求自由、珍惜时间）

工作：（集中目标、树立信心、坚韧不拔、执著勤奋）

（二）精读课文

小组合作探究，体会居里夫人的人格美，了解她取得成就的主要原因。

参考探究题：

①作者认为，做事情需要有怎样的精神？ 

明确：坚忍不拔，有信心。 

②如何理解“少年时期我再巴黎大学，孤独过着求学的岁月”，为什么“孤独”也是一种美好快乐的记忆?

明确：这里的孤独非一般意义上的孤独，而是指她潜心学业，远离喧嚣，一个人精心读书，在这期间作者读了许多书，大有收获，回忆起来，觉得没有虚度年华，所以这样的回忆也是一种美好快乐的记忆。这也说明了她对科学的渴求，对科学研究的热忱。

③“我之所以如此，或许是因为有某种力量在鞭策着我——”某种力量指什么力量？

明确：居里夫人在文中未明确指明这是怎样的一种力量，这或许是难以直叙的，这种力量是一种复合的因素。对事业的追求、对真理的渴求、科学对作者巨大的吸引，还有崇高的使命感等等种种因素，糅合成一股巨大的力量，鞭策着作者不断前行，“正如蚕被鞭策着去结茧一般”。

④“人类需要讲究现实的人……但是，人类也需要梦想家”一句，“讲究现实的人”是什么人?“梦想家”最基本的特征是什么?从哪一件事上可以看出作者就是这样的“梦想家”?

明确：所谓讲究现实的人是指为自身的利益而工作，为享受生活而工作的人。梦想家的最基本的特点是，献身事业，全身心投入事业，事业就是一切，根本不考虑物质利益。从居里夫人放弃专利，可以看出她就是这样的“梦想家”（感想可以自己谈）

⑤居里夫人的人格美表现在哪些地方?她取得的巨大成就与她的性格特点有哪些联系?

明确：她那坚忍不拔的精神和坚强的信心，她那顽强的意志，不达目的不罢休的精神，她那淡泊名利，甘于宁静和简单，不为世俗所诱惑的品格，她那以自由学者的身份在自由国家进行由学术研究的渴望，她对科学研究的极度兴趣和极大热情，构成了居里夫人的人格美，也正是她取得瞩目的巨大成就的关键之所在。

三、品读课文语言，感悟本文蕴涵的人生哲理

（1）教师指导学生体会、品味语言。理解这种朴素而平实的语言风格。不重文采，而重写实，是传记类作品的特点。

教师示例：①“一位从事研究工作的科学家，不仅是一个技术人员，而且是一个小孩儿，在大自然的景色中，好像迷醉于神话故事一般。”就常人看来，科学研究应该是艰深的、枯燥的，作者却不这样看。想想这是为什么？ 

明确：因为只有有了小孩子般的沉迷和好奇，才能对科学产生兴趣，才能沉醉于当中，有探求的欲望，才有可能产生新的科研成果。

②怎样理解：我们唯—的希望，是在一个自由的国家中，以—个自由学者的身份从事研究工作？

明确：因为她曾经生活在被占领的波兰．缺少自由，缺少宁静的科研环境的氛围；而科学是无国界的，科学研究需要和平的巧境。自由的精神。

（2）学生找出课文中带有哲理性的句子，试着进行赏析。 

例句：

◆生活对于任何人都非易事。 

◆人类需要讲究现实的人……但是，人类也需要梦想家。 

◆科学本身就具有伟大的美。 

◆一位从事研究工作的科学家，不仅是一个技术人员，而且是一个小孩儿。 

（3）居里夫人的精神深深的打动每个人，请用一句话，说出感受最深的一点。

教师小结：读了这篇文章，就如同与伟人对话。我们深深地被居里夫人的人格魅力所打动。如果说我们过去没有生活目标，现在我们明确了人生；如果说我们过去一味贪图安逸，现在我们学会了艰苦；如果说我们过去只能依赖他人，现在我们懂得了奉献；如果说过去我们意志薄弱，现在我们拥有了信念。让我们在居里夫人的光辉照耀下，把自己的人生也献给人类的进步事业。

四、拓展阅读

1. 积累居里夫人的几则名言

我要把人生变成科学的梦，然后再把梦变成现实。

人类看不见的世界，并不是空想的幻影，而是被科学的光辉照射的实际存在。

尊贵的是科学的力量。

在科学上重要的是研究出来的“东西”，不是研究者“个人”. 

        2、居里夫人放弃了镭的专利，却两次成为诺贝尔奖金的获得者。对此你怎么看？写成300字的小文章。

五、课堂检测

1. 给下列加点字注音

渲染( xuàn )   懊恼( ào ) 数周( shù )　 魅力( mèi   )

逆境( nì )　 侵扰( rǎo )

2、用下列词语造句

专心致志:

获益匪浅：……之所以……，或许是因为……：

3、判断下列说法的正误。

(1)居里夫人是法国著名科学家。

（ √ ）

(2)居里夫人曾获两次诺贝尔奖，都是为了表彰她在物理学研究上的巨大成就。

（ × ）

(3)居里夫人是一个对科学充满好奇的人，她对科学的热爱就像小孩对神话故事的迷醉。

（ √ ）

(4)居里夫妇放弃专利是因为他们的研究经费较为充裕，所以将这些收益奉献给更多的人。

（ × ）

4、下列句中加粗字换成括号内的词可以吗？为什么？

（1）生活对于任何一个男女（人）都非易事。

明确：“男女”从性别上强调所有人无一例外，而“人”较笼统。________________________________________________

（2）在大自然的景色中，好像迷醉（沉浸）于神话故事一般。

明确： “迷醉”像醉酒一样入迷，形象，相对程度深，而“沉浸”缺这种效果。

5.课内语段

我永远追求安静的工作和简单的家庭生活。为了实现这个理想，我竭力保持宁静的环境，以免受人事的干扰和盛名的拖累。

我深信，在科学方面我们有对事业而不是对财富的兴趣。当皮埃尔•居里和我考虑要不要在我们的发现上取得经济利益时，我们都认为不能违背我们纯粹研究的观念。因而我们没有申请镭的专利，也就抛弃了一笔财富。我坚信我们是对的。诚然，人类需要讲究现实的人，他们在工作中获得很多的报酬。但是，人类也需要梦想家——他们受事业的强烈的吸引，既没有闲暇也没有热情去谋求物质上的利益。我的惟一奢望是在一个自由国家中，以一个自由学者的身份从事研究工作。我从没有把这种权益视为理所当然，因为在二十四岁以前，我一直居住在被占领和被蹂躏的波兰。我估量过在法国得到自由的代价。

（1）选文第一段说永远追求“安静的工作和简单的家庭生活”，说明了什么？

明确：全身心投入科研，表明了献身科学的精神。

（2）第二段中说“我深信，在科学方面我们有对事业而不是对财富的兴趣”，如何理解这句话？对我们有什么启发？

明确：这是一种全身心投入工作的忘我精神和淡泊名利的处世态度。启发：虽说要注意事业不注意财富，但镭的父母是值得注意的。他们的刻苦精神与崇高品质值得我们好好学习 。

（3）怎样理解“我惟一的奢望是在一个自由国家中，以一个自由学者的身份从事研究工作”？

明确：“自由的国家”是指获得和平、独立的国家，这与她早期的人生经历有关，出生在被沙俄侵占的波兰，受尽了民族的压迫与蹂躏，表明了她强烈的爱国主义思想。“自由的学者”是指做一个不被人事干扰和盛名拖累，能全心全意献身于自己热爱的科学事业的人。

（6）课外语段

船之旅

李耕

世上不会有坦直的河流。弯曲、湍急、混浊，都是河流的常态；遇上点暗礁、浅滩或崖壁之阻，也实在不足为奇。水波上的舟船之旅，或扬帆，或摇橹，或拉纤，或遇狂涛之击，或处于抛锚时刻的拍岸之喜。起点，终点；终点，又是起点。其实，人生之旅何尝不是这样？码头、驿站、沙岸、桥堡、野店，始于此，却不知最终将泊于何处，这比之行船，前程更邈远也更壮阔。甜酸苦辣，在人的生命的全过程中，会因此而融入种种动人的情节，也都是一部难尽其说的小说。我有一首题为《扬帆》的小诗这样写道：一旦投入江河，便是波涛的一生。

作为船，既已投入江河（正如人之一旦诞生于世间），处在波涛之上，不进则退，不浮便沉，你是走也走不了，离也离不开，摆也摆不脱的。出世（如当和尚、尼姑或入修道院）也还在世，在世则难隐于世超脱于世。既立于世，便有饥寒之苦、灾险之虞以及生之情欲和生存空间强加的种种骚扰与苦恼（如蚊蝇之害、污染浸漫，人为的一种迫压和嫉妒等）。既投入洪流，不奋力而进，便绝难回避波澜的冲荡从而随波漂泊，而在漂泊过程中，触礁之难，搁浅之困，也都是有可能遭遇的。于是，“平安是福”，“喝粥的生涯是平安”便成为一些人行船行为中的一种安身立命的避世心态了。这便是，该回旋的回旋，该宽容的宽容，该忍耐的忍耐，该出手时不出手。其实，这也只能在某种平和时期缓冲一下在生之旅的波涛上所面对的矛盾，祸兮福兮，命运不完全操纵在“水手”的手里。

人在任何时刻都是在用希望支撑着自己的前进之帆的。奢望，则往往会让人以失望告终，而企盼，是怂恿也是督促。但遗憾的是：时间到了，船还尚未靠岸。

人在死时，尚未泊靠自己企盼的岸，这大概是人的一生最大的遗憾与痛苦了。这岸，若是私欲的混合体，这种遗憾当是一种低下品格的显示。不过，如果指的是人的智慧、奉献与一种崇高的追求，我想，只要他已殚尽己力并无愧于人类，在任何一次跋涉的步履中倒下，都会成为他的岸。

1．作者在文中把人生比做__一部难尽其说的小说。

2．人生之旅与行船相比，其不同点是_前程更邈远、更壮阔，充满甜酸苦辣。

3．为什么说人一旦诞生于世间，就犹如船处于波涛之上，离不开、摆不脱？

明确：因为既立于世，便有饥寒之苦、灾险之虞以及生之情欲和生存空间强加的种种骚扰与苦恼。

4．从文中看，我们对待人生的态度应该怎样？

明确：奋力而进。

5．文中的带点词“希望”和“奢望”在意义上有什么不同？

明确：“希望”是一种符合实际的愿望，“奢望”是经过努力无法达到的愿望，称为过高的希望。

6．文中的画线句子运用了什么修辞手法？作者对这几种行为的态度是什么？

明确：排比。对这几种行为是贬斥的、不提倡的。

7．评述：作者是怎样看待“时间到了，船还未靠岸”的？

明确：如果这岸是私欲的混合体，那将会留下一生最大的遗憾和痛苦。而如果这岸是人的智慧、奉献与一种崇高的追求，那么，他在任何一次跋涉的步履中倒下，都会成为他的岸。

