执笔人            审核人                                 年     月    日

	课题
	说真话，抒真情
	课型
	作文课
	课时
	1-2

	学
习
目
标
	1．明确怎样才是“说真话，抒真情”；学会在动笔记之前理清“自己的感受和认识”，然后自然地把它写出来。
2．学习从自己的生活经历中去挖掘值得写的人和事，写出真情实感。

3．培养自己对自然、社会、人生的独特感受和真切体验的能力。

训练重点：说真话，抒真情 。
	 

	课
前
预
习
	学法指导
	１、做一个真实的人，留心观察挖掘真实的生活瞬间、生活场面。 
２、选择最打动自己心灵的内容来写，写出自己的深切的真实感受。 
３、参考课文类似的写法，学习借鉴一些技巧。 
４、学习同龄人优秀的范文，兼顾谋篇布局，但不可以抄袭。
	

	
	知识预习
	自学语文课本《说真话，抒真情》知识短文，并思考：
①什么是“说真话，抒真情”？

②怎样才能做到“说真话，抒真情”？

明确：①用自己的语言，写出自己发自内心的真实感受和认识，就是说真话，抒真情。

②只有不断观察生活，积极思考，并多阅读优秀的文学作品，增长知识，丰富情感，提高修养，才可以写出具有真情实感的好文章。
	

	课
堂
探
究
	一、导入新课，创设情境 。  
1、多媒体展示以下情景： 
   情景一  ：我还有一个毛病就是遇到写文章就会头痛。我写一篇文章最少要想半个小时才能想出开头。 ........ ，所以我不敢轻易下笔，每次都想得我头痛。 
   情景二 ：我最害怕写作文了。每次老师叫我们写作文，我都要想几个小时才能写出来，但是写出来的作文也不一定是好的。小学的时候，老师称赞过我写作文写得好，我就沾沾自喜，自以为了不起。可是现在，我却觉得自己的作文真的很差，根本不敢跟别人的比较。  
2、师生互动，探究原因。 
   问题设计：大家最怕写作文。每次都很辛苦，20 分钟都想不好一个开头。好不容易写出来，要么字数不够，要么内容平平，只得六七十分。问题何在？ 
   大家想写好作文吗？想写得容易吗？有绝招吗？有捷径可走吗？让我们一起探讨其中的奥秘。 
 ①分组讨论 
 ②归纳总结： 
大家怕写作文的原因大致有两个： 
一是不知道写什么，二是不知道怎么写 。 
③对症下药： 
写出真实，写出真情，以情动人。（写自己熟悉的内容，写出自己真实的感情） 
   俗话说得好，文章不是无情物。如果你的文章能感染读者，震撼读者的心灵，你的文章就成功了。 
   本次作文就要求大家在模仿的基础上练习写一篇真情实感的作文  
二、明确题目。
以“那一次，我            ”为题写一篇记叙文。

要求：

    1、在文题的横线上填写表达某种情感或心理的词语。

    2、要说真话，抒真情，写出真实感受。

    3、字数在500字以上。

三、合作审题。

       1、学生自由谈自己的认识。   

     生甲：题目中的“那一次”告诉我们写的事情只能是一件，而不能是两件或两件以上。  

     生乙：我们要注意文题中的“我”，用第一人称展开叙述，突出那一个特定瞬间自己的心灵体验。

2、教师结合学生的发言进行解题 

    ①这是一篇半命题作文。首先，要在横线上填写恰当的词语，如：笑、愉快、高兴、快乐、痛苦、哭了、尴尬、后悔、冒失、激动、生气、害怕等，这些词语正是某一次真实情感或心理的表现。

   ②所填的词语一经确定，文章的内容也就定了。因而填写的词语，一定要仔细推敲，能够概括地反映所写的内容。

   ③从题目的“那一次”，我们还可以明白，写的事情是过去发生的。

四、构思点拨：

1、学生自由谈  

2、 师生评议

①要想抒真情，必须抓住动情点。

    要求从我们熟悉的人和事，从自己切身体验的生活中，寻觅曾经打动过自己的东西，将或喜或悲、或憎或爱的感情集中到一点。即从曾使你感动、能使你动情的方面入手。

② 要使文章生动，应展开细节描写。

   唐代著名诗人孟郊的《游子吟》：“慈母手中线，游子身上衣。临行密密缝，意恐迟迟归。谁言寸草心，报得三春晖。”作者正是以“临行密密缝”这个十分感人的真实细节表现母亲对临行儿子的真情。唯细节方能使文章生动精彩。

③可采用倒叙法，由往事引出回忆等。

五、课文借鉴：  
   请同学们回忆一下《繁星》，全文都是写生活中的一些小事，在叙

事的时候抒情。其中重点写的是什么事，是怎么写的？通过什么方式抒情的？ 
结论：在叙事时选择其中一两个突出的具体描写，可以从我方面去描述。 
六、病文修改：（学生活动一：学生分别找出不真实的地方加以修改） 
                        上学路上 
    清晨，蔚蓝色的天空飘着鹅毛大雪。我背着书包，顶着西北风，向学校走去。我刚到十字路口，忽然看到一个七八岁的小孩从一条胡同里跑出来，小孩的妈妈在后面紧紧地追赶。这时，正好有一辆汽车飞快地开到了小孩的跟前，眼看就要把小孩撞到车轮底下。在这千钧一发的关键时刻，我的脑海里闪过欧阳海、罗盛教、雷锋、赖宁等英雄形象，我就毫不犹豫地冲上前去，把小孩抱到马路边。“嘎”地一声，汽车在距离我不到一米的地方停了下来，小孩脱险了。 
    马路上的行人纷纷把我们包围起来，异口同声地说：“这孩子，真不愧是小雷锋，是活着的赖宁！”听到了大家的夸奖，我的脸“唰”地红了。（开头环境描写失真，后面的女人不一定是小孩的妈妈，我不可能有时间想英雄，我怎么看到自己脸红了，人们会异口同声地夸奖吗?）  
结论：要避免胡编乱造，要写真实。 
七、片断训练 ：（教师先出示要求学生写作，教师抽查学生朗读自己的片断作文）  [ 侧重真情 ]  
给下面一句话作续写练习（ 150 字左右）  
    一道几何题做了四五遍仍没有求证出来，这时候，我想…… 
【提示】我们会想到什么呢？也许有的同学会想起雷锋的“钉子精神”，想到老师的教育，决心发扬“钉子精神”攻克难题。但不可能每个同学都这样想。如果每个同学都这样想，那就不真实了。全班几十个同学有不同的性格，所以这个“我”可能包含以下类型：成绩好的“我”，成绩差的“我”，自信或自负的“我”，自卑的“我”，自尊心很强的“我”，无所谓的“我”，投机取巧的“我”，坚韧不拔的“我”……你属于哪一种，真实地写出来。 
	

	范
文
欣
赏
	                       那一次，我流泪了
    我有一个弟弟，爸爸总是偏爱他，平时他要什么就有什么。可是老爸对我就不同了，比如我和弟弟闹了矛盾，爸爸问也不问就说弟弟是对的，而错误老是落在我的身上。

   有一次，我正在写作业，弟弟跑来要我的钢笔画画。我说：“那怎么行，我自己要用。”弟弟哭着要，他见我硬是不给，先礼后宾，抓起钢笔就跑，我连忙追上去，打了他一下。只是轻轻地打了一下，这一打可就不得了了。爸爸进来了，弟弟连忙恶人先告状，说我打了他，爸爸对我又吹胡子又瞪眼睛，还狠狠地踢了我一脚。我一下子冲起房间，倒在了床上，可是我硬没让眼泪流出来。这样做，对我来说已成了家常便饭。于是，我在日记中写道：“在家，爸爸总是偏爱弟弟，可是这样做对他有什么好处，只会让他娇生惯养，蛮不讲理……”

    开家长会了，老师把爸爸单独留了下来，拿我的日记给他看。爸爸从学校回来，我心里非常害怕，不敢看他的脸。只听到爸爸缓和地对我说：“元元，你对爸爸有什么意见？”我心里非常诧异，什么也没说。他又接着说：“今天老师把我留了下来，拿了你的日记给我看，你说得对，我今后一定改。这支钢笔送给你，算是我向你承认错误。”我抬起头看看爸爸，他脸上浮现出真诚的笑容。我鼻子陡然酸酸的，我伸出微微发抖的手接过了这支笔。爸爸如释重负，拍了拍我的肩膀，出去了。

   晚上，我怎么也睡不着，白天的事情在我脑海里时隐时现。我倒在床上哭了，这不再是伤心的泪，而是幸福的泪。我把笔握在手里，感受着父爱，一任泪水肆意流淌。

  【点评】写自己感触最深的事情才最能写出真情实感。爸爸对弟弟的偏爱，我能忍受住。可是当爸爸看到我的日记向我真诚道歉时，我却因感受到父爱而“一任泪水肆意流淌”，真情融入字里行间。

学生自由阅读文章                                 

1、自主探究：

①文章叙述的中心事件是什么？

②作者怎样进行说真话，抒真情的？
	

	巩
固
训
练
	当堂练习
	题目：以“那一次，我真的          哭（笑，生气，伤心，后悔……）了 ”为题写一篇记叙文。
要求：

    1、在文题的横线上填写表达某种情感或心理的词语。

    2、要说真话，抒真情，写出真实感受。

3、字数在500字以上。

友情提示：

①要恰当的运用一些感情丰富的词语；

②多借助于形象生动的描写手段，如人物的语言描写、动作描写、心理描写、细节描写等；

③综合运用抒情、议论等表达方式。
	

	作
文
评
讲
	 
	

	课
后
反
馈
	已经掌握
	 
	

	
	尚有疑问
	 
	

	格言警句
	唯有发自心灵深处的作品才能获得桂冠。——叔本华


