长春版《古代神话六则》教案
教学目标

1.了解神话的知识，把握神话故事中的人物形象特点，学习想象和夸张的手法，

理解离奇、曲折的神话情节，激发阅读的兴趣，强化对中国传统文化的认同感和

民族自豪感。

2.培养良好的阅读习惯，指导学生利用注释和相关的资料进行迁移和查找，积累

重点文言词句。

3.学习用现代汉语改写或创造性地讲述这六则神话故事。

教学重点

1.把握神话故事中的人物形象特点、思想内涵及其现实意义。

2.比较几则神话情节的共同点。

教学难点

用现代汉语改写课文。

课时安排

2课时

教学过程

第一课时

一、导语

“开天辟地先辈耀华夏，继往开来后贤转乾坤。”请同学们看这副对联，说说它

让你联想到哪两则中国古代神话？

——“开天辟地”让我想到了《盘古开天地》，盘古创世的功德可谓光耀华夏。

《女娲补天》，女娲曾平定了天塌地陷的灾难，造福苍生可谓“继往开来后贤转

乾坤”。（或想到鲧禹治水等，合理即可。）

今天，我们就来学习《古代神话六则》，看看我国古代神话中的英雄是怎样开天

辟地，又是怎样扭转乾坤，与自然灾害和社会矛盾抗争的。

二、读《盘古开天地》《女娲补天》，借助书下注释和工具书，小组讨论研究这

两则神话故事中重点语词的含义。（重点词语参考“教学设计（一）”）

三、在阅读中了解神话的基本特点

1.《盘古开天地》探索的是什么现象？《女娲补天》寄寓先民怎样的愿望？

——前者探索了宇宙生成、万物产生之谜。

——后者寄寓了先民战胜自然灾害获得和平安定生活的美好愿望。

2.在神话中，盘古和女娲具有哪些神力？

——盘古不但开辟了天地，还用自己的身体化育了世间万事万物。女娲更是无所

不能，所有的灾难都由她一人来平息。

3.我们的先祖不能科学地揭示宇宙生成演化之谜，也没有能力战胜重大的自然灾

害，那么他们是怎样解释宇宙生成、万物产生之谜的？怎样寄寓战胜自然灾害获

得和平安定生活的美好愿望的？

——借助幻想、想象和夸张的力量。

4.请你概括一下什么是神话。神话常用哪些创作手法？（言之成理即可）

——神话是人类童年时代的产物。原始人不能解释并掌握自然规律，在自然现象

面前，感到恐惧和无力，于是他们通过幻想，把自然力形象化、人格化；随后又

在生产劳动中塑造出英雄人物和神的故事。这些故事就是神话。

——想象、夸张、拟人化的表现手法。

四、读了两则神话后，说说盘古和女娲在你心目中是怎样的形象。（肯定学生合

理的评价）

盘古是一位有着超凡神力的巨人，他有开天辟地的神勇，又与天地同生，并以身

躯化育万物，是死而不已、有着无私奉献精神的神话英雄。

女娲是上古先民凭借丰富的想象力塑造的一位勇敢智慧的补天女神。在这段神话

传说中，女娲与“火”斗，与“水”斗，与“猛兽”“鸷鸟”斗，与“水怪”斗

，同时她改造天地，具有过人的胆识和异常雄伟的气魄。女娲形象正是上古先民

积极征服大自然的可贵精神的象征。

五、指导学生用现代汉语改写文言神话的方法。

精读下边的材料，与课文进行比较，总结改写神话的主要方法。

材料：

盘古开天辟地

袁　珂

很多很多年以前，天和地还没有分开，宇宙的景象只是混沌的一团。

人类的老祖宗盘古，这个其大无比的巨人，就孕育在这混沌之中。

他在混沌中孕育着，成长着，呼呼地睡着觉，一直经过了十万八千年。

有一天，他忽然醒过来。睁开眼睛一看，啊呀，什么也看不见，眼前只是模糊的

一片，闷得怪心慌。

他觉得这种状况非常可恼，心里一生气，不知道从哪里抓过来一把大板斧，朝着

眼前的混沌用力这么一挥，只听得一声霹雳巨响，大混沌忽然破裂开来。其中有

些轻而清的东西，冉冉上升，变成天；另外有些重而浊的东西，沉沉下降，变成

地。──当初是混沌不分的天地，就这样给盘古板斧一挥，划分开了。

天和地分开以后，盘古怕它们还要合拢，就头顶天，脚踏地，站在天地的当中，

随着它们的变化而变化。

天每天升高一丈，地每天加厚一丈，盘古的身子也每天增长一丈。这样又过了十

万八千年，天升得极高了，地变得极厚了，盘古的身子也长得极长了。

盘古的身子究竟有多长呢？有人说是有九万里长。这巍峨的巨人，一根长柱子似

的，直挺挺地撑在天和地的当中，不让它们有重归于混沌的机会。

他孤独地站在那里，做这种非常吃力的工作，又不知道经过了多少年代。到后来

，天和地的构造似乎已经逐渐成形了，他不必再担心它们会合拢了，他实在也需

要休息休息，终于倒下了。

就在这时候，他周身突然发生了很大的变化：他口里呼出的气变成风和云，他的

声音变成轰隆的雷霆，他的一只眼睛变成太阳，另一只眼睛变成月亮，他的手足

和身躯变成大地的四极和五方的名山，他的血液变成江河，他的筋脉变成道路，

他的肌肉变成田土，他的头发变成天上的星星，他浑身的汗毛变成花草树木，他

的牙齿、骨头、骨髓等，也都变成闪光的金属、坚硬的石头、温润的宝玉，就是

那最没有用处的身上出的汗，也变成清露和甘霖。

总之一句话：人类的老祖宗盘古，用他整个的身体使这新诞生的宇宙丰富而美丽

。

——改写的方法：

1.要认真阅读原文，对原文的思想、情节、人物等细加揣摩，准确把握，抓住它

的基本内容，根据自己的感受加以想象，重新拟定一个题目，并确定改写要表达

的重点内容，可以在原著基础上增删一些情节。

2.要注意详略得当，一般内容一带而过，而重点内容要详写，加以细致描写。

3.把文言改成白话，文言文的语言精练、不易理解，甚至一字多义，因此在改写

时不但要注意它的连贯，还要注意改写的意思不要与原意有差错。叙述故事情节

要完整、连贯，可加上过渡的语句。

六、布置作业

改写《女娲补天》。

第二课时

一、导语

《女娲补天》是以人类与自然抗争为题材创作的神话故事，想一想，在《古代神

话六则》当中还有哪些篇目与其是相同题材？

——《精卫填海》《夸父逐日》《鲧禹治水》

那么《刑天舞干戚》属于哪一类题材的神话？

——以战争为题材的神话。

编者为什么将这几则神话编辑在一课里呢？这几则神话有哪些共性呢？今天这堂

课我们就来探讨一下。

二、指导学生结合注释和字典阅读文章，小组合作理解四则神话的情节。落实重

点字词的含义。（重点词语参考“教学设计（一）”）

三、分析四则神话的情节设计、人物形象，进一步了解神话的特点。

1.这四则神话在情节安排上有哪些曲折离奇之处？

——《刑天舞干戚》中“刑天与帝争神，帝断其首，葬之常羊之山”一段文字，

记述了一个有起因、有过程、有结局的事件，每个读者读至此处都会以为刑天彻

底失败了。可是作者却以一“乃”字将其起死回生，并让他“以乳为目，以脐为

口，操干戚以舞”搏斗不息。这正是情节的离奇之处，也使故事再生波澜，进入

高潮。全文只有30个字却能跌宕起伏，引人入胜，令人叹为观止。

《夸父逐日》中的“河、渭不足解其渴”，这实在夸张又离奇，更为离奇的是其

死后还能“弃其杖，化为邓林”。

《精卫填海》女娃死后化为精卫鸟。

《鲧禹治水》中男性的鲧“复生禹”，禹“化为熊”，涂山氏“化为石”，而且

“石破北方而启生”等。

2.这四则神话的主人公有哪些共同的精神特质？

——顽强抗争，死而不亡，死而不朽。（禹除外）

3.对《鲧禹治水》中的两个人物你是如何评价的？

——鲧为治理洪水，甘愿替人民冒险，是为人民的安定幸福蹈死不顾，具有献身

精神的英雄。禹是公而忘私、义勇勤劳的英雄。

4.有人说《精卫填海》中的精卫和《夸父逐日》中的夸父做的是一些徒劳的事情

，对此你是怎样认识的呢？（言之成理即可）

——辽阔无际的大海和力量微弱的精卫鸟之间在形体、气势和能量上形成巨大的

反差。精卫对大海的抗争显然是徒劳的，但正因为她敢于以弱抗强，人们才如此

敬佩和赞美她。因为形体庞大并不是强者的证明，意志的坚强才是强者的本质。

精卫填海的顽强意志遂作为中华民族的自强精神而流传千古。

在《山海经·大荒北经》和《列子·汤问》中都有夸父“不量力，欲追日影”的

记载。给人感觉他是异想天开，自寻烦恼。但看看各国古代神话中因太阳酷热给

人类带来灾难而产生的人与太阳搏斗的传说，便会使人联想到夸父此举实际上是

早期人类与自然搏斗精神的抽象和概括。所以，他的异想天开不是一种无聊，而

是一首人类无畏与自信的壮丽赞歌。

四、谈谈自己喜欢的人物和人物给自己的精神启迪。（开放）

五、选择文中的一则神话，用现代汉语创造性地讲述故事。（鼓励学生大胆创造

）

六、布置作业

1.有感情地熟读背诵课文。

2.推荐阅读《瑰丽的中国神话世界》（少年儿童出版社1998年出版）

3.课外阅读《山海经》，准备在班级的“讲故事比赛”中表演。

（吉林大学附属中学　郭淑琴）

