《古代神话六则》教案
（一）

教学目标

1.在讨论等相关的活动中合作学习，把握神话故事中的人物形象特点、激发阅读

的兴趣，了解神话的知识，强化对中国传统文化的认同感和民族自豪感。

2.培养良好的阅读习惯，指导学生利用注释和相关的资料进行迁移和查找，积累

重点文言词句。

3.学习想象和夸张的手法。

教学重点

把握神话故事中的人物形象特点、思想内涵及其现实意义。积累重点文言词句。

教学难点

理解神话创作中想象和夸张手法运用的合理性。

课时安排

2课时

教学过程

第一课时

一、设疑引发思考，导入新课

屈原《天问》中有言：“邃古之初，谁传道之？上下未形，何由考之？”其提问

的内容是关于天地起源的。你知道有哪些神话故事可以解答屈原的问题？

——西方耶和华（上帝）创世记、我国南方神话盘古开天地、北方神话女娲造人

等。

今天我们就来学习第十八课《古代神话六则》。看看我国古代神话中对自然现象

、社会现象进行了哪些探源，塑造了哪些英雄形象。

二、介绍知识，了解神话的基本常识

神话是远古人民对自然及文化现象的理解与想象的故事。它是人类早期的不自觉

的艺术创作。神话并非现实生活的科学反映，而是由于远古时代生产力的水平很

低，人们不能科学地解释世界、自然现象和原始社会文化生活的起源和变化，以

他们贫乏的生活经验为基础，借助想象和幻想把自然力和客观世界拟人化的结果

。

三、朗读《盘古开天地》，并借助注释、《古汉语常用字字典》等工具书阅读理

解课文，落实如下词语的理解：

混沌　九变　三皇　开辟　雷霆　四极

筋脉　地里　发髭　精髓　雨泽　黎

四、分析讨论盘古的形象及其塑造手法

1.概括本则神话叙写了盘古的哪些创世之功。第一段侧重写什么？第二段又侧重

写了什么？

——开辟天地、化育万物。第一段侧重写前者，第二段侧重写后者。

2.根据课文，用自己的话描述盘古开辟天地前后世界的状态分别是怎样的。

——此前是黑暗、浑浊、迷茫的混沌状态，像一个臭鸡蛋一样（因为好的鸡蛋清

和黄是分明的）；此后是天高地厚，“清”空万里，土地坚实。

3.再根据课文比较盘古死亡前后世界的状态分别是怎样的。用自己的语言描述。

——死前世界天高地迥，寂寥无声，死气沉沉，毫无生机；死后世界日月当空，

星汉灿烂，高峰入云，江河澎湃，风云变幻，雷霆万钧，草木茂盛，矿藏丰富，

黎民繁衍，生机勃勃。

4.以上比较之后，你心底涌起的感情是怎样的？

——对盘古的敬佩和感激。敬佩他的神力和献身精神；感激他的创世之功，化育

了丰富多彩的大千世界。

5.举例说明文中你最欣赏的夸张或想象的描写。

——“一日九变，神于天，圣于地”“天日高一丈，地日厚一丈，盘古日长一丈

”“天数极高，地数极深，盘古极长”，这些语句把盘古与天地比较，夸张地突

出其身躯高大无比，极写盘古超凡的智慧和力量。文中将创世之功归于巨人盘古

，体现了先民对人类自身智慧和力量的歌颂。古史把他出生的时代称做“开天辟

地”。

——第二段的想象描写将人自身器官的特点与自然万物的特点相照应，既神奇又

合理。

6.概括本则神话的主题。

——盘古开天地的故事，是古人对宇宙起源的探索，对人类始祖的神化，它体现

出中华民族向往光明，为造福人类社会无私奉献的伟大精神。

五、知识拓展，导出新课内容

课前我们提到了我国古代神话中的另外一位造物主就是女娲。

据《太平御览》卷七八引《风俗通义》：“俗说天地开辟，未有人民，女娲抟黄

土做人，剧务，力不暇供，乃引绳于泥中，举以为人。”也就是说，开天辟地刚

完成时，地上没有人，女娲便用黄土加水和泥做人，由于地太广阔，一个一个地

做人太慢了，于是女娲把绳放入泥中，然后把绳子举起来，绳子上的泥分散甩出

去，就成为许许多多的人。在我们的祖先创造了女娲用泥土造人的美妙神话故事

的几百年之后，上帝造人和其他的神造人的说法才随各自的宗教传入我国，上帝

造人和其他的神造人自然不是真实存在的事实，都同女娲造人一样是由人创造出

来的神话故事。

在我国古代神话中女娲不但是一位造物主，而且还是一位救世主，请看课文《女

娲补天》。

六、朗读课文，研究如下词语的含义

四极　九州　天不兼覆　地不周载

颛民　鸷鸟　攫　鳌　淫水　涸　狡虫

七、试将本则神话划分为三个层次，并概括层意

——第一层（往古之时——攫老弱。）这一层是故事的开端，渲染弥天大灾，交

代女娲补天的背景。第二层（于是——止淫水。）这一层是故事的发展和高潮，

写女娲补天平灾。第三层（苍天补——颛民生。）这一层是故事的结局，写灾后

天下太平。

八、体会女娲的形象及塑造手法

1.第一层渲染弥天大灾的作用是什么？用了哪些修辞手法？

——越是灾难深重人类濒于生存绝境，越能突显女娲的勇敢无畏，拯救世界的神

力和功德。本段描写对女娲形象的塑造起到了铺垫和反衬的作用。　对偶。

2.找出第二层的八个动词，说说这些动词对塑造女娲形象的作用。

——“炼”“断”“杀”“积”，写出强烈的责任心、救民犯险的精神和勇敢果

决、大无畏的英雄形象。“补”“立”“济”“止”，写她从容不迫，有条不紊

，救世平灾。

3.第三层语言有何特点？内容上有什么作用？

——六个整齐划一的主谓短语构成一组排比句，照应上文极写天下太平，展示了

伟大女神为人类生存创造的升平世界，进一步颂扬女娲的伟大功绩。

4.概括本则神话的主题。

——歌颂伟大女神整治天地，拯救处于水深火热中的人类，使民生得以安居乐业

，繁衍生息的丰功伟绩。艺术地表现出女性在远古社会劳动中的重要地位以及在

社会生活里的伟大贡献，是中华民族勇敢、善良、勤劳、不怕危险、甘于奉献的

精神的赞歌。

九、总结

如果说盘古开天辟地让我们领略的是雄壮美的话，那么他最终的结局则让我们感

受到一种悲壮与深沉的美。盘古这个创世英雄也以其彻底的献身精神将这种美深

入到后人心中，而女娲则展现了她特有的女性的魅力，那种敢于与天地奋战的雄

伟气魄更表现了古代劳动人民对美好生活的向往和追求。

十、布置作业

1.自己创作一则神话故事，字数不限。

2.预习其他几则神话。

第二课时

一、导语

陶渊明在《读〈山海经〉》中曾这样写道：“精卫衔微木，将以填沧海。刑天舞

干戚，猛志固常在”，诗中提到的两个神话人物是谁？神话故事中还有哪些这样

可歌可泣的英雄？我们今天来共同学习。

二、教师范读，学生以多种形式朗读

强调重点字词：

发鸠　柘木　喙　乌　堙　操　逐走　入日　河渭

大泽　卒　饷　跳石

三、学生简单复述故事情节

四、教师提出问题，师生共同解决，分析人物形象及意义

1.精卫为什么要填海？它这样做的意义是什么？

——它不甘于被海水淹死的命运，精魂化鸟，誓将东海填平报仇，同时也是替人

类除害造福，不让东海继续为患。精卫是不畏艰难，不怕困难，勇往直前，不达

目的誓不罢休的坚强意志的化身。

2.精卫的状貌、叫声、来历各是怎样的？读了这些描摹和叙写，你有怎样的感受

？最能突出其锲而不舍精神的词是什么？

——状貌：其状如乌，文首、白喙、赤足

叫声：其鸣自

来历：是炎帝之少女，名曰女娃。女娃游于东海，溺而不返，故为精卫。

——感受：有了这些描摹和叙写给人感觉故事之真实可信，仿佛实有其事。另外

，其状貌形小美丽，与东海相比更让人敬佩她的勇气。“其鸣自”，或是招魂一

般让人悲怜，或是自励一般让人振奋。既是炎帝之女又是冤魂所化，自然有了神

性，是一种不屈精神的凝聚。

——最能突出其锲而不舍精神的词是“常”。

3.刑天的名字怎么来的？他最为可贵的精神体现在哪里？

——刑天的力量太小，小得连自己的名字也没有。人们只是因为他被砍掉了头才

叫他为“刑天”。永远坚定不移的斗志，顽强不屈的叛逆和反抗精神。

4.你如何评价夸父追逐太阳的举动？这种精神有怎样的现实意义？

——虽自不量力，却是豪迈的壮举。充分表现了上古人民渴求了解大自然的强烈

愿望和勇于探索太阳奥秘的雄心壮志。夸父这种伟大的自我牺牲精神和至死不渝

的奉献精神也在时时鼓舞着我们这些时代的弄潮儿。

5.大禹为了治水都付出了哪些代价？从中体现他怎样的精神？

——禹娶妻后，冷落了妻子。“不以私害公，自辛至甲四日，复往治水”。而且

《史记·夏本纪》中的“三过家门而不入”的记载，说明他弃家庭而不顾。下文

“禹治洪水，通辕山，化为熊”，而使妻子“惭而去”“化为石”。妻子因其状

貌羞惭而死，可谓家破人亡。也同其父一样为治理洪水、造福百姓而付出了惨重

的代价。

——公而忘私、一心为民的精神。

6.古希腊神话中有一个偷宙斯火种的普罗米修斯，请你比较一下，他和鲧有什么

异同？

——洪水是天帝惩罚人类的一种手段。中希神话皆有这一内容。不难想象，在洪

荒年代，人类经常受到洪水的威胁。

鲧受命治水。为了抗洪，解救百姓，鲧不得不去偷息壤。鲧说，此非寻常之土，

名叫息壤。它能够孳生不穷，如子息一般，是天帝御水的宝物，寻常的水，可以

用寻常的土挡它，现在是天降的大灾，非用天帝的宝物绝不能治，现在竟被某偷

窃来了，这是人民之幸也。又说，此物必须偷窃，若先向人说明，或掘取的时候

有了人声，掘的人固然立即就死，那块地方亦顷刻遇到大灾，所以不能不用偷窃

之法了。

神话说，鲧是一匹白马，这白马是黄帝的孙子。黄帝就是天帝。

鲧得到了息壤，马上去堙塞洪水。这东西果然灵验，只用少许，便积山成堤。洪

水快要平息的时候，息壤被窃的事被天帝知道了。他马上派火神祝融下来，把鲧

杀死在羽山，夺走了剩下的息壤。但是，鲧的精魂不死，他的尸体三年不腐。三

年之中，他孕育了儿子禹，让儿子具有更大的神力，去完成他未完的事业。

普罗米修斯与鲧的处境有些相似，希腊神话中的最高统治者宙斯规定：人类必须

宰杀牲畜向他祭祀，而且条件十分苛刻。身为人的领袖的普罗米修斯义愤填膺，

决定把人类从这种沉重的负担解救出来。他偷偷登上奥林匹斯山，窃取了火种，

带回大地，使备受严寒和饥饿煎熬的人类得到温饱，神王宙斯便派出天神把普罗

米修斯锁在高加索的山岩上，而且每天夜里让一只秃鹰来啄吃他的肝脏。

面对残酷的迫害，普罗米修斯并没有屈服：他的肝脏每天重新长好；他的叫喊声

使秃鹰惊慌地飞走；他的双眼始终闪着永不熄灭的火焰。

专制的天帝和宙斯对于偷窃他们的宝物的鲧和普罗米修斯不肯善罢甘休，给以严

厉的惩罚。但人们所崇敬的并非拥有赫赫权势的天帝和宙斯，而是为人们谋利的

英雄鲧和普罗米修斯。

神话中的普罗米修斯固然伟大，但鲧更伟大，鲧的崇高精神和英雄气概远远超过

普罗米修斯。鲧为解救百姓于洪水，他鞠躬尽瘁，死而不已，孕育儿子去完成自

己未竟的事业。我们的先民歌颂的就是这么一种高尚的精神。

五、理性思考，归纳扩展

1.神话故事中的事情在我们日常的生活中有可能发生吗？神话中的情节设计具有

怎样的特点呢？它是用什么样的艺术手法达到这样的效果的呢？

——神话故事中的事情是现实生活的折射，但现实中不可能有那么特异的人和事

发生。

——情节离奇。

——想象、夸张。

2.神话中为什么用丰富的想象和夸张的手法来塑造人物构建情节呢？

——这是由当时的生产力水平决定的，人们看到风、雨、雷、电等自然现象无法

解释，于是就在头脑中想象出一个具有主宰自然的伟力的“神”的形象。

3.举例说明这样的创作手法对后来的文人创作的影响。

——比如：

在屈原《楚辞》中就提到了我们在上古神话中常见的太阳神羲和的形象，他是用

六条龙驾车的太阳之神。

我们熟悉的另一位浪漫主义诗人李白，在他的《梦游天姥吟留别》中有这样的诗

句“半壁见海日，空中闻天鸡”，其中的天鸡是在神树上叫醒天下群鸡的神鸡。

神话除了给诗歌的创作带来一定的影响外，在小说上也有很深远的影响。

——比如：

启的出生又和我们所了解的《大闹天宫》中的齐天大圣的出生有异曲同工之妙。

清代小说《红楼梦》就是以女娲补天的神话故事开头的。

这样的例子在文学史上还有很多，大胆的想象和夸张为我们后来所看到的浪漫主

义这一流派奠定了基础。为包括我们上面提及的屈原、李白等很多浪漫主义文人

提供了创作的不竭动力。

六、小结

通过这两节课的学习我们理解了文章中出现的重点的文言字句，感悟了神话英雄

的英勇无畏的奉献精神。又在此基础上总结了神话这种文学样式的特点并感受到

想象和夸张的手法对后世的影响。希望同学们在课下仍能在反复地朗读中回味先

民带给我们的思考。

七、布置作业

选出感受最深的一则，写一篇读书笔记。

板书设计

　　　　　精卫　　不怕困难，勇往直前，坚强意志的化身

人物　　　刑天　　坚定不移的斗志，顽强不屈的叛逆和反抗精神

　　　　　夸父　　伟大的自我牺牲精神和至死不渝的奉献精神

　　　　　鲧禹　　公而忘私，一心为民的精神

神话特点　人物——人兽合一

　　　　　情节——虚幻夸张

（吉林大学附属中学　郭淑琴）

