《理想》《袁隆平的“寻梦园”》教案及练习

《理想》

[教学目标] 

1. 领悟该诗中多样修辞方式灵活运用的妙处，尤其是其中的比喻修辞手法。

2. 对圈点批注法的进一步巩固。 

[学习重难点] 

1. 通过学习本文，树立理想抱负，培养对理想的坚持和不懈追求的精神。

2. 对诗歌写作中多样修辞方式灵活运用要有深入的了解。 

3. 对理想的内涵有更思辨性的认识。 

[学习内容] 

诗歌的语言具有高度的凝练性，本诗同样如此。其具有的简短而激情澎湃的语言，包孕着丰富的意蕴，而开放的结构，也给读者提供了再创造的想象空间，所以，在明确了“坚持理想、追求理想”的主要内涵的前提下，进行个性化阅读，而圈点批注的读书方法对于我们个性阅读方面具有举足轻重的作用。而与之对应的是，虽然我们还不具有成熟的价值人生观，但相对单纯的童心，和对未来的美好憧憬，容易对“理想”产生联想和思考，也容易与诗歌产生强烈共鸣。 

其次，该诗的同一个本体“理想”，却能用丰富的喻体群来表达，喻体不同的属性与本体属性的对应联系，都体现了作者非凡的想像力，而其他多种修辞方法的综合运用，也更展示出了作者卓越的表达能力。那么，对修辞方法的分析中，注意思考作者是怎样根据自己诗歌主旨表达的需要来选择修辞方式的。  

最后，本诗在意蕴的表达方面，具有思辨性，这点突出表现在对理想代价的描述中。 

“理想如朝阳，照耀着人类的精神世界，播种希望，传播光明，亘古不变。” 

在不同的历史语境中，理想往往具有不同的表现形态—— 

两千多年前，反秦英雄陈胜，曾在田间耕种时说出了自己的宏伟抱负，却遭周围人的嘲笑，视之为痴人梦话，不由昂天长叹：“燕雀安知鸿鹄之志！”；创造了法国历史巅峰的拿破仑豪气冲天，曾用野心的表达式阐明着自己的理想抱负：“不想当将军的士兵就不是一个好士兵”；而一九三六年的毛泽东，站在雪山之顶，意气风发，一首《沁园春·雪》成“千古绝唱”，那句“数风流人物，还看今朝”的壮丽诗句，铿锵地表达着自己的革命理想。 

真正的理想，能激发自己的生命活力，开启自己的动力源泉。它是力量，是决心，是爆破困难的炸药，是在人生危难时期帮助你走过钢丝的平衡木。它捍卫和体现了你的个人尊严，同时也尊重了他人的尊严。 

亲爱的同学，此时此地，你们是不是也想到了自己的理想呢？  

今天我们一起来学习著名诗人、作家流沙河的《理想》，看看他眼中的理想是怎样的？ 

整体感悟： 

开头一节总说理想的意义，第二、三节相近，可以用“理想的历史意义”来概括。第四、五、六、七节相近，可以用“理想的人格意义”来概括。第八、九、十、十一节相近，可以用“理想的人生意义”来概括。最后一节，鼓舞人们树立理想，为理想而奋斗。由此可见，全诗主要赞扬理想的意义，从历史意义，到人格意义和人生意义。 

研读与赏析： 

1. 你最喜欢里面的哪一句诗句？能说明理由吗？ 

（要注意把握以下几点：①先标出你喜欢的诗句，并大声朗读。朗读到满意为止。②说明你喜欢的理由时，要侧重结合“坚持并追求理想”的主旨，而非天马行空。③如果对于同一句诗有不太相同的理解，要注意对其观点多角度的整合，避免答案的单一化。④要注意把握如何理解并分析诗句涵义的方法，尤其是联系上下文或联系主旨的方法。） 

2. 品读本诗语言，诗中用到了哪些修辞手法？你能通过这些修辞手法来谈谈你对诗歌内涵的理解吗？ 

明确：诗歌中运用了以下的修辞方式： 

1. 比喻。作为唯一的本体“理想”，却用丰富的喻体群来展示，如“石”、“火”、“灯”、“路”、“罗盘”、“船舶”、“还魂的仙草”、“慈爱的母亲”等都从不同方面——如坚硬、热度、光亮、方向、载体、药效、亲情等——表达了理想对人生积极的指导作用；而将它又比做“折磨着你那进取的心”的“海天相吻的弧线”，抑或是“闹钟”、“肥皂”则也从方位的可望不可及性、惊梦、洗涤脏物的角度表达出了坚守理想必须要付出代价的深刻道理。 

2. 对比。如“世界上总有人抛弃了理想，理想却从来不抛弃任何人”中，被拟人化了的理想与“抛弃了理想”的人做对比，表现了作者对一些人放弃理想这一行为的失望和遗憾；而文末对失去了理想的英雄和失去了理想的庸人做对比，体现出了“五十步笑百步”的讽刺效果——失去理想的英雄甚至比起庸人更让人生厌，这也表现出了人们在丧失理想后会出现的可怕后果。 

3. 顶真。该修辞集中体现在诗歌的第一小结。在诗歌中除了能表现出一种字面意义的承续外，更能较好地表现出贯穿始终的在文字之下流动着的、对坚守理想的赞美之情，并自然引出以下内容。 

4. 其他修辞格。如“唤浪子回头，理想是慈爱的母亲”诗句中所包含的“比拟”的修辞方式，生动展现出理想巨大的精神力量；而“理想开花，桃李要结甜果；理想抽芽，榆杨会有浓荫”等例句中所展示的对偶修辞方式以及第一节、第二节等处所集中展示的排比修辞方式，都能造成句式的工整和较强的外在韵律感，并在形成磅礴气势的同时，实现了深层情感的表达。 

学法指导 

1. 诗歌的语言最精炼，现代白话诗没有古诗那样的文字认读和理解的障碍，在学习现代诗歌，尤其是哲理诗时，除反复诵读，理清结构，整体把握外，对于一些含义较深的诗句，须联系生活实际和个人经历来理解。 

2. 哲理诗的语言富于警策力，深受我们喜爱，《理想》正是这样的诗歌，学习时不要仅停留在欣赏语言的层面上，也要动手按照本诗的句式特点仿写。 

3. 注意反复诵读，在读中品味语言的魅力，好的诗句应该积累下来备不时之需。 

体验反思： 

通过对本诗的学习，你对“理想”的内涵是否又有了新的认识？请结合课文来谈谈。 

明确：与一些同类主旨的诗歌比较起来，本诗在“坚守并追求理想”的内涵表达上，具有了较强的思辨性——没有廉价的 展示他所带来的美好，也没有悲观地沉浸于世俗的“理想无用论”当中，而是恰到好处地全面深入展示了“理想”予人的影响：理想能使人充满朝气和乐观，如“理想使你微笑地观察着生活；理想使你倔强地反抗着命运”；他能大大地改变一个人的精神状态，提升你的精神境界，“平凡的人因有理想而伟大；有理想者就是一个‘大写的人’”；甚至“理想使不幸者绝处缝生”，“给罪人新生”，“使浪子回头”！但，如果对于主题的挖掘只限于此，那流沙河也就不是流沙河了，作者在高昂的旋律当中，也掺入了现实的深沉思索：“理想如果给你带来荣誉，那只不过是它的副产品，而更多的带来被误解的寂寥，寂寥里的欢笑，欢笑里的酸辛。”不仅如此，当理想“可望不可即”时，他会“折磨着你那进取的心。”这就难怪会出现“世界上总有人抛弃了理想”的情况——这与文末“英雄失去理想”和“庸人失去理想”后的糟糕后果描述是相对应的。 

拓展延伸： 

张立勇只是清华大学第十五食堂的一个小小的负责卖馒头的厨师，曾经只有高中毕业的学历水平，但他，却能凭借自己的刻苦学习，拿到北大国际贸易专业大本文凭，更让人惊讶的是，他还在托福考试中取得了630分的成绩！一些清华大学的学生尊称他是张老师，而更多的清华学子亲切地称呼他是“馒头神”。对此，你有什么感受和启发？ 

《袁隆平的“寻梦园”》 

[教学目标] 

1. 体会文中袁隆平的“梦”和“寻梦园”的含义。 

2. 搜集袁隆平农业研究事业的有关信息。 

3. 学习袁隆平献身科学的精神。 

[教学重难点] 

重点：通过具体材料感受人物的思想境界和精神风貌。 

难点：理解袁隆平的“梦”和“寻梦园”的含义，体会作者写作意图。 

[学法指导] 

1. 搜索整合文中资料，体会作者的写作目的。 

2. 圈点批注文中关键语句，加深对人物精神的理解。 

3. 查阅背景资料，明确袁隆平研究工作的重要意义。 

[学习内容] 

中国古代的四大发明大家都很熟悉，现在国际上称中国出现了第五大发明，大家知道是指什么吗？它就是由我国杰出的科学家袁隆平研究的“杂交水稻”。西方世界称，杂交稻是“东方魔稻”，它不仅在很大程度上解决了中国人的吃饭问题，而且也被认为是解决下个世纪世界性饥饿问题的法宝，国际上把它誉为“第二次绿色革命”。今天就让我们一起走进袁隆平的世界，亲身感受一下他和他的成就。 

整体感知： 

⑴快速阅读文章，勾画关键语句，搜集文中信息。 

⑵思考：读了文章以后，你认为袁隆平是个怎样的人？你的依据是什么？ 

袁隆平是个杰出的科学家，他研究的杂交水稻每年增产谷物3500公斤，相当于每年解决3500万人口的吃饭问题，40年来他在此领域始终保持世界领先地位。 

袁隆平是个坚持不懈，不怕困难的人，他为了寻找一株必需的水稻——天然雄性不育株，他和新婚妻子一起顶着烈日，检查了14000个稻穗。 

袁隆平是个执着追求梦想的人，他出生在北京，却放弃了优越的生活，在风华正茂之时违背母命，选择了艰苦陌生的农学。 

研读与赏析： 

梦想对每一个人来说都是至关重要的，一个美好的梦想往往能使人们为之付出终身的努力，并且给人们带来无限的光荣。一个中学生要以什么为光荣，该如何为自己的梦想而努力，这是摆在我们面前的一个现实问题，它直接影响着新一代人的人生态度和价值观。 

本文是一次梦想与荣誉的美好展示，作为一篇人物通讯，文章一开始就借笔者的口提出了一个读者们关注的问题：“像袁隆平这样一个出生在北京，生长在武汉、重庆等大城市，拥有优越生活条件的人，到底是什么原因让他义无反顾地走上艰苦而陌生的农学研究之路？”对于这个问题的思考一直贯穿了课文的始终，带着它去研读课文，才能够把握住作者的写作意图。 

作者以袁隆平的“寻梦”作为线索，运用倒叙的手法，层次清晰的展示了袁隆平梦想的几个阶段，为我们揭示了问题的答案。明确梦想的几个阶段对于研读课文是非常必要的，因为在袁隆平生命中，他的梦想是在不断推进扩展的：幼年时，他见到美丽的园艺场，郁郁葱葱的绿色植物在他幼小的心中构筑了一幅美丽的图景，同时也让他树立起一个稚嫩朦胧的梦想“将来我一定要去学农”；20世纪60年代初的那场席卷全国的饥荒，深深震撼了年轻的袁隆平，美丽的憧憬与现实的遥远距离，使他树立起更为实际和坚定的梦想“让所有人不再挨饿”，并为之付出了不懈的努力；在他取得“杂交水稻”研究成功之后，年近古稀的袁隆平又有了更高的梦想和追求：把杂交水稻推向全世界，造福全人类。他的梦想在不断延伸、扩展。在梳理层次的过程中，既要明确三阶段梦想的区别，又要找出它们的共同点：“解决全世界人民的吃饭问题，造福全人类”，这是一直支持袁隆平走向成功的精神动力。只有弄清“梦想”的内容才能进一步把握“寻梦园”的内涵，在分析过程中应注意对人物精神和心理的把握，理清事件固然重要，但通过叙述事件赞美人物精神品质才是作者要表现的根本。 

本文融叙述、描写、抒情、议论为一体，细致刻画了人物的神态语言、精神面貌，具体展示了人物的奋斗经历和成果，并对人物的精神作出了中肯的评价。文章脉络清晰，真实可信；结构上详略得当，剪裁合理。 

本文语言准确生动，充满感情，充分展示了袁隆平的精神品质和成就。如“义无反顾”、“一头栽进”反映出袁隆平为实现理想执着追求，不计得失的决心和牺牲精神。“世界性”可见研究杂交水稻的难度之大，从侧面突出了袁隆平的决心与自信。“整整两年时间”，“所有的”强调袁隆平研究花的时间、耗费的精力多，表明他探索水稻——天然雄性不育株的艰苦程度。“美丽”一词多次出现，但意义不尽相同，意蕴丰富，让人回味。对语言品味应从朗读入手，可先大声自由朗读。在读中品，在品中评，既有感性体会，又有理性分析，结合起来必然会有好的收效。 

问题1  思考：作者在文章的开始就提出了一个问题：袁隆平为什么会走上艰苦而陌生的农业研究的道路？对此你是怎样认识的？ 

为了寻梦，即解决全世界人民的吃饭问题，造福全人类。 

问题2 思考：他的梦想是怎样形成的，可分成几个阶段？每个阶段他又为自己的梦想付出了哪些努力？ 

少年：对园艺场美丽的憧憬。 

青年：让“所有人不再挨饿”。 

老年：培养超级杂交水稻，造福全人类。 

问题3 思考：袁隆平的“寻梦园”指的是什么？ 

袁隆平追求的是有着淳美境界的伟大事业，即他的农业科学研究。 

问题4 思考：本文展现了袁隆平怎样的精神风貌和品质？ 

以“寻梦”为线索，通过记叙袁隆平幼年时立志，青年时艰苦奋斗，中年后的成功和不懈追求以及古稀之年为更“淳美的境界”而“不断前进”的典型事例，赞扬了袁隆平以全国人民和全人类的根本利益为出发点，献身科学，执着追求，不懈奋斗的精神。 

体验反思： 

1. 文中“美丽”一词多次出现，你认为袁隆平与“美丽”是否有联系？ 

2. 袁隆平称自己有点“痴”，你是否赞同他的自我评价？ 

3. 袁隆平的“寻梦”过程给你带来什么启示？ 

4. 圈点批注，画出文中的关键语句，进一步体会人物的精神品质。 

拓展延伸： 

⑴模拟一次新闻发布会，采访一下刚获得联合国知识产权组织“杰出发明家”金质奖、联合国教科文组织“科学奖”等八项大奖的袁隆平先生。 

⑵情境设置，口语交流：袁隆平先生将要参加母校——武汉四中的校庆，请你以学生代表的身份在欢迎会上致辞。 

⑶写作训练：以课文为依据，请你为《袁隆平传》写一篇序言。 

【模拟试题】（答题时间：60分钟） 

《理想》 

一. 双基测评 

  1. 给下面加点字注音。 

    洗濯（  ）           玷污（  ）           诅咒（  ） 

    脊梁（  ）           蜕变（  ）           忙碌（  ） 

    折腾（  ）           强迫（  ） 

  2. 用下面的词语造句。 

    （1）可望不可即：___________________ 

    （2）绝处逢生：_____________________ 

  3. 下面不是对偶句的一项是（    ） 

    A. 理想是火，点燃熄灭的灯；理想是灯，照亮夜行的路。 

    B. 理想使你忘记鬓发早白；理想使你头白仍然年轻。 

    C. 给罪人新生，理想是还魂的仙草；唤浪子回头，理想是慈爱的母亲。 

    D. 理想开花，桃李要结甜果；理想抽芽，榆杨会有浓阴。 

  4. 怎样理解“理想既是一种获得，理想又是一种牺牲”两句诗的意思？ 

    答：_____________________________________ 

    阅读这首诗的最后四节，完成5－8题。 

  5. 仔细体会最后一节诗，用“/”划分出朗读节奏，用“·”标出朗读重音。 

     理想开花，桃李要结甜果； 理想抽芽，榆杨会有浓阴。  请乘理想之马，挥鞭从此起程，路上春色正好，天上太阳正晴。 

  6. 这几节诗押“________”韵，韵脚有________。 

  7. 谈谈你对下面几句诗的理解。 

    （1）庸人失去理想，碌碌终身，/可笑地诅咒着眼前的环境。 

    答：__________________________ 

    （2）请乘理想之马，挥鞭从此起程，/路上春色正好，天上太阳正晴。 

    答：____________________________ 

  8. 这几节诗用了怎样的表现手法？试举例说明。 

    答：_________________________ 

二. 能力迁移 

阅读下面的短诗，完成9－13题。 

                                                 故乡的歌是一支清远的笛 

                                                 总在有月亮的晚上响起 

                                                 故乡的面貌却是一种模糊的惆怅 

                                                 仿佛雾里的挥手别离 

                                                 别离后 

                                                 乡愁是一棵没有年轮的树 

                                                 永不老去 

  9. 对诗的思想感情理解正确的一项是（    ） 

    A. 抒发离别故乡之情 

    B. 抒发思念故乡之情  

    C. 抒发热爱祖国之情  

    D. 抒发怀念祖国之情 

  10. 这首诗运用最多的修辞手法是：_____________ 

  11. “仿佛雾里的挥手别离 ”，与此种现象照应的是诗句中的哪个词？___________ 

  12. “永不老去”有什么深刻含义？说说你的理解。 

  13. “总在有月亮的晚上响起 ”，删掉其中的“总”字可以吗？为什么？ 

三. 创新运用 

  14. 仿照下面的诗句写一首小诗。 

                                                 太阳倦了，自有暮云遮着； 

                                                 山倦了，自有暮烟凝着； 

                                                 人倦了呢？ 

                                                 我倦了呢？ 

    答： 

自评反思（学习本文后有什么收获？还有什么问题？） 

交流园地（家长、学生、教师互相交流，教学相长 ） 

《袁隆平的“寻梦园”》 

一. 双基测评 

  1. 给下面加点字注音。 

    睿智（  ）           憧憬（  ）           淳美（  ）           蕴藏（  ） 

    贫瘠（  ）           稻穗（  ）           浩瀚（  ）           翱翔（  ） 

    伊始（  ）           功勋（  ） 

  2. 下面词语书写完全正确的一项是（    ） 

    A. 活力充沛         义无反顾              睿智幽默              艰苦陌生 

    B. 神采换发         五彩缤纷              享誉世界              令人瞩目 

    C. 新年伊始         依依相随              古稀之年              功成名就 

    D. 亮丽登场         浩汉宇宙              蕴藏心底              憧憬未来 

  3. 对下面加点词的作用分析有误的一项是（    ） 

    A. 他荣获最高科学技术奖。（“最”表程度，表明这个科学技术奖在国内的地位 ） 

    B. 已经功成名就的袁隆平仍驱赶着自己不断前行。（“仍”表示袁隆平从来不曾停止努力 ） 

    C. 难道这就是自己多年来向往的美丽？（“难道”表疑问语气，反映袁隆平对当时农村落后面貌的困惑） 

    D. 对一个几千年未曾真正解决吃饭问题的大国，这是多么巨大而深远的贡献。（“多么”一词强调了袁隆平的贡献，意义深远 ） 

  4. “美丽”是文中的关键词语之一。体会下面句中“美丽”的含义。 

    （1）从没想过把“美丽”这个词同袁隆平拉扯在一起。 

    答： 

    （2）这片美丽的记忆，成了他心中永远的梦幻，袁隆平从此与农结下了不解之缘。 

    答： 

阅读课文“但当他第一次到农村……‘绿色革命’的新篇章”，完成5－8题。 

  5. 袁隆平到农村时“大吃一惊”的原因是：_____________ 

  6. 文章中用了哪些事来表现袁隆平的“痴”？试简要概括。 

  7. 品味下面句子中加点词语的妙处。 

    他义无返顾的一头栽进了“杂交水稻”这个世界性的难题之中。 

  8. 文章最后说“古稀之年的科学家之梦”，这个“梦”指的是什么？ 

二. 能力迁移 

阅读下面文段，完成9－13题。 

    月光如水。 

    枪刺在月光下闪烁出一道寒光。士兵威严地站立在哨位上。 

    将军踏着月光走来，身后跟着一大帮陪同和随从人员。哨兵以规整的姿势迎接将军的到来。 

    将军打量了一下哨兵，以几十年戎马生涯铸就的威严口吻发问：“想不想家呀？” 

    “报告首长：为了革命，不想家！” 

    “假话！”将军剑眉一竖，大声斥责。 

    哨兵的腿发抖了。他知道，眼前这位威严的将军是战争年代被称为“常胜将军”的兰州军区司令员皮定钧。 

    “革命就不要家了？没有家哪来国？连家都不想咋保国？大话、空话、套话、假话！” 

    人们被震住了，在那突出政治的年代，谁敢说这样的话？ 

    “不想家的兵不是好兵。”将军看出了哨兵的紧张，走上前去，拍了拍他还稚嫩的肩，“记着，要想着家里的父老，才能对得起肩上的钢枪。” 

    将军走了。 

    士兵的眼睛湿润了，不由得悄悄将手伸进裤兜里去摸那封已看了无数次的家信。 

  9. 将军听哨兵回答之后“剑眉一竖，大声斥责”，想一想他愤怒的原因是什么？ 

    答： 

  10. 下面最能体现将军深邃思想的一句话是（  ） 

    A. 革命就不要家了？ 

    B. 不想家的兵不是好兵。 

    C. 记着，要想着家里的父老，才能对得起肩上的钢枪。 

  11. 用横线画出自然环境描写的句子，并说说其作用。 

  12. 跟“身后跟着一大帮陪同和随从人员”相呼应的是哪一句？作者反复写人群的目的是什么？ 

  13. 给这段文字拟写一个标题。 

三. 创新运用 

  14. 走访身边的出色人物，写一篇小通讯在班上交流。 

自评反思（学习本文后有什么收获？还有什么问题？） 

交流园地（家长、学生、教师互相交流，教学相长 ） 

【试题答案】 

《理想》 

  1. zhuó    diàn    zhǔ    jí   tuì   lù  zhē   qiáng 

  2. （1）只能远远看见而不能接近 

    （2）表示身处绝境之时，找到了出路 

  3. B 

  4. 我们追求理想有得有失，崇高的理想不是发财，我们获得的是为理想而奋斗的幸福感，实现理想的喜悦，牺牲的是个人的利益。 

  5. 理想开花，桃李要结甜果；/ 理想抽芽，榆杨会有浓阴。 /请乘理想之马，挥鞭从此起程，/路上春色正好，天上太阳正晴。 

  6. 阴；阴，程，晴  

  7. （1）庸人失去自己的理想，便白白浪费自己的生命，他们没有完成自己的理想居然还可笑的怪眼前的环境不好。 

    （2）乘着自己的理想，从此开始实现自己的理想，为理想而奋斗一定会有收获，趁着大好时光，赶快行动。 

  8. 象征，理想是火，点燃熄灭的灯，理想是灯，照亮夜行的路。 

二. 能力迁移 

  9. B 

  10. 比喻 

  11. 故乡的面貌是一种模糊的惆怅 

  12. 说明乡愁永不会让人忘却。 

  13. 不可以，因为“总”是说都是，总是 

三. 创新运用 

  14. 太阳醒了，自会冲出云霞，山醒了，雾会烟消云散；人醒了呢？我醒了呢？ 

    自评反思：略 

《袁隆平的“寻梦园”》 

  1. ruì  chōng  chún  yùn  jí  suì  hàn  áo  yí  xūn 

  2. C 

  3. A 

  4. （1）袁隆平已过古稀之年，虽然外表谈不上美丽，但他精明能干，活力充沛，富有远见。 

    （2）袁隆平因他幼时对园艺场的美丽记忆而走上了学农道路。 

  5. 现实与梦想真是天壤之别。 

  6. 虽然农村很落后贫瘠，但袁隆平认准的路一定要走到底。 

  7. 这更加体现了袁隆平全身心投入到工作之中，达到忘我的境界。 

  8. 指造福全人类已成了袁隆平古稀之年的梦想。 

  9. 哨兵回答自己不想家，对于将军来说这是大话、空话、套话、假话。 

  10. C 

  11. 引发乡愁，引出下文，起铺垫作用。 

  12. “将军走了”目的说其他人不敢说真话 

  13. 有家才有国（月光下的故事 ） 

  14. 略   
