美 点 寻 踪

――我这样上莫怀戚的《散步》

镇海区骆驼中学    叶友香

案例背景

莫怀戚的《散步》是一篇文质兼美、意蕴丰厚的散文。初中语文课本（浙教版）把它作为一篇写作训练的文章来学习。《散步》记叙了祖孙三代春日散步的事。事情很简单，文章也很浅显。再说旁边已有很具体的批注，很难上出新意来。以前我在教授这课的时候，只注重文章思路的把握和叙事本身的理解，虽然师生都觉得这确实是一篇好文章，可究竟好在哪里,有些什么可以在以后的写作中借鉴，又说不清楚了。一堂课下来，学生没找到感觉，老师也觉得很不满意，总觉得没有把文章该讲的讲清楚，如梗在喉。

王培元教授指出，语文教育首先应该是文学教育、艺术教育、审美教育，首先应该诉诸学生的心灵和感觉，并由此“润物细无声”地培育他们对美纤敏的感受力、奇异的想像力、独特的思维能力和创造力。新课程标准也强调：应重视培养学生的品德修养和审美情趣，应重视语文的熏陶感染作用。并指出：不宜刻意追求语文知识的系统和完整。既然大家都觉得这是一篇很好的散文，我可不可以就这篇文章的美点做作一番探寻呢？第二次上这课的时候，我改变了方法，果然取得了较好的效果，读出了点味道。

案例描述

我这堂课采用朗读，讨论，总结的形式。

我这样导入：幸福的家是美好的、温馨的，幸福家庭的生活细节也往往渗透着深情的爱。《散步》这篇散文，浅中寓深，平中出巧，是一篇公认的美文。今天我们学习这一课，要做到在理解的基础之上对课文进行“美点寻踪”。有人说，生活中不是缺少美，而是缺少发现。希望同学们能够用自己的眼睛把它们找出来，用心灵去体会。

先让学生听这篇散文的朗诵录音，让声情并茂的朗读把我们带入文章所描写的氛围中，然后让大家跟着录音小声读，再让学生大声自由朗读，通过朗读来熟悉课文，初步感受文章的美。

那什么叫“美点寻踪”呢？我先让学生明确，所谓“美点寻踪”，就是找出课文中自己认为写得最生动最形象的，能给人强烈的美感、给人有力的感染、给人最自然的思想教育的地方。
我先举了一个例子。我说：“文章的开头很美，美在开门见山，美在一开始就是‘我们在田野上散步，我、我的母亲、我的妻子和儿子’这个简洁而富有诗意的镜头”。
你们还能在文章中找到其他的“美点”吗？

学生开始了紧张的搜寻，并且在书上圈圈点点，五分钟后，我让他们４人一组开始小组讨论，然后进行全班交流。

下面是一组同学的发言。

甲：我们认为文章美在对春景的生动描写。“大块小块的新绿随意地铺着”、“树上嫩芽也越来越密了”、“田里越冬的也水咕咕冒着水泡”，这些写出春的气息。
师：说的好极了。这是“南方初春的田野”，作者精心选择了“新绿”、“嫩芽”和“冒着水泡的冬水”这些能表现初春特色的江南景物来写。作者还特地作了进一步的点染：“这一切使人想着一样东西——生命”。全家人就是在这样的背景中出现了，这些景物为人物增添了色彩，增添了生机和活力。

乙：我们认为文章好多地方语言比较对称，读起来感觉很好。
师：请你举个例子来说说。

生：“她现在很听我的话，就像我小时候很听她的话一样。”

“我蹲下来，背起了母亲；妻子也蹲下来，背起了儿子。”

“我的母亲虽然高大，然而很瘦，自然不算重；儿子虽然很胖，毕竟幼小，自然很轻。”

师：的确，这些语言简洁、凝练、含蓄，组织得也很工整，使用了很多松散的对偶句，我们读起来朗朗上口，有一种和谐的美感。

丙：我觉得他儿子说的话很可爱。他说：“前面也是妈妈和儿子，后面也是妈妈和儿子。”他觉得这是他一个很大的发现，这句话写出了孩子的天真可爱。

师：儿子这句看似无关紧要的话极富童趣。孩子这一天真的新发现洋溢着一家人充满温馨的天伦之乐。听了孩子的话，我们都笑了，为散步增添了很多快乐。
    丁：文章很多地方都体现了亲人间美好感情。例如：在走大路还是走小路的问题上，母亲和儿子发生分歧，“我”经过思考决定：“走大路”——走大路方便老人，说明我很照顾母亲。母亲改变了主意：“还是走小路吧！”——走小路孩子感兴趣，说明母亲对孙子很理解。

师：分析得很好，很到位。在走大路还是走小路的问题上表现了一家人在散步中互敬互爱的动人情感，有一种浓浓的人情美。
大家再找找看，文章还有哪些地方也体现了这种美好的感情呢？

生：“她现在很听我的话，就像我小时候很听她的话一样。”这句话说明了“我”和母亲关系和谐，表现了母子之间亲昵的感情。

生：“我的母亲老了，她早已习惯听从他强壮的儿子；我的儿子还小，还习惯听从他高大的父亲；妻子呢，在外面，她总是听我的。”

生：“每到一处，我蹲下来，背起母亲；妻子也蹲下来，背起儿子……”

师：以上四处，体现了一家四口，祖孙三代之间幸福、温馨的亲情，关系十分融洽。

师：大家想想，这篇文章难道仅仅是写散步吗？大家一起看看最后一个句子：我和妻子都慢慢地，稳稳地，走得很小心，好像我背上的同他背上的加起来就是整个世界。

生：文章旁边的批注写着：这里表层写散步，深层是些人生，但我不太理解。

师：那我先请同学们思考两个问题：为什么母亲和儿子并不重，但我和妻子要走得很慢、很小心？为什么说“好像我背上的同她背上的加起来，就是整个世界？”

同学畅所欲言之后老师总结：

一边是风烛残年的母亲，一边是未成年的孩子，他们都需要我们的照顾和关心。所以从表面上看，这表现了中年人肩负着既要扶老又要携幼的人生责任；从深层的意思看，这里的“我和妻子”代表着中年人，“母亲”代表着过去，“儿子”代表着未来，所以对于一个国家，一个民族而言则象征着中年人肩负承前启后、继往开来的历史责任。文章的结尾，用象征的手法，使文章的思想进入了一个更高的境界，意蕴更深刻。

最后我把《散步》这篇散文的美点总结为三大方面：语言美，人情美，意蕴美。并补充说：家庭生活中可选来进行写作的材料是很多的，关键在于有没有敏锐的观察力，能不能及时的发现和提炼。《散步》中全家人在田野上散步，是一件很平常的事，老人和小孩在选择道路时有了分歧，也没有什么可奇怪的。可作者却有一双慧眼，从这平凡的小事中看出了深意，看到了一家三代人和谐美好的感情，并用美的语言和美的形式把它表现了出来。而这正是我们学习这篇文章后所要借鉴的。
案例反思
我曾在《语文教学通讯》上看到一段话，很有感触。它说：切忌把语文教育变成单一狭隘的工具性、知识性、政治性的灌输与教训。切忌在划分段落，归纳中心的机械、僵化的模式中，使作品无限丰富的内涵干瘪，使文学和诗意的光辉暗淡。我想这大概是要求我们语文教师从以往的文字的教学，段落的划分中跳出来，引导学生去寻找、感受文章的美，提高学生的欣赏美能力，进而创造出自己的美的文章吧

怎样培养这种能力呢，我想关键在于平时的引导。平时我们就应该注意培养学生对语言文字之美、对情感意境之美的感觉。让学生在课文中寻找美点，就是引导学生学会寻找“美”的感觉、表达“美”的感受、增强“美”的判断、注重“美”的咀嚼。这种学习活动给同学们的潜移默化就是：课文中一定有美点，自己的眼睛也一定能发现美点。这样的训练进行得多了，对“美”的感受就会成为学生的一种阅读习惯，对“美”的探寻就会成为学生观察课文的角度与视点。而学生如果有了这种感觉与能力，并把这种能力迁移到日常的生活中：在生活中寻找美，感受美，并用文字来表达美，讴歌美。我想，果能这样，其教学意义、育人意义是不言而喻的。
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