	课 题
	 
拥你入睡
肖复兴
　
	 
计划课时
	 
一课时

	
	
	 
使用时间
	 
一课时

	 
 
 
教学目标
	 
知识
目标
	 
1．积累词语，词语的读音、字形、词义。
    2．理解本文的主旨。

	
	 
能力目标
	 
1．能有感情地朗读课文，要在整体感知课文内容的基础上，体会文中所蕴含的浓浓的亲情。
    2．揣摩语言，学习如何将细腻微妙的情感表达出来。
    3．复习散文解读的一般步骤。
　

	
	德育目标
	感受文中浓浓的爱子之情，了解亲情是人间最真挚而美好的感情。

	教学重点、难点、关键
	 
教学重点：1．整体感知文意，体味本文展现的浓浓的亲情。
2．引导学生逐步掌握圈点勾画的阅读方法，在自主阅读中质疑问难，深入探究。
教学难点：1．理解本文含蓄深沉的立意。
2．揣摩文中语句，理解其深刻内蕴。
　

	 
教学方法
教学模式
	 
 
讨论法与点拨法相结合。

	教    学
媒体手段
	 
媒体课件

	 
课时分配实施要点
	 
本课时朗读课文，整体感知文意；精读课文，对文章进行综合评价和深层探讨。
　

	课时变动
说    明
	 
无


 一、导入：
在古今中外的文学史上，描写父爱母爱的经典之作很多很多，这些作品曾经深深地感动过千千万万的读者。很多年前有一部叫做《妈妈再爱我一次》的电影以真挚的亲情赢得了无数的观众的泪水。
同学们，你们在家里和妈妈好呢还是和爸爸好呢？
很多男同学觉得还是妈妈慈祥，女同学则是觉得爸爸和自己很亲密，其实，母爱是小溪，温柔中携带着絮语；父爱是大海，平静下涌动着激情。无论是严父慈母还是严母慈父，我们的父母都是对我们非常的用心十分的关爱着我们。在这无微不至的关爱中我们慢慢成长起来。那么，当父亲目睹着儿子一天天长大，自然会充满无限欣喜，但也不免会有淡淡的忧伤。为什么会有那淡淡的忧伤呢？然我们一同走进肖复兴的《拥你入睡》这篇散文，一同走进一位父亲的心灵世界。
二、相关知识介绍：
肖复兴，北京人。1947年生。1966年高中毕业于北京汇文中学；1968年到北大荒插队；1982年毕业于中央戏剧学院。当过大中小学教师，曾任《小说选刊》副主编。现任《人民文学》杂志社副主编。已出版50余种书，曾多次获全国及北京、上海地区优秀文学奖。近著有《肖复兴自选集》3卷，《肖复兴散文》艺术卷、情感卷等。  

肖复兴曾经说：“人其实是很脆弱的，伤怀往事，尤其是蹉跎的青春往事，心里的感受无可言说。我知道，无论过去是对是错，是可以伤感，还是可以悔恨，都是不可追回的了。人可以回过头往后看，但路却总是要往前走。过去的路是一张弓，只能弹射得我们向前飞奔，这就是我们无法逃避又不可选择的命运。”
肖复兴是北京人，在他不到8岁那年（弟弟才3岁多一点儿），生母就去世了。爸爸办完丧事，自己回了一趟老家。他回来的时候，给我们带回来了陌生的母女俩，那位阿姨就是肖复兴的继母。开始肖复兴不能接受这种打击。毕竟他母亲才去世，以为这继母就如诗句中一样“后母的心，黄连的根。”非常的毒辣。可他经过一段时间后发现并不是这样的。他受了伤，继母背着他去求医，三年自然灾害的时候，为了省出家里一口人吃饭，她把自己年仅18岁的亲生闺女嫁到了内蒙。送走自己的亲生闺女，为的是两个并非亲生的孩子。这位儿子打心眼儿里爱上了继母，爱继母的那心，甚至超过了爱生母的心。父亲病故后，她先是帮人家看孩子，以后又在家里弹棉花，EQ \* jc2 \* "Font:宋体" \* hps8 \o\ad(\s\up 23(jué),攫)线头挣钱养我和弟弟上学。作者一直为一位宝，希望成才以后能够好好的孝敬这位可亲可敬的母亲，但树欲静而风不止，子欲养而亲不在，在肖复兴刚大学毕业的时候继母就撒手人寰。
正是由于肖复兴的继母在辛劳、忍耐、包容和牺牲中把孩子们拉扯成人，使作者有了一个胜似亲娘的母亲，让他更能体会到亲情的可贵。
写作是要有真情实感的，所以肖复兴曾经这样说过（写作追求，大屏幕）：
　　“散文则是第一人称的文学。它首先是写给自己的喃喃自语。散文最适合写自己。抽身自己于观众席上指手画脚或摄影录像，便等于抽掉了散文的灵魂。”
“能够写出自己的也是读者朋友们心中平日所思所想的一闪念。”
三、在知人论世的基础上教师泛读，要求学生边听边思考以下问题：
　　１．理清文章的叙事线索（按行文的叙事写了几件事情）。
　　２．理清作者思想感情的变化过程，找出最能概括作者主要思想感情的词语（过程）。
四、课文分析：
１．段落划分：
１－６；７－１０；１１－１２；１３－１４；１５
（不要求必须统一，只要言之有理即可）
２．分析回答：
板书：现实——回忆——现实——期待
　　　无奈、失落→惊喜→温馨→遗憾→珍惜→矛盾
　　　　　　　　　　　　　
 
五、探究：
揣摩语言，看看作家是如何将细腻、微妙的情感生动准确的传达出来的。（修辞方法、句式、表达方式、人称以及炼词等角度鉴赏）
修辞：比喻等修辞方法的运用。
句式：句式上长短相间的散句（长句 ，是指用词较多，结构较复杂的句子。它的修饰语（定语、状语）多，并列成分多，或者某一成分结构比较复杂。短句情况与长句相反，短句是指词语少、结构简单的句子。长句特点：表意严密、内容丰富、精确细致；短句特点：表意灵活、简洁明快、节奏感强。  ），说明作者写作的时候是“情由心生，笔随性至”不是故意为止，非常自然流畅。
人称：第一人称叙述的好处，是读者感到真实和亲切。缺点是容易受到时空的局限，非亲眼所见亲耳所听的事情就无法写进去。 为了突破这种局限，作者用“他”、“他们”的口吻，客观地把故事传达给读者，这便是第三人称的写法。采用第三人称叙述的好处，是能在更广阔的背景上展现生活，便于用多种手法表现人物的内心世界，以弥补直接观察的不足。需要特别指出的是，在同一篇文章中，两种人称不可混合使用，但却可以交替使用。
炼词：三个“忽然”
忽然——忽然——忽然
（惊）　（喜）　（悟）
六、拓展与延伸：
１．这是一位父亲写给自己女儿的心中的一部分，每一位父母都为我们付出了很多，这是几年的生活中，点点滴滴，都是我们的父母难以忘怀的。
２．读信（大屏幕）
下面请同学们拿出父母为你写的那封信，拆开信读一读父母想要对你说的话。有几位同学由于一些特殊情况父母没能及时地给他们写信，刘老师呢作为和他们从开学到现在共度每一天的师长给也给他们写了一段话，让他们去读。（音乐）
３．信都读完了，那位同学能不能说说这封信中最感动你的是什么？（学生发言）
同学们：当我们背负责任，怀揣梦想前行时，别忘了背后那充满“爱” 与“希望”的目光，记得常回家看看，常回家谈谈，常回家笑笑。因为我们的信赖与快乐，就是父母最大的快慰与幸福！
七、小结：
在这一课中，我们是先了解了作者肖复兴的一些人生经历，然后重点解读了文章的关键，一步步地进行分析，这其实也是对我们散文鉴赏一般方法步骤的复习。
散文鉴赏的一般方法步骤：
• 知人论世，解读关键。
• 分析结构，理清文脉。
• 揣摩语言，品味真意。
• 把握主旨，感悟人生。
相关资料：
曾经出版作品：
长篇小说：《我们曾经相爱》、《早恋》、《青春梦幻曲》、《青春奏鸣曲》、《戏剧人生》、《无处不在》　　　
中篇小说集：《远方的雪》、《四月的归来》
中短篇小说集：《国际大师和他的妻子》、《她和他们》、《北大荒奇遇》、《飘散的情思》
报告文学集：《海河边的小屋》、《生当做人杰》、《仅仅因为漂亮》、《呵，老三届》、《呵，老三届》、《肖复兴报告文学选》、《青春的骚动》、《亚细亚大战》、《火的战车》、《和当代中学生通信》　
传记文学：《天下第一剑》、《达尔文》　　　
散文集：《雪痕》、《情丝小语》、《都市走笔》、《父亲手记》、《今朝有酒》、《复兴随笔》　
理论集：《采访的艺术》、《生活和写作的奥秘》
 
母亲
那一年，我的生母突然去世，我不到8岁，弟弟才3岁多一点儿，我俩朝爸爸哭着闹着要妈妈。爸爸办完丧事，自己回了一趟老家。他回来的时候，给我们带回来了她，后面还跟着一个不大的小姑娘，爸爸指着她，对我和弟弟说：“快，叫妈妈！”弟弟吓得躲在我身后，我噘着小嘴，任爸爸怎么说，就是不吭声。“不叫就不叫吧！”她说着，伸出手要摸摸我的头，我拧着脖子闪开，说就是不让她摸。 
    望着这陌生的娘俩儿，我首先想起了那无数人唱过的凄凉小调：“小白菜呀，地里黄呀，两三岁呀，没有娘呀……”我不知道那时是一种什么心绪，总是用忐忑不安的眼光偷偷看她和她的女儿。 
    在以后的日子里，我从来不喊她妈妈，学校开家长会，我硬愣是把她堵在门口，对同学说：“这不是我妈”。有一天，我把妈妈生前的照片翻出来挂在家里最醒目的地方，以此向后娘示威，怪了，她不但不生气，而且常常踩着凳子上去擦照片上的灰尘。有一次，她正擦着，我突然地向她大声喊着，“你别碰我的妈妈”。好几次夜里，我听见爸爸在和她商量“把照片取下来吧？”，而她总是说“不碍事儿，挂着吧！”。头一次我对她产生了一种说不出的好感，但我还是不愿叫她妈妈。 
    孩子没有一盏是省油的灯，大人的心操不完。我们大院有块平坦、宽敞的水泥空场，那是我们孩子的乐园，我们没事便到那儿踢球、跳皮筋，或者漫无目的地疯跑。一天上午，我被一辆突如其来的自行车撞倒，我重重地摔在了水泥地上，立刻晕了过去。等我醒来的时候，已经躺在医院里了，大夫告诉我：“多亏了你妈呀！她一直背着你跑来的，生怕你留下后遗症，长大可得好好孝顺呀……” 
     她站在一边不说话，看我醒过来伏下身摸摸我的后脑勺，又摸摸我的脸。我不知怎么搞的，我第一次在她面前流泪了。 
     “还疼？”她立刻紧张地问我。 
    我摇摇头，眼泪却止不住。 
    “不疼就好，没事就好！” 
    回家的时候，天早已经全黑了。从医院到家的路很长，还要穿过一条漆黑的小胡同，我一直伏在她的背上。我知道刚才她就是这样背着我，跑了这么长的路往医院赶的。 
    以后的许多天里，她不管见爸爸还是见邻居，总是一个劲埋怨自己“都赖我，没看好孩子！千万别落下病根呀……”，好像一切过错不在那硬梆梆的水泥地，不在我那样调皮，而全在于她。一直到我活蹦乱跳一点儿没事了，她才舒了一口气。 
    没过几年，三年自然灾害就来了。只是为了省出家里一口人吃饭，她把自己的亲生闺女，那个老实、听话，像她一样善良的小姐姐嫁到了内蒙，那年小姐姐才18岁。我记得特别清楚，那一天，天气很冷，爸爸看小姐姐穿得太单薄了，就把家里唯一一件粗线毛大衣给小姐姐穿上。她看见了，一把给扯了下来“别，还是留给她弟弟吧。啊？”车站上，她一句话也没说，是在火车开动的时候，她向女儿挥了挥手。寒风中，我看见她那像枯枝一样的手臂在抖动。回来的路上，她一边走一边叨叨：“好啊，好啊，闺女大了，早点寻个人家好啊，好。”我实在是不知道人生的滋味儿，不知道她一路上叨叨的这几句话是在安抚她自己那流血的心，她也是母亲，她送走自己的亲生闺女，为的是两个并非亲生的孩子，世上竟有这样的后母？ 
    望着她那日趋隆起的背影，我的眼泪一个劲往上涌，“妈妈！”我第一次这样称呼了她，她站住了，回过头，愣愣地看着我不敢相信这是真的。我又叫了一声“妈妈”，她竟“呜”地一声哭了，哭得像个孩子。多少年的酸甜苦辣，多少年的委曲，全都在这一声“妈妈”中融解了。 
    母亲啊，您对孩子的要求就是这么少…… 
    这一年，爸爸有病去世了。妈妈她先是帮人家看孩子，以后又在家里弹棉花，攫线头，妈妈就是用弹棉花攫线头挣来的钱养我和弟弟上学。望着妈妈每天满身、满脸、满头的棉花毛毛，我常想亲娘又怎么样？！从那以后的许多年里，我们家的日子虽然过得很清苦，但是，有妈妈在，我们仍然觉得很甜美。无论多晚回家，那小屋里的灯总是亮的，桔黄色的火里是妈妈跳跃的心脏，只要妈在，那小屋便充满温暖，充满了爱。 
    我总觉得妈妈的心脏会永远地跳跃着，却从来没想到，我们刚大学毕业的时候，妈妈却突然地倒下了，而且再也没有起来。 
    妈妈，请您在天之灵能原谅我们，原谅我们儿时的不懂事，而我却永远也不能原谅自己。我知道在这个世界上，我什么都可以忘记，却永远不能忘记您给予我们的一切…… 
    世上有一部书是永远写不完的，那便是母亲。
《拥你入睡》教案（二） 
　　类型：初一教案 加入时间：2006年9月22日9:41《拥你入睡》

　　二. 教学重点：

　　领悟本文浓浓的亲子之情。

　　学习本文对人物情感的细腻描写。

　　［学习过程］

　　一、作者简介：

　　肖复兴，北京人，1947年生。1966年高中毕业于北京汇文中学；1968年到北大荒插队；1982年毕业于中央戏剧学院。当过大中小学教师，曾任《小说选刊》副主编。现任《人民文学》杂志社副主编。已出版50余种书，曾多次获全国及北京、上海地区优秀文学奖。近著有《肖复兴自选集》3卷，《肖复兴散文》艺术卷、情感卷等。肖复兴的儿子肖铁也是一名青年作家。

　　二、整体感知课文内容，理清本文的思路、结构。

　　第一部分：（1、2段）写儿子上初一以后一下子长大了。

　　第二部分：（3—末尾）写拥儿子入睡的心理感受。

　　这一部分可以分为四层：

　　第一层：（3—6段）写长大的儿子躺在自己的怀里竟有些受宠若惊不敢相信。

　　第二层：（7—10段）写对拥抱儿时儿子的回忆。

　　第三层：（11—13段）写“我”拥着儿子、端详儿子、想到未来。

　　第四层：（14段）写“我”没有按时叫醒儿子。

　　三、重点内容分析：

　　1、作者的心理描写细腻真切，找出拥长大的儿子入睡时的心理感受的词语。

　　“受宠若惊”——“珍惜”——“温馨而矛盾”

　　2、同是拥抱儿子入睡，长大的儿子与儿时的儿子是不同的，找出其中的比喻句，分析表达效果。

　　拥抱儿时的儿子：

　　“就那么安安静静地倚在我的怀里，像落在我身上的一只小鸟。”

　　提示：写出儿子像小鸟一样依人、可爱。

　　拥抱长大的儿子：

　　“像小猫一样睡在我的怀里。”

　　提示：突出此时儿子的娇小、安静。

　　“均匀的呼吸，胸脯和鼻翼轻轻起伏着，像春天小河里升起又降落的暖洋洋的气泡。”

　　提示：对儿子睡态的细微观察，又体现了儿子的成长。

　　“像拥着一只又轻又软又薄又透明的羽毛。”

　　提示：又轻又软又薄又透明的羽毛，不得不让人小心翼翼的对待，因为羽毛随时可以飞走，显出父亲格外珍惜。

　　3、拥抱长大的儿子，回忆儿时的儿子，7—10段是什么叙述顺序？

　　提示：插叙。既写出内心感受的不同，也体现了对儿子的成长的关注、对儿子的爱。

　　4、对15段中的“爸爸的期待是惊喜又是忧伤”，你怎样理解？

　　明确：“惊喜”的是儿子的长大；“忧伤”的是怕儿子长大与自己疏远。

　　5、对15段中的“爸爸这一份温馨而矛盾的心思”你怎样理解？

　　明确：“温馨”是怀抱儿子入睡的幸福感，希望这样的温馨永远也不失去；“矛盾”是既希望儿子茁壮长大，又害怕因儿子的长大而没有了亲密。亲子之情细腻地表达了出来。

　　6、联系学过的《散步》、《背影》，你有什么启示？

　　明确：亲子之情是永恒不变的，《散步》中老母亲对儿子的理解，《背影》中父亲对儿子的体贴，《拥你入睡》中对儿子的抚爱，都是极深的亲子之情，只是表达的方式有所不同。学习了这几篇文章我们解读了父母，了解了父母爱的无私，我们就要学会爱他们，让家庭永远充满爱的温馨，并将爱传递。

　　四、总结写作特点：

　　1、善于捕捉生活的瞬间，写出内心的感受。

　　2、描写细腻传神。

　　3、贴切的比喻使描写生动。

　　五、课后字词检测：

　　1、给加点字注音：

　　搓背（cuō） 亲昵（nì） 懵懵懂懂（měng） 拽（zhuài ）

　　静谧（mì） 袅袅（niǎo） 回溯（sù）

　　2、根据注音写汉字：

　　顾jì（忌） 受chǒng（宠）若惊 天方夜tán（谭）

　　安xiáng（详） tián（恬）静 天lài（籁） rú（蠕）动3、解释词语；

　　天籁：

　　灵感：

　　静谧：

　　恬静：

　　回溯：

　　懵懵懂懂：

　　（天籁：自然界的声音。灵感：由于长期探究而突然顿悟，并得出富有创造性的想法、思路。静谧：安静。恬静：安静、宁静。回溯：回忆。懵懵懂懂：糊涂，不明事理。）

　　【模拟试题】（答题时间：20分钟）

　　一、多音字注音组词：

　　二、形似字注音组词：

　　三、阅读理解：

　　我禁不住望望儿子他睡得那么沉稳，没有梦话，我不知此刻他在睡梦中是不是呼唤着我？我却知道会有这么一天，拥他入睡的再不是我，而在他的睡梦中更会“呼唤一个陌生的年轻的名字”。亲爱的儿子，那将如诗人所写的，是爸爸的期待，爸爸的期待是惊喜又是忧伤。哦，我亲爱的儿子，你懂吗？此刻的睡梦中，你梦见爸爸这一份温馨而矛盾的心思了吗？

　　1、“呼唤一个陌生的年轻的名字”指的是什么人？

　　2、“那将如诗人所写的，是爸爸的期待。”爸爸的期待是什么？

　　3、为什么说“爸爸的期待是惊喜又是忧伤”？

　　4、“一份温馨而矛盾的心思”你怎样理解？

　　【试题答案】

　　一、多音字注音组词：

　　二、形似字注音组词：

　　三、阅读理解

　　1、儿子的女友、恋人。

　　2、期待的是：儿子长大成人。

　　3、“惊喜”的是儿子的长大；“忧伤”的是怕儿子长大与自己疏远，更不会有肌肤之亲。

　　4、“温馨”是怀抱儿子入睡的幸福感，希望这样的温馨永远也不失去；“矛盾”是既希望儿子茁壮长大，又害怕因儿子的长大而没有了亲密。亲子之情细腻地表达了出来。
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