《古诗（一）》教学设想

黄村一中 程海燕

一、 教学目标的设定：

学生情况：经过小学六年的语文学习，学生虽然获得了一定的语文知识，但这种知识是零散的，不系统的；虽然具有了一定的语言感觉，但这种感觉是粗浅的，不稳定的；同时，学生的生活阅历少，对生活的认识尚处于表象层面，其形象思维能力较强，抽象思维能力较若，在理解文本信息时，还停留在仅对句中他所熟悉的动词、名词、形容词的直接再现上，且更多的时候，这种再现还不是连贯的。除此以外，就没有其他理性的、有意识的认识了。

诗歌特点：众所周知，诗歌是用意象说话的，诗人把自己抽象的思想感情巧妙地寄寓于诗歌中的每一个意象之中。而对诗歌中的每一个意象的感受、感悟，并将其联系在一起之后的深入分析，是理解诗歌的基本思维过程。若是直接把握其中的抽象，无论从语文能力抑或思考认识能力方面，对于初一的学生都很难为之。所以，我主张初一的诗歌教学重在第一步，即感受再现。在感受再现的基础上去理解诗歌创作的章法。

上述观点，还可以以《大纲》为依据，《九年制义务教育全日制初级中学语文教学大纲》中明确规定：诵读古代诗词和浅易文言文，能借助工具书理解内容；学习欣赏文学作品，感受作品中的形象，欣赏优美精彩的语言。这里边用“感受”而不用“感悟”，用“欣赏”而不用“鉴赏”的理解就是要求学生首先能主观想象，表层再现。

确定这样一个符合学生实际的诗词教学目标，对很好地发挥诗词教学在培养学生语文素质方面有无可替代的作用。诗歌语言精练、生动，诗歌意象鲜活具体，且夸张地说，它们就像大海，里面还包孕着更多的神奇，学生可以凭借儿童所特有的无羁的想象，在里边纵横驰骋。所有这些，均能很好地为学生的思维活动提供一块绿荫，使之自由嬉戏。我想经过一定时间的想象训练，学生会非常喜欢语文，学生的语文素养也会有不同程度的提高。而如果我们不考虑学生实际，非要一厢情愿地“掘地三尺”，学生形象思维的翅膀被束缚了，抽象思维又望尘莫及，那么一首首如溪中小鱼般鲜活的诗歌就会变成“死鱼”。有这么一段话，大意是：头上有一棵果树，还有一颗月亮。你一下子飞到一万米的高空，结果，既得不到果子，也得不到月亮。可见，确定一个切合学生实际的目标是多么重要。

二、《闻王昌龄左迁龙标遥有此寄》

正如李白的言行一样，他的想象大胆、无羁，而这也恰好是初一学生所擅长的。这首《闻王昌龄左迁龙标遥有此寄》正可以让李白当一回幼儿园的阿舅，让孩子们与他神游一番。

“杨花落尽子规啼，

闻道龙标过五溪。

我寄愁心与明月，

随风直到夜郎西。”

显然前两句在铺垫蓄势，把愁绪蓄足；后两句为开闸泄洪，直抒胸臆。前两句一句写景，一句叙事，景为事生，事为景设。可以先让学生结合自己的经历，与“闻道龙标过五溪”产生情感共鸣。当学生心中盈满离愁别绪时，再让他去感受“杨花落尽子规啼”这一场景。同时要告诉学生“杨柳”“子规”的本身所包涵的文化意义。把感情铺垫好之后，便可放心地把学生撒到“杨花飘落尽，夜闻子规啼”这一场景中去。后两句，诗人大胆想象，借无情的明月传送这份对友人的牵挂与同情。他就象一个点石成金的老人，身边万物，信手一指，便可熠熠生辉，为我所用。这里所表现出来的神奇、自由，甚至是天真、浪漫，学生是不会陌生的。我认为当前两句在感情上较好地完成蓄势铺垫后，可以先让学生自由想象：你如何向千里以外的友人传达你的这份牵挂与同情？要让学生无拘无束地去想象，自由自在地回答，然后再让学生感受品味李白这句“我寄愁心与明月，随风直到夜郎西”。另外，李白诗歌中类似的例子还有很多，可给学生做一定的补充，如《渡荆门送别》“仍怜故乡水，万里送行舟”，明明是自己想家，却写故乡水对自己恋恋不舍，送我千万里之外；《横江词》“一风三日吹倒山，白浪高于瓦宫阁”，夸张色彩浓烈，无羁无绊；《金陵酒肆送别》“请君试问东流水，别意与之谁短长”，情与流水比较长短，又生动具体，又飘逸迷离；《将进酒》“君不见黄河之水天上来，奔流到海不复回”气象壮阔，撼人心魄，令人惊叹不已。……如果我们能够通过诗歌教学促进学生充满个性的无拘无束的想象能力的发展，而不是扼杀它，那将是民族的一件幸事。

三、《夜雨寄北》

这首诗歌主要是通过叙事议论来抒发对亲人或是对朋友的苦苦思念的，含而不露，情深意笃，是本诗的突出特点。相对于写景，感受再现叙事句难度要大一些，况且这里既有“时差”问题，又有“角色转换”问题，为了让学生更到位地再现事中之人，感受人心中之情，我觉得可以先创设一条“时空隧道”，让学生走进诗中时代，走进诗中之人。这条“时空隧道”就是情——对家人、对友人的苦苦思念之情。有了这情，学生与作者就同是“天涯沦落人”了；有了这情，时间的跨越就仅仅像由“左邻串到右舍”了。

那么，这条情之隧道如何建？

我的方法是：首先在班内放一段音乐（比如《思念》《烛光里的妈妈》等抒发想念之情的乐曲），营造氛围，勾起学生的思念。此时，老师再请学生为自己此时最想念的人写一封短信，话不要多，但能最充分地表达心中的思念，然后可以找住宿生或异地生来读（其间音乐不断），以此来进一步渲染气氛，浓郁学生心中之情，待时机成熟后，老师话锋一转：我们的思念再深，可通过电话传情；我们的孤独再浓，尚有老师与学友相伴。而有一个人却远没有我们幸运，他只有等待，孤独地在渺茫中等待。此时，他也给友人写了一封信，他在信中是这样说的：“君问归期未有期，巴山夜雨涨秋池。何当共剪西窗烛，却话巴山夜雨时。”学生感受一番之后，教师要及时地和学生一起理解一些词句的意思，扫除语言上的障碍，以利学生更好地感受诗人之情。然后老师可以提几个这样的问题，以引导学生深入地感受词句：你同情这个人吗，为什么？你觉得他比你惨吗，为什么？等等。当学生对事中之人诗中之情有清晰的感觉之后，再让学生感受“巴山夜雨涨秋池”，老师可以这样提问引导：与其说这雨落到秋池里，倒不如说落在哪里，为什么？

总之，无论采取什么教法，都应当在铺垫妥当之后放开学生手脚，精当地引导学生自己去感受，这即符合诗歌的审美特点，也符合初一学生的思维水平认知实际，待学生对抽象的语言文字有了生动的情感体验后，或者说，待学生有了鲜活的语感之后，再去通过分析艺术特色章法等，提升学生的语言思维水平，这应是水到渠成的事。

后边两首《夜泊秦淮》《登飞来峰》，虽均属佳篇名作，但《夜》中的批判统治阶级荒淫无度的主旨、《登》中的站得高、望得远，立志改革，毫不退缩的主旨及二者用议论明志的做法，我认为都与初一学生的理解能力相去甚远，为了避免揠苗助长，让学生读一读，背一背，略有认识，不细讲也罢。

小结：

初一的诗歌教学中，教师应该积极引导学生，让学生自己去感受，去领悟，去想象，不可横加干预，也不可做脱离实际的拔高。
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