《我的老师》（海伦·凯勒）
龙晏然
[导学目标]

4 让学生受到“爱”的熏陶，“爱”的教育，珍惜天赋，珍爱生命。（人文）
5 了解海伦·凯勒和安妮·莎利文两个传奇人物的传奇人生。（知识）
6 培养学生对爱与生命的感悟能力、语言表达能力和文学欣赏评价创作能力。（能力）
[导学安排]

一、课前三分钟语文活动——《给我三天光明》
学生主持：（音乐起）（请同学们闭上眼睛，想象自己是一个盲人。我们的周围是无边的黑暗，我们感觉到太阳的温暖，却看不见太阳的七色光芒，我们沐浴着亲人的爱，却不知他们的模样……那是怎样的痛苦和悲哀！好啦！感谢上天，它慷慨地赐予我们三天光明。不过，只有三天哦！第四天太阳再也不会为我们升起，那么你打算怎样利用这三天的光明做哪些重要的事情呢？先四人小组讨论，然后自由发言。）
主持小结：……
二、导入新课
是的，只有失去光明的人才懂得光明的珍贵。
“我常想，如果每一个人在刚成年时都能突然盲聋几天，那对他可能会是
一种幸福。黑暗会使他更加懂得光明的珍贵，寂静会教育他懂得声音地甜美。”
说这话的人正是海伦·凯勒——一个从小双目失明，两耳失聪，喉咙失语
的残疾人。上天无情地将她与世隔绝，而她却顽强的打开了生命的窗口，不仅让阳光照进自己的生命，同时，她还将阳光送到千千万万残障人的心田里，成为一个写了14本书、懂得五国语言的世界知名作家和教育家。
当然，我们更不会忘记，在海伦的身边有一位平凡而伟大的女性——安妮·
莎利文（板书，在“我的老师”之后），是她在海伦孩提时代来到她的身边，不仅给她爱与欢乐，最重要的是向她揭示了生活中美好的一切。因此，海伦在《给我三天光明》一文中写道：“假如上帝给我三天光明，我第一天就要看看那些以他们的慈爱，温情和友谊使我的生命值得活下去的人，而第一个就是要长久地打量我亲爱的老师。”可见，莎利文老师在海伦的心中有多重要。那么，莎利文老师是怎样让一个愚昧而又乖戾、几乎无药可救的“废物”成长并成就辉煌的呢？同学们预读了课文，一定有很多话想说。
三、分五个环节研讨
（一）初读畅谈（演示）
学生自由发言：质疑、体会、欣赏、讨论……
教师小结：是啊！有多少惊叹就有多少敬佩，有多少敬佩就有多少疑惑，作为一个聋哑盲人，世界几乎向她关闭了所有的门窗，我们的确不敢相信，一个残疾人仅凭单纯的触觉能如此全面而深刻地了解世界，那么，让我们亲临其境，体验一下海伦与莎利文老师的生活吧！
（二）体验残障
1．老师：“请一个同学上台。好！现在，你是海伦，我是莎利文老师。我们像莎利文老师教海伦那样学习，我在你的手掌上写字，看你能不能感觉到我写的是什么。好！闭上眼睛。其他同学同桌之间互相尝试。”
2．请同学谈“残障”后的感想。
3．小结：是啊！一旦成为残障人，我们会感到多么恐慌，我面对这个“海伦”感到手足无措。我们不得不敬佩海伦和莎利文。那么让我们怀着崇敬的感情走进海伦与莎利文她们神奇的生活和内心世界，去体悟、深思、探究……
课件演示
（三）细读探究
1．先让我们找到能概括全文、直接说明文章主题的句子。然后，集体朗读。
“就是这个人在我认识的生活中深深地爱着我，向我揭示了一切。”
2．“一切”在课文中具体指什么内容？
莎利文老师教海伦：①认识事物（具体）
②认识自然   ③认识“爱”（抽象）
3．请一个同学上台板书，同时请三名同学分别朗读（配乐）
4．议论板书
5．讨论：莎利文老师是怎样引导海伦认识“爱”的？她用了哪些巧妙的方法？
学生自由发言，老师相机点拨，突出“爱”的教育。
6．指导集体（配乐）朗诵23、25段，在优美的情境中感悟“爱”的神奇与美好。
7．小结：莎利文老师对“爱”的描述是那么生动而优美，那是因为她心理充满爱，她对海伦的爱不就像雪白的云絮吗？我相信，我们每个人对“爱”都有自己独到的体会和理解，我们能不能也用形象的比喻来描述我们所体会的“爱”呢？
学生自由发言，教师相机引导：“爱”是这个世界最温暖、最美好、最令人留恋的所在，我们需要“爱”，我们更要学会“爱”，奉献“爱”。
8．小结：哦！健全的生命多么好！同学们对“爱”的体会才会这么丰富、细腻和美好！
“爱”像鸟儿有了翅膀，从此可以展翅飞翔。自从海伦在老师“爱”的指引下认识并找到了“爱”，她说她脑子里就充满了美妙的真理，她感到她的心跟世界上的万事万物息息相通，紧紧相连。下面我们来欣赏海伦写的一首小诗，相信会让同学们生发更多的感悟和联想。
（四）感悟联想
课件演示，配画配乐诗：
我听见石头在歌唱
                      海伦·凯勒
我听见石头在歌唱，
沿着草地上的小溪，
沿着低矮倾颓的石墙，
我听见风的低吟
鸟的轻唱，
我听见每一块圆圆的方方的石头
都在快乐地唱着自己
快乐的故事……
1．学生配乐朗诵
2．教师情境激发：是啊！有谁曾听见石头在歌唱？
聋哑盲人海伦又怎么会听见石头在歌唱？
3．启发学生感悟联想，认识到：海伦热爱生活、热爱生命、心理充满了爱，“她感到她的心跟看不见的东西，跟别人的心，都紧紧地连接在一起。”她的心灵在歌唱，生命在歌唱。
4．小结：是啊！海伦不就是这样的一块石头吗？它仿佛被上帝抛掷在黑暗的荒原里，抛掷在永恒的寂静里，但她没有灰心和绝望，沿着草地上的小溪，沿着低矮倾颓的石墙，她找到了光明和希望，这是她的心灵在歌唱，生命在歌唱……
5．集体配乐朗诵《我听见石头在歌唱》
6．激情说话：同学们，对比海伦，对比千千万万的残障人，我们的生命是何等奢华！
上天给予我们明亮的眼睛，我们有什么理由不用它去发现美，寻找光明？
上天给予我们（灵敏的耳朵，我们有什么理由不去聆听……）
（上天给予我们美妙的歌喉，我们有……）
过渡：海伦和莎利文老师的故事的确非常感人，它给我们每个健全人以深深的触动，我们该怎样珍惜我们的天赋，热爱生活，热爱生命？怎样去热爱这个世界，怎样爱别人？我想，要是把这个故事改编成戏剧上演会增添更感人的力量！好！就让我们走进梦想剧场。
四、结语：
同学们，能做你们的老师，是我的骄傲和荣幸。我希望我也能像莎利文老师一样有一颗博大深沉的爱心，我也希望我能牵着你们的手，把你们引向美好、幸福、充实的人生。让我们珍惜天赋，珍爱生命，学会爱这个世界，并向这个世界奉献自己的爱，让我们的生命更精彩！让我们所爱的世界更美好！
五、布置作业：
        1、随笔：《假如我只有三天光明》
