语文版七(上)：30课 
《题破山寺后禅院》教学实录
江油实验学校 陈福胜

课堂性质：江油市名师送教下乡

活动组织：江油市教师进修校

上课地点：江油市西屏初中多媒体教室

上课对象：七年级一班

上课时间：2012年10月26日

 

第一课时
(上课前，播放此PPT，在古筝曲《高山流水》的背景音乐下，学生静静地走进教室，等待课的开始。时间有点早，老师让学生可以先读诗，或看预习资料，并时时和个别学生进行交流，了解学生的学习情况和学习进度。)

(板书：30《题破山寺后禅院》)

 
师：今天，老师和同学们一起来学习古诗词。中国是诗的国度，我们又在诗仙李白的故里，相信这节课，我们会有一次奇妙的古诗之旅。

    会背就会写，这是初中学诗的基本要求，下面，请同学们将这两首诗的空白处写出来。

   (学生开始在本子上书写红字部分，老师进行       
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学 

们，对着屏幕自己进行订正，注意“杨、郎、

禅、籁、磬”等字的写法，特别强调“郎、

磬”的“ 阝、石”旁。

 
师：(出示PPT：《闻王昌龄左迁龙标遥有此寄》)

    下面，请同学们朗读这首诗。(学生齐读后，)

对其中有些学生的朗读不准的地方进行纠

正：“郎”是二声，再读一遍。

再背诵一遍，好吗？(学生背诵，效果好多

了。)

这这首诗好吗？

生：好。(大部分学生回答)

师：好在哪里？

生：(沉默，或者是在思考。是呀，这首诗肯定好，可具体好在哪里？似乎有些说不[image: image4.jpg]A
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清楚。)

师：你说说。(抽附近的一个同学，该同学站起来，不知道说什么。)没关系，再想想。(对着一个举手的学生)好，你说说，好在哪里？

生：这首诗写出了诗人对朋友的思念。

师：写出思念，就是好诗吗？那我说：我非常非常思念朋友、家人，这是好诗吗？(学生陷入思考。)同学们，今天我们学的这首诗就是要大家懂得并掌握怎样来阅读古诗的 — 密码，学习了这堂课，你以后就知道该怎样来判定一首诗的味道如何，好不好，你就有很多种方法来赏诗了。

    我也挺喜欢这首诗，因此我写了一首七言绝句诗，大家看怎么样？(出示PPT)

    (老师朗读自己写的诗，特别将颜色部分重 

读)，老师写的好不好？

生：不好。(大部分学生说，有的摇头。)[image: image5.jpg]RE3ERERBHEARE
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师：不好在哪里？

生：子规啼叫的声音很悲凉，改后就……。(学生 

说不下去了。)

生：原来的诗很流畅。(老师又叫一个举手的学生说。)

师：我的诗也挺通畅的啊？你看“溪、日、西”还挺押韵的呢。(是呀，老师改的似乎也挺不错的，可就是觉得不好，不好在哪呢？学生欲言又止，不知如何解释。沉默思考。)

师：不好在哪里？我们发现，有些词被改动了。(指着屏幕上有颜色的词：桃花、黄莺、红日)为什么不能改呢？为什么杨花不能改为桃花呢？所以，这就是我们这节课的第一个要点：密码。(板书)。这些密码，我们一按某个东西，它就能够打开理解这个诗句的锁。

师：同学们知道有关“桃花”的诗词吗？

生：竹外桃花三两枝，春江水暖鸭先知。

生：桃花流水鳜鱼肥。

师：还有“人面桃花相映红。”(老师显示PPT。)[image: image6.jpg]



    桃花什么时候开呀？(学生回答春天)

师：看屏幕上的这些诗句，桃花表示着什么，给你带来什么样的情感？(学生思考)

师：你看“人面桃花相映红”，人与桃花相竞比……

生：美。(有个别学生接着老师的话补充。)

师：那桃花往往表示什么？

生：美好!(个别学生回答到。)

师：是啊，春天，一年中最美好的(学生说，季节)，又开满了鲜艳美丽的桃花，所以，桃花往往代表着“美好事物”。

师：同学们知道有关柳的诗句吗？

生：碧玉妆成一树高。

生：杨花愁杀渡江人。

生：客舍青青柳色新。

师：(出示PPT)杨花就是杨柳的花，又叫柳絮， 

春天来了，柳絮满天飞，无根无依，而古时

人们往往在离别时用折柳来寄托离别之情，[image: image7.jpg]



所以，杨花就有离别、飘泊不定之情的象征

之义。

师：(让学生将书中的“杨花”标上重点号，并将屏幕上出现的“杨花”的密码之义写在旁边。)那“子规”又有何意呢？

生：子规表示悲伤、它叫得很凄凉。(这是在预习作业单上有的，而且也说了子规的来历。)

师：子规又叫杜鹃，它得啼叫很凄凉，所以我们一般用它来表示“悲凉、悲思”之情。而黄莺的鸣叫比较……(学生回答说，婉转动听，美妙)，所以，它一般表示充满活力和喜悦之情。(让学生将书中的“子规”两字标上重点号，并将屏幕上出现的“子规”的密码之义写在旁边。)

师：还有一词做了改动，是？(学生回答到：明月)那有谁知道写明月的诗句？

生：举头望明月，低头思故乡。

生：小时不识月。

生：春风又绿江南岸，明月何时照我还？[image: image8.jpg]



师：明月常常代表着什么？

生：思念之情。

师：(出示PPT)对，明月往往象征着思亲、思乡之情。(让学生将书中的“明月”两字标上重点号，并将屏幕上出现的“明月”的密码之义写在旁边。)

师：而红日往往是温暖、有朝气的意象。同学们看，改掉的每一词都是围绕着一个词来写的，是哪个词？(有说“龙标”的、有说“寄”的，看来，同学们的预习作业不够到位。)全诗的诗眼是什么？全诗围绕着哪个词在抒写情感？(学生沉默。)

师：(不再对这个问题纠缠，干脆直接点出来，出示PPT)是“愁心”。

能改密码吗？一改，又偏偏都是把表达“愁

心”的词改掉了，那还叫诗吗？所以古诗中

每个字都是有它的密码的，读懂了它，我们

就能理解诗人的内心世界的情感。而这密码，[image: image9.jpg]e MM AARTL ISR,
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就是诗中的字词背后所隐含的情感和意境，

我们读诗，就要学会通过密码看情感。

师：来，理解了密码所蕴含的情感，我们再一次朗读这首诗，注意情感。

下面我们就用这种方法来学习本节课要讲的新诗《题破山寺后禅院》。(出示PPT)
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师：学习一首诗，我们第一步做什么？(有的学生说，读。抽一个学生读这首诗。读音没问题，看来这位同学还是认真预习，认真朗读了的。但节奏、情感完全不到位。)

    这位同学读的怎么样？有读错的地方吗？(学生说没有)

来，翻看预习资料第二部分，我们说读诗有三个层次：先读准字间，再注意停顿、节奏，最后根据自己的理解读出情感。这位同学达到了哪个层次？(大部分同学说第一个层次。)

    有谁来试试，觉得自己读的能达到第二层甚至第三层的标准？你来读。

生： (朗读全诗。抽一个举手的同学读，读后，感觉好些，但还是没有完全达到第二个层次。)

师：这是一首五言律诗。五言即……(学生答，一句五字)，律诗为……(学生答八句)，读五言诗一般为2-3停顿：清晨\入古寺，初日\照高林，曲径(老师读)—通幽处(学生情不自禁地补上了)，禅房—-花木深。

    注意了停顿，同学们，我们一般还将一二声调的读成平“—”，三四声调的读成仄“｜”，平声时读长些，仄声时读短点。来，我们试试。老师边示范朗读，边在黑板上板书出平仄：

— — ｜ ｜ ｜，— ｜｜— —。

— ｜ — — ｜，— — — ｜ —。

— — ｜ ｜ ｜，— ｜ — — —。

｜｜｜ — ｜， ｜ —  — ｜ —。

同学们，自己先根据这样的讲法自己试着读读，多读几遍。(学生自我朗读。老师个别指导。)

下面听听录音范读，注意节奏、停顿。(放录音PPT。学生静心倾听欣赏。)

谁再来试试。(抽一个学生朗读。)不错，有进步，再请同学根据范读和黑板上的平仄揣摩练习一下如何朗读。

生：(全体同学齐读。相互借鉴节奏、停顿的把握。这一下学生读得好多了。)

师：同学之间进行互读本诗，并背诵下来。(学生大声朗读，并相互背诵，同时也是对预习作业的检查。)

师：读熟了后，我们要开始解诗了。第一步，哪个字你不理解，要把它解释出来，比如说：“初日照高林”中的“初日”是什么意思？(抽身边的一个学生)我考考你。

生：早上的太阳。

师：对，早上的太阳，初升的太阳。再考考你(指着另个学生)：“高林”是什么意思？

生：(这名学生迟疑了一下，有其他学生说，)高大的树林。

师：高大的树林，高处的树林。然后，将第一联，用自己的话说出来。(抽个学生说了第一联的意思后，进行指导)。我们可以组词，然后，只要看着它翻译就可以了：清晨进入古老的寺院，早上的太阳照耀着高大的树林。当然，你也可以再把句子组织一下：清晨，我漫步在古朴的寺院里，刚出升的阳光，普照在高处的树林上。

下面，请同学们结合注释，自己试着翻译，也可以同桌进行小组活动。(学生开始出声地自我理解翻译。)

有谁来译译这首诗？

生：清晨我漫步走到这座古寺，初升的太阳照耀着高耸的丛林。一条曲折的小路通向幽静的远方，那里是被花木浓荫覆盖着的禅房。山光明净，鸟儿欢悦地歌唱，深潭倒影，更使人觉得心境的空灵。万物一片沉寂，只听到那悠悠钟磬的回声。(抽一名女生翻译，译得很流畅。看来，她是认真预习的了，几乎将预习单上的内容背下来。)

师：不错。看来，这位同学预习的很好。同学们，理解诗的字句意思不难，难在？(有学生在下面说，密码，密码。)对!诗中每个词的密码。下面我们就要用刚才学的密码解读作者的情感了。(板书：密码---情感---意境)   
    你来读读第一联。(一名学生读了第一联。)

    第一联，写了哪些景物？

生：清晨、古寺、初日、高林。(同学们纷纷抢着说。)

师：不错。密码出来了，这些景物背后藏着怎样的情感呢？我们来破破。“清晨”有什么样的情感或意境？

生：(学生迟疑了会儿，或许他们还是没有进入通过词句理解情感和意境的思维方式。)

师：再想想。同学们，学诗，一定要用情感和想象，要通过表面的字词理解诗人所蕴含的情感和意境。清晨，是万物苏醒或未醒时，这时会显得特别的？(有学生说，安静、宁静，)，空气也会非常？(又有学生说，清新、新鲜。)说得好，这不，“清晨”的密码就出来了，看着屏幕，请同学们在“清晨”的旁边写上“寂静、清新、闲适”。(屏幕出现密码，学生书写)

    同学们，我们做笔记时，不仅仅是写字，更重要的是我们要用情感和想象做笔记，要让自己的笔记具有灵性，注入自己的感情，这样，你的笔记才会有灵动，你在以后看时，才会体味出起我们一起学诗的情景。所以，要用情感和想象做出个性的笔记。

    那为何有“闲适”呢？同学们，如那些一大早到菜市场的人，他是？(学生说，紧张而忙碌的)，但诗人是到？(学生说，古寺)这不就是一种闲适吗？

    接着说说，“古寺”的密码？

生：宁静、幽静， (同学杂然道。)

师：你说说。(随便指了一个身边不曾说话的学生。)

生：隐蔽。

师：古寺里住着什么样的人？(老师想引出一个关键词)

生：和尚。(这个学生很快能回答。)

师：他们是些什么样的人？(老师继续追问，想问出关键词。)

生：出家的人。(学生还是不能进入深层思考。)

师：他们往往是些隐逸者。(老师看问不出来，干脆直接自己说出来，或许学生对古代的隐逸者还不是很了解，现在老师只要告诉他们，古寺往往代表着一种隐逸生活就行了。)

    来看屏幕，做好笔记。(屏幕继续出现“古寺”的密码：宁静、古朴、隐逸)

师：“初日”呢？蕴含着一种“温暖，明朗”，对吧？(老师和学生一起说，没有照顾到其他同学的想象和感悟，或许时间有些紧，老师在加快速度。让学生边听边做好笔记。)

     那“高林”表示什么呢？(给学生一个思考的短暂时间，然后老师说)他是“高人、高僧”的象征，有诗人的赞许在里面。

师：再看第二联，有个现在都使用的成语，也是表示幽静的意思，它是？

生：曲径通幽。(这点学生很容易回答，但往往是条件反射式的，并没有多少想象和感情的投入)

师：是呀，一条曲折的小路通向幽静的远方，那里是被花木浓荫覆盖着的禅房。

    这两联都写出了一种意境，用一个字来表示，它是？

生：“静”。

师：对，这是多么寂静的美好自然，请大家自己运用情感，读读这两联，记住：尽量读得有感情。(学生自己读，这时读的声音都很低，也较舒缓，似乎生怕吵到了什么？)

    请同学们闭上眼睛，运用想象，带着刚才做笔记的那些词语所蕴含的情感，听老师读一遍。

师：“清晨入古寺，初日照高林。曲径通幽处，禅房花木深。”(在老师舒缓的朗读下，学生一个个闭着眼睛，陶醉着。读完后，教室里静悄悄的，老师没有讲话。慢慢地有些学生张开了好奇的眼，老师还是静静地站在讲台前。直到大部分同学睁开眼。老师才开始讲。)

    这么美妙、幽静的自然中，当然让鸟感到“悦”了：“山光悦鸟性”，它高兴地鸣叫着，大家看第三联，是这样吧？

生：是。

师：难道真的只是鸟愉悦吗？

生：是人；是诗人；是作者。(学生们各抒己见。)

师：对。景由心造，只有内心宁静、愉悦的人才能听见鸟的怡然自得，一个“悦”字，写出了诗人的惊叹、陶醉、愉悦。(显示PPT内容，学生做笔记。接着直接出现“潭”和“空”的意境及密码，让学生做笔记。)
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师：“潭影空人心。” 前面明明写了那么多的景物，为何这里却说“空人心”呢，这没道理啊？大家想想，为什么？(本来这句先读后，再将意思理解一下，然后由潭深的意境引入更深的层次“空”，但时间似乎不够，老师在抢时间，想把课的流程上完整，在赶时间，赶流程，没能静下来，后面的程序就都有些仓促，没能更好地进入学生的心灵，共鸣似乎也不够。)

生：这里的“空”是指人心中的俗念在自然中消除了。(有学生这么说着预习作业单上的赏析，似乎还有其他的声音，但老师已经没有再认真聆听进去，照着自己的设计继续讲了下去。)

师：看屏幕(出现一幅中国山水画)，这画有没有空的地方？

生：有。

师：(指出空白处)这里有什么？

生：云、雾。(同学们各自说着)

师：你们刚才说这里是空，现在又说有云、雾，到底在说什么呢？(再看画二，一幅齐白石的虾图指着空白处问)这里是不是空的？这里是什么？

生：水。

师：这是空也是不空。空就是不空，不空就是空。空是空，可以倒进去很多很多的东西。但是空不是没有，空是空杯，是这处一种状态，就看你装什么。

    同学们，今天你不懂，我先告诉你，空不是没有。空是什么？空是种满盈。看这首诗(显示PPT)[image: image2.jpg]ﬂé&th’? %HR
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诗人来到这里，看到的是古寺、高林、曲径通幽、花木、清潭，这就是一种“空”的感觉啊(指着PPT上大大的“空”字)：心里的环境；心里满装着宁静、清幽，清澈、明朗、灵动(指着PPT上大大的“不空”两字)，它和大自然融在了一起，达到了物我合一，人这时又显得多么轻松空灵。这时的他就会忘记世俗的名利、人世的烦恼(又指着PPT上大大的“空”字)，这种空是相对于官场来说的，正若心里若装满了功名利禄，个人得失，他还会有“空心”装得下这美好的景物吗？(这时，下课铃声响了)

生：不能、装不下。(个别同学情不自禁的说出想法，更多的同学们却静静的听着，似懂非懂。)

师：同学们，我能耽误两三分钟时间，将我的话讲完吗？

生：愿意。(同学异口同声地说到。)

师：同学们，或许你现在不懂。没关系，随着你的阅历的增长，你会慢慢明白和有所感悟的。

同学们，眼空，所以花草山石，朗朗在目，看得清清楚楚，你的眼睛里如果塞进去什么东西，你还能看吗？

生：看不见。

师：你的眼睛如果戴着墨镜，能看得一样吗？

生：不一样。

师：所以眼睛一定要空，就能看见万物。而耳空，我们就会听到溪声、鸟声，这时的我就像一面明镜似的，映照着万物。

师：正如你在学习时，心中装着游戏、玩乐，想着电视，念着功名，在这样的不空中，你能静下心来空心读书吗？(学诗应有自己的体验，老师是想以己证诗，但学生缺乏的必要的思考，感悟或许不可能有太深，看来全是时间惹得祸哈!)

生：不能。

师：结果你会空手无获。所以，只有我们排除了杂念，做事做到专一、纯正，我们才能在空中有不空，所以，我希望同学们有更多的空，你才会“万籁此都寂，但余读书声。”只有静下心来，才能更好地读书，学到更多的知识。

那我们看看诗人，在这万籁俱寂中的空中装进了什么？(停顿一下后，说)

“钟磬声”(屏幕将“钟磬”两字变色)。何为钟磬？它表示一种“禅意”(让学生做下笔记)。也就是告别世俗红尘，排除功名杂念，空遁佛门。这个你不懂关系，做点了解就行了。

    最后，让我们用专一的“空心”陶醉在这首诗中，让我们齐声朗读全诗。

生：(齐声朗读全诗)

师：下课。

 
 
 
教学后记：
    这是我在西屏初中，一所乡镇农村学校上的一堂古诗赏析课，又考虑到学生是第一次真正在初中接触到诗词赏析，所以我想给他们一种赏析诗词的思维方法，而不仅仅是一种模式或方式。我的思路很明晰：学诗无非就是四步曲：读诗词，明诗意，入诗境，悟诗情。但我觉得最关键的应该还有一点，即以己证诗。也就是通过读诗，有自己的体会，将自己的感发兴动融于诗中，这才是读诗的根本所在，也只有这样，才能真正体味到诗的魅力。这么构思课堂，源自于我受叶嘉莹的《唐宋词十七讲》、葛兆光《汉字的魔方》等书的影响，但真正给予我直接借鉴的是干国祥的《生命中最好的语文课》和《理想课堂的三重境界》等书。

    但当我到了这所初中后，了解我所要上课的班只有不到三十人的学习情况后，我发觉自己犯了一个最大的错误，即没有充分地备学生，备学情，虽然预想了学生的情况，但还是远远高估了他们的学习水平。想改变一下教学过程，比如将内容简化成读诗词、明诗意两个步骤即可，可内心斗争了许久，还是将预计的教学流程上完了，原因有二：第一，总觉得自己充分地备了课，总觉得后面才是亮点和重点，不上太可惜；第二，我也一直觉得，语文课堂不仅是语文活动，更是语文学习，而学习，就意味着一节课必须要让学生有所得，比上课前有所获，最简单的就是学生在一堂课后有新增的东西，若一味地讲究课堂的热闹，迁就绝大部分学生都能对老师的问题侃侃而谈，流利抢答，那会有真正的学习吗？所以，我愿意将学生引到一个更高更深的层次，或许他一时不能明白，或许课堂会陷入沉默，但只要学生在思考，我也觉得不应该放弃，语文就是这样，或许，有一天，他会突然记得某堂课那一时的迷茫后豁然开朗的，特别是一种心灵的感悟。当然，无论如何，我都觉得学生才是你课堂的前提要素，针对这样的学生，教惯优生的我，虽然已经预想到了这点，但却没有真正做到准确地预设，还是那句话：自己在设计课程时，还是更多地考虑到了教学的内容，教学的策略与方法，这必然造成这堂课的失败。

    在和听课老师们交流时，我首先就先说明了以上情况，并真诚的做出了自我剖析，希望同行们给我更多的建议，真的只想让他们说意见，可善良的老师们还是给了我一些肯定，让我深受感动。我想：教学永远是一种有遗憾的艺术，或许完美的课永远都不可能存在，一堂好课固然会给老师们很多启示，但有时，一堂不成功的课，特别是有探索意义的课，也会给自己和听课的同行更多值得反思的东西，更多值得商讨的东西。我的这堂课，说实话，自我感觉非常不成功，但真的给了我太多值得反思和深思的东西。

    下面，还是说说这堂课的各方面的设计理念和效果吧。

    在上课前一周，我就写好的预习单，让班主任提前发下去，让其叮嘱学生认真预习，结果班主任是在我上课的那天早晨发下去的，孩子的预习就有可能没落到实处。我一直以为，新课预习特别重要，因为现在的学生作业多，学习任务重，加上应试的成分多，所以，孩子能自主学习，又可以进行检测和反馈的，只剩下预习这块阵地了。所以，我对预习的要求是比较严的，若学生没有做到认真预习，我会将课堂让出二十分钟左右，让他们预习后，再开始讲课的。否则，我的课也无法深入下去，学生的感悟也不可能有多深的。而这节课，我是针对认真预习我的预习作业单的内容后而设计的，课堂上学生明显对一些诗的表面意思都未弄懂，甚至还有没将诗读熟的学生，而针对这种情况，自己在上课发现时就应该对教学内容及流程进行调整，可是自己没有。这就出现了读诗时不节奏、停顿不到位，更不要说意思，或是情感的深入了。

    会背就会写，这既是对背诵基础的检查，也是对应试的需要。结果，相当一部分学生不能背诵，当然就谈不上写了，我巡视一圈，只好强调几个字后，草草往下个程序走。

    通过朗读《闻王昌龄左迁龙标遥有此寄》，我只想通过几个字的改动，引出诗词密码：即读诗不能只想到字词的表面意思，而是要想到在每个字词的背后都蕴含着诗人的情感和书写的意境，特别是一些关键的字词，更是如此。这是初次学诗学生必须要引起注意，而通过训练，最终形成一种欣赏诗词的思维方式，而这也是阅读诗词的关键所在。在这个环节上，本想通过详细的预习单内容，让学生自我感悟后，我讲密码就容易理解多了，然后以此为方法，进行第二首诗的学习。可还是上述原因，学生预习时没有投入，加上学生现有的能力基础，连表面意思都没能理解，又怎能深入到对如何赏诗的内层探究呢？自己本也应该在这上面再多花些时间，甚至干脆就以这首为诗为本堂课的重点，进行学习引导，一课一得，就讲诗词的密码，而这首诗是对朋友的同情和思念，学生至少会有些切身体会，这样或许学生对诗词的密码掌握得更好些，会更得心应手些，可自己没有这样做。

    接下来是第二首诗，也就是本节课的主要内容《题破山寺后禅院》的讲解。

先是读，由于学生的预习情况和实际水平，在读的引导上虽费了些时间，超过自己预设的朗读时间，但效果也并未达到预期设想，还是想赶下一个环节，在学生现有的朗读水平上，未能深入、更细地进行指导和练习，这样学生也就很难达到下个环节的真正体验式学习。

    接着是对字面意思的理解和直译，上个环节未能真正落实，这个环节自然就有问题，还是学生的预习始终未能到位，效果就可想而知了。其实，若真正从现有的学生状况出发，我想，自己这课的目标完成就应该到此为止，即做到“读诗词，明诗意”这两步就行，可这样的话，前面的密码铺垫又算怎么回事，也总不能将另外两个重点过程放在下个课时进行吧，毕竟这是示范课，自己设计的重点内容总得呈现吧，纠结中，只好继续往下进行。

    到了最关键的密码—情感—意境的解读了。

    学生没有前面真正情感的投入和体味，加上这首诗的情感离学生的实际体验又比较远，要想真正在这个环节有所悟与自我体验，似乎是难上加难，只能由老师牵着走了。

    本觉得这首诗里“清晨、初日、高林、潭影”等蕴含的情感都较为浅显，可针对刚接触到诗词赏析的学生来说，这是个难点，主要是思维上的难点，应该需要循循序渐进地慢慢引导，而后两三个目标，按现在学生状况应该是还要一个课时的，但情况如此，只有老师尽可能在创设情景的情况下引导甚至是拉着走入了意境和情感的解读，而对优美有意境的翻译全诗这一更高层次的解读，课堂上也没有提及。没有学生的体味，那真正的诗歌阅读：以己证诗，又何以实现呢？所以在讲“空”时，只能全是老师的感悟和教导了，当然，这个点本来就是难点，我想或许学生不懂，但我一直以为要给学生这么一个难度去攀，让他们有个思维的梯度，但无论如何，在课堂上，你也应该是在学生感受基础上，给他们一个梯子，慢慢深入啊。

    读实话，自己在读这首诗时，都未能进入“空”的状态，没有太多的与诗人情感的交流，或者说是没有对这首诗产生兴发感动，又何谈调动起对这方面情感体验更少的学生的情绪呢？最终，自己上下来的感觉就是走过程的浮于表面，少了太多的共鸣，与学生的、与文本的，所以，这是一堂不理想的示范课。

 

 

 

 

附：预习资料
A 复习李白《闻王昌龄左迁龙标遥有此寄》。反复朗读诗歌，读准字音，注意停顿、节奏，尽量根据自己的理解读出感情。

背景资料：这首七绝，是李白写给他的好友王昌龄的，王昌龄左迁龙标并不是由于什么重大问题，而只是由于生活小节不够检点。在《芙蓉楼送辛渐》中，王昌龄也对他的好友说：“洛阳亲友如相问，一片冰心在玉壶。”，以此比喻来表明自己的纯洁无辜。正在江南漫游的李白在听到他不幸的遭遇以后，写了这一首充满同情和关切的诗篇，从远道寄给他。

赏析材料：这是一首短短四句的抒情短章，感情的分量却相当沉重。它一开头便择取两种富有特征的事物，描绘出暮春景象，烘托出一种哀伤愁恻的气氛。杨花即柳絮。子规是杜鹃鸟的别名，相传这种鸟是蜀王杜宇的精魂所化，鸣声异常凄切动人。读了这两句诗，我们不难想象出：寄游在外的诗人，时当南国的暮春三月，眼前是纷纷飘坠的柳絮，耳边是一声声杜鹃的悲啼。此情此景，已够撩人愁思的了，何况又传来了好友远谪的不幸消息？这起首二句看似平淡，实际却包含着比较丰富的内容，起到多方面的作用：它既写了时令，也写了气氛，既点明题目，又为下二句抒情张本。

“我寄愁心与明月，随风直到夜郎西”二句紧承上文，集中抒写了诗人此时此地的情怀。句中“愁心”二字也是蕴藏着丰富内容的，值得细细玩味。诗人为什么满怀愁思呢？不妨说，这里既有对老友遭遇的深刻忧虑，也有对当时现实的愤慨不平，有恳切的思念，也有热诚的关怀。远在扬州、行止不定的诗人自然无法与老友当面话别，只好把一片深情托付给千里明月，向老友遥致思念之忧了。 借明月以抒发旅思乡愁怀旧念远的感情，这种联想和表现手法在李白以前的诗作中便不止一次地出现过。汤惠休《怨诗行》：“明月照高楼，含君千里光。”南朝乐府《子夜四时歌》中也有“仰头看明月，寄情千里光”之句。李白在这里不仅要托月寄情，而且要让明月作为自己的替身，伴随着不幸的友人一直去到那夜郎以西边远荒凉的所在。

思考：1、依据诗中的词语，适当地补充一些词语，试着用现代文翻译这首诗，

      2、仔细阅读老师补充的相关资料，结合这些材料仔细思考，这首诗究竟好在哪里？作者想要表达什么？

3、诗有诗眼，即一首诗最为关键的、可以打通全诗的一个字，一个词。你认为本诗的诗眼是哪个词？说说你的理由。

 

B．预习常建的《题破山寺后禅院》。
1、反复朗读，先读准字间，再注意停顿、节奏，最后根据自己的理解读出情感。

2、结合注释，一句句准确地用现代文翻译这首诗，翻译时要理解每个字的意思。然后再尽量翻译得优美些，保留诗意。(上课前要自己出口翻译一次。)

思考：1、第一联和第二联写了哪些景物，这些景物营造了一种什么样的氛围或意境？

      2、“潭影空人心”，前面明明写了那么多的景物，为何这里还要说“空”，这是为什么，说说你的意见。

      3、有人认为本诗的诗眼是“悦”，也有认为是“寂”和“空”的，你觉得本诗的诗眼是哪个字？(也可以是诗中其他的字)，想想为什么？   

附：赏析一：
清晨我漫步走到这座古寺，初升的太阳照耀着高耸的丛林。一条曲折的小路通向幽静的远方，那里是被花木浓荫覆盖着的禅房。山光明净，鸟儿欢悦地歌唱，深潭倒影，更使人觉得心境的空灵。万物一片沉寂，只听到那悠悠钟磬的回声。

    赏析二：
    清晨，太阳出来了，在高大林木的遮蔽下，古寺依然沉睡在幽暗中。重重花木掩映这弯弯的小路，来到禅房，更觉幽静。山光使野鸟怡然自得，潭影使人心中的俗念消除净尽。悠长的钟磬声，在万籁俱寂之中带来深远的禅意，使人的心灵愈加沉静。

