向四十五分钟要效率——《这思考的窑洞》教学实录与反思

澄海中学    林诗铨

(预备钟响起，学生走进多媒体教室，刚刚坐定，坐在前排的两个女生开始议论：“今天上什么呀？”“我怎么知道？”“不知这个老师是哪个学校的？”“管他是哪里来的？我们只是来配合他比赛的。”这时，侨中的老师已帮我发下了复印的教材。)

上课钟响起，我喊起立后，立即提出两点要求：同学们好，这节课先有两个要求，请同学们把发下去的教材排好序，并为这篇文章的自然段标上序号，这篇文章一共七段。

师：好，今天我们一起来学习一篇写人的散文。我们学习各种文体都应从标题开始，因为标题是文章的眼睛，也是解读文本的钥匙，那么我们一起来读这个标题。

学生齐声读（很多学生在暗笑，可能认为老师的要求很奇怪）：这思考的窑洞！

师：从这个标题中我可以了解到本文的主要写作对象是什么呀？

学生齐答：窑洞。

（教师板书：窑洞）

师：什么窑洞？

学生齐答：思考的窑洞。

师：缺一个字。

生：这思考的窑洞。

师：“这”指哪里？为什么叫“思考的窑洞”？窑洞会思考吗？看来呀，这篇文章有两个关键词……

学生打断我的话：思考，窑洞。

师：噢，那么我们就以这两个词为钥匙来快速阅读这篇散文，请同学们和老师一起来进入课文，请齐读文章的第一至第三自然段，读的时候注意这两个词的关系。

（学生齐读。）

师：好，现在请大家把与“窑洞”和“思考”有关的文字读出来。

不少学生读：因为这普通的窑洞里曾住过一位伟大的人，而那些伟大的思想也就像生产土豆、小米一样在这黄土坡上的土洞洞里奇迹般地生产了出来。
师：还有吗？继续读出来。

大部分学生读：每天都在流血牺牲，每天都十万火急，毛泽东同志却稳稳地在这里思考、写作，酿造他的思想，他的与中国实际相结合的马克思主义。
师：那么，我们再回到老师最初的提问，这指什么？（学生齐答：延安。）为什么叫思考的窑洞？

（若干学生跃跃欲试，可惜问题被不少同学用相同的声音回答了：因为毛泽东在窑洞里思考。）

师：哎呀，我们的方法还真灵，紧扣标题的关键词，我们就能较快读出文章的内容啦。那么，下面大家和老师一起结合“思考”和“窑洞”两个词，快速地浏览文章其他的段落。然后完成这道填空题。提醒大家使用这样的方法：读一篇较长的写人散文，我们从题目入手，想放过那些叙事或描写的语言，把握关键语句，比如与题目密切相关的语句，或文章的开头和结尾段落，或段与段之间过渡句，或每一段的开头结尾，这些句子往往是议论或抒情的
（幻灯片投出下面内容：

窑洞是毛泽东                              ；

窑洞是毛泽东                              ；

窑洞是毛泽东                              ；

窑洞是毛泽东                              。）

师：请读一下第四段，读到你觉得找到内容就停下来。

（学生朗读。读完第一句就基本停下来了。）

师（微笑）：找到啦！请说出来。

生：思考的机器。

（教师板书：思考的机器）

师：思考的机器是什么修辞手法呀？

生：比喻。

师：比喻什么？

生：毛泽东的思想是从窑洞这台机器里生产出来的。

师：好，下一段。读。

（学生朗读。读到这二句话就停下来了。）

师（微笑）：又找到啦。说。

生：指挥部。

师（板书“指挥部”，转身故作惊讶状）：“指挥部”和思考有何关系呀？

生一（举手）：因为他在这里“运筹帷幄，决胜千里”。

师：关键是哪个词？

生一：运筹帷幄，就是在这里思考如何打仗呀。

（这时很多学生好像很得意，认为他们已经找到了“真经”。）

师：就这样吗？可是“决胜千里”后有一个词“但”，请问“但”表示什么关系呀？

生：转折。

师：转折证明句意在前还是后呀？

生：在后。

师：那么，我们是不是还没找到最准确的答案呀？

生：书房。

（教师板书：书房）

师：那么，为什么说更确切点说着窑洞是书房？从毛泽东的身份来讲，指挥部与书房所强调的有什么不同？

生一：因为书中讲“为了这些决策的正确，为了给伟大的战略找到科学的理论依据，毛泽东在这里于敌机的轰炸声中，于会议的缝隙中，拼命地读书写作”，所以说是书房。前者强调他是一个军事家，后者强调他是一个思想家。

师：就是一个有思想的军事家吧，不是土包子，不是一把菜刀闹革命。

（学生笑。）

（教师板书：重视战略思想的军事家）

师：请用同样的方法朗读第六段，找到就停下来。

（学生齐读：……依稀在孩童时，……）

师：停啦。下面在叙事了。看来大家觉得这个开头是漫长的。

（学生笑）

师：好，找到那个词。（提问）

生一：我找不到。

生二：应该是力量。

师（笑）：窑洞是毛泽东的力量，窑洞能扔出去吗？

（学生笑）

生二补充：是力量的源泉。

师：太好啦，为什么呢？你从哪里看出来的。

生二再补充：书中讲“四壁上下随时都在源源不断地向他输送力量。

师：窑洞怎么能给人力量呢？怪怪的。

（生二无语）

师：哪一个同学能帮他一把。

（生三举手）

生三：我从前文找到了答案，因为那个神话说那个神离开大地就会被打败，所以窑洞应该是大地的象征，而且后面由引斯大林的话说明了党和人民的关系，所以窑洞也是人民的象征，延安岁月是毛泽东及我们党与土地与人民联系最紧密的时期，所以窑洞就是毛泽东思想胜利的力量源泉，因为他的力量来自人民。

师：太精彩，我要说的话都被你说了。

（学生笑）

师：那么，这从什么身份来讲毛泽东呀。

生三：从党和人民，应该说是政治家。

师：从这里看他什么样的政治家呀？

生三：以民为本的。

（教师板书：珍视民本思想的政治家。）

师：好，现在进入第七段。读。

（学生齐读。读至“生产车间”，学生齐刷刷地停下来。）

（老师直接板书：“思想的生产车间”。学生笑。）

师：思想的生产车间与前面哪一个词照应呀？

生：生产机器。

师：这从结构上讲，有什么特点？

生：首尾呼应。

师：那么，我们回头看看这篇文章的思路有何特征？

生：总——分——总。

师：中间分为两个层次，对刻画人物有何好处？

生一（举手）：这样可以从不同层面不同角度刻画人物，既说他是军事家，又说他是政治家。

师：很好。（稍作停顿）那么读一篇文章是不能错过结尾句的，请一起朗读结尾段中的最后两句，然后来说说它的含义和作用？

（学生齐读）

生一：这句话的意思是毛泽东作为军事家、政治家的身份已然远去，因为现在是和平年代，而他的思想经久不衰，……

师（打断了学生的话）：不对，只是不衰吗？

生一补充：是越来越亮。

师：能不能换一个雅一点的词？历久……

生一补充：弥新。

（教师板书：窑洞永远思考，思想历久弥新）

师：那么这样结尾有什么作用？

生一：深化主旨，升华了主题。

师：还有呢？看看题目。

生一：噢，画龙点睛。

师：太好啦。我们来小结一下，读一篇较长的写人散文，我们可以从题目入手，把握关键语句，比如与题目密切相关的语句，或文章的开头和结尾段落，或段与段之间过渡句，或每一段的开头结尾，这些句子往往是议论或抒情的，以此来把握了文章大体的内容、思路和主旨。（出示投影片：1、解读题目；2、把握关键句：从标志上看，与题目有关的句子；从位置看，开头、结尾 、过渡句；从表达方式看，议论、抒情的句子。教师稍作停顿。）那么什么样的精神铸就出这历久弥新的思想呢？我们来通过刚才被我们暂时忽略的细节来读读分析人物的精神。我们把目光集中在第5、6段。我先来示范一下。然后就交给大家了，每人找一个自己觉得有意思来分析分析。好，我找的是第五自然段中“他只能将自己分身为二，用右手批文件……他是领袖，他更是思想家”这一部分。怎么赏析呢？我先看看它写了具体内容，从第一句可看出作者写毛泽东在一边指挥战争一边研究思想；然后看怎么写，即用什么方法来写，作者首先把毛泽东类比为一个武林高手，并刻画了他动作，“挥刀逼住对面的敌人，又侧耳辨听着背后射来的飞箭，再准备着下一步怎么出手”，这展露了毛泽东的处事不惊，然后又通过“我们”与它相比，衬托出了毛泽东的沉稳大气，而他沉稳的气都因为他有内功，他的内功就是他的思想，可见一个有思想的的军事家是何等的不同。

（教师板书：沉稳大气。稍作停顿）好了，下面就交给大家了，每人找出一个细节，并做好赏析的准备，我们来集思广益。
生一：第五自然段 “对艾思奇这个比他小16岁的一介书生，毛泽东写信说……等字样”可以看出毛泽东的谦虚。

师：很好。

（学生正要坐下）

师：慢着。说他谦虚，从哪儿看出来的呀？

生一：从他写给艾思奇的信的字里行间看出来的，比如“您”“请”，可以看出他把一个比他小十六岁人当成老师。

师：只是谦虚吗？

生一：噢。对呀，文中讲“这不是对哪一个人的谦虚”，看来不是谦虚。

师：那是什么？

生一：对规律很真理的认同。

师：那就是实事求是，是吧？

生一：是。

师：那还是谦虚呀。这是对道理对规律对学问的谦虚，只要是对的好的，就该见贤思齐，不必在乎年龄的大小。正所谓，道之所存，师之所存，无贵无贱，无长无少。看来毛泽东把韩愈读得很透，他从青年到老年一直都在读韩愈。而且我们看出了沉稳大气来自于虚怀若谷和实事求是的吸纳，而不是有天生的神功的武林高手，而是厚积而后薄发。

生二：第六自然段“一次，在延安雷电击死一头驴，……又听从李鼎铭的建议精兵简政。”表现了毛泽东从谏如流、以民为本的思想。

师：很好，说到要点了。

生三：第六自然段“古今中外有哪一孔窑洞配得上这份殊荣，……只要吃一碗红烧肉。”表现了毛泽东敢于拼命，勤于思考，殚精竭虑又别无奢求的精神。

师：好。同学们都找到了相当典型的细节，并从这些细节中分析出人物的精神特征，还赏析了部分细节的写法。我们来小结一下赏析人物细节描写的方法：写看看细节所写的具体内容，在看看作者用什么写法，再分析它说凸现的人物精神。（投影：人物细节描写的赏析方法。）

师：写伟人的文章，有的作家会采用仰视的视角来写，有的则用平视的视角来写，这篇文章是怎样处理这个问题的？你觉得作者处理得怎样？为什么？

生一：我认为作者用仰视的视角来写的，因为他重在写出伟人的思想的伟大，而思想的伟大在于他的伟大人格，作者用充满钦佩与崇敬的心境来写作。而且还那很多伟大的人来与之相比，比如佛祖、希腊的神啊。

师：谁有不同意见？

生二（举手）：我认为作者用平视的角度来写，作者将毛泽东的需求写了出来，比如工作完了之后要吃一碗红烧肉，甚至写到他撒尿，……（被笑声打断）

师（笑）：好，那用平视的视角来写伟人有什么好处？

生二：这样写亲切。

师：为什么会亲切？

生二：因为他也和我们一样是平常人。

师：对，平视的角度使我们看到一个真实的毛泽东，看到一个普通人，他和我们一样要吃喝拉撒，这让我们看到了他的人性，从而拉近了我们与伟人之间的距离。另外更能彰显伟人的伟大，伟人也和普通人一样，具有有基本的需求，而伟人与凡人之所以不同，是因为他们能够在追求的过程中超越个人的需要及痛苦，能够为了更多人的幸福牺牲自己的个人利益。如果他本来是神，法力高强，做事就没什么难度了，能让人惊叹，却无法让人感动。

师：散文是一种融叙事、说理、抒情为一体的文体，那么你认为这篇文章在这三个方面与眼下十分流行的小资散文、闲适散文比有何不同？

（提出问题后，发现只剩下3分钟了）

师：同学们，这个问题估计没办法在这节课来让大家讨论了，所以我希望大家能把这个问题带到课后去加深思考。这篇文章与小资散文相比，它的特点正在于“大”。写的是翻天覆地的大事件和大人物，抒发的是人物救世、治世的“大我”情怀，阐明的是经过时间的淘洗真理更加光亮的深刻道理，与眼下的小资散文和闲适散文的平常小事、闲情逸致比起来，显得更加大气，就如一杯烈酒和一杯清茶的不同。我们生在和平年代，很多人越来越关注的是自己的心灵，这是相当应该也是十分正常的，但是我认为大我情怀对于一个人的人生境界的提升也是相当重要的。所以我希望同学们在平时的阅读当中不要太偏食，写作时也不能只注重自己而忽略了社会和别人。

“大事、大情、大理”正是梁衡散文的追求，梁衡是我国著名记者、散文家，在散文创作方面，梁衡以写政治散文为主，每年写一篇，但每一篇都用很长的时间去积累和调查，比如用二十年的时间去搜集关于周恩来的事迹，写成《大无大有周恩来》，用六年的时间去搜集瞿秋白的事迹，写成《觅渡，觅渡，渡何处》。他认为散文以大为美，提倡“大事、大情、大理”。这节课我们通过他的文章，一起走进了那风云翻涌的窑洞，走近了伟人毛泽东，也走入了深邃的毛泽东思想。从中我们合作探讨了散文的快读方式，人物散文的欣赏方法，还探究了写人的视角和梁衡的散文特征。

布置两份作业让大家课后去完成，其一，再细读一次课文，把老师没讲到的细节挑出来，仔细分析品味；其二，阅读粱衡政治散文的代表作《大无大有周恩来》和《觅渡，觅渡，渡何处》。

附板书：

                          指挥部、书房

                      （重视战略思想的军事家）

                        沉稳大气、谦虚求是

窑洞      思想的机器                                         思想生产车间          思想

（永远思考）                                                                       （历久弥新）

                           思想力量的源泉

                       （珍视民本思想的政治家）

                        善纳人言、殚精竭虑

【反思】

     这是一节比赛课实录，整理的时候，我试图找出这节课的亮点，可找到全是实实在在的课堂片段，并无光芒可言，如果听课的是我班的学生，我会说这堂课有不少的遗憾和败笔，但这是参加比赛的课，面对着陌生的学生，置身特定的场合，受限制于短短的45分钟——带着“镣铐”，我自认为自己的“舞”还算跳出了个人的特色。

     我是一个重视课堂效率的青年教师，在平时的每一节课中，总会努力地去达到自己力所能及的课堂效率最大值，不想让自己的课堂松弛乏力，当然这样的课不免“火气过重”，与“清水出芙蓉”的境界相去甚远，但我认为一个青年的教师如果过早地想把课上的自然从容，可能会使自己不自觉地变得任其自然，不利于自己的教艺的提升。因此，我一直比较坚守自己作为一名青年教师的课堂理念——先尽力而为后率性而作，有哪一种自觉地自然不是从刻意的造作而来的呢？

     抽到比赛题目之后，我一开始并未能真正定位好自己，重读了不少李镇西和魏智渊的课堂实录，试图从中获得灵感。阅读中，我发现李镇西的自然是水到渠成的，魏智渊的机智是一种天性，他们因自己的积淀或天分达到了率性而为的高度。所以，我决定做自己，像平时一样备课上课。

首先，努力读透教材，将课文中可能给学生带来益处的因子尽力提取出来。一篇写人的散文能给学生的知识性的东西不多，于是我将教学目标定位在学生阅读能力的培养上。根据这篇教材的实际，我下了三个能力目标：其一，如何快速阅读一篇人物散文；其二，如何赏析人物的细节描写；其三，根据文章的特点进行深入的探究，激发学生深层探究的欲望，培养读书的兴趣。

其次，寻找最合理的教法，紧扣文本，让学生与文章对话，重视讨论，让学生与教师对话，把阅读重视文本的特性、老师的主导性和学生的主体性结合起来。第一个环节整体把握往往最难控制，拿捏不好将浪费很多课堂时间，为了加大课堂密度，我采用了老师主导为主的方式，帮助学生较快把握一篇长文的大体内容和思路。第二个环节细节赏析是开放性的，充分调动学生的主体性，让学生自己与文本对话。第三个环节是一个升华的阶段，是本节课的生色之处，它能让学生产生较浓的学习兴趣，因此老师的引导和学生的探究应该并重。

再次，务必把将多媒体作为辅助的手段。在我看来，多媒体只是一种辅助的手段，切其不可为之所役，传统的黑板加粉笔是灵活而可变通的。因此，我将多媒体当作纯粹的工具，将课堂的环节和口头较难问得明晰的问题做成投影片，让学生的思考有了次序和落点。

最后，以课内导向课外，以读导写，我始终认为一节语文课的效果往往在于此。在课堂上我尽力让学生知道自己在学什么，更想让学生明白如何将能力迁移，也就是课外要读什么样的文章，如何读这样的文章，如何写这样的文章。

评委们说我的课上得不错，我知道这是一种鼓励。因为一个青年的语文老师往往会和真正的好课有距离，因为语文老师是一个需要天分和积淀的职业，天分是一种偶然，我没有那么幸运，而积淀需要时光，我还十分单薄。我只是尽力的向每一个45分钟的课堂要效率，努力加厚自己，真的希望有一天能上出自然质朴而效果明显的课来。
