《留侯论》教案

杨晓明　沈阳市东北育才学校

　　【教学目标】

    一、掌握重点文言词语的意义和用法，了解古今词义的变化和词类活用的现象，强化对重点语句的翻译和理解，结合诵读指导，进一步提高文言阅读的水平。

    二、了解文章以“忍”字贯穿全篇，层层议论，逐步深化的论说思路。体会苏轼史论散文广征经史，破除陈见，别出新意的风格特色，欣赏他的文采。

    三、阅读苏轼笔下张良的心灵成长的历程，联系生活实际，感受“以忍易怒”“以静易躁”的人格力量，关照自己的人生之路。学习苏轼的创造精神和治学态度。

    【教学重点】

    积累文言知识，培养学生的思辨能力。

    【教学难点】

    把握行文思路，理解作者“忍小忿而就大谋”的观点。

    【教学方法】

    诵读体会、自主学习、点拨引导、研讨探究

    【教学时间】

    2课时

    【教学过程】

    第一课时

    一、导语

    复旦大学教授钱文忠在《百家讲坛》，认为商纣王是一位文武双全、功勋卓著的帝王，两千多年被冠以“暴君”称号，是一起最悠久的“冤案”，引起了学术文化界和读者们的广泛争议。无独有偶，最近，央视《百家讲坛》主讲人王立群出版的《王立群读〈史记〉之秦始皇》（下部）新书中，认为“焚书坑儒”的表述并不准确，“据《史记》记载，秦始皇活埋的是术士而非儒生，坑儒之说是在历史中不断演变成的”，由于古代典籍传播的口耳相传特征，以及秦朝的短命，焚书对典籍造成的影响也被放大了，希望历史教科书修改此项内容，还秦始皇一个公正的评价……
    诸如对史事怀疑和推翻前论的作品，我们称之为史论或翻案文学。其实，千年之前，宋人就喜好翻空出奇，爱做这类“翻案文章”，他们大都不囿于成见，每每别具只眼，让人耳目一新。

    今天，我们走近的是《留侯论》，看看苏轼是如何一改前人对初汉三杰之一张良的看待，另立新说的。

    二、题解

    （一）释题

    （投影）　　　　　

    　　　　　　　　　　　张良

    　　　　　　　　　　宋·王安石

    　　　　　　留侯美好如妇人，五世相韩韩入秦。

    　　　　　　倾家为主合壮士，博浪沙中击秦帝。

    　　　　　　脱身下邳世不知，举国大索何能为？

    　　　　　　素书一卷天与之，谷城黄石非吾师。

    　　　　　　固陵解鞍聊出口，捕取项羽如婴儿。

    　　　　　　从来四皓招不得，为我立弃商山芝。

    　　　　　　洛阳贾谊才能薄，扰扰空令绛灌疑。

    王安石的这首翻案之作，以叙述的笔调，概括了张良一生的重大经历，只在最后两句略加议论“洛阳贾谊才能薄，扰扰空令降灌疑”，指出张良被重视而贾谊受冷落的原因是贾谊“才能薄”，见解独特。

    张良，字子房，与萧何、韩信并为汉初三杰，为辅佐高祖刘邦得天下之大功臣。子房本为韩人，当秦灭韩之时，曾以重金求刺客，得力士以大铁椎狙击秦始皇，事败不成，乃匿名逃亡。后楚汉相争时，子房运筹帷幄，辅佐汉高祖打败项羽，事成不居功，自请封于留，高祖乃封之留侯。

    （二）文体

    《留侯论》是一篇史论散文。就宋代散文而言，“史论散文”中的“史”，指的是历史，包含人物和事件，主要针对的是文章中的内容部分。“论”指的是散文形式中的“论体散文”。“史论散文”正是将“历史”和“散文”加以结合，由前人对历史评论的篇章中，再进一步扩展见识。这是作者早年的一篇著名史论，是进献给皇帝以应试求官的。文章通过对张良的评论，向皇帝和考官显示了其非凡的才华。

    三、基础阅读

    （一）教师范读课文（或播放朗诵录音）；学生听读，并注意字音和句读。

    1.卒（cù）然临之　　　2.圯（yí）上老人　　　　3.刀锯鼎镬（huò）

    　·　　　　　　　　　　·　　　　　　　　　　　　　　·　　　　

    4.贲（bēn）育　　　5.倨（jù）傲鲜（xiǎn）腆（tiǎn）　　　6.肉袒（tǎn）

    　·　　　　　　　　·　　　　　·　　　　·　　　　　　　　　·　　

    7.彼其（jì）　　　　8.不称（chèn）其志气

    　　·　　　　　　　　　·

    （二）学生自读课文，结合注释，疏通词句，了解文章内容；教师指导。

    （三）在前预习的前提下，学生分段诵读，并串讲课文，积累文言知识；教师自由提问，适当补充。

    1．重点词语

    　⑴必有过人之节　　　　　　　　　　　　　　　（节操、操守）　

    　　　　　　　·

    　⑵匹夫见辱，拔剑而起　　　　　　　　　　　　（泛指布衣百姓，普通人）

    　　··

    　⑶卒然临之而不惊/卒然相遇于草野之间　　　　（通“猝”，突然）

    　　·　　　　　　　·

    　⑷然亦安知其非秦之世有隐君子者出而试之　　　　（怎么，哪里）

    　　　　·

    　⑸观其所以微见其意者　　　　　　　　　　　　　（隐约）

    　　　　　　·

    　⑹其锋不可犯，而其势未可乘　　　　　　　　　　（利用）

    　　　　　　　　　　　　　·

    　⑺其间不能容发，盖亦已危矣。　　　　　　　　　（副词，实在）

    　　　　　　　　　·

    　⑻而特出于荆轲、聂政之计　　　　　　　　　　　（只是）　

    　　　·

    　⑼郑伯肉袒牵羊以逆　　　　　　　　　　　　　　（与“迎”是同义，欢迎）

    　　　　　　　　　·

    　⑽勾践之困于会稽而归　　　　　　　　　　　　　（之：连接主谓之间，取消句子独立性）

    　　　　·

    　⑾使之忍小忿而就大谋　　　　　　　　　　　　　（成就、完成）

    　　　　　　　　·

    　⑿非有平生之素　　　　　　　　　　　　　　　　（名词，早有的交情）

    　　　　　　　·

    　⒀非子房其谁全之　　　　　　　　　　　　　　　（保全）

    　　　　　　　·

    2.一词多义

    ⑴过

    　①超过，超越。例：必有过人之节

    　　　　　　　　　　　　·

    　②错。例：而世不察，以为鬼物，亦已过矣

    　　　　　　　　　　　　　　　　　　·

    ⑵见

    　①同“现”，动词，显露、表现。例：观其所以微见其意者/高祖发怒，见于辞色

    　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　·　　　　　　　　　·

    　②介词，被。例：匹夫见辱，拔剑而起

    　　　　　　　　　　　·

    ⑶其

    　①代词，他，他的。例：其君能下人，必能信用其民矣

    　　　　　　　　　　　　·　　　　　　　　　

    　②助词，常用在“彼”之后。例：彼其能有所忍

    　　　　　　　　　　　　　　　　　·

    　③副词，表示推测、估计，大概、恐怕。例：此其所以为子房欤

    　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　·

    　④副词，表示反问，相当于“难道”。例：非子房其谁全之？

    　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　·

    3．古今异义

    　⑴人情有所不能忍者　　　　　　　　（人之常情）　

    　　··

    　⑵此其所挟持者甚大　　　　　　　　（怀有的抱负）

    　　　　　··

    　⑶其身之可爱　　　　　　　　　　　（值得爱惜）

    　　　　　··

    　⑷其君能下人　　　　　　　　　　　（降低自己身份，谦逊待人）

    　　　　　··

    　⑸必能信用其民矣　　　　　　　　　（使……信服，为……所用）　

    4.词类活用

    　⑴是故倨傲鲜腆而深折之　　　　　　（折：使动用法，使……受摧折、屈辱）

    　　　　　　　　　　·　

    　⑵其君能下人，必能信用其民矣　　　（下：名词活用作动词，降低自己身份，谦逊待人）

    　　　　　··

    　⑶臣妾于吴者　　　　　　　　　　　（臣妾：奴仆，男为臣，女为妾。名词活用作动词，称臣称妾，做奴仆）

    　　··

    　⑷油然而不怪者　　　　　　　　　　（怪：意动用法，认为……怪异，感到奇怪）

    　　　　　　·

    　⑸此固秦皇之所不能惊，而项籍之所不能怒也　　　（均为使动用法。惊：使……受惊。怒：使……发怒。）

    　　　　　　　　　　·　　　　　　　　·

    　⑹当淮阴破齐而欲自王　　　　　　　　（王：名词活用作动词，立王，称王）

    　　　　　　　　　　·

    5．固定短语

    ⑴所以

    “所”是特殊指示代词，作介词“以”的前置宾语，表示动作行为的手段、方式、工具或产

    生的原因。由于介词“以”具有表原因、凭借等功能，“所以”这个凝固结构大致有两种情形。

    ①相当于“……的原因”、“……的缘故”，用来表示原因。例：

    观夫高祖之所以胜，而项籍之所以败者

    ②相当于“……的办法”或“用来……的”，用来表示手段、方法、根据、工具等。例：

    观其所以微见其意者

    ⑵以为

    ①认为。例：以为子房才有余/太史公疑子房以为魁梧奇伟

    ②作为，用作。例：以为鬼物，亦已过矣

    6．重点语句

    ⑴夫持法太急者，其锋不可犯，而其势未可乘。 

    译：以严刑峻法统治国家的，他的锋芒不可正面对抗，而且情势上也没有可利用的机会。

    ⑵勾践之困于会稽而归，臣妾于吴者，三年而不倦。

    译：勾践被围困在会稽山上，向吴国投降，做吴国的奴仆，三年之久都没有一点倦怠。

    ⑶非有平生之素，卒然相遇于草野之间。

    译：与他没有平时早有的交情，突然在荒郊野外的乡间相遇。

    ⑷太史公疑子房以为魁梧奇伟，而其状貌乃如妇人女子，不称其志气。

    译：司马迁揣测张良，认为他是魁梧高大的男子，但看到他的画像，才知道他的形貌却像妇人女子，

    与他的志气并不相称。

    7．小结：

    古人说话，常常采用一种迂回的表现方法，不把意思直接说明白。所以我们在翻译时要透过字面体会到作者的“真情”所在。采用直译加意译的方法，使得既保留了意的准确性，又显示出生动性。

    四、整体阅读

    在了解文章内容的基础上，从整体上把握文章的脉络，初步体会作者寄寓的情旨。

    1．与王安石的《张良》诗比较一下，我们不难看出，苏轼的《留侯论》并没有全面论述或评价张良。那么，这篇文章选取了他的哪些人生经历呢？

    明确：⑴寻人刺秦；⑵圯上受书；⑶辅汉建功。

    2．通过这几件事，苏轼认为张良能够最终获得成功的主观上的根本原因是什么？

    明确：在于有“能忍”的过人之节，“忍小忿而就大谋”。

    3．谈谈文章是怎样以“忍”字贯串全篇，评述张良一生的？

    明确：⑴第一段，提出论点，认为所谓豪杰之士的过人之节是“能忍”。

    ⑵第二段，圯上老人授书，“其意不在书”，而是为了使张良“能有所忍”。

    ⑶第三段，以郑伯和勾践为例，说明“能忍”足以成大事。

    ⑷第四段，以楚汉相争为例，证明张良以个人的才能和“能忍”的度量，辅佐刘邦建立功业。

    ⑸第五段，以张良的貌不惊人，说明张良外柔内刚正是其“过人之节”。

    因一字之功文章旨意毕现，可谓“一字立骨”。文章以“忍”字为中心，贯穿全篇，层层议论，逐步深化。我们从中感受到的又是张良的心灵成长的历程。

    五、课后作业

    熟读课文，完成课本【文言练习】四、五题。

    第二课时

    一、复习

    （一）指定学生个人朗诵课文，了解学生阅读情况。

    （二）提问重点词语的意义和用法，检查课本练习完成的情况。

    二、导语

    《留侯论》，集中论述了张良获得成功的一个重要原因在于“能忍”，“忍”字贯穿全篇。但是，苏轼的立论，是建立在破除陈见的基础之上的。也就是说，关于张良成功的原因，在作者之前的众多学者，大都认为张良得益于圯上老人传授的《太公兵法》，因而“运筹帷幄”，辅佐汉高祖刘邦平定天下。所以，在文章中，存在着一场围绕张良成功原因的对话——苏轼与前辈的对话。

    三、比较阅读

    （一）课文中包含着关于张良成功的原因的不同观点，你能根据文中有关语句谈谈吗？

    明确：作者认为张良成功在于他能“忍”，而前人认为张良成功在于他读得到了一本神奇的书。

    （二）为了进一步了解苏轼文章立意的创造性和新颖性，我们可以阅读一下《史记•留侯世家》中的记载，通过比较、思考，回答下面的问题。

    （投影）良尝间从容步游下邳圯上，有一老父，衣褐，至良所，直堕其履圯下，顾谓良曰：“孺子，下取履！”良鄂然，欲殴之。为其老，强忍，下取履。父曰：“履我！”良业为取履，因长跪履之。父以足受，笑而去。良殊大惊，随目之。父去里所，复还，曰：“孺子可教矣。后五日平明，与我会此。”良因怪之，跪曰：“诺。”五日平明，良往。父已先在，怒曰：“与老人期，后，何也？”去，曰：“后五日早会。”五日鸡鸣，良往，父又先在，复怒曰：“后，何也？”去，曰：“后五日复早来。”五日，良夜未半往。有顷，父亦来，喜曰：“当如是。”出一编书，曰：“读此则为王者师矣。后十年兴。十三年孺子见我济北，谷城山下黄石即我矣。”遂去，无他言，不复见。旦日视其书，乃《太公兵法》也。良因异之，常习诵读之。

    子房始所见下邳圯上老父与《太公书》者，后十三年从高帝过济北，果见谷城山下黄石，取而葆祠之。留侯死，并葬黄石（冢）。每上冢伏腊，祠黄石。

    太史公曰：“学者多言无鬼神，然言有物。至如留侯所见老父予书，亦可怪矣。高祖离困者数矣，而留侯常有功力焉，岂可谓非天乎？上曰：“夫运筹策帷帐之中，决胜千里外，吾不如子房。”余以为其人计魁梧奇伟，至见其图，状貌如妇人好女。盖孔子曰：“以貌取人，失之子羽。”留侯亦云。

    （节选自《史记•留侯世家》）

    1．比较苏轼《留侯论》的见解与司马迁《史记•留侯世家》的记载的不同之处，完成下面的表格。

     司马迁的看法 苏东坡的意见

    圯上老人是谁？ 鬼物，谷城山下的黄石；预见张良“后十年兴”。 秦之世出而试之的隐君子

    圯上老人的意图 为授书，“读此则为王者师矣”，后“良数以《太公兵法》说沛公，沛公善之，常用其策” “且其意不在书。”“折其少年刚锐之气，使之忍小忿而就大谋”

    张良成功的原因 有兵书 因“能忍”

    张良的状貌与志气 貌柔不称其志气 外柔内刚，正是其“过人之节”

    2．圯上老人对张良的启发，司马迁和苏轼强调的有哪些不同？

    明确：司马迁《史记》着重在圯上老人赐给张良一本“读此，则为王者师”的《太公兵法》。苏轼认为“其意不在书”，其意在于：圯上老人看到张良“以盖世之才，不为伊尹、太公之谋，而特出于荆轲、聂政之计”，深为痛惜，所以他“倨傲鲜腆而深折之”，使张良深刻体会“忍”字的重要性。授书只不过是形式，《太公兵法》要在志远才高的豪杰之士的手中，才能发挥效力。

    3．根据课文的内容，讨论苏轼所提“忍”字的内涵。

    明确：文中以郑伯、勾践、高祖为例，说明“忍”的内容，一定要有度量，能“下人”，二是“养其全锋，而待其弊。”则“忍”除了“忍耐”的度量外，还要有智慧，是道德的修养，也是过人的才智。

    4．思考小结

    我们刚才讨论出来的不同点，在课文里都有体现。古人说：“尽信书，不如无书。”本文是一篇史论散文，大概是东坡读《史记》的心得。作者认真读书，却并不迷信前人的看法；他善于思考，勇于质疑，推翻旧案，另辟新意，这样的创造精神和治学态度是值得我们学习的。

    四、鉴赏阅读

    （一）研习“对比衬托”的手法

    1．文章评述了留侯的三段经历：寻人刺秦、圯上受书、辅汉建功。这三件事有怎样的内在联系呢？

    明确：这三件事紧紧围绕“忍”字，分别是不忍、能忍、用忍。它们分别是从反面、正面、正面来论证“忍”的，通过对比，观点更加鲜明而有说服力。

    2．文章在论证上，大量地运用“对比衬托”的手法。知识链接：

    对比，是互相比较，通过比较，各自的特点就会显得更鲜明。

    衬托，是在比喻的基础上，一方衬托另一方，效果是使被衬托一方的特征更加凸出。一般来说，衬托的一方是陪衬，是次要的，被衬托的一方是主要的。一般分为正衬和反衬两种，同类的事物从正面陪衬，是正衬；相反或相对的事物从反面陪衬，是反衬。

    3．本文还有哪些地方用到了这种手法？

    明确：⑴论大勇的能忍与小勇的不能忍，是对比，而且带有“反衬”的性质。

    ⑵写郑伯肉袒牵羊和句践卧薪尝胆，是“引忍而成事者作衬”，正衬“子房之能忍，见其为天下勇”。

    ⑶引楚汉相争：项羽，不能忍，“是以百战百胜，而轻用其锋”；刘邦，能忍，“养其全锋，以待其弊”。以项籍之不能忍，衬高祖之能忍，这是反衬。

    ⑷以子房状貌乃如妇人女子，反衬子房能忍，以及志气非凡，表明不能以貌取人，是反衬。

    （二）形象的比喻，会使论说生动浅出。本文是否也有这样的例子呢？

    明确：1．“当此之时，子房之不死者，其间不能容发，盖亦已危矣！”连一根发丝都不能相容，比喻境况十分危险和紧急。

    2．“千金之子，不能死于盗贼。何者？其身之可爱，而盗贼不足以死也。”用“千金之子”不能死在盗贼手里，来比喻子房不能忿而走险以轻死，应当能“忍”。

    五、延伸阅读

    开展思维训练，让学生在阅读中学会思考，在探索中提高思维能力，培养学生的探究能力。

    （一）讨论：苏轼的观点有其合理之处，然而，是不是在一切情况下都要“忍”呢？

    明确：忍，作为一种涵养，经常被曲解。忍，不应该是憋在心里，窝气；因为气不顺，憋在胸中，久而不畅，则智昏；智昏，则容易失言失态。最终，忍的修养还是会失去。所以说，忍应该是主动地、积极地去“化解”。俗称：“忍字心头一把刀”，想借“忍”的字形说明“忍”的道理：“一直要忍到心头插刀，也不反抗。”其实，这是消极的态度，结果很悲哀，以彻底牺牲自己为代价，没有解决实质问题。这不是积极的态度，不可取。正因为民间的这种错误认识，导致了许多人本可以很好地化解矛盾的，却采取了消极的态度，结果贻误了解决问题的时机。所以，与其“忍到心头插刀”作无谓的牺牲，不如“忍化”，处事临危不惧、当机立断，采取积极避其锐气、迂回化解的办法；学会避免正面冲突，减少不必要的消耗和损失，用柔化、分化等办法最终彻底解决冲突。

    （二）拓展训练：

    阅读下面两首诗，回答第1-2题。

    （投影）题乌江亭

    唐•杜牧

    胜败兵家事不期，包羞忍耻是男儿。

    江东子弟多才俊，卷土重来未可知。

    乌江亭

    宋•王安石

    百战疲劳壮士哀，中原一败势难回。

    江东子弟今虽在，肯为君王卷土来？

    1．两首诗咏的都是西楚霸王项羽，评价的角度有什么不同？分别表达了什么观点？

    2．两首诗的议论不落窠臼又各具特色，都能言之成理。你认为哪一首更好，为什么？

    参考答案

    1．第一首是从兵家用兵的角度来评价的；第二首是从民心向背的角度来评价的。杜牧通过这首诗，表达了对胜败得失、历史兴衰的看法，即胜败乃兵家常事，只要忍辱负重、重整旗鼓，定能东山再起。王安石认为民心和形势决定了战争的胜负，历史的规律不可违背。

    2．①杜诗好。杜诗指出胜败乃兵家常事，好男儿应包羞忍辱，永不言败。凭着胸怀壮志的江东子弟，是完全可以东山再起的。全诗格调昂扬乐观，积极向上。②杜诗好。作者批评项羽不能总结失败的教训，惋惜他的英雄事业归于覆灭，同时暗寓讽刺之意，在批评、惋惜、讽刺之余又表明“败不馁”的道理，颇有积极意义。③王诗好。王诗冷静客观理智的思考了当时的形势，指出项羽的失败已无法挽回，是历史的必然，指出江东子弟是不会跟随他卷土重来的。④王诗好。杜诗只写了项羽应包羞忍辱卷土重来，只写项羽个人的悲剧。而王诗则写出了连年战乱百姓疲弊，渴望安定的生活，在思想性上高于前者。

    （三）写作练习：阅读一篇翻案性质的史论文章，谈谈你的感受。（课后完成）

    宋人理性精神昂扬，疑古之风甚盛，好为翻案文章，以后人眼光审视前朝历史，例如：欧阳修《纵囚论》、王安石《读孟尝君传》等。以疑古精神读疑古之作，当是一件趣事。

    六、课堂小结

    从苏轼、王安石，到钱文忠、王立群，实际上体现了他们历史研究的一种独特的品性，他们大都是特殊事实的观察者和调查者，他们具有关于历史的敏锐的感受力，和作为一个学者的个人机智，他们当然也需要有个人的风格和偏好，但更需要在对历史的判断中体现出必要的道德责任和尊严意识。

    不管用怎样的方法研究历史，一定要符合历史的客观性，要以广阔的历史视野把读者引向对事物和事件公正和准确的评判，让我们当代人可以窥见到历史上那种真实的生活和鲜活的历史戏剧性事件……

    七、课后作业

    任选一篇翻案性质的史论文章阅读，把你的感受记录下来。

    附：板书设计

    豪杰之士，必有过人之节（忍）

    寻人刺秦——不忍

    圯上受书——能忍

    辅汉建功——用忍

    张良貌如女子，其实隐忍非凡

    一字立骨，层层深入

    对比衬托，另辟新意
