可以预约的雪(苏教版高二选修)

 [教学目标]  

（1）知识目标  

①了解作家作品。  

②理解作者为什么将菅芒花比作雪，并理解预约的含义。  

③体会本文构思精巧，由花及人，联想丰富的写作特色。  

（2）能力目标  

巧用联想，从细微事物中发现哲理。  

（3）情感目标  

对人生中“变”与“常”的正确态度。  

[教学重点]  

学习本文由细小事物阐发人生哲理的写作手法。  

[教学难点]  

如何正确面对人生中的“变”？  

[课时安排]  

1课时  

导入：  

一花一世界/一叶一菩提。  

这句话大家都耳熟能详，还知道是佛家用语，但是是什么意思，大家知道么？（提问）  

这说的大概是：从一朵花里就可以看出整个世界，用一片叶子就能代表整棵菩提树。合在一起也就是说每一个细小的物体中，都包含着宇宙的秘密，真正认识了这个细小的物体，就认识了整个宇宙的真理。  

(幻灯片2)  

今天我们就将走进这样一位作家，他的作品善于抓住生活中的一些细微的事物，去联想，去体察，去感悟，从而衍生出人生的哲理。这位作家叫做林清玄。  

(幻灯片3)  

我们将结合他的作品《可以预约的雪》来初步探询他的这种写作手法。  

板书：可以预约的雪  

二、分析文题  

1、首先我们来看文章的题目，是可以预约的“雪”，中心语是“雪”，同学们都预习了课文，内容与雪有关吗？  

生：没有什么关系。  

2、(幻灯片4)  

师：那么题目为什么叫“可以预约的雪”呢？  

生：就像住在北国的人预约雪景一样，秋天的菅芒花是可以预约的雪啊！  

师：很好，作者这里是将菅芒花比作雪，所以题目就叫做“可以预约的雪”？那么“菅芒花”在这篇文章中起了什么作用？  

 生：作者起笔就是从菅芒花开始阐发人生哲理的。  

师：恩，因为文章以菅芒花开始阐发哲理，又将菅芒花比作雪，所以题目以“可以预约的雪”为题，既增添了文章的美丽色彩，又紧扣文章内容。  

师：好，第二个问题，既然作者将菅芒花比作“雪”？，两者必有共同之处，是什么呢？  

下面我们来看一下菅芒花的图片，(幻灯片5)  

这张是局部图，可以看出和我们周围的芦苇很像，是台湾特有的一种植物。秋天开花，花穗白色，呈絮状。是台湾秋冬最美的景色。这张就是整体效果图(幻灯片6)。  

我们来找一下，为什么把雪比作菅芒花，两者有什么相同之处：  

A、他们都是白色的，秋天白茫茫的菅芒花确实和冬天的雪景有几分相似。  

B、这两种事物都有季节性，雪到了冬天下，菅芒花到了秋天就开放了，有规律，有内在的必然性，可以重复出现。  

3、下面要关注定语“预约”，本是用于人与人之间，现在用于植物身上，运用了什么修辞手法，作用是什么？  

生：拟人，由2衍生而来，因为菅芒花有季节性，所以换个角度，将他们看作有思想的，就可以认为是人和花、和雪先期约好了到了季节就来相见。可以和不可预约的人进行对比。  

三、    分析文章  

1、下面我们进入文章，这篇文章以什么作为阐发的起点？  

生：有位友人邀请我看菅芒花。  

(幻灯片7)  

2、    作者由此想起了什么？  

生：花有如预约，又与我们来人间会面，可是两年前同看菅芒花的人，因为因缘的变迁离散，早已经面目全非。  

由可预约的花——不可预约的看花人。（板书）  

（这里要解释一个词：因缘：佛教用语，指产生结果的一切的直接原因和间接原因。）  

3、师：两年前看菅芒花的人如今有了什么变化？（请同学读一下）其他同学思考一下，在谈及朋友和自己的变故时，作者的心情是怎样的？  

生：悲伤。  

4、(幻灯片8)  

师：作者的思维并没有局限于自己周围，进而将自己身边的变化推向了更广的领域，扩展到所有人的身上？  

生：两年可以让一切都天旋地转，即便过着最平凡安稳生活的人，也不可能两年里没有因缘的离散啊！即便最无感冷漠的心，也不可能在两年里没有哭笑和波涛呀！  

师：这两句话一个是从外在的经历来说，每个人必定经历因缘的离散；一个是从内心的体验来说，所有的人必然要经历人生的欢笑和波涛。  

一切都在变（板书）  

(幻灯片9)  

师：那么人生中到底 “变”是正常的还是“常”是正常的呢？  

师：首先人们希望出现的是什么？  

答：常  

师：从什么地方可以看出来？  

生：我们谁不是在少年时代就渴望这样的人生：爱情圆满，维持恒久；事业成功，平步青云；父母康健，天伦永在；妻闲子孝，家庭和乐；兄弟朋友，义薄云天……，我们向往的是这些“常”。  

(幻灯片10)  

师：但是经过岁月的拖磨（流逝），我们逐渐地看见隐藏在“常”的面具中，那闪烁不定的“变”的眼睛。  

品析： 注意这里的“常”带着面具，，说明我们通常看到的是常，但是“变”隐藏的很好，而且闪烁不定，忽隐忽现，时有时无。但是其实质应该是什么呢？  

答：变。  

说明人生还是“变”多  

(幻灯片11)  

师：所以这两点就造成了人生的困局。  

板书：人生的困局  

请同学们在文章中找一找，作者用了一个比喻来描绘人生的这个困局。  

(幻灯片12)  

生：我们仿佛纵身于大浪，虽然紧紧抱住生命的浮木，却一点也没有能力抵抗巨浪，随风波浮沉。  

师：在这句话中“大海”、“浮木”、“风波”分别指什么 ？  

生：大海：生命的大海  

浮木：的意志，但是意志在瀚海中很微弱  

巨浪:生命中的“变”  

人们凭借微弱的意志和人生中的“变”做抗争。却无能为力，只能随波沉浮。人们在经历了挫折，经历了沉浮后，才了解到因缘的不可思议，生命的大部分都是不可预约的。  

(幻灯片13)  

师：下面作者举了一些例子来证明人生中充满了变，也就是不可预约的东西，请同学们找找哪些东西是可预约的，哪些是不可预约的？  

         可预约                  不可预约  

     菅芒花                     看菅芒花的人  

     来生的会面                  三生石上前世的精魂  

     同学会                      参加同学会的人  

     十年、二十年的朋友          朋友的变化  

师：我们看到不可预约的东西太多太多，无法体察。那么我们回到三十年前可以躲过苦难么？不可以，因为时光不会定格，困难依然照旧。  

(幻灯片14)  

师：那么面对这样的苦难，我们应该怎么办呢？我们看看作者怎样来解决人生的困境？  

(幻灯片15)  

生：（1）是深深认识生命中的“常”与“变”，并因而生起怜悯之心，对生命的恒常有祝福之念，对生命的变化有宽容之心。进而对自身因缘的变化不悔不忧，对别人因缘的变化无怨无尤。  

用自己的话概括对“变”有宽容之心，不怨不尤  

（2）春风是和煦的，秋风是凛冽的，但是它们都会创造美丽，我们身边也有这样的例子，顺境可以提供机遇；逆境同样可以磨练人，成就人的意志，从而创造出辉煌。用古话说就是：塞翁失马，焉知非福。  

（3）只要我们维持美好的心，欣赏的心，即便走过千山万水，必定永葆预约的希望，成就人生的美丽。  

板书：豁达面对人生困境  

(幻灯片15)  

三者之间什么关系呢？首先我们面对迎面而来的变应该悯恕，不应抱怨；其次我们应该将变转变为对我们有利的方面，最后怀抱希望，虽然事情不可能如我们希望的那样，但是最终我们积极、乐观的努力过，，把每一步看作通往希望的路，将过程看的比结果重要，从而赋予生命以现实意义。  

那么在我们的人生中，同样需要这样的鼓舞，有些事情并不是人力可以做到，但是只要我们怀抱希望努力过，过程也是精彩的。  

(幻灯片16)  

师：到这儿，作者的心情怎样？  

生：由原来的悲伤——乐观  

师：我们看一下文章最后一段，作者最后又回到了看菅芒花的事情上。  

首位照应。  

六、(幻灯片17)  

这篇文章最大的特色是能抓住生活中的一些微小的事物，去联想，进而阐发哲理。  

在我们的写作中，同学们经常苦于没有素材，那么我们在这篇文章中姚学习的正是这种善于从小事物中引发人生的写作方法  

七、(幻灯片18)。  

练习：下面请同学们做一道题目  

仿照例句，另写一组有哲理的句子。要求按下面提供的三种动物，写出哲理与动物形象特征相统一的意思完整的句子。（不要求与例句字数相同）  

   例句：  

   萤火虫：我在欲望难逐时发出的一点光，却美丽了多少孩子欢乐的眼睛。  

   驴子：别嘲笑我！蒙上眼睛，套上绳索，你拥有再活跃的头脑，也只能和我一样，绕圈圈。  

   ①蚊子：喜欢听嘤嘤颂歌的，＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿  

   ②蚕：感觉到世界变小了，＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿  

   ③喜鹊：乌鸦姐妹啊，怎么还不明白？＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿  

答案 [①就叫他付出血的代价。②因为自己束缚了自己。③报喜的话，什么时候都有人爱听。  

希望同学们将从小事物引发人生哲理的写作方法应用到我们的写作中去。
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