《李白诗四首》教案

李建辉

 教学目的 1 能够背记《梦游天姥吟留别》； 

          2 进一步理解李白浪漫主义诗风； 

          3 能比较准确地赏析诗歌语言。 

第一课时（2007年5月6日 星期日） 

内容 熟读《梦游天姥吟留别》，争取背记首尾部分诗句。 

步骤 

一 导入，由小结诗作语言赏析方法引入，展示如下： 

诗句赏析一般方法 

方法1：从描写的角度切入，归结出艺术效果。 

方法2：从词语本身含义出发，揭示其表现的描写对象的特点。 

方法3：从词语间的关系，体悟诗作由不同意象构成的整体意境。 

二 熟读诗作，初步分析思路。 

1 教师朗读诗作，提示几个生字词的读音； 

2 学生全体朗读两遍，教师注意正音等 

3 请学生按照“梦前、梦中、梦后”将原诗切分为三部分； 

三 进一步意读原诗首尾部分 

（一）读“梦前”部分，讨论如下 

1 为什么要说“赢州”“五岳”“赤城”“天台”等？ 

（明确：说“赢州”除了引出天姥山来外，还可以突出天姥山的神奇以及在民间的影响；而说五岳赤城天台山，主要是为了形成对比，突出天姥山的高峻奇异。） 

2 “信”“或”是什么意思？两个词用在此有什么深意？ 

  （明确：“信”是确实的意思，“或”是有时的意思；两词的运用既说明天姥和赢州一样是很神奇的，另一方面也表明历代的人们对神奇境界的向往和追求。） 

（二）读“梦中”部分中的“入洞天”的几句，讨论如下： 

1 这个部分如果按照“至剡溪”“登天姥”“入洞天”，那该如何切分？ 

2 “入洞天”所写的景象有什么特点？ 

（明确：空旷无际、辉煌灿烂、超尘脱俗、妙不可言；是一个充满光明自由幸福美好的境界。） 

3 诗人为什么要把神仙境界写得如此美妙？ 

（明确：表达了诗人对黑暗专制丑恶的现实世界的强烈不满，也表现出他对自由美好的追求） 

四，分段朗读，力争背诵这些诗句。 

第二课时（2007年5月7日 星期一） 

内容 继续鉴赏《梦游天姥吟留别》； 

通过背诵训练，加深对诗作思想感情的理解，做到能准确地“情读”。 

步骤 

一导入由口头作文引入到“理想”的话题上来；人的生活和动物不同就在于有精神生活，而精神生活的美好与否与其是否能进入审美境界，而所谓的审美就是要有“理想”，有“明天”，只有“明天的理想”我们才能正视并超越“今天”。交待本节课的学习重点：学习“情读”。 

二 结合课后练习一，复述上节课的内容 

1李白写的梦境其实正是他的理想境界，让我们大家来背诵一下。请学生背读； 

2 请用自己的语言并用“第一人称”的口吻，描述一下这梦中的理想境界。 

3 简要评析，过渡性提问：这个理想境界确实美好，诗作主人公的感觉也可以说好极了，但是追寻着一境界的过程是否也全是这样兴高采烈的呢？ 

如《水经注》“每至晴初霜旦,林寒涧肃,常有高猿长啸,屡引凄异,空岫传响,哀转久绝。故渔者歌曰:‘巴东三峡巫峡长,猿鸣三声泪沾裳’”. 

而李白的《朝辞白帝城》：朝辞白帝彩云间,千里江陵一日还。两岸猿声啼不住,轻舟已过万重山 

三 鉴赏“至剡溪”“登天姥”一节： 

（一）先全体朗读，然后提问讨论如下： 

1 这一节写了那些“象”？ 

（明确：明月、镜湖、渌水、猿啼。） 

2 这些物象，饱和着怎样的“情”呢？ 

（明确：兴奋欣喜而又有几分胆怯。） 

3 根据以上分析，这一节感情是怎样变化的？ 

（明确：由喜而怯，怯而不惧） 

（二）按照上述理解背诵记忆，让学生记忆两分钟，然后当场背诵。 

四  鉴赏 “登天姥”一节 

 1 如果说上一节是写诗人连夜赶到剡溪的，那么这一节写登山是什么时候出发的？有什么根据？ 

（明确：凌晨，因为“半壁见海日，空中闻天鸡”。） 

2上山的路除了写其陡峭外，还有什么特点？“忽以暝”之“暝”是指天色晚了呢，还是指天气由晴变阴了？为什么？ 

（明确：曲折崎岖，而又很多奇花异草在两边。说天色晚了也行，这便说明诗人被途中的美色所陶醉，不知不觉中，时间过得很很快；说天气变化也行，写天姥山的气象万千，既与前面的“云霞明灭”呼应，又给下面写电闪雷鸣的天象作伏笔。） 

3 “熊咆龙吟殷岩泉”一下六句，是怎样一幅画面，这个画面实际上是前“清猿啼”的发展，诗作至此为什么要极力渲染出一种阴森恐怖的气氛？ 

（明确：这样写除了要让人在一种“山重水复疑无路”心理压力下产生对“柳岸花明又一村”的强烈期盼外，还是表现出诗人追求理想不畏凶险的勇敢精神，启示人们懂得追求理想的过程总伴随着各种挑战，那种不想付出就像心想事成的人，是幼稚可笑的） 

让我们克服心理的畏惧吧，尽情展示我们背诵古诗方面的精彩。 

（二）按照上述理解背诵记忆，让学生记忆两分钟，然后当场背诵。 

五 读“梦后”，讨论如下： 

1 梦醒之后诗人为什么要“长嗟”？用原诗的话回答就是什么？ 

（明确：美梦破灭后的无限惆怅，用他自己的话说就是，眼前只有睡前的枕头席子，刚才梦中所见到的美丽的云霞已经不复存在了。） 

2 “世间行乐亦如此”一句中“如此”代指什么？这句话表明的诗人怎样的思想情感？ 

（明确：所谓的“此”就是代指上文所写的梦中的美景和梦醒之后的惆怅。这句虽然含有一种道家看破红尘的思想，但却也表明了诗人对现实世界厌倦对那些追逐功名利禄者的不屑。） 

3 整首诗点题的句子是哪个？最后一句，让我们看到了诗人怎样一个形象？ 

（明确：点题的句子就是“别君去兮何时还……”这一设问句。最后一句让我们看到诗人是一个桀骜不驯蔑视权贵把自由张扬作为第一选择的有着自己鲜明个性特点的形象。） 

六 归结全诗，复习第一部分，讨论如下： 

1 “信”“或”是什么意思？两个词用在此有什么深意？板书：神奇、追求 

  （明确：“信”是确实的意思，“或”是有时的意思；两词的运用既说明天姥和赢州一样是很神奇的，另一方面也表明历代的人们对神奇境界的向往和追求。） 

2 全诗为什么在写美景中还有穿插一些阴森恐怕的意象物，如，猿啼、熊咆龙吟、列缺霹雳、丘峦崩摧等呢？ 

（明确：这就揭示了着一个这样的道理——美景与险象一体，机遇与风险同在；实现理想的过程就是不断付出的过程。） 

3 这个诗作意旨，我们是怎样获得的？请归纳一下我们都此诗的步骤。 

（明确：先声读，明确作品中写了哪些“物象”，再意读，再现诗作描绘的画面情境，最后情读，分析诗作所表达的感情在诗中怎样变化的，进而从这些变化中弄清诗作的思想意旨。） 

完成如下板书： 

意：美景与险象同在，成功与付出一体        理想（光明、自由、神奇） 

 情 

                                      熊龙  日月               不摧眉折腰 

                                 花石 天暝  霓风惟枕席          要开心颜 

 象 湖水  明月   猿啼     海日，天鸡 雷电  虎鸾失烟霞东流水   白鹿 名山 

第三课时（2007年5月8日 星期二） 

内容 赏析《哭晁卿衡》《丁都护歌》《越女词五首（其三）》 

步骤 

一 导入 有口头作文引人到好风景与险境的话题来，复述《梦》在描写美好境界不时穿插着对险境的描写，也许告诉了我们这样一个道理：美景与险象同在。《梦》中的赢洲确实是人们不断追求的神仙境界，可是它却也是险象环生之所在，要不然，豪气冲天的李白为什么要“哭”。请大家读《哭》。 

二 赏析《哭晁卿衡》，展示基本解读的文字： 

《哭晁卿衡》基本解读 

    这首诗表现诗人失去好友后的悲痛和两人超越国别的真挚友情。（主旨）首句“日本晁卿辞帝都”以赋笔点出晁衡辞官返国。次句“征帆一片绕蓬壶”由眼前联想到晁衡旅行之遥远和艰险。“征帆一片”形象传神，在茫茫大海之上，行船恰如一片树叶一样漂浮在水面之上，可谓险象环生。据《十州记》，蓬莱山对着东海东北岸，周遭五千里另有圆海绕山，圆海水黑，人称为冥海，无风之时尚且洪波万丈，人不得往来，上有九老丈人把守，是太上真人所居之所，只有飞仙才能通过。此句联想景物，为下文抒情作了铺垫。第三句“明月不归沉碧海”以比喻手法写晁衡之遇难。明月，是说晁衡高洁的人品如明月般皎洁。而晁衡之遇难，正如皓月沉于湛蓝的大海，所比自然贴切，带出末句无限惋惜和悲愁。末句“白云愁色满苍梧”抒发诗人的悲痛心情。晁衡遇难，在诗人眼中不仅是朋友们的悲痛，连天宇似乎也是愁眉不展：层层白茫茫的愁云笼罩在海上的苍梧山上，好似在悼念晁衡的仙去。此处用拟人化的手法，通过写白云有愁来写自己之愁，将悲痛之情渲染得厚重蕴藉。 

（一）声读，全班齐声朗读 

（二）意读，讨论如下问题 

1 请问四句诗，哪句诗给你留下的画面最为清晰？请你用自己的语言描述一下。 

2 第一句画面清晰吗？ 

（明确：不清晰，这句采用了赋的手法，是直陈其事。） 

3 第二句，画面如何？ 

（明确：清晰。如果要拍摄的话，需要乘直升机，获得一个俯视的图景：远征的船只像水中漂泊的一片小树叶，只有那片白帆让人发现船只只是在烟涛微茫的蓬莱仙岛一带缓缓绕行。） 

4 第三、四句写了哪些景物？通过这些景物中蕴含着诗人怎样的思想感情？结合课后练习二进行，展示如下： 

思考·探究二 李白与晁衡的友谊是盛唐的佳话，是中日两国人民友好交往的生动体现。《哭晁卿衡》的第三、四句既写景，又抒情。试体会诗中所写的情与景的关系。 

答：第三句写的景物是“明月”、“碧海”，但这又是借景抒情。用“明月”喻指晁卿，用“沉碧海”喻指其不幸遇难；既含有对朋友美好品质的赞美之情，又有为痛失朋友的伤感之情，甚至我们还能从诗人选用“碧海”为喻体，似乎还有一种自我安慰的意味：朋友海上遇难自然是令人伤心不已的事，但这碧波荡漾的大海能成为这位品行高洁者的最后归宿，也不能不说是一件幸事啊。第四句，写的景物是“白云”，通过拟人，让这没有生命的天色也有了人的“愁色”，移内心难言之情于眼前所见之景，达到情景交融的境界，与“惟有相思似春色，江南江北送君归”一样，充分地抒发了因朋友亡故而极其悲伤的感情。通过上述分析，我们不难体会到诗作所写的景物一定要与表达情思有相似或相关的联系，能够激发人的联想想象；只有这样才能使人“触景生情”，使作品具有“欣赏”（“欣”是怡悦，“赏”，按照周汝昌先生的解释，就是“交流”的意思）的价值。 

（三）过渡性归纳评析：“明月不归沉碧海，白云愁色满苍梧”这两句的意思是说，品德高洁的晁卿在海上遇难了，我为之伤心不已。但是如果就如此直白地说，那就不叫诗，也不会像现在这样给我们心灵巨大的冲击力。好的诗句就应该这样震撼人的心灵，请大家读《丁都护歌》感受一下，看看哪句诗给你的冲击力最大。 

三 赏析《丁都护歌》，展示基本解读的文字： 

《丁都护歌》基本解读 

   这首诗写纤夫们夏日拖船之苦，表达了诗人对下层人民疾苦的深切同情。（主旨） “云阳上征去”六句写暑天拖船之苦。炎炎夏日，纤夫们逆水拖船，艰难地行走在两岸都是商贾云集的地方，对比之强烈令人震撼，拖船之苦况尤为触目惊心。热天最为难耐的便是口渴，而纤夫们只能就河中取水而饮，但河水混浊，一壶水中竞有半壶为泥土。通过这六句，读者似乎看到一群褴褛的纤夫，背牵着纤，喘着气，低着头，一步一步地行进在江边…… “一唱都护歌”二句写纤夫的心情。他们拖着船，唱着号子，歌声凄切哀怨，故口中唱，心中悲，泪水更是如雨一样零落不止。 “万人系磐石”二句，场面更为让人惊心动魄，磐石大且多，即使有万人之力拖曳也难以达至江边。此句照应了“拖船一何苦”，极言行役之艰巨。 “君看石芒砀”二句由眼前所见联想到更远的将来，石芒砀，是指石头又大又多。这样的石头采之不尽，输之不竭，而纤夫之苦足以感伤千古，没有尽头。 

（一）声读，全班齐声朗读 

（二）意读，讨论如下问题 

1 这首诗写了一个怎样的场景？请你用一句话描述。 

（明确：写了这样一个场景：一群衣衫褴褛甚至赤身露体的纤夫，拖着载满各种石料的木船，喊着粗犷的号子，挪动着沉重的脚步逆水而上。） 

2 这首诗给你印象最深的句子（读一遍就不会忘记的）是哪句？ 

（明确：给我印象最深让我过目不忘的诗句是“水浊不可饮，壶浆半成土”。） 

3 这两句诗是否运用了夸张的手法？联系课后练习四，讲析夸张特点和作用。展示如下： 

思考·探究四   请说说下列诗句中数量词的表达效果。 

天台四万八千丈，对此欲倒东南倾。 

金樽美酒斗十千，玉盘珍羞值万钱 。 

白发三千丈，缘愁似个长 。 

飞流直下三千丈，疑是银河落九天。 

答：极尽夸张之能事，表达效果可以突出描写对象的特点；“天”“金”两句，极言其“高”“贵”，于是就与要表达对象“天姥”“不食之人”形成反衬对比关系，进而突出要表达对象的特征。另一方还可强化诗作主人公的感情；“白”“飞”两句就是这样，“白”极言“愁绪”之长，“飞”句在如此豪壮的描写中，不但表现出诗人雄壮的气魄，而且还表现了他对祖国山河无限的热爱。 

（三）过渡性归纳评析：这种不可意使用语言技巧，“实话实说”又说得如此的恰到好处，便是形成了李白诗歌一个风格，称之为“清水出芙蓉，天然去雕饰”。这一语言风格，在《越女词其五（其三）》得到最充分的体现。下面我们来读这首首。 

四 赏析《越女词》，展示一般解读的文字： 

越女词五首 ( 其三 ) 

  写作背景简介《越女词》是李白在越地所写。谢灵运有《东阳溪中问答》诗，应是此五首诗之所本。谢诗：“可怜谁家妇，缘流洗素足。明月在云间，迢迢不可得。”“可怜谁家郎，缘流乘素舸。但问情若为 ? 月就云中堕。” 

基本解读 此诗写越中采莲少女活泼可爱的神情动态。 “棹”、“入”二词入神之笔。“棹”指摇船的动作。摇船时还唱着歌，可见行船之轻松欢快；“人”是“笑”着划船钻入荷花里面，欲出不出，假装害羞，天真活泼之态，历历在目。 

   鉴赏要点此诗风格清新自然，体现了李白“清水出芙蓉，天然去雕饰”的诗风。 

（一）声读，全班齐声朗读 

（二）意读，联系课后练习三，展示如下： 

思考·探究三   李白诗歌的语言风格多样。“清水出芙蓉，天然去雕饰”是最显著的特色。请从本课中找出相关的例子。 

答：所谓“清水出芙蓉，天然去雕饰”的特色就是指诗歌语言清新而自然，也就是说语言给人的感觉很别致有情趣，但又没有刻意使用语言技巧；“实话实说”而又感人至深。比如《越女词》对采莲女状写，就是一幅很清新的人物素描，诗人善于抓住人物几个传神的动作细节“棹歌”“笑入”“佯羞”，再通过“莲”“荷”等物景作背景，寥寥数笔，既没有比喻比拟，也没有夸张对比，一个活泼可爱充满生命活力的女孩的形象跃然纸上。这种语言的别致就在于能抓住描写对象特别之处来下笔的。所谓“特别”，就是看似有些“矛盾”的细节，比如“越女”，既然“回”了，为什么还要把“歌”声“笑”声留下？既然又是“歌”来又是“笑”，那为什么又“不出来”呢？这岂不就是“佯羞”吗？这样写来，就如 “犹抱琵琶半遮面”一样让人回味无穷。
