《我读一本小书同时又读一本大书》教案

沈从文

[教学目标]

1 通过阅读文章，让学生进一步了解童年的逃学生活对沈从文产生的影响。

2 鼓励学生阅读沈从文的其他作品，从而更全面地认识沈从文。

3 学习文中精彩的细节描写，学会我手写我心的为文方法，抒发真实的情感。

4学习自传的基本写法，尝试自己修改自传。

[教学重点]教学目标3和4

[教学时数]二课时

第一课时

一、课文导入

老子说：“上德若水。”

他的墓碑刻着一句话：照我思索，能理解“我”；照我思索，可认识“人”。

不折不从，亦慈亦让；星斗其文，赤子其人。――张充和

二、学生自读全文，筛选主要信息。

1、快速阅读全文，概括主要内容。

明确：描述了从文上私塾时的逃学生活，写出了他在逃学过程中的所为、所见、所闻、所感。他睁大好奇的双眼，敞开充满童真的心，尽情地阅读一本大书——多彩的人间生活。当然，他在读生活这本大书的同时，也并未放弃对书本知识的追求。

2、沈从文在逃学过程中主要有哪些见闻？

生机盎然的大自然：逃学到城外庙、看街景、杀人场面、涨水时看热闹

奇人趣事的社会生活：逃学去游泳、抓蟋蟀和斗蟋蟀、听大自然界中各种奇特的声音

三、具体分析文本

1．分析第5自然段

[关于文本]：在第5段中，作者记叙了逃学时偷偷游泳的事情。于是，沈从文的一生便和水结下了不解之缘，请同学们从文中找出水对沈从文有着怎样的影响？

    明确答案  我感情流动而不凝固，一派清波给予我的影响实在不校我幼小时较美丽的生活，大部分都同水不能分离。我的学校可以说是在水边的。我认识美，学会思索，水对我有极大的关系。

[拓展]水对沈从文的影响，在他的文学作品中是如何体现的？

沈从文与水确实有着不解之缘。用作者自己的话说：“我在那条河流边住下的日子约5年。这一大堆日子中我差不多无日不与河水发生关系。走长路皆得住宿到桥边与渡头，值得回忆的哀乐人事常是湿的。”这一段经历可以说在沈从文的一生中留下了刻骨铭心的记忆，以至 “我虽然离开了那条河流，我所写的故事，却多数是水边的故事。故事中我所满意的文章，常用船上水上作背景，我故事中人物的性格，全为我在水边船上所见到的人物性格。我文字中一点忧郁气氛，便因为被过去15年前南方的阴雨天气影响而来。”

 “我学会用小小脑子去思索一切，全亏得是水。我对于宇宙认识得深一点，也亏得是水。”

老师总结：沈从文爱水，而水的一大特点就是它具有一股粗犷豪迈的雄性又具有清泠泠的柔性（水遇圆则圆，遇方则方，顺其自然。故老子用水来比喻最高的品质：上德若水）。这水上的人与事，便也都有了水一般的柔情。何为水性?水性也就是一种人性。它是液态的，而不是固态的。它是流动的，遇圆则圆，遇方则方。流淌是它永远的不可衰竭的欲望。我们喜欢水———水性，因为水是我们得以干净的物质。望着水，我们会有一种清新的感觉。曲牌“浣溪纱”，立即使我们眼前浮现出一幅图画：流水清澄，淙淙而流，一群迷人的姑娘与少妇在水边洗衣服，她们的肌肤喜欢水，当衣服随水像旗子一般在空中的清风里飘荡时，她们会有一种快意。这种快意与一个具有水性的小说家写作时所相遇的快意没有任何差别。老子将水的品质看成是最高品质：上德若水。水性向我们讲解的是关于辩证法的奥义：世界上最有力量的物质不是重与刚，而是轻与柔。水性有两脉，一脉是柔和的，一脉是强劲的，如蒲宁、卡尔维诺。有水，才有存在，才有天下。水具有水性，人离不开水，因此，人也就离不开水性。

他指出：“居善地，心善渊，与善人，言善信，正善治，事善能功善时。夫唯不争，故无尤。”（《老子·八章》）即一个人的行为应该象水一样，善于自处而甘居下地；心地要象水一样善于容纳百川而深沉渊默；行为要象水一样无私仁爱；说话要象水一样准平有信；为政要象水一样公正平衡；做事要象水一样无所不及而又无所不能；行动要象水一样善于把握时机适时而动。然后再加上水的最基本的原则和精神——不争，与物不争，与事不争，那便会永无过患而安然处顺。

四、总结本堂课内容。

第二课时

教学内容：体会本文精彩的细节描写，学会运用细节描写，为自己的文章添彩

一、分析上节课内容，导入新课。

二、分析文章的第14、15自然段

（在逃学的过程中，沈从文在他的湘西世界里学会了许多的人情世故和生活知识）

[关于文本]①在第14段中，有一段对杀人处的描写，你从这段杀人描写中读到了什么？（可联系鲁迅先生的小说中对杀人场面的描写来分析。）

学生回答

 教师归纳：鲁迅的小说《药》《示众》中都有对杀人场面的描写，他是揭示国民劣根性的，把群众的麻木、愚昧暴露出来，以引起疗救的注意。而此文只是通过一个小孩纯真的眼光，来满足自己的好奇心。

②文章的第15段，是作者对边街上的一些生活场景的回忆

A 请找一下作者一共为我们展现了几个生活场景？

杀牛、织簟子、铁匠铺、小饭铺。

B看起来最普通的生活小景，却成为了沈老最甜蜜的回忆，即便只是作为一个读者，也让我们感到身临其境，为什么会有这样的效果？

 学生回答

教师归纳：作者用真实的笔调，具体生动的细节描写把逃学中的趣事展示出来，也把我们每个人心底里最宝贵的记忆都挖掘出来了，让我们更深刻地领略大自然和社会生活对作者的人生观所产生的巨大影响，体会到“大书”的博大精深、奥妙无穷。

C 请找出其中的几处细节描写，并分析其作用。

[拓展]找出沈从文作品中对湘西小景的描写，看看他是如何体现生活本真的？

“各个人家炊烟升起以后又降落，拖成一片白幕到坡边...一切景象全仿佛是诗，说不出的和谐，说不尽的美” 

“....河岸吊脚楼上妇人在晓气迷蒙中锐声的喊人，正如同音乐中的笙管一样，超越众声而上。河面杂声的综合，交织了庄严与流动，一切真是一个圣景”---《一个多情水手与一个多情妇人》 

“....这里小河两岸全是如此美丽动人，我画得出它的轮廓，但声音、颜色、光，可永远无本领画出来。你实在应来这小河里看看，你看过一次，所得的也许比我还多，就因为你梦里也不会想到的光景，一到这船上，便无不朗然入目了”---《湘行散记》

 “....城下是一条长河，每天有无数妇人从城里背了竹笼出城洗衣，各蹲在河岸边，扬起木杵捣衣。或高卷裤管，露出个白白的脚肚子，站在流水中冲洗棉纱。河上游一点有一列过河的跳石，横亘河中，同条蜈蚣一样” 

“....一个人有一个人命运，我知道。有些过去的事情永远咬着我的心，我说出来时，你们却以为是个故事，没有人能够了解一个人生活里被这种上百个故事压住时，他用的是一种如何心情过日子”---《

3 逃学的生活，留给了沈从文一段美好的回忆，甚至对他的一生都有着深远的影响。所以，他用“我读一本小书同时又读一本大书”作为本文的题目。其中，“小书”指什么？大书指什么？

三、认识沈从文：

从文(1902-1988)原名沈岳焕，苗族湖南凤凰县人，14岁时，他投身行伍，浪迹湘川黔边境地区，1924年开始文学创作，抗战爆发后到西南联大任教，1946年回到北京大学任教，建园后在中国历史博物馆和中国社会科学院历史研究所工作，主要从事中国古代服饰的研究，1988年病逝于北京。

沈从文的创作风格趋向浪漫主义，他要求小说的诗意效果，融写实、纪梦、象征于一体，语言格调古朴，句式简峭、主干凸出，单纯而又厚实，朴纳而又传神，具有浓郁的地方色彩，凸现出乡村人性特有的风韵与神彩。整个作品充满了对人生的隐忧和对生生命的哲学思考，如他那实在而又顽强的生命，给人教益和启示。 

　　沈从文创作的小说主要有两类，一种是以湘西生活为题材，一种是以都市生活为题材，前者通过描写湘西人原始，身然的生命形式，赞美人性美；后者通过都市生活的腐化堕落，揭示都市自然人性的丧失。其笔下的乡村世界是在与都市社会对立互参的总体格局中获得表现的，而都市题材下的上流社会\'人性的扭曲\'他是在\'人与自然契合\'的人生理想的烛照下获得显现，正是他这种独特的价值尺度和内涵的哲学思辨，构起了沈从文笔下的都市人生与乡村世界的桥梁，也正由于这种对以金钱为核心的\'现代文学\'的批判，以及对理想浪漫主义的追求，使得沈从文写出了《边城》这样的理想生命之歌。

玩是孩子的天性，但他们最终能成为一代名人，还是离不开学校的教育。一个非常简单的比方，不认得字，又怎么能去自学呢？在世上，我们需要做许多我们并不乐于做的事情，但又不得不做。在求学时是这样，走上工作岗位也是这样。

四、写作片段训练：学会用真实的笔调写出自己的真情实感，选取童年生活的一个片断，也可以修改自己的自传。
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