《克己复礼》教案

教学目标： 

    1．理解“礼”和“仁”的含义以及彼此之间的关系。 

2．掌握一些重要的文言实词和虚词。 

3．背诵重点章节（12.1，3.1，16.2，13.3） 

教学重点： 

掌握重点实词虚词以及谓语前置的作用，了解孔子仁礼的阐述。 

教学难点： 

通过赏析孔子的问答，理解“礼”与“仁”的关系，思考“礼”在现实生活中的作用。 

教学安排： 

三教时 

教学过程： 

第一教时 

一．导入 

１．孔子的传说： 

（１）龙生虎养鹰打扇 

（２）“七露”：眼露筋、耳露轮、鼻露孔、嘴露齿，眼、耳、鼻又均双露。 

２．前面我们学过了他的为政篇，下面我们集体朗读要背诵的5章： 

…… 

3．今天开始我们来学习他的说礼篇。 

二．翻译1-5章，掌握一些重要的文言实词和虚词，掌握谓语前置的特点和作用。 

1．朗读1-5章。 

…… 

2．一个学生朗读翻译，其他同学看原文。 

…… 

3．两个同学说明重点词语（实词、虚词），另外同学补充。 

克：克制           复：回归            一日：一旦，表示假设，有一天 

归：赞许           由：依靠            非礼：不符合礼 

事：做，从事       监：通“鉴”，借鉴   郁郁：文彩丰富的样子 

文：完美           谓：评论             

4．掌握三个句子的句式特点： 

（1）克己复礼为仁：判断句 

（2）八佾舞于庭：状语后置 

（3）甚矣吾衰也           久矣吾不复梦见周公 

吾衰甚矣也           吾不复梦见周公久矣 

谓语前置，用来强调前置的谓语部分，突出“甚矣”、“久矣”。 

反映出孔子对周礼的梦寐以求、无限思慕。也反映出孔子在年老体衰和四处碰壁后的悲凉心情，体现了孔子的感叹之深， 

三．理解文章内容： 

1．解题： 

克己复礼：克，约束，克制            复，回归             礼，用以区别尊卑贵贱的社会制度及与之相应的礼节仪式。（主要指周礼） 

2．这个观点孔子在第一章就开篇提出，请找出能反映这个观点的两句话：  

…… 

（1）克己复礼是为仁 

（2）非礼勿视，非礼勿听，非礼勿言，非礼勿动 

教师归纳： 

这一章孔子论述了“仁”和“礼”的关系： 

克己复礼就是“仁”的内涵，“礼”是“仁”的目标和外现。要义是“克己复礼”。 

3．那么，孔子要回归的是什么礼呢？那里看出来？ 

…… 

推崇周礼 

“周鉴于二代，郁郁乎文哉！吾从周”、“甚矣吾衰也！久矣吾不复梦见周公！” 

教师归纳： 

钱穆先生：“孔子为中国儒学传统之大宗，而孔子平生为学，其最所尊仰者，实为周公。 

4．孔子认为西周是理想完美的社会，而现实又“礼崩乐坏”。礼崩乐坏：古代的规则制度遭到极大的破坏。 

那么春秋末期的礼乐崩坏右哪些例子？ 

…… 

（1）。（大夫）八佾舞于庭 

（2）。觚不觚 

归纳：程子曰：“觚而失其形制，则非觚也。举一器，而天下之物莫不皆然。故君而失其君之道，则为不君；臣而失其臣之职，则为虚位。” 

四．小结 

孔子首先提出“克己复礼是为仁”的主张，提出实践仁德的细目：非礼勿视，非礼勿听，非礼勿言。 

认为周礼最传统的礼乐思想。 

对当前礼乐崩坏的现状表示了深切的关注和不满。 

第二教时 

一．复习提问 

1．昨天我们学习了《论语》选修的第二专题：克己复礼。集体朗读第1-5章 

2．提问： 

（1）孔子在首先提出了自己的主张—— 

…… 

克己复礼为仁 

（2）孔子要恢复的是什么礼？  

…… 

周礼 

（3）孔子是在什么情况下提出要恢复周礼的？请具体说明。 

…… 

在当时礼崩乐坏的现实下提出的，具体例子：（季氏）八佾舞于庭；觚不觚。 

二．翻译6-10章，掌握一些重要的文言实词和虚词。 

孔子在礼崩乐坏的现实中提出了要恢复周礼的主张，那么周礼到底有哪些内涵？请看后面6-10章。 

1．请一个同学朗读第六章。 

…… 

翻译这一章。 

一个同学指出这章的重点词语并解释。 

有道：政治清明          自……出：由……发出命令       希：通“稀”，少 

盖：大概                陪臣：重臣，隔了一层的臣子     执国命：掌握国家的命运 

庶人：老百姓            不议：不非议朝政（指政治清明了） 

朗读这一章。孔子认为礼的首要条件是什么？  

…… 

天下有道。 

2．请一个同学朗读第七章。 

…… 

翻译这一章。 

一个同学指出这章的重点词语并解释。 

奚：哪一个，什么。疑问代词                             先：把……放在前面，先做。 

正名：纠正名分（与礼乐制度向违背的各种名分） 

奚其正：正名干什么？其，语气助词，表反问               阙如：空缺，保持沉默。 

中：适当                   错：通“措”，放置           名（之）：给名分 

无所苟：没有什么马虎。苟，马虎                         而已：（才）罢了 

四个句子： 

（1）子将奚先：子将先奚，宾语前置。 

（2）有是哉，子之迂也：谓语前置，强调孔子迂腐之深。 

（3）奚其正：其正奚，宾语前置。其，语气助词，表反问 

（4）野哉，由也：谓语前置，强调子路粗野之深，表达了孔子对子路不认可正名强烈的不满和批评。 

朗读这一章。在这一章中孔子认为礼的含义是什么？  

…… 

正名 

哪些句子可以看出？  

…… 

必也正名乎 

名不正，则言不顺；言不顺，则事不成；事不成，则礼乐不兴；礼乐不兴，则刑罚不中；刑罚不中，则民无所措手足。 

3．请一个同学朗读第八章。 

…… 

翻译这一章。 

一个同学指出这章的重点词语并解释。 

君君：君有君道，第一个“君”，名词，君主；第二个“君”，动词，守君道，有君道（同下面的臣臣、父父、子子；君不君、臣不臣、父不父、子不子） 

信：诚然，这里表示假设            虽：即使                   诸：“之乎”，它么 

朗读这一章。在这一章中提出复礼应该怎么做？  

…… 

君君，臣臣，父父，子子 

4．请一个同学朗读第九章。 

…… 

翻译这一章。 

一个同学指出这章的重点词语并解释。 

孝弟：孝敬父母，敬爱兄长。弟，同“悌”，敬爱兄长         犯上：冒犯长官 

鲜：少                   务：致力，从事                 本：根本 

道：原则                  

两个句子： 

（1）未之有也：未有之也，没有这样的情况。宾语前置 

（2）孝弟也者，其为仁之本与！：孝悌，大概是仁的根本。判断句，其……与，大概……吧，表揣测。 

朗读这一章。在这一章中提出复礼应该怎么做？  

…… 

孝弟 

5．请一个同学朗读第十章。 

…… 

翻译这一章。 

一个同学指出这章的重点词语并解释。 

色：在侍奉父母时保持敬爱和悦的神色    弟子：为人弟，为人子         

服其劳：尽力效劳。服，做，从事        先生：年长者            馔：吃喝 

曾：竟                                以为：把……作为 

一个句子： 

曾是以为孝乎：曾以是为孝乎。宾语前置。 

朗读这一章。在这一章中提出复礼的内涵是什么？  

…… 

保持敬爱和悦的神色 

三．归纳 

这五章语录阐述了恢复周礼的内涵，主要有：天下要有道、要正名、要各司其道、要孝弟、要保持进该和悦的神色。 

第三教时 

一．复习提问： 

1．基础知识及知能演练联系答案 

2．朗读第六-九章。提问： 

（1）孔子要克己复礼，恢复周礼，为什么？ 

…… 

当时社会礼崩乐坏，而周礼鉴于二代，郁郁而文，能起到规范社会的作用。 

（2）孔子理想中的社会秩序是什么？ 

…… 

君君、臣臣、父父、子子。 

这是孔子所追求的理想社会秩序的最高境界，这实际就是周礼所规定的奴隶主贵族等级制度和以贵族血缘关系为纽带的宗法制。 

（3）请一个同学翻译“君君、臣臣、父父、子子”。思考：宋代儒学说克己复礼就是“明天理，灭人欲”，“君君、臣臣、父父、子子”就是“君叫臣死，臣不得不死”，“父是子纲”，这和孔子的原意有什么不同？ 

…… 

孔子讲君臣父子关系是确实强调了臣下和子女的义务，强调了臣下对君主的忠诚，子女对父母的孝敬。但是孔子同样也强调了君主、父母的义务：君要行君道，父要有父道。但是后世为了巩固封建专制，片面强调了君权和父权，这种极端化的主张把封建专制推向了极致。 

主要是宋代开始的。文后有一则“相关链接”，从妇女守节的一个角度进行了深刻探索。请看全文。 

二．翻译10-13章，掌握一些重要的文言实词和虚词。 

昨天我们说到了孔子主张周礼，从国家的大局看要做到：有道、正名、君君臣臣父父子子；从个人看要讲孝弟。那么怎样做才算“孝悌”？请看第10、11章。 

1．朗读第10、11章 

2．翻译第10章，解释重点词语、句子。 

…… 

色：侍奉父母时应该保持的敬爱和悦的神色     弟子：即子弟。为人弟、为人子的年轻人 

先生：年长者            馔：吃喝                  曾：竟 

曾是以为孝乎：宾语前置，曾以是为孝乎，竟把这也当作孝么？ 

丧：丧期                已：太，表程度深          为礼、为乐：习礼奏乐 

坏：毁弃，破坏          崩：废弛                  没、升：指谷物吃尽或谷物登场 

期：期年，周年          已：停止                  衣：动词，穿 

女：汝，你              旨：美味的食物，名词      甘：动词，觉得甜蜜 

乐：音乐，名词、快乐，形容词                      免：离开 

子生三年，然后免于父母之怀：状语后置，子生三年，然后于父母之怀免。 

三年之丧，天下之通丧也：判断句。 

予也有三年之爱于其父母乎：状语后置，予也于其父母有三年之爱乎 

3．这两则文字，孔子提出了为孝的两个主张： 

（1）色，有事时子女为父母效劳，有酒食时让父母吃食，这并不是真正的孝，真正的孝是能在父母面前始终保持敬爱和悦的神色。 

（2）守丧三年。 

4．对于守丧三年，孔子和宰我之间展开了激烈的争辩，结合这则文字，你认为宰我是怎样一个人？对于守丧这个问题，你是怎么看的？ 

…… 

老师的看法： 

宰我：不注重表面形式；他敢于对师长提出自己的建议，思维活跃，好学深思，是一个具有自己独特的见解的人。 

守丧三年：不赞成。因为真正的怀念应该永载人的内心，有时候流于形式的东西常常表示人将要遗忘；再说尽孝道更应该在人活着的时候。 

         赞成。父母抚养子女辛勤付出何止三年，从怀胎十月，到哺育周年，再到上学求知，父母的付出可谓多矣，我们守丧三年完全应该；虽然人死无魂，但是我们只求安心。 

5．好。再看孔子对礼乐的总结。 

齐读最后两章。 

翻译…… 

这里的云：助词，表强调；说         而：如果，表假设           

如……何：固定句式，对……怎么样，怎样对…… 

三．归纳 

这个专题中孔子的语录重点阐述了“礼”，归纳起来有两个方面：从国家大局看，要有道、正名、君君臣臣父父子子；从个人来看要孝悌，色，守丧三年。 

课文只是节选，我们对孔子的“礼治”思想也只是海的点滴，对孔子的许多评点也都是就事论事和管中窥豹。总之，孔子的礼治思想博大精深，需要我们穷一辈子的时间去理解和探索。 

今天的课讲到这里。 

四．作业。 

    完成语文作业本，周日晚上交齐。  
