人是什么

教学目的与要求：
理解“人是什么”这个问题，体悟作者所论述的人生的意义
教学难点：理解中外哲学家对“人是什么”的回答。

教学建议：这是一篇风格非常独特的文章，它富于哲理，但又充满着火一般的激情。理性的冷静和感情的跃动，有机的结合在一起，成为一篇令人爱不释手的好文章。
首先，在知识传授方面要让学生在反复阅读的基础，充分理解课文中大量引用名人名言所起到的独特作用。
其次，要求学生选择自己感受最深的名言加以背诵，提高知识能力，拓展自己思维的空间并初步掌握运用大量名人名言表达中心思想，增强作品厚重感的写作手法。
最后，是情意目标，要让学生认真、欢乐的对待人生、对待人生的每一时候，把握住现实，正确对待回忆，制造明天的辉煌。
教学过程：
一、作者介绍：

季羡林 （1911年8月——2006年12月），山东省清平县(今临清市)人。   著名东方学家、梵文学家，中国东方学的奠基人。1946年任北京大学教授，主持创办东方语言文学系，并任系主任长达四十年。

   季羡林教授从事东方学和印度学的研究逾半个多世纪，在印度古代语言、中印佛教史、吐火罗文译释、中印文化交流史等学术领域都有很深的造诣，他研究领域之广、取得成就之大、中外影响之深远是极其突出的，在国内外享有盛誉。是印度国家文学院名誉院士，伊朗德黑兰大学荣誉博士，并获得了印度瓦拉那西（贝那勒斯）梵文大学最高荣誉奖“褒扬奖”和德国哥廷根大学毕业后50年博士在国内外做出杰出贡献的金奖。主要著作有《中印文化关系史论集》、《罗摩衍那初探》、《印度古代语言论集》、《糖史》、《吐火罗文<弥勒会见记>译释》（英文版）；主要译著有马克思著《论印度》，《安娜·西格斯短篇小说集》，印度古代大史诗《罗摩衍那》（七卷）以及《沙恭达罗》、《优哩婆湿》、《五卷书》、《家庭中的泰戈尔》等；主编的著作有《四库全书存目丛书》、《传世藏书》、《神州文化集成》、《东方文化集成》等。

二、文章的结构：

本文的脉络清晰，以设问句总起全文，让这个问题——人是什么？由始至终牵动着读者的思绪，不断的在一步一步对“人是什么”的探究中，激发起读者愈发高涨的阅读欲望。然后，作品分两大部分对“人是什么”这一问题进行剖析和回答。第一部分是名人对这一问题的认识，列出名言是佐证名人的观点。这一部分到“不妨把‘生无所息’这句格言赋予崭新的含义，写在我们的旗帜上”。第二部分是作者对这一问题的回答，从“我想，人是由三部分组成的：对往事的追忆，对现时的把握和对未来的憧憬”到文章结束。这一部分引用名人的名言和诗句，是为确定作者自己的主张而服务。用行文缜密，结构谨严来评价此文，当不为过誉。
三、文章的写作特点：　　
本文在写作上有许多较为突出的特点，在教学过程中或向学生讲解，或由学生感悟而得之。　　1．理性和激情相融。文章在剖析人，剖析人生时，饱含着哲理的深遂；在解析人生的三部分；追忆、把握和憧憬时，又富于深挚的感情。语言或厚重或有欢悦的律感，随行文而变化，使文章读起来朗朗上口。　　
2．名言的引用。　　
名言诗句的引用是本文的又一大特点。引用的名言遍涉古今中外，这些名言的主人也是既有自然科学家又有社会科学家。这些引用的名言诗句，从说理的角度，为作者的观点增添了一个又一个的砝码；令读者信服；从叙述的角度，为作者的感情抒发提供了一个遥远而广阔的空间，为这篇本质上是说理的文章，披上了一件有着诱人色彩的文学外衣，增强了作品的趣味性。　　
3．多种修辞手法的运用。　　
（1）引用。文中有大量的名言、诗句。　　
（2）比喻。如“这个教人自强不息的回答总是像伫立在夜雾茫茫的大海上的一座灯塔……”这句话，运用比喻修辞，给爱因斯坦极富理性的话做出了形象、生动极富感性的评价。
四、问题研讨：

1、什么是人与宇宙的同一？为什么说人与宇宙的同一中，他就超越了理智？

课文则倒数第3段写道：“可是天地境界的人，其最高成就，是自己与宇宙同一，而在这个同一中，他也就超越了理智。”依据这段文字可知“人与宇宙的同一”是天地境界为人所达到的一种人生境界。联系上文可知，这种境界的人，他自觉为宇宙的利益而做各种事，他的行为完全符合的规律。达到“人道”与“天道”的合一，人与宇宙的合一，也就是所谓“天人合一”。但是宇宙是物质的，“天地境界”是精神的人与宇宙的同一，也就“超越了理智”，达到“自由王国”的境地。所以说他“超越了理智”。

2、《人是什么》一文中，征引了爱因斯担的一句话，在文中有什么作用？

文章开头引了爱因斯坦的三段话。先引爱因斯坦晚年一段“自白”：“一个人很难知道在他自己的生活中什么是有意义的”，其作用在于说明“人生是什么”这个论题是难以回答的；接着引爱因斯坦：“从某个侧面做出的回答：“苦和甜来自外界，坚强则来自内心，来自一个人的自我努力”，这便说明人的“内心”，人的“自我努力”在人生中的作用，三引爱因斯坦非常明确的回答”：也就是指出人的社会性，任何人都是“伟大人类社会为一个成员”，个人应当回报社会，贡献社会。这便揭示出人的意义、人生的价值。作者在引述其他材料以后，又引用爱因斯坦逝世前不久对友人说的话：“只要有一天得到了一件合理的事情去做，从此你的工作和生活都会有点奇异的色彩。”这便揭示出人生“奇异的色彩”与做“合理的事情”之间的逻辑关系，告诉人们人生的意义是从哪里来的。可见文中引爱因斯坦的几段文字，有逐步揭示论题含意的作用，也就是逐步揭示人生的意义。

3、怎样理解“人类和个人从本质上说都是历史的”？

这句话是说，人类和个人本质都是由历史决定的。拿个人来说，他为什么是这样的，要看他的历史；就国家来说，今天的中国是历史的中国发展的结果，今天的人类，是历史上人类发展的结果。这句话从思想方法上启示人们：要用历史的眼光、发展的眼光看问题，而不能孤立地译人与事。

4、为什么说对未来怀有希望：“是一个人生命力旺盛的标志之一”？

这句话揭示了对未来怀有希望与“生命力旺盛”之间的关系。对未来怀有希望，就有对未来怀有信心，就有奋斗的目标和行动。反之，对未来毫无希望，便是失去了信心，放弃了努力，生命力就不可能旺盛。

5、作者为什么用“往事”“现时”“未来”这样的思路来阐述“人是什么”？

往事——现时——未来，是生命流动的过程。追亿往事，把握现在和憧憬未来，是人对生命思考的过程。用这样的写作思路来阐述“人是什么”，可以从生命过程上去阐明问题，可以把过去、现在、未来结合起来，去憧憬未来，实现人生的意义。

五、巩固练习

1．下列词语注间和书写有错误的一项是

A．伫立（zhù）     伉俪        若隐若现        劳碌一生

B．挑剔（tì）       内涵        风烛残年       风雨不蚀

C．慰藉（jí）      赋予         根深蒂固       相顾无言

D．葛霭（ǎi）     衰竭         漫无目的       溘然长逝 

2．阅读下面一篇文章，完成文后各题。

                     谈生命（节选）   冰心

我不敢说生命是什么，我只能说生命像什么。

生命像向东流的一江春水，他聚集起许多细流，合成一股有力的洪涛，向海奔注，一路上他享受着他所遭遇的一切；有时候他遇到峭岩前阻，他愤激地奔腾了起来，直到冲倒了这危崖他才心平气和的一泻千里；有时候他经过细细的平沙，看见了夹岸的红艳的桃花，他快乐而又羞怯，轻轻地度过这一段浪漫的行程；有时候他只想憩息，只想睡眠，而那股前进的力量，仍催逼他向前走……终于有一天，他远远地望见大海，啊！他已到了行程的终结，大海庄严地伸出臂儿来接引他，他一声不响的流入她的怀里。他消融了，归化了，说不上快乐，也没有悲哀！也许有一天，他再从海上蓬蓬的雨点中升起，飞向西来，再形成一道江流，再冲倒两旁的石壁，再来寻夹岸的桃花。

然而我不敢说来生，也不敢信来生！

生命又像一棵小树，他从地底聚集起许多生力，在冰雪下欠伸，在早春润湿的泥土中，勇敢快乐地破壳出来，他遇着骄奢的春天，他也许开出满树的繁花，蜂蝶围绕着他飘翔喧闹，小鸟在他枝头欣赏唱歌，他长到最茂盛的中年，他伸展出他如盖的浓荫，来荫庇树下的幽花芳草；他结出累累的果实，来呈现大地无尽的甜美与花的骄傲，也不是结果的快乐，而是成功的宁静和怡悦！终于有一天，他无力地在空中旋舞，在根下呻吟，大地庄严的伸出臂儿来接引他，他一声不响的落在她的怀里。他消融了，归化了，他说不上快乐，也没有悲哀！也许有一天，他再从地下的果仁中，破裂了出来，又长成一棵小树，再穿过丛莽的严遮，再来听黄莺的歌唱。

然而我不敢说来生，也不敢信来生。

宇宙是一个大生命，我们是宇宙大气中之一息。江流入海，叶落归根，我们是大生命中之一叶，大生命中之一滴。不是每一道江流都能入海，不流动的便成了死湖；不是每一粒种子都能成树，不生长的便成了空壳！生命中不是永远快乐，也不是永远痛苦，快乐和痛苦是相生相成的。在快乐中我们要感谢生命，在痛苦中我们也要感谢生命。快乐固然兴奋，苦痛双何尝不美丽？

                                                （摘自《青年文摘》2001年第3期）

（1）全文开篇就只一句话：“我不敢说生命是什么，我只能说生命就像什么。”请作具体分析。

①在作者看来，生命像什么？

答：_______________________________________________________________

②虽然作者说：“我不敢说生命是什么”，但是，纵观全文，事实上已经作了回答。那么，生命到底是什么？

答：_________________________________________________________________

（2）“然而我不敢说来生，也不敢信来生。”这句话的意蕴和在文中反复出现的作用是什么？

①请阐释这句话的意蕴。

答：__________________________________________________________________

②这句话反复出现有什么作用和意义？

答：______________________________________________________

（3）揣摩并领悟“在快乐中我们要感谢生命，在痛苦中我们也要感谢生命”一句。

①文章写了哪些快乐的事情？（至少写出3件。）

答：_____________________________________________________

②为什么在快乐和痛苦中我们都要感谢生命？

答：_____________________________________________________

（4）下列对全文的鉴赏和分析，不正确的两项是（  ）（   ）

A．题目中的“谈”不是指一般漫谈，而是表现了作者对一个严肃话题的理性思考。

B．两个比喻段，虽喻体不同，但语句处处对比，意旨完全一致，都是对生命意义的诠释。

C．“他消融了，归化了，他说不上快乐，也没有悲哀”，形象地表现经过奋斗的人，在回顾生命里程时，虽然没有遗憾，心境平和宁静，但却有几分怅惘和虚无。

D．第二段末句，连续使用四个“再”字构句，铺陈渲染，重现“一江春水”拼搏不止的形象，展示了生生不息的生命力。

E．全文行文流畅，想象丰富，充满了真挚情感，双蕴含了深刻哲理。

参考答案

1．C  应读jiè

2．（1）①生命像车流的一江泰水，生命又像一棵小树，②生命诞生于自然，最终又顺归自然，是战胜困难，享受欢乐，不停顿前进。

（2）①因为缺少了奋斗与成长，现实中确实有的生命变成了“死湖”，变成了“空壳”所以作者不敢说来生，也不敢信来生。②反复强调作用，强调今生今世要奋斗，要前进，要成长。

（3）①一江春水经过细细平沙，看见夹岸挑花；一小树种籽破壳出来；小树开出满树繁花，蜂蝶围绕，小鸟歌唱，小树荫庇花草；小树结出累累果实。②因为生命让我们承受了人生特有的愉悦和美丽。

（4） B、C

