阿Q正传

教学目标
1、把握阿Q的思想性格特点，理解小说深刻的思想内涵，体会小说深广的社会内容和阿Q精神的典型意义。

2、鉴赏小说的艺术特点，如清湛的白描手法，精采的人物心理刻画，杂文式的笔调，以喜剧的形式表现悲剧内核等。

3、品味小说意味深长的语句和幽默讽刺的语言风格。

4、引导学生对小说中的一些问题进行深入思考。例如，阿Q是一个怎样的典型？怎样看待阿Q的精神胜利法？阿Q的精神胜利法是怎样形成的？等等，进而培养学生独立钻研和鉴赏优秀名著的能力。

教学过程

（一）研读全文，整体理解。

（1）这一步要在逐章研读的基础上，解决两个问题：这篇小说创作的社会背景是什么？

（2）怎样理解精神胜利法？

小说是以塑造人物形象为中心，通过故事情节和环境描写，展示人物的思想情感和性格特征，反映社会生活的一种文学体裁。它在故事情节的展开中，通过对人物外貌、行为和心理状态的直接描写，再现活生生的鲜明的个性。总之，塑造人物，是小说的首要任务。小说的人物是虚构的。是作者把现实生活中不同原型的某些特征加以综合熔铸而成的。因此，小说所刻画的人物，被称为“典型形象”或“典型性格”。典型形象是共性和个性的统一。从典型形象身上，即可看到一定社会集团的鲜明标志，又能明白无误地把他们跟同一集团的其他人区别开来。他们是独特的个体，同时又是普遍的一般。
阿Q就是这样一个典型形象。从他的出身看是个贫苦农民，因此他具有农民的特性—勤劳、散漫、狭隘、保守；但他又具有独特的个性——自高自大、自轻自贱、欺弱怕强、自欺欺人。他最集中、最鲜明的性格特征就是“精神胜利法”。而阿Q的这种病态性格，正是民族病态的典型化。作者通过解剖阿Q的“精神胜利法”，写出了“一个现代的我们国人的灵魂”，揭露和批判了民族的劣根性。因此我们要着力剖析这一人物形象。
1．关于作品的写作背景

像《阿Q正传》这样的小说，阅读鉴赏显然应了解其创作背景的。了解其创作社会背景，有两个渠道：一是从相关的资料中了解或者听老师介绍；二是读者自己从作品本身提供的信息中体察出来。就高三同学说，应该侧重于后者，以锻炼自己的阅读理解能力。

我们可以先在逐章阅读的基础上，把握各章的内容要点：

第一章“序”，就小说的名目，阿Q的姓、名、籍贯作“探究”写出阿Q的政治地位和他生活的社会环境。

第二章“优胜记略”，追述往事，刻画阿Q的性格，特征即精神胜利法。这一部分描述了阿Q的部分生活片断，突出了阿Q的妄自尊大，自欺欺人。

第三章“续优胜记略”，继续写阿Q的精神胜利法。写三件事：败在王胡手下，挨了假洋鬼子的“哭丧棒”，调戏小尼姑为自己报仇，着重表现其畏强凌弱的性格。

第四章“恋爱的悲剧”，写阿Q求爱的经过和可悲的结果，继续表现阿Q的地位和处境。阿Q因求爱触犯了封建礼教，不仅遭打，而且断绝了活路。

第五章“生计问题”，写走投无路的阿Q与比他更弱的小D发生了“龙虎斗”，以及视小尼姑如草芥，对老尼姑耍无赖，都表现出他畏强凌弱，并近于无赖的性格。

第六章“从中兴到末路”，写走投无路的阿Q因进了一趟城从受到人们“敬畏”到“敬易远之”的变化，既表现出人们的愚昧无知，更表现出世态的炎凉。

第七章“革命”，写辛亥革命波及到未庄时，各阶层对革命的不同态度：举人老爷逃难，未庄的“一群鸟男女”惊恐万状，阿Q起初“深恶而痛绝之”，后来也宣布“造反了”，而赵太爷被吓得六神无主，称阿Q为“老Q”了。赵秀才和假洋鬼子也相约革命，革掉了“龙牌”抄走了宣德炉。

第八章“不准革命”，写“革命”引起的变化：人心日见安定，政权落到投机者的手中，掀起了剪辫子风波，阿Q要“投降”革命却被假洋鬼子等剥夺了权利，预示其悲剧命运的到来。

第九章“大团圆”，写赵家遭抢之后，阿Q被当作替死鬼，被捕、神审、被处决。阿Q被捕，告发者便是不准阿Q革命的赵秀才之流，审阿Q，处决阿Q的，还是这个戴着“银桃子”的“革命党”人，当阿Q要求革命而不可得，革命后反倒被枪毙，成了革命的牺牲品。可悲的是这阿Q到死也不明白为什么被处决，而且在死前还表演了最后的精神胜利法：“过了二十年又是一个……”“革命”后的中国，依然漆黑一团。

根据以上介绍，可以看出，这篇小说的第八章“革命”为界，以“宣统三年九月十四日”（1911年11月4日，这是辛亥革命武昌起义后的第25天，这一天，杭州府被民军占领，绍兴府宣布光复）为标志，分分革命前、革命中、革命后三个部分。“革命前”这几章主要写封闭的未庄尖锐的阶级对立、封建礼教的统治，写阿Q的地位和处境，写他的精神胜利法。“革命中”写各阶层人士对革命的不同态度，主要写阿Q厌恶革命、神往革命、革命的目的，以及假洋鬼子等不准他革命的种种情景。这一部分有三句话必须抓住。这就是，举人老爷的船“将大不安载给了未庄”，“未庄的人心日渐其安静了”，“这一夜没有月，未庄在黑暗里很寂静，寂静到像羲皇时候一般太平”。因为这三句话比较集中地反映出那场所谓革命的从波及到未庄到被投机者窃夺到彻底失败的过程，从一个侧面写出了阿Q的内心世界及其命运的变化。“革命后”主要写投机革命、窃夺革命果实的人物对阿Q的迫害，以及阿Q最后的精神胜利法。

据此，可以得出这样的结论：《阿Q正传》是以辛亥革命前后中国社会为背景来写作的，它表现的是当时中国畸形的社会和一群畸形的中国人真面貌。同学们还可以从文中筛选出若干细节，来强比对这个背景的认识。

2．关于精神的胜利法

什么是精神胜利法呢？我们可以从文中筛选出一些语句和细节加以研究。

精神胜利法是阿Q的主要性格特征。所谓精神胜利法，就是对于事实上的屈辱和失败，用一种自譬自解的方法，在想像中取得精神上的满足和胜利。“优胜记略”和“续优胜记略”两章，集中刻画了阿Q的这一性格特征。他对于自己的身世很是渺芒，与别人口角时却会说：“我们先前——比你阔的多啦！你算是什么东西！”；他生活困窘，地位低下，连老婆也娶不上，却偏偏要虚妄地夸口“我的儿子会阔得多啦”，表现出盲目的妄自尊大；他忌讳头上的癞疮疤，且颇为苦脑，可人们偏要拿他的癞疮疤寻开心时，他会说“你还不配”，于是就觉得自己头上的癞疮疤非常寻常，是“一种高尚的光荣的癞头疮”了；当他被人揪住黄辫子在壁上碰了响头之后，站了一刻，心想：“我总算被儿子打了，现在的世界真不像样……”表现出他的自欺欺人；后来人家打他，还要他承认不是儿子打老子，而是人打畜牲，阿Q被迫说：“打虫豸，好不好？我是虫豸，还不放么？”这下他该自认失败了吧？并不，他想，他是第一个能够“自轻自贱”的人，除了“自轻自贱”，“余下的就是‘就一个’，状元也不是，‘第一个’么？”他在精神上又胜利了；他赌博赢得的洋钱被抢，无法解脱“忽忽不乐”时，就自打嘴巴以假想打的是“另一个”而在精神上转败为胜，表现出他的自我摧残；被王瑚撞头遭到“平生第一件的屈辱”，吃假洋鬼子的“哭丧棒”而遭到“平生第二件的屈辱”，和小D摆“龙虎斗”，调戏小尼姑，表现出他的畏强凌弱；阿Q向吴妈求爱，被赵秀才用大竹杠教训了一顿，过了一会，他听见外面有声音，一看是吴妈在那里哭闹。“他想打听，走近赵司晨的身边。这时他猛然间看见赵大爷向他奔来，而且手里捏着一支大竹杠。他看见这一支大竹杠，便猛然悟到自己曾经被打，和这一场热闹似乎有点相关……”表现阿Q令人难以置信的健忘麻木。阿Q在现实中处处失败却用这种法宝取胜。这种“精神胜利法”如同麻醉剂，麻醉了他的每一根神经，使他不能认识自己所处的悲苦命运，过着奴隶不如的生活，至死也不觉醒。生命将要结束时，阿Q还自我安慰地想“孙子才画得很圆的圆圈呢”，直到生命将要结束之明还大声喊道：“过了二十年又是一个……”这种性格至死不变。

总之，精神胜利法是一种在挫折和失败中以精神取胜为法宝的一种性格。其基本特征是妄自尊大、畏强凌弱、麻木健忘、自轻自贱、自欺自慰有机融合。

还要进一步研究这种精神胜利法是怎么形成的。这可以从两个方面来看。

先从小说本身看，阿Q是未庄的一个流浪雇农。他没有任何的生产资料，只靠出卖劳力来维持生计；他没有任何政治地位和社会地位，有的只是受剥削、遭欺压、他失去了起码的生活条件，遇到了生存危机，被剥夺了一切反抗的手段。为了生存，为了自慰，精神胜利法，就成了他唯一的“救命稻草”——这些是不难看出来的。但是，小说是生活的折射，这种精神胜利法还应有它的社会根源。

从社会影响看。1840年的鸦片战争之后的中国饱受帝国主义的侵略和掠夺，受尽了屈辱，封建统治者在这种特定的历史条件下形成了一种变态心理：一方面对帝国主义奴颜婢膝，奴才相十出；另一方面对自己统治的臣民又摆出主子的架子，疯狂镇压，凶狠盘剥，肆意奴役。他们自称“天朝”，自吹“东方的精神文明”，自尊于“为全球的仰望”，到了灭亡的边缘而追求精神上的胜利。这种思想深深地毒害着下层的劳动人民，形成了“阿Q”们的精神胜利法。

源于统治阶级变态心理而产生的精神胜利法，源于低层民众挫折和失败的精神胜利法，是麻醉剂，是精神的鸦片。鲁迅写《阿Q正传》，用一把锋利无比的解剖刀，从解剖阿Q“这一个”入手，解剖了精神胜利法，“写出一个现代的我们国人的灵魂来”，以引起“疗救的注意”。

（二）深入探究，加深理解。

1、问：我们知道阿Q生活在未庄，未庄是个什么样的环境呢？从课文中找出依据回答。
　　这是一个落后、封闭的受封建思想严重封锁的村镇。代表封建势力的赵太爷和曾经留过洋的假洋鬼子等统治着一切。社会下层的农民面对剥削和压迫逆来顺受，麻木不仁，甚至相互争斗。未庄人看不起城里人，因为城里人把“长凳”叫“条凳”，煎鱼时放葱丝而不放葱段。未庄人几乎不怎么进城，在革命的风波波及未庄时人们探头探脑地调查，把自由党说成“柿油党”，把证章说成“顶子”以及关于辫子的盘法等细节，都反映出未庄的落后、封闭的特点。


2、问:生活在这样环境中的阿Q有什么样的表现?依据原文回答。
　　阿Q头上长了癞疮症，别人奚落时，他觉得自己头上仿佛“是一种高尚的光荣”，别人还不配。

　　阿Q被人揪住辫子打了，他总想：我总算被儿子打了。

　　当别人打他时要他说“我是畜生”，他就说自己是连畜生都不如的“虫豸”。

　　他的洋钱被赌徒抢走之后，擎起右手，用力在自己脸上打两个嘴巴，“似乎打的是自己，被打的是别一个自己”，于是又飘飘然得意地胜了。

请用一些词归纳这种表现。

　　总结：自欺欺人  自尊自大  自轻自贱  自我陶醉。

　　这就是阿Q的精神胜利法。这种精神胜利法在革命涉及未庄时也十分清晰地渗透在他的言行中。

3、问：革命的消息是怎么样传到未庄的？
　　“举人老爷的船”趁黑来到了未庄，给未庄带来“大不安”，未庄人风传革命的消息。

4、问：未庄的传闻有几种？
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5、问：邹七嫂真的知道内情吗？
　　其实邹七嫂也许是依赵太爷的吩咐这么说的，因为不知城里局势如何，赵太爷希望极力摆脱与举人老爷之间的瓜葛。从中可看出恐惧、狡猾的封建头面人物的丑恶嘴脸。

6、问：革命风潮涉及未庄了，从中可看出举人老爷由于害怕革命而慌恐，赵太爷由于看不准形势而狡猾；那么未庄的百姓有什么反映呢？ 

　　未庄人“大不安”“人心”“摇动”，可看出未庄百姓的怯懦、多颖、蒙味、闭幕和封建。

7、问：阿Q生活在未庄这样一个环境，又身处社会的最底层，他对革命的态度是什么呢？
　　由“深恶痛绝之”到“神经”“快意”，以至于想“投降革命党”。

　　阿Q对革命的要求反映了贫苦农民的自发觉醒，但他同时又是带着小生产者的传统的和有观念来认识革命的。

　　我们一起来看阿Q在谷祠中的四处心理活动。

第一种：阿Q想像中的革命党人。

8、问：作者不厌其烦地列举了革命党人使用的武器，这种武器在阿Q的想象中出现，有什么特点？

　　明确：武器列举不厌其烦，亦中亦西，亦古亦今，有“炸弹”“洋炮”“钩铺枪”“三尖两刃刀”武器的混乱反映出阿Q思想的混乱，混沌。

第二种：阿Q想像的革命对象。

9、问：阿Q的革命手段是什么？

　  杀光。

10、问：阿Q要杀的对头有谁？具体原因是什么？

　　 赵太爷、秀才、假洋鬼子、小D和五胡，因为他们都曾欺侮过阿Q。

　　阿Q将小D和赵太爷放在一起作业革命对象，可以看出他对革命没有明确的目的，没有坚定的决心。

第三种：阿Q的革命目的之一。
11、问：阿Q对“宁式床”和“钱家的桌椅”的向往表现了什么？

　　 反映了阿Q的贪心，想改变现有地位的心态。从中可看出阿Q的革命是为了营利。

12、问：作者使用了“直走进去”“自己是不动手的了，叫小D来搬”可看出阿Q的什么心态？

　　 可看出阿Q不可一世的神气，代替赵太爷成为未庄的头面人物，摆起了架子。

第四种：阿Q的革命目的之二。

13、问：阿Q想象中对几个女人分别作了什么评价？

赵司晨的妹子丑

邹七嫂的女儿过几年再说

假洋鬼子的老婆不是好东西
吴妈脚太大

秀才老婆眼胞上有疤

14、问：阿Q是用什么标准去评价这几个女人的?

　　封建意识和封建习俗。
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15、问：阿Q向往的是革命吗？如果阿Q真的“革命成功”，会变成一个什么样的人？
阿Q（处在社会最底层，希望改变现状） 想象 
　阿Q所向往的并非革命，从他的想象中可看出他的革命只是对旧有封建制度的适应，只是要改变在现有社会中的低下地位。这种革命目的，注定他的革命目标不够明确，信心不够坚定，也就不会成功。

　　了解了阿Q和他的精神胜利法，我们联系实际生活中的种种表现，在现实生活中我们会遇到阿Q式的人物，有时从我们自己身上也许也会看到阿Q的影子。

鲁迅这篇小说的蕴含博士精深，可以从多方面加以探究。

16．有人说，从某种意义上看，赵太爷与阿Q是一路货色。你对此有何看法？

这种说法是有一定道理的。那赵太爷是未庄的统治者之一。他得势时，气焰多么嚣张，阿Q似乎是没自己姓赵，赵太爷的儿子进了秀才，阿Q一时得意“便于手舞足蹈的说，这于他也很光彩，因为他和赵太爷原本是本家”。对此，这赵太爷一见阿Q，不仅“满腔溅半”骂他是“浑小子”，你怎么会姓赵！——你那里配姓赵！真是不可一世。可是当革命起来以后，面对着宣布“造反”且“昂了头”的阿Q，这赵太爷全然变了一个人，不仅称阿Q为“老Q”，而且那神情那声音也是“怯怯的”、“低声的”，这又出是何等的可怜可鄙。再说阿Q他倒霉时自不用说，“造反了”得意时，又仿佛换了一个人。在他看来“第一个该死的是小D和赵太爷”，别人的东西他都可以只有；要什么便是什么？别的女人都可以任他盘算，要谁便是谁；可以任意惩治别人，俨然成了未庄的统治者。从这个意义上看，从灵魂深处说，阿Q与赵太爷，真是一路货色。

如果你赞成这一看法，可以补充它，丰富的它，如果你另有新见，可以自行阐发。

17．有人说，《阿Q正传》在艺术上的显著性是“用喜剧的外套，包装一个悲剧性的故事”，你对此有什么看法？

资料：①悲剧，戏剧的一种类型，在西主戏剧史上，一般认为悲剧主要是表现主人公所从事的事业由于客观条件的限制，恶势力的迫害及本身的过错而致失败，甚至个人毁灭，但其精神却在失败和毁灭中得到了肯定。

②喜剧，戏剧的一种类型。一般以夸张的手法，巧妙的结构、诙谐的台词及喜剧性格的刻画，引人发出不同含意的笑，来嘲笑丑恶、滑稽的现象，肯定正常的人生和美好的理想。

                                       （1999年版《辞海》）

提示：①要注意讨论题说的是“悲剧性故事”，而不是“悲剧”。②要结合阿Q一生的悲剧色彩和他的下场来分析；要注意到他的悲剧性又是通过日常生活中富有喜剧性的事件表现出来的；③各章悲剧与喜剧的交融又是有差别的，有的喜剧色彩较浓，有的悲剧色彩较浓，要作具体分析；④就参照课本练习四所提供的资料作分析。

18、鲁迅的作品大体可分为小说、教文、散文诗和杂文，现归类如下：

　　小说——《呐喊》《彷徨》《故事新编》

　　散文——《朝花夕拾》

　　散文诗——《野草》

　　杂文——《坟》《热风》《华盖集》《华盖集续编》《且介亭杂文》《伪自由书》《准风月谈》《花边文学》

