                               酒中人生

                                       ——以《将进酒》解读李白的人生教学设计

1． 导入

学生谈李白之印象(调动学生积极性)

老师总结:李白是诗仙, 诗仙李白，一生对酒情有独钟。， 李白有酒就像如鱼得水，如虎添翼。酒促发诗情 酒释放灵性 .有了酒，李白就有了傲视王侯的勇气；有了侠骨柔肠，就有了诗的激情，仙的风采。杜甫说他"李白一斗诗百篇，长安市上酒家眠。天子呼来不上船，自称臣是酒中仙。"同为诗人的余光中评李白"酒入豪肠/七分酿成了月光/ 剩下的三分啸成剑气/ 绣口一吐/就半个盛唐”；李白说自己"兴酣落笔摇五岳，诗成啸傲凌沧州"。诗与酒是透视李白人格的聚光，人们常说诗酒风流，在中国历史上最能代表诗酒风流的就是李白，饮酒能称酒仙，吟诗堪作诗仙的人，数千年来，李白一人而已。今天让我们一起走进<将进酒>品味李白酒中人生.
二.读(学生自由诵读，学生个别读，教师指导学生朗读) 学习诗歌是一个从相识到相知的过程)
1. 生初读诗歌，感受李白的内心世界[活动] (多媒体展示字音,字义) (诗歌是语言的音乐。其中有铿锵有力的节奏，有或高昂或低沉的韵律，有情景交融的意境。)要求:读准字音,读准句读,把握节奏,体会情感。读李白的诗一定要放出声音，旁若无人，大声朗读,先初步感受李白的内心世界。(生1：我觉得李白的诗想象丰富、气势宏伟，让人读来胸中豪气顿生。生2：我觉得李白非常潇洒、非常狂放，我能想象出李白饮酒是那豪爽、慷慨的形象。生3：我觉得李白对自己充满信心，我非常喜欢诗中“天生我材必有用，千金散尽还复来”一句。)
2.推举一位相对出色的学生诵读，（品评：宋代著名诗歌评论家严羽认为，别人写诗是用笔一句一句写下来，李白则只要把心里那股气一张口吐出来就行了，诗人站在黄河边上看着“黄河之水天上来”，这首诗在什么情景下写的,找一生发挥你的想象:李白和几个好友喝酒,喝到痛快淋漓处,淡到官场的黑暗,........我们有没有读出些醉意,中国武术有醉拳谁醉拳打的最好武松,醉打蒋门神哪打的痛快淋漓醉剑醉棍读李白的这首诗要读出点酒味.）、提示：这首诗，诗人感情的大起大落是一个显著的特点，这就是豪放的表现。诵读时应适应着诗人感情的变化来选择不同的声调，要注意诗中节奏的变化。 
　  起兴：开头用“君不见”领出，要读得从容、亲切。“黄河”一联用了比兴手法，“天 上来”极言黄河源头之高，“不复回”隐含韶光易逝之意，均须重读。“高堂”一联说及人 生，“悲白发”叹意极浓，“悲”字应重读。这两联把天地人生都说到了，境界极其阔大， 应读得很有声势，有慷慨生悲的韵味。 
　  入题：节奏要逐渐加快。“人生”一联，“尽欢”和“空对月”须重读。“天生”联显 示诗人对未来的信心，应读得掷地有声。“会须”句要用升调读，读得豪气十足。 
　  举杯劝酒：应读得亲切，节奏逐渐加快。 
　  劝酒辞：须读得酣畅淋漓，再现诗人狂放不羁的个性。“钟鼓”二句是劝酒歌的主题， 也 是全诗的主旨，应读得从容。“不足贵”“不复醒”用极强音读。“古来”两句以抒情方式 说明“不复醒”的理由，上句宜轻读，下句宜重读。“陈王”两句援引古人饮酒情形，用叙 述语调读，重音落在“恣欢谑”上。“主人”两句，前句宜轻读，后句诗人反客为主，直命 沽酒，宜重读。“五花马”三句当快读，“与尔同销”可两字一顿并放慢速度，“万古愁”三字要用夸张语调读。  
3.找一朗读好的同学读

3. 品味李白的酒中人生

1. 师：这首诗要抓住一个酒字。找出带酒的，或借酒抒情的句子。进行赏析体会诗人情感.(同桌之间可以讨论交换意见).(学生自由活动2－4分钟).

(屏幕展示)

(1)人生得意须尽欢，莫使金樽空对月。天生我材必有用，千金散尽还复来。
师:哪位同学愿意跟我一起分享李白的这第一杯酒.(找一位学生)

师:在这杯酒里你能体会李白怎样的情感?

   尽管诗人在政治上并不“得意”，但在他看来，朋友间的聚会也用样是人生中的快事，大家何不高高兴兴地痛饮一场呢！想到这，他顿生豪情，相信自己将来必能作出一番事业.(引导学生分析:1李白最得意得是什么时候?唐玄宗......  尽管诗人在政治上并不“得意”，但在他看来，朋友间的聚会也用样是人生中的快事，酒逢知己,情投意合.天生我才,我是天才.你不用我自有人用我.长风破浪会有时,直挂云帆济沧海....自信)

师:酒是心心相印的情谊;酒是特立独行的自信.

 (2)钟鼓馔玉不足贵，但愿长醉不用醒。(学生谈感受 )

 师:哪位同学愿意跟我端起这一杯酒.  

 师:钟鼓馔玉是一种借代(权贵),他在李白心中贵不贵?

   李白从小就有"济苍生,安社稷"抱负,李白从出生到生命结束一直都认为自己是一个天生的政治家.这是儒家的出仕思想;但是李白十五好剑术,十五游仙山又追求道家的摒弃虚伪,追求精神的绝对自由.所以李白理想仕途是我既要做官又要保持自己的个性,不被官场所束缚;假如你要我做官要磨掉我身上的棱角,要我同流合污,要为世俗所驾驭,那这个钟鼓馔玉就是不足贵的.贵与不贵之间个性是最重要的,我要做官但我要特立独行,我要绝对的自由,我要保持知识分子的清高,如果要割舍掉这些东西,情愿不做官,选择长醉不复醒.所以这杯酒里到进的是:酒是无视权贵豪放；酒是求仕无门的慨叹。但愿长醉不复醒,这杯酒也成了李白的精神的避难所.

(3)古来圣贤皆寂寞，惟有饮者留其名。'（这第三杯酒又端上来）
师：他还想到了“古来圣贤”（有屈原,陶渊明,曹植一类人），他们有经天纬地的才能而不为统治者所重用,而是为他们惋惜乃至抱不平。为了自我安慰,借他人之酒杯浇心中这块垒.也是宣泄长期郁积在胸的不平之气,也是一种自我安慰.同样也是自尤其是曹植——这是他十分景仰的人，"任性而行，饮酒不节"他赞扬曹植的豪华酒宴，其实是为曹植的怀才不遇抱恨终生而惋惜，兼以自况。他初入长安，抱济世之志，却为小人排挤，最后落个“赐金还山”的下场。他对曹植情有独钟，大加赞赏，也许是同病相怜的缘故吧。 
这就加深了诗人的愤激之情。这杯酒里到进去的是:有志难展的忧愤.仕途坎坷的安慰。酒是永远安魂曲.

(4) 五花马，千金裘，呼儿将出换美酒，与尔同销万古愁。

 学生齐读

师：想象一下，李白把酒斟的满满的要与尔同销万古愁,万古之愁是历来知识分子壮志未酬之愁,不被重用之愁.这杯酒到进去的是壮志难酬的呼号.

总结:这一统酒到下去后李白有没有喝醉过,他仍然清醒的,正因为他是清醒的所以他是痛苦的.
4. 拓展延伸

(1)师：学生回想我们以前学过的李白的关于酒或借酒抒情的诗句。

抽刀断水水更流，举杯消愁愁更愁。
人生在世不称意，明朝散发弄扁舟。 

               －－－－－《宣州谢朓楼饯别校书叔云》

金樽清酒斗十千，玉盘珍馐值万钱。

停杯投箸不能食，拔剑四顾心茫然。

。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。

长风破浪会有时，直挂云帆济沧海。

               －－－－《行路难》


举杯邀明月，对影成三人                 

                 ————《月下独酌》

师：受挫后苦闷抑郁,惆怅和失落之情。同样也表现出在困难面前的自我宽慰，，坚定的信念，宏伟的抱负，执着的追求。我们看到李白在:失望之中希望；在失落之中追求；在困顿之中超越。
我在读李白的诗时，脑海当中不断地闪现前面我们介绍过的余光中的《寻李白》的诗句“酒放豪肠，七分酿成了月光，余下的三分啸成剑气，秀口一吐就半个盛唐”。酒入盛唐，首先是浇开了浪漫的青春之花，酒在李白那里搭起了一座让人自由出入于精神与现实世界的桥梁。我们读李白的诗感觉到有悲、感觉到他的激愤，我们还读到了他的自信，读到了他的倔强，读到他的乐观。这就是李白。李白尽管悲，但他悲而不伤。悲而能壮。因为他把他的悲和他的愤都转化为一种狂的心态，呈现在了世人面前， 这是李白的个性，也体现着盛唐的时代精神。
五。小结：李白一生嗜酒如命。这不仅为他赢得了“酒仙”、“醉圣”的称号，也使他具有了一种“醉”的人生风貌，也可称之为“酒神精神”。酒神精神实质上是一种醉态中的激情，是一种在酒精的刺激与麻醉下，解除了人世所有束缚，复归人的本性，变得情绪亢奋、自由放纵，充分显示了人的生命力丰盈的精神状态。在这一状态中，人能够得到最大的解放和快乐。他醉中,傲视权贵,他兴酣草篇章,笔锋缥缈,横飞霹雳。是奔腾激越、慷慨悲壮的诗令其生命璀璨夺目,是酒神精神使其诗篇更气度不凡。李白就是为诗而生，为酒而生。酒，关照了李白；李白，赋予了酒丰富而美好的内涵。干百年来，人们爱诗、爱酒、爱李白的痴心不变。
  总结： 眼看着"济苍生""安社稷"的理想就要实现了，诗人几近于狂的激动，只有借助于开怀痛饮美酒来表达。诗人浓浓的醉意，使他的豪放洒脱、坚定自信和狂喜的心情更加表露无遗。  李白性格傲岸，不为权贵所容，不久，李白就被排挤出长安，诗人的政治理想因此化为泡影。他在《行路难》中停杯投箸不能食，拔剑四顾心茫然。欲渡黄河冰塞川，将登太行雪满山。抒发失望愤懑之情。从理想的巅峰忽然跌入残酷的现实，无异于从天上突然跌入地下，遭遇如此的大起大落、大喜大悲，如果没有酒，我们很难想像，李白将怎样排遣心中的苦闷与不平，但李白又能在失望之中希望；在失落之中追求；在困顿之中超越。所以他发出了“长风破浪会有时，直挂云帆济沧海。”“天生我材必有用，千金散尽还复来。”

举杯邀明月，对影成三人 
                ————《月下独酌》

行路难
   金樽清酒斗十千，玉盘珍羞直万钱。
　停杯投箸不能食，拔剑四顾心茫然。
　欲渡黄河冰塞川，将登太行雪满山。
　闲来垂钓碧溪上，忽复乘舟梦日边。
　行路难！行路难！多歧路，今安在？
　长风破浪会有时，直挂云帆济沧海。
人生达命岂暇愁，且饮美酒上高楼。黄金白璧买歌笑，一醉累月轻王侯《宣州谢朓楼饯别校书叔云》
弃我去者，昨日之日不可留。
乱我心者，今日之日多烦忧。
长风万里送秋雁，对此可以酣高楼。
蓬莱文章建安骨，中间小谢又清发。
俱怀逸兴壮思飞，欲上青天览日月。
抽刀断水水更流，举杯消愁愁更愁。
人生在世不称意，明朝散发弄扁舟。
  行路难

   金樽清酒斗十千，玉盘珍羞直万钱。
　停杯投箸不能食，拔剑四顾心茫然。
　欲渡黄河冰塞川，将登太行雪满山。
　闲来垂钓碧溪上，忽复乘舟梦日边。
　行路难！行路难！多歧路，今安在？
　长风破浪会有时，直挂云帆济沧海。


.豪放率真——李白饮酒诗展现了诗人动人的性格魅力

两人对酌山花开，
一杯一杯复一杯。
我醉欲眠卿且去，
明朝有意抱琴来。
——山中与幽人对酌

  这是酒的礼赞，也是豪放率真精神的礼赞，诗人在山花烂漫的山中与隐居的高士痛饮狂歌，尽管醉酒欲倒，却似乎仍然没有尽兴。诗中着重描写两人对酌的乐趣，酣畅淋漓，意气飞扬，那种随心所欲、恣情纵饮的神情，尽显李白豪放洒脱、率真质朴的酒仙之风。
李白素有远大的抱负，他立志要“申管晏之谈，谋帝王之术，奋其智能，愿为辅弼，使寰区大定，海县清一”（《代寿山答孟少府移文书》）。但在很长时间里都没有得到实现的机会。天宝元年（742），李白已四十二岁，得到唐玄宗召他入京的诏书，异常兴奋。他满以为实现自己政治理想的时机到了，立刻回到南陵家中，与儿女告别，并写下了这首激情洋溢的七言古诗。

 诗一开始就描绘出一派丰收的景象：“白酒新熟山中归，黄鸡啄黍秋正肥。”这不仅点明了归家的时间是秋熟季节，而且，白酒新熟，黄鸡啄黍，显示一种欢快的气氛，衬托出诗人兴高采烈的情绪，为下面的描写作了铺垫。

 接着，诗人摄取了几个似乎是特写的“镜头”，进一步渲染欢愉之情。李白素爱饮酒，这时更是酒兴勃然，一进家门就“呼童烹鸡酌白酒”，神情飞扬，颇有欢庆奉诏之意。显然，诗人的情绪感染了家人，“儿女嬉笑牵人衣”，此情此态真切动人。饮酒似还不足以表现兴奋之情，继而又“高歌取醉欲自慰，起舞落日争光辉”，一边痛饮，一边高歌，表达快慰之情。酒酣兴浓，起身舞剑，剑光闪闪与落日争辉。这样，通过儿女嬉笑，开怀痛饮，高歌起舞几个典型场景，把诗人喜悦的心情表现得活灵活现。在此基础上，又进一步描写自己的内心世界。

 “游说万乘苦不早，著鞭跨马涉远道”。这里诗人用了跌宕的表现手法，用“苦不早”反衬诗人的欢乐心情，同时，在喜悦之时，又有“苦不早”之感，正是诗人曲折复杂的心情的真实反映。正因为恨不在更早的时候见到皇帝，表达自己的政治主张，所以跨马扬鞭巴不得一下跑完遥远的路程。“苦不早”和“著鞭跨马”表现出诗人的满怀希望和急切之情。

 “会稽愚妇轻买臣，余亦辞家西入秦”。诗从“苦不早”又很自然地联想到晚年得志的朱买臣。据《汉书?朱买臣传》记载：朱买臣，会稽人，早年家贫，以卖柴为生，常常担柴走路时还念书。他的妻子嫌他贫贱，离开了他。后来朱买臣得到汉武帝的赏识，做了会稽太守。诗中的“会稽愚妇”，就是指朱买臣的妻子。李白把那些目光短浅轻视自己的世俗小人比作“会稽愚妇”，而自比朱买臣，以为象朱买臣一样，西去长安就可青云直上了。真是得意之态溢于言表！

 诗情经过一层层推演，至此，感情的波澜涌向高潮。“仰天大笑出门去，我辈岂是蓬蒿人”。“仰天大笑”，多么得意的神态；“岂是蓬蒿人”，何等自负的心理，诗人踌躇满志的形象表现得淋漓尽致。

 这首诗因为描述了李白生活中的一件大事，对了解李白的生活经历和思想感情具有特殊的意义。而在艺术表现上也有其特色。诗善于在叙事中抒情。诗人描写从归家到离家，有头有尾，全篇用的是直陈其事的赋体，而又兼采比兴，既有正面的描写，而又间之以烘托。诗人匠心独运，不是一条大道直通到底，而是由表及里，有曲折，有起伏，一层层把感情推向顶点。犹如波澜起伏，一波未平，又生一波，使感情酝蓄得更为强烈，最后喷发而出。全诗跌宕多姿，把感情表现得真挚而又鲜明。 

