
《愚溪诗序》

[教学目标]

1、 反复诵读，理解“愚”的含义，着重体会作者的感情和傲岸的人格。

2、 能找出用典的句子，并体会其作用。

3、 了解柳宗元山水游记的特点。

[教学重点]
1、 有关字词句的理解。

2、 本篇的旨趣。

[教学难点]

   本文的用典

[教学点拨]

1、 序
序，文体的一种，著作或诗文前的说明性文字。后又有宴集序、赠序等。古人宴集时，常同赋诗，诗成后公推一人作序，为宴集序，如王羲之《兰亭集序》；后虽无聚会，也作文相赠，以表惜别、祝愿、劝勉之意，就是赠序。如宋濂《送东阳马生序》。
2、 永州的地理环境

永州在当时虽然是一个荒僻的地区，但著名的九嶷山耸峙在它的南面，盘绕在它北面的是衡山余脉，绵亘在西南的有五岭山脉中的越城岭和都庞岭，奔腾的湘江和潇水都横越州境并在境内汇合，因此全州山陵起伏，丘壑幽深，河流纵横，衬托着一块块田野，风景非常雄奇美丽。

3、 有关背景

柳宗元被贬到永州，只能与山水为伍，从山水中寻求慰藉，一切凄凉之感、愤激之情，

也只能向山水发泄。因此，这时他笔下的山水，都包含着他深沉的酸甜苦辣。

柳宗元是郦道元之后刻画山水的能手。他的山水记不是纯客观地描绘自然，而是渗透着

自己痛苦的感受和抑郁的情怀。这是山水记的一种发展。从他的《永州八记》每一篇所刻画的山水形态中，都可以看出他当时的心态。他认为西南的山水无人赏识，遭遇到遗弃和埋没，正与他自己被遗弃、埋没一样。这些山水记固然流露出封建社会知识分子的孤独感，但主要还是因为在丑恶现实中，坎坷潦倒，理想不得不实现而引起的严重不满情绪。《愚溪诗序》最后说：“余虽不合于俗，亦颇以文墨自娱，漱涤万物，牢笼百态，而无所避之。”正是他的创作心态的自白。

《愚溪诗序》是柳宗元为他的《八愚诗》所写的书序，是叙述他写作《八愚诗》的旨趣的。

4、 有关字词句的梳理：

（1） 通假字：

     纪于溪石上       纪——记

（2） 活用字：

1、名之以其能             名：命名（名作动）

2、得其尤绝者家焉         家：安家（名作动）

3、东流入于潇水           东：向东（名作状）

4、自愚丘东北行六十步     东北：向东北（名作状）

5、合流屈曲而南           南：南流（名作动）

6、然则虽辱而愚之         愚：用愚称呼（形作动）

7、宁武子“邦无道则愚”   愚：装愚（形作动）

8、智而为愚者也           智：聪明人（形作名）

9、睿而为愚者也           睿：明达的人（形作名）

（3） 一词多义：

愚溪之上，买小丘，为愚丘     （叫做）

遂负土累石，塞其隘，为愚池   （筑成）

   为      愚池之东，为愚堂             （是）

智而为愚者也                 （假装）

皆不得为真愚                 （算作）

故凡为愚者                   （称作）

夫水，智者乐也       （yào 喜欢）

乐

       乐而不能去也         （lè  快乐）

       或曰：冉氏常居也     （居住）

或      

       得泉焉，又买居之     （占有）

       无以利世，而适类于予 （类似，动词）

类

       溪虽莫利于世，而善鉴万类  （种类，名词）

       得其尤绝者家焉       （于之，兼词）

焉

 咸以愚辱焉           （他们，代词）  

（4） 特殊句式：

1、状语后置句：

  例：名之以其能。

2、宾语前置句：

例：

莫我若也 。

寂寥而莫我知也。

3、判断句：

  例：

      夫水，智者乐也。

      宁武子“邦无道则愚”，智而为愚者也。

4、省略句：

  例：  今予家（于）是溪。

5、 课文内容：

全文共五节。

第1节， 愚溪的地理位置及命名。

第2节， 愚溪附近的景物及命名“愚”的原因。

第3节， 以愚名溪的理由。

第4节， 以宁武子和颜子来衬托自己的“愚”，最后又归结到溪水的命名上。

第5节， 愚者的乐趣。     

6、 主旨理解：

本文的理解重点在“愚”字。《愚溪诗序》通篇就是写了一个“愚”字。从“予以愚触罪”，到“以愚辞歌愚溪”，充分表达了一个遭受重重打击的正直士大夫的愤世嫉俗之情，同时，对封建社会的黑暗统治，也进行了有力的控诉。

《愚溪诗序》侧重于抒情，文章以愚为线索，把自己的愚和溪水的愚融为一体。明明是
风景极佳的地方，可是，“予家是溪”，由于我住在这溪水边，便不能不把愚字强加在溪的头上。明明是“嘉木异石错置，皆山水之奇者”，因为我的缘故也不能不把愚字强加在丘、泉、沟、池、堂、亭、岛的头上。就这样，作者把自己的愚和溪、丘、泉、沟、池、堂、亭、岛等的愚融为一体。从溪、丘、泉、沟、池、堂、亭、岛等的受愚的称号的屈辱，自然也就可以想到作者受到的屈辱。溪、丘、泉、沟、池、堂、亭、岛仿佛全是作者苦难的知己，而奇石异木便成了作者耿介性格的象征。
所以也不妨这样理解：

1、 作者痛感自己的“愚”，实际是在痛斥时局的无道，人心的险恶。越强调自己的“愚”，

就越加重了自嘲的程度。

2、愚溪实则清莹秀澈，景色奇绝，这正是柳宗元正直纯洁的人格的写照。所以，“愚”是作者赋予溪水的表征，本质并不愚。

由此，我们可以明了柳宗元的寄情山水，是对自己真正高洁人格的无怨无悔和自嘲自慰，也是宣泄心中的抑郁、愤懑。他以文墨自慰，寻求超脱。我们可以学习柳宗元这种豁达的态度，在面临挫折和逆境时，都能坦然待之。

7、 托物寓意的写法：

柳宗元被贬到永州后 ，朝廷规定他终生不得迁移。柳宗元淤积在心中的愤懑不平之情无法发泄，便只有寄情于山水，以超脱于尘世来自我麻醉。“清莹秀澈”的愚溪被弃于凄清冷寂的荒野，同柳宗元的遭遇是一样的。能欣赏愚溪美景的只有遭贬的柳宗元，同情柳宗元的也只有落寞的愚溪，作者借此在倾吐自己的抱负和才能的被埋没，把情感寄寓于景物，情景交融，寓意深远。

本文选自《全唐文》，是柳宗元被贬为永州司马之后写的一篇山水游记类的散文，用作他的《八愚诗》的序文。

柳宗元 （773—819），唐代文学家、哲学家。字子厚，河东解人，世称柳河东。21岁中进士后，作过蓝田尉，顺宗时参加王叔文的改革集团，任礼部员外郎。在思想哲学方面，柳宗元有 《天说》、《天对》等重要著作，猛烈抨击了唯心主义的神学说教。在文学上，与韩愈同为古文运动的倡导者，并称"韩柳"，也是唐宋散文八大家之一。他在散文创作方面有突出的贡献。他的政论文大都针对现实，有丰富的思想内容，代表作 《封建论》语言锋利，结构严谨，说理透彻，战斗性强。他把先秦诸子散文中仅作比喻之用的寓言片断创造性地发展为独自成篇的寓言散文，篇幅短小，含义深远，如《黔之驴》等。他的传记文善于刻画人物性格，写人记事栩栩如生，如《种树郭囊驼传》、《童召寄传》等。他的山水游记在中国文学史上有特殊地位，他不是纯客观地描绘自然，而是把自己的生活遭遇和悲愤感情融化到山水里，使山水人格化，同时还善于刻画自然界中不同的山、水、花、鸟、鱼、虫的不同面貌，代表作 《永州八记》被看作古文运动的典范之作，历代传诵。他的诗歌创作也很有特色，如抒发参加政治斗争后的悲愤心情的，情绪激越，感奋人心，代表作有《行路难》、《冠鹰词》筹。写自然小景的，语言清淡明快，如《江雪》筹。著有《河东先生集》

  1·本文是一篇诗序，写在作者被贬于永州的任上。文章以"愚"字统摄全文，介绍了愚溪上的各处风景，并结合自己M遭遇说明为愚溪风景命名和自己堪称为愚的原因，借以表达自己被贬之后，才能不得施展，埋没而蒙受屈辱的郁抑悲愤之情。

  2·文章作为序文，并未一味地叙述说明，而是将写景、议论与抒情结合在一起，在评鉴山水的趣味中寄寓郁闷不平的情感，表达方法灵活多样，浑然一体。

  3·文章可以分为三个部分。前两段为第一个部分，介绍愚溪得名的来由以及愚溪上的各处景物，突出"愚"字，照应原诗中的"八愚"。第三、四自然段为第二部分，说明愚溪以愚见辱的原因，隐喻自己被屈辱埋没的遭遇，又说明自己做事违背世态常理，是真正的愚，点明被贬的原因，抒发满腔的愤怒。最后一段为第三部分，赞赏愚溪的风景，表明自己只能寄信山水、聊以自慰的心情，指出作序的目的。

  4·本文在写法上，能够以一个"愚"字为中心，一字立骨，逐层阐发。又能够综合运用写景、议论、抒情的表达手法，样式自由灵活。文中多用典故，并能够变通地引用古人的著作和哲学思想，内容博大广阔，在山水游记的小品中包藏着丰富的内涵。

  5.本文在结构上的突出特点是什么?试作简要分析。

    本文在结构的布置安排上，是典型的一字立骨的结构。全文处处突现一个"愚"字，并围绕"愚"字大作文章。如在地名和诗名中，个个有"愚"字:愚溪、愚丘、愚泉、愚沟、愚池、愚堂、愚岛、愚亭、八愚诗。接着作者分析论述使地名以愚蒙辱的原因，突出景物的特征，又说明使地名蒙辱实则因自己之愚，然而自己M遭遇却又实实在在不是因为愚。"愚"只是他自作解嘲自作排解的托辞罢了。这样就更加深人地突出了文章的主题，抒发自己受屈辱遭冷落的郁闷和愤恨之情。一个"愚"字立定了格局，限定了范围，又由表及里，由浅人深地揭示出题旨，在一目了然之中引人深思，耐人寻味。

6·本文夹叙夹议，情寓其中，试举例说明。

    这篇文章综合地运用多种表达手法。前两段主要是记叙和写景，三四段重在议论，但是却以写景为基础，在议论中隐含着深沉抑郁的感情，一腔郁勃不平之气冲溢而出。结尾一段仍是写景议论，但情感渐趋平缓沉静，聊以山水文章自我安慰，将诗文泉石作为自我情感的寄托。总体看来，这三种手法紧密结合，浑然为一，相得益彰。

    7·应怎样理解文中的典故和文末的议论?

    文章中提到愚公谷，作者因之受到启发，而将自己居住的地方以愚命名。但愚公并非真愚，而是不得已而愚，作者以愚者自称，也与其相似。下文中"宁武子“邦无道则愚”，与愚公是一样的。而颜子"终日不违如愚"，则是一种过人的恒，b，是大智若愚。作者说宁武子与颜子非真愚，而自己M愚超过众人，在这里也是借此自嘲，别寓隐衷。从表面上看，这些典故是与作者之愚作正反对比的，但推求就里

而言，实则与作者是同类对比，具体情况不同，其形式脉络是一样的。这些典故通过对比衬托，进一步显示出作者托愚白嘲、自慰的用意，深化了文章的思想内涵。

   文章结尾处的语言，则是典型的老庄思想，是一种精神上的自我麻醉和解脱，具有一定的消极影响，同时也是作者被贬之后无可奈何的心理的反映。
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