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【背景材料】
一、作者简介

    柳宗元（773—819）  字子厚，河东（山西）人，世称柳河东，因参加政治革新集团失败被贬为永州司马，后迁柳州刺史，世称柳柳州。与韩愈倡导古文运动，为唐宋八大家之一。有论说文《天说》、《封建论》，传记文《段太尉逸事状》、《童区寄传》、《捕蛇者说》，寓言散文《三戒》，山水游记《永州八记》。《黔之驴》出自《三戒》，《小石潭记》为《永州八记》之一。著有《柳河东集》。

二、关于“序”

序，文体的一种，著作或诗文前的说明性文字。后又有宴集序、赠序等。古人宴集时，常同赋诗，诗成后公推一人作序，为宴集序，如王羲之《兰亭集序》；后虽无聚会，也作文相赠，以表惜别、祝愿、劝勉之意，就是赠序。如韩愈《送李愿归盘谷序》。    

    三、永州的地理环境

    永州在当时虽然是一个荒僻的地区，但著名的九嶷山耸峙在它的南面，盘绕在它北面的是衡山余脉，绵亘在西南的有五岭山脉中的越城岭和都庞岭，奔腾的湘江和潇水都横越州境并在境内汇合，因此全州山陵起伏，丘壑幽深，河流纵横，衬托着一块块田野，风景非常雄奇美丽。

    四、参考译文

    灌水的北面有一条小溪，往东流人潇水。有人说，过去有个姓冉的住在这里，所以把这条溪水叫做冉溪。还有人说，溪水可以用来染色，用它的功能命名为染溪。我因愚犯罪，被贬到潇水。我喜爱这条溪水，沿着它走了二三里，发现一个风景绝佳的地方，就在这里安家。古代有愚公谷，如今我把家安置在这条溪水旁，可是它的名字没人能定下来，当地的居民还在争论不休，看来不能不改名了，所以把它定名为愚溪。

    我在愚溪上面买了个小丘，叫做愚丘。从愚丘往东北走六十步，发现一处泉水，又买下来作为积蓄，称它为愚泉。愚泉共有六个泉眼，都在山下平地，泉水都是往上涌出的。泉水合流后弯弯曲曲向南流去，经过的地方就称作愚沟。于是运土堆石，堵住狭窄的泉水通道，筑成了愚池。愚池的东面是愚堂，南面是愚亭。池子中央是愚岛。美好的树木和奇异的岩石参差错落。这些都是山水中瑰丽的景色，因为我的缘故都用愚字玷污了它们。

    水是聪明人所喜爱的。可现在这条溪水竟然被愚字所辱没，这是为什么呢？因为它水道很低，不能用来灌溉。又险峻湍急，有很多浅滩和石头，大船进不去；幽深浅狭，蛟龙又不屑于此，不能兴起云和雨，对世人没有什么好处，正像我。既然如此，即使是玷辱了它，用愚字来称呼它，也是可以的。

    宁武子“在国家动乱时就显得很愚蠢”，是聪明人故意装糊涂。颜子“从来不提与老师不同的见解，像是很愚笨”，也是明智的人而故意表现得很愚笨。他们都不是真正的愚笨。如今我在政治清明时却做出与事理相悖的事情，所以再没有像我这么愚蠢的人了。因此，天下人谁也不能和我争这条溪水，我有给它命名的专利。

    溪水虽然对世人没有什么好处，可它却能够映照万物，清秀明澈，能发出金石般的响声，能使愚蠢的人喜笑颜开，对它眷恋爱慕不忍离去。我虽然不合世俗，也还能稍用文章来安慰自己，洗涤各种事物，囊括各样形态，而无所避忌。我用愚笨的言辞歌唱愚溪，觉得茫茫然没什么悖于事理的，昏昏然似乎都是一样的归宿，超越天地尘世，融人玄虚静寂之中，而寂寞清静之中没有谁能了解我。于是作《八愚诗》，记在溪石上。
【示范教案】
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教学目标
    一、知识教育目标

    1．把握课文在记叙中议论和抒情的特点，领会作者托物兴辞，以“愚”自命的深刻含义。

    2．鉴赏课文简练、精致的布局写景艺术，品味文章“寄至味以淡泊”的语言。

    二、能力培养目标

    1．培养文言文的诵读、翻译和语言鉴赏能力。

    2．培养把握文意，鉴赏作品思想内容和表达技巧的能力。

    三、德育渗透目标

    学习、借鉴作者面对生活的坎坷磨难而矢志不移的精神。

重点难点及解决办法

    《愚溪诗序》是柳宗元为自己的《八愚诗》（今已亡佚）写的一篇序文。但它并非一篇普通的序文。作者在文中以“愚”名溪，以“愚”自命，均深有寄托，理解这种托物兴辞的写法，体会作者写这篇诗序的真意，是学习这篇课文的重点和难点。    

    解决办法    

    1．疏理课文层次，明其大意。

    2．运用类比对照手法，明了其以“愚”名溪、以“愚”自命的缘由。

    3．联系作者生平经历，理解作者在貌似旷达的文字背后寄寓的深切悲愤。

学生活动设计

    本课为自读课文，因此，剖析课文结构、体会文旨、辨析类比对照、托物兴辞手法，均应由学生自己完成，老师仅作指导点拨。

课时安排

1课时

教学步骤

    一、明确目标    

    读懂课文，品味语言。鉴赏课文的精巧描写与布局，学习课文写景、议论和抒情结合的表达技巧。领会物我相映、托物兴辞的写法，体会作者以“愚”自命的悲愤心情。    
    二、整体感知

    课文以一“愚”字为贯串线索，采用了夹叙夹议，在记叙中议论和抒情的写法。全文共三段，前两段以记叙为主，第三段则主要是议论。

    托物兴辞，是课文的主要构思特点。所托之物，即是愚溪。806年，柳宗元因参加王叔文革新集团而被贬为永州司马，并规定终生不能调动升迁。遭受沉重打击的柳宗元只有寄情山水来排遣郁闷，也只能借对山水的描述来抒写自己空有抱负不能施展的愤激之情。有如曲径通幽，本文文意是浙次拓展的，颇多曲折。开篇叙说为溪更名和愚溪八景，浑似平淡而出，不动声色；第三段言溪之“无以利世”也仿佛煞有介事；第四段将自己和宁武子、颜子对比，说只有自己才是世间“真愚”，但仍是正话反说，词兼褒贬，文意含蓄。直至第五段，作者才忽地将笔锋陡转，盛赞愚溪“清莹秀澈，锵鸣金石”，并不无自得地称自己的文笔能“漱涤万物，牢笼百态”。读文至此，我们方才明白作者以“愚”名溪，以“愚”自命的真意。一个“愚”字，包含着作者自我反思中的浓重悲凉与苦涩，也是对敌对势力的控诉与痛斥。作者借愚溪以自照、自况，这种“托物兴辞”的写法，使文章立意超卓，寓意深远，情景交融，行文曲折而绵密，达到了很高的艺术境界。

    三、重点、难点的学习与目标完成过程

    1．导入新课

    湖南永州是柳宗元被贬谪、流放的地方。柳宗元在这里整整生活了十年。我们读过的《捕蛇者说》、《始得西山宴游记》等都是他永州时期的作品，《愚溪诗序》也写于他任永州司马时。这篇课文是自读课文。在阅读中，从理解关键词句、把握文意层次到理解表现手法和文章中心思想，都要有独立思索精神。下面提出几个思考题，给同学们的钻研讨论提供一些线索。

    2．列出练习思考题，供学生自学自测用。

    （1）给文中的下列词语注音

    ①谪（zhé）潇水上    ②犹龂龂（yínyín）然

    ③不可以不更（gēng）也    ④负土累（lěi）石

    ⑤塞（sāi）其隘（ài）    ⑥智者乐（yào）也

    ⑦峻急多坻（chí）石    ⑧幽邃（suì）浅狭

    ⑨不能兴（xīng）云雨

    （2）课文中有较多活用的词语，试给予准确解释

    ①名（名→动，用……命名）之以其能

    ②今予家（名→动，安家）是溪

    ③合流屈曲而南（名→动，向南流）

    ④无以利（名→动，对……有好处）世

    ⑤虽辱（使动，使……受辱）而愚（形→动，用“愚”字称呼）之

    ⑥予得专（形→动，专有）而名（名→动，命名）焉

    （3）熟读并翻译课文的最后一个自然段。
    （译文略）    

    （4）试给课文列出简要的段落结构提纲。    
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                        名溪之因：                 善鉴万类

                    （3）             （转折）             （溪）

无以利世                   清莹秀澈

    

溪与八景                       名“愚”

（1）（2）               （对照）    （5）          （对照）

通名为“愚”                     实  智

        （引子）

名己之因：                 漱涤万物

                    （4）             （转折）             （己）

确为“真愚”                 牢笼百态

（5）试简要分析文章使用的“托物兴辞”手法。  （见“整体感知”，此略）

    （6）试体味鉴赏本文的语言特点。

    （柳宗元的语言简洁清新、韵味隽永，有朴拙、恬淡之美。正如苏轼所评，是“寄至味于淡泊”，“似淡而实美”，他不堆砌华丽的词藻，总是用最普通的词语、最常见的句式、最俭省的笔墨，点石成金一般凸现出事物的特征，准确传达深刻的思想和丰富的情感。如课文第二段，仅以寥寥百字，就把愚溪八景的方位、距离和特点描述得清清楚楚。又如最末一段，仅用“清莹秀澈”四字，就写活了愚溪畔清洁光亮、秀丽澄澈的世界；“漱涤万物，牢笼百态”，更可见出“挫万物于笔端”的自信。

总结、扩展

    关于课文特点，在上述提示中已说得较为详尽，兹不赘述。为加深对柳宗元及其作品的理解，扩大视野，课外可读《柳宗元及其作品选》（上海古籍出版社出版）。

布置作业（见上列思考练习题）

    附：板书设计 [ 见思考练习题第（4）题答案 ]

