陈奂生上城

【背景资料】
    一、作者简介

    高晓声，1928年生，江苏武进人。20世纪50年代开始创作，已出版《李顺大造屋》、《七十九小说集》、《高晓声八一小说集》、《陈奂生》、《觅》、《新娘没有来》等小说集与长篇小说《青天在上》、《陈奂生上城出国记》。高晓声擅长描写农村生活，善于在普通农民的日常生活中发现并揭示具有重大意义的社会问题，探索我国农民坎坷曲折的命运与心路历程的变化，文笔简练幽默，格调寓庄于谐，在新时期文苑独树一帜。

    陈奂生系列小说（包括《“漏斗户”主》、《陈奂生上城》、《陈奂生转业》、《陈奂生包产》、《陈奂生战术》、《种田大户》、《陈奂生出国》等）反映农民陈奂生的人生历程。“上城”为其生活带来转机，“包产”使他找到归宿，“出国”则标志着他走向成熟。从这个人物的“人生三部曲”中，我们不难看出我国农村在经济体制改革中所发生的深刻变化和广大农民艰难行进的身影。

    二、作者自述

    我写《陈奂生上城》，我的情绪轻快而又沉重，高兴又慨叹。我轻快、我高兴的是，我们的境况改善了，我们终于前进了；我沉重、我慨叹的是，无论是陈奂生们或我自己，都还没有从因袭的重负中解脱出来。这篇小说，解剖了陈奂生也解剖了我自己，希望借此来提高陈奂生和我的认识水平、觉悟程度，求得长进。    

                                    （高晓声《且说陈奂生》）
    三、精神贫血的农民（颜敏）

    高晓声（1928—1999）的“陈奂生系列小说”包括先后发表的《“漏斗户”主》《陈奂生上城》《陈奂生转业》《陈奂生包产》《陈奂生出国》《书外春秋》等，这个系列中的陈奂生形象深刻地概括出新中国三十年农民的命运，展现了新时期农村改革进程中农民艰难前行的身影及其心理变化的全过程。“陈奂生上城”固然透露了农村变革的必然趋势和陈奂生迈向新生活的信息，但更为重要的是，它向我们描述了农村经济体制改革之初陈奂生的真实的精神状态。

    时代进入了新时期，农村因经济政策的调整发生了明显的变化，陈奂生的生活日渐好转，“漏斗户主”的帽子不翼而飞，生活的自信心开始恢复。伴随着物质生活的无忧无虑，在麻木中沉睡的精神生命也开始复苏，他有了朦朦胧胧的自我表现的欲求，产生了自尊的需求，尤其有一种想讲话的欲望。可是，陈奂生感到苦恼的是，他有欲望而没有能力，“他并非不想说，实在是无可说”，也就是说，他患了“失语症”。这种症候显然与他这几十年贫困的物质生活有关。沉重的生活负担压得他喘不过气来，他惟一的乞求就是填饱自己及家人的肚子，维持最基本的生存需求。完全可以想像，在连最起码的生存条件都被剥夺的状况下，陈奂生哪里还有心思去关注与吃饭无关的事呢？久而久之，他的心灵麻木得蜷缩起来，生活的情趣也消失殆尽，自然懒得讲话也不会讲话了。

    精神生命萌动后的陈奂生，感受到不会说话、没人听他说话的苦恼与自卑，为了表现自己，获得自尊，他甚至盼望遭遇一件奇遇，他想：“要是能碰到一件大家都不曾经过的事情，讲给大家听听就好了，就神气了。”果然，他这次进城还真的遭遇了一件众人愿听的事：因偶感风寒而坐了县委书记的汽车，住上了招待所五元钱一天的高级房间。虽然五元钱的花费使他心痛不已，但“总算有点自豪的东西可以讲讲了”，他感到了精神的满足。

    不过，陈奂生的精神满足，并不是出于建立在自己个体生命基础上的真实欲求，而是一种“阿Q式”的虚幻的精神满足。从陈奂生在招待所的懊恼心态和报复行动可以得知：他确实能感知的自我欲求还是钱，他最关注的也还是单纯的生存环境；县委书记的汽车和高级房间的一夜享受，不但对他陈奂生的个人命运不能产生任何实质性的改变，而且也没有给他带来一点儿真正的生命愉悦；他的“自豪”不过是因为事情的结果已经无法挽回之后的自我抚慰，是把客观上的受挫幻化为主观的满足罢了。同时，他由此获得的自尊也是虚妄的，因为他的自尊不是建立在自我价值实现的基础上，而是建立在他人钦羡的目光中，这种世俗的钦羡实质上是传统宗法文化中的等级观念的残余。

    从陈奂生向往精神生活到获得虚幻的精神满足的过程表明，陈奂生缺乏一种清醒的自我意识。这种自我意识的丧失，从根源上说，无疑是长期物质生活的贫困、主流意识形态的“镜像”意识以及传统文化的因袭所造成的；从结果上讲，则使陈奂生的精神生活极度贫乏，而且他无从寻找精神的充实。如果我们把陈奂生与鲁迅笔下的闰土、阿Q相比较就不难发现，他们在精神状态上有着惊人的相似之处，也就是说，中国农民的思想文化意识的转变远远没有人们所想像的那么大。如今看来，陈奂生式的精神贫血，依然是农村现代化进程的滞后因素。

              （选自《中国文学名作欣赏》，科学出版社2000年版）
【示范教案】

陈奂生上城
教学目标
    一、知识教育目标

    1．着重分析把握小说的主人公陈奂生的形象特点，领悟小说的主题。

    2．学习了解我国小说揭示人物心理的传统手法。

    二、能力培养目标

    1．梳理情节，引导学生善于领悟作品情节设置的巧妙。

    2．分析形象，培养学生整体把握人物形象的能力。

    3．品味语段，学习我国传统心理描写的技巧。

    三、德育渗透目标

    1．认识时代的进步给农村带来的变化和希望，了解新时期农民在精神物质追求中的喜悦和困惑。

    2．引导学生思考精神文明与物质文明必须同步进行的必要性。

    四、美育渗透目标

    1．抓住心理描写，把握人物的性格特征，并与西方小说《项链》作比较，体会作品的审美价值。

    2．把握作品塑造的新时期初期农民的典型——主人公陈奂生这一人物形象的特点及其意义。

学法引导

    1．深刻地理解主题，注意抓住时代的发展方向来认识小说人物的思想特点。作者把处于社会变革时期农民的某些思想性格熔铸在陈奂生这一典型人物身上，真实地写出了他们的灵魂是怎样受到制约和突破制约的。民族的生机与缺陷，二者有机地交融在陈奂生的性格之中。时代在发展，我们当然不能把陈奂生用五元钱买来的精神的满足，与阿Q的“精神胜利法”混为一谈，但也决不能忽视那根深蒂固的“因袭的重负”。从发展的眼光看，“陈奂生心理”只是历史进程中一种特定的现象。因此，要深刻地理解主题，就必须注意抓住时代的发展方向来认识小说人物的思想特点。

    2．抓住“感冒”这个细节深入领略作品的趣味，领略作者巧妙的情节设计和耐人寻味的伏笔。

    上城先住进了高级房间，可谓奇遇。这个奇遇的形成，有两个因素，一是偶染感冒，一是巧遇书记，有这两个因素，将“漏斗户”陈奂生置身于高级房间就是相当自然的事情。这之前文中已有伏笔。在第一部分里，既见昔日的贫困；又见今日稍稍的改善，由此透露出“今年好像变娇了”，正暗示陈奂生今夜要得感冒了。高烧时他神志不清，睡一夜就好了，作者用第二天回忆的方法，补叙深夜发生的事情就显得毫无破绽。

    3．从心理描写中把握人物的性格特征，并与西方小说《项链》作比较，挖掘作品的审美价值。

    《陈奂生上城》以出色的心理描写见长。作品结合情节的发展、结合人物的行为描写心理，心理描写又推动情节发展，人物的行为变化又在心理描写的观照下得到解释。例如，陈奂生付过房钱，再进房间，使劲坐了皮凳三次；热度退尽了，用枕巾擦嘴，和衣睡觉，过后又起身出门。每个行为为什么这样做，都有心理描写，这些心理描写展现了人物的内心世界，也解剖了人物的灵魂，一个新时期初期的性格多元化的农民形象跃然纸上。

    与《项链》相比，《陈奂生上城》的心理描写用了“土洋结合”的办法，前者的心理描写细腻、深刻，后者的心理描写则是通过对人物的行动、肖像的描写和对景物、天气的描写来揭示人物的内心世界。例如第一部分的一、二两段，陈奂生经济上翻身后的轻松愉快，对未来憧憬的心理，是通过动作（悠悠上城来，晃荡晃荡），肖像（肚里吃得饱，身上穿得新）描写以及景物烘托（轻风微微吹，太阳暖烘烘）揭示出来的。

重点、难点、疑点及解决办法

    一、重点、难点

    这篇作品展现了主人公陈奂生思想性格的不同侧面，塑造了新时期初期农民的典型形象。把握作品中人物形象的特点及意义，准确地理解作品的主题及意义是这篇作品教学的重点与难点。

    二、解决办法

    1．背景介绍，帮助学生了解人物所处的特定时代背景，了解作者的创作意图，以期更清晰了解作品所反映的党的十一届三中全会后的农村和农民生活，理解作品的主旨。

    2．形象分析，从不同角度分析人物的心理和行为表现，把握人物性格的多重特点。

    3．对比理解，对比分析陈奂生与阿Q、闰土等人的相同点与不同点，揭示人物形象的意义。

师生互动活动设计

    1．自读课文，梳理情节结构。

    2．讨论分析，把握人物特点。

    3．思考鉴赏，揭示形象意义。

课时安排

1课时

教学步骤

    一、明确目标

    引领学生走进作品分析人物形象，理解作品主旨，走出作品，思考形象的意义，体悟作品的精彩、精妙之处。

    二、整体感知

    这篇作品创作于20世纪80年代初，描述党的十一届三中全会以后农村发生的深刻变化，塑造了新旧转型时期在物质生活得到改善以后、努力探求精神生活的农民陈奂生这一典型形象。作品把视野非常狭隘的农民与城市文明联系了起来，把刚刚摘掉“漏斗户主” 帽子的陈奂生置于县招待所高级房间里，也就是置于高档次的物质文明环境里，以此来表现农民当时的境况：温饱问题虽然初步解决了，但生活水平毕竟还很低很低；农民的灵魂也被深刻地解剖出来，善良与软弱，淳朴与无知，憨直与愚昧，追求实际与狭隘自私等等，常常糅合在一起，面对新生活的到来，他们充满喜悦，却又不能完全突破“历史的制约”。整个作品充满生活气息，人物描写真实而传神，情节巧妙而耐人寻味，笔法幽默深沉，充满喜剧气氛，发人深省，引人深思。

    三、教学过程

    1．导入新课

    在鲁迅先生的小说《故乡》里，我们曾熟识过成年闰土的形象，那是在封建势力和生活重负压迫下憨实而木讷，拘谨而自卑的旧时代农民形象。今天，新中国的农村发生了翻天覆地的变化，党的十一届三中全会以后，农民真正成了土地的主人，生活的主人。作家高晓声以他的系列小说为我们展示了改革开放初期的农村生活画卷，今天，我们就通过其中的一篇《陈奂生上城》来感受—下当时的中国农村和农民的生活和追求。

    2．自读课文，并完成以下思考题

    （1）作品中的主人公陈奂生是一个农民，而作品中的故事都发生在城市，作者是怎样将这二者联系在一起的？

    （2）梳理作品三部分的主要情节。

    （3）陈奂生是一个普普通通的农民形象，他与我们熟悉的闰土、阿Q等形象有什么不同？为什么？    

    （4）作者表现人物主要运用了心理描写，它与糊链》中的心理描写有何不同？

    3．讨论，明确

    作品将刚刚走出封闭、贫困的农民陈奂生置于颇具现代物质文明的县城之中，是通过精心设置的系列情节将二者联系在一起的。进城做买卖，车站卖油绳，偶染感冒，巧遇书记，住高级房间。可谓情节设计巧妙，伏笔照应自然（见板书设计）。    

    20世纪70年代末期，随着党的十一届三中全会的召开，中国广大农村逐步推行家庭联产承包责任制，极大地调动了广大农民的生产积极性，农村面貌发生了可喜的变化，呈现出勃勃生机和活力。陈奂生进城做买卖，正是因为时代的变迁给他带来的全新的生活、希望和追求。

    4．品读相关文段，分析衬托人物的特点

    （1）上路：充满喜悦，满怀希望，老实善良

    （2）车站：啃僵饼，喝生水，躺长椅，勤朴节俭

    （3）住招待所：怜惜——自私狭隘

    与闰土、阿Q相比：

    异：陈奂生更多地感受到新生活的气息，有着忠实而进步的一面

同：难以摆脱因袭的重负    
5．品读第一部分和第三部分心理描写，讨论归纳其特点：

    《项》：心理分析方法    

    《陈》：通过对人物的行动、肖像的描写，对天气景物的描写来揭示人物心理。这是我国传统小说的写法。
总结、扩展

    陈奂生是一个人，却又是一个群体，一个阶层，一种现象。我们为陈奂生的喜悦而喜悦，为陈奂生的尴尬、苦恼而慨叹。作者写陈奂生的情绪轻快而沉重，我们读陈奂生也同样轻快而沉重。作品启示我们，面对经济的飞速发展，面对家园的日益美丽，我们的道德水准、精神境界，同样需要快速提升；精神文明和物质文明的同步，需要一代又一代人做出不懈的努力。

布置作业    

    写作文，题目：迈向现代文明的思索

    ——《陈奂生上城》读后感
   附：板书设计

      环境        情节                     人物

买帽子

进    城——满怀希望                 老实善良   呼唤

遇开心事                  物质

患感冒                   精神

在 车 站——卖 油 绳                 勤朴节俭   文明

遇吴书记                  同步

买帽子

住招待所——伍元钱的代价             自私狭隘

精神满足
