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【结】人教必修4第9课《父母与孩子之间的爱》教学资料

一、学习探究

1． “我爱，因为我被人爱”“我被人爱，因为我爱人”这两种感情有何本质的区别？

按照作者的观点，爱自身的价值，在自我中是不能实现的，只有在它嗯和社会中才能实现。给比得更能使自己得到满足，更能使自己得到快乐。爱比他人更重要。前一种是不[image: image17.png]


成熟的爱，只懂得接受，并且因此使自己看起来弱小、孤立无援，处于被动的状态。比如哭闹。后一种则是通过努力去赢得爱、创造爱，变得有力量而且成熟，处于主动地位。由此可知，爱不是一种与生俱来的，有一个逐步发展的过程：无爱——被爱——有爱——创造爱。
2．“给比得更能使自己满足，更能使自己快乐，爱要比被爱更重要。”试从这句话分析“母爱”的作用。
正是母爱的潜移默化使得孩子的心灵由索取趋向奉献，由被热爱到爱别人；母爱的无私使子女在获得满足与快乐的过程中意识到给予的重要性，爱他人不仅给人带来幸福，也让自己体会到幸福和快乐。这是母爱的真谛，正是这种由母爱衍生的爱人之心让每个人意识到他人的重要和社会的美好，从而构成和谐统一的人类社会。
3．《爱的艺术》一书指出，爱是一种必须经过训练才能学到手的能力，这一点对父母来说意味着什么？通过本课两种爱的对比，弗罗姆为我们指出了成熟的爱的标准，在我们以后的人生道路上，我们该如何去实践这两种爱，又如何去成就完美人生呢？
一个好家长应该希望孩子成长、独立并最终脱离自己，他应该克服惶惑不安的情绪；一个好父亲在指导孩子成长的过程中学会宽容和耐心，使孩子逐渐相信她最机并最终把握自己，这些都需要学习。
这是一种幼稚的爱，因为需要父母（联系课文）——这篇文章学过之后，有什么启发，今后该怎么去做——恰逢母亲节，不少同学说了具体的做法（本人想起了自己离世五个月的年轻的母亲。这不在我的教学设计范围内，是课堂上本人有感而发的）——学会爱他人，学会珍惜。“给比得更能使自己满足，更能使自己快乐，爱要比被爱更重要，爱首先是[image: image2.png]b 22 2050 B (ZXXK.COM)




给而不是得”“要想赢得别人的尊重，自己首先得付出。”
①爱的途径——努力和奋斗；②爱的内涵——爱他人，爱自己；③爱的升华——珍惜情感，感恩。

二、素材挖掘

1．重读弗罗姆

在中国，有赤裸的资本主义者；在西方，也不乏真正的社会主义者，弗罗姆是其中之一。最近改革出版社出版了《弗罗姆论文集》，收集了弗罗姆的一些主要著作，从最初的《逃避自由》到《健全的社会》，再到晚年的回忆录式的著作《超越幻想的锁链》，虽然不全，但能给读者一个有关弗氏著作思想的全貌，也给爱好弗氏著作的读者们一个收藏的机会。

纵观弗罗姆一生著作，发现他是以他的“规范的人本主义”为中心的，他认为自己的理论与以往不同的是，以往的理论即传统的理论是一种关于社会发展的纯理论性的科学，而他自己的理论即批判的理论是一种关于“生活艺术”的应用科学，并且力图把它付诸实践，建立理想中的“健全的社会”。作为法兰克福学派的主要成员，与马尔库赛不同的是，弗罗姆的理论缺少一种冲动和激情。却多一种沉稳和理性，这注定了他的理论对人们的影响是循序渐进深远而持久的，而不是热烈而短暂的，他属于不容易被人忘怀的那一类。事实上，作为新弗洛伊德主义的主要代表，弗罗姆摒弃了弗洛伊德关于个体性心理动力学的研究，与阿德勒走的是一条完全不同的路，他以“普遍的人”为研究对象，来构建自己“普遍的人道主义”。因此，他的理论又是以“先验的人”为基础的一种心理动力学的研究，特别是在《爱的艺术》中对爱的本质的精彩描述。所以理解弗罗姆不应拘泥于某一学派。虽然弗氏一生著述颇丰，但他的思想理论基础主要体现在《健全的社会》、《为自己的人》和《爱的艺术》等著作中，特别是1947年由纽约出版社出版的《为自己的人》，集中地反映了他的“规范的人本主义”思想。

所谓“规范的人本主义”，实质上是一种关于人的自由、人的解放和人的全面发展的人文主义学说，弗罗姆称之为“普遍的人道主义”。他的普遍的人道主义以“先验的人”为基础，利用社会批判和心理分析，以伦理学为范畴，剖析个人与社会的各种内在与外在的关联。他认为，个人与社会的各种外在矛盾和冲突，实质是“代表普遍的人”的个人与“代表少数的权威”的社会的冲突，是人权与特权的冲突，而个人与社会是内在统一的，因为“人越发展，就越少自私性”，他的“生产性的力”要释放，“爱的顶点是给予而不是索取”。之所以普遍的人道主义的伦理与社会的内在的权威主义的伦理总是相冲突，在于以往的社会“不健全”，所以他针对权威主义的伦理学构建了自己的“人道主义的伦理学”。所谓人道主义的伦理学，就是一套由人自己制定评判善恶标准的符合人自身发展的规范，这些规范不以社会权威评判为标准，因为存在着“人性的固定法则和人性发展和实现的固有目标”，即是以是否符合人性的发展规律为标准。

然而人性的发展规律是什么呢？单就“普遍的人”而言，“个人不仅仅是社会的一个成员，他还是人类的一个成员，个人代表着全人类”，用马克思的话说，就是“人所具有的我都具有”。人生存的目的就是要成为他自己，展现他自己的力量。因此，人性善恶的标准是由人自己定的，即它在多大的程度上遵循了他自己的本性。所以，弗罗姆与其他西方马克思主义学者一样，[image: image3.png]b 22 2050 B (ZXXK.COM)




都热衷于马克思关于人的“异化”的研究，并且在他的《我所理解的马克思》中指出马克思的理论实际上是一种人学理论，同时扩大了“异化”的概念。事实上，作为一种企图融合马克思和弗洛伊德的理论，在西方，弗罗姆理想中的“健全的社会”只能是一种现代乌托邦。

然而弗氏的理论却可以给我们很多启示。他所洞察的可能正是我们所忽略的，他所强调的可能正是我们所不以为然的。在西方，弗罗姆是孤独的呐喊者；在中国，或许他能找到知音。愿越来越多的人来了解弗罗姆。

三、素材储备
1．望月怀远
张九龄
海上生明月，天涯共[image: image4.png]b 22 2050 B (ZXXK.COM)




此时。
情人怨遥夜，竟夕起相思。
灭烛怜光满，披衣觉露滋。
不堪盈手赠，还寝梦佳期。
月夜
杜甫
今夜鄜州月，闺中只独看。
遥怜小儿女，未解忆长安。
香雾云鬟湿，清辉玉臂寒。
何时倚虚幌，双照泪痕干！
鉴赏：《望月怀远》乃望月怀思的名篇，写景抒情并举，情景交融。诗人望见明月，立刻想到远在天边的亲人，此时此刻正与我同望。有怀远之情的人，难免终夜相思，彻夜不眠。身居室内，灭烛望月，清光满屋，更觉可爱；披衣出户，露水沾润，月华如练，益加陶醉。如此境地，忽然想到月光虽美却不能采撷以赠远方亲人，倒不如回到室内，寻个美梦，或可期得欢娱的约会。诗的意境幽静秀丽，情感真挚。层层深入不紊，语言明快铿锵，细细品味，如尝橄榄，余甘无尽。“海上生明月，天涯共此时”为千古佳句，意境雄浑豁达。《月夜》这首诗作于至德元年(756)。是年八月，杜甫携家逃难，投奔灵武的肃宗行在，被叛军掳至长安。诗是秋天月夜的怀妻之作。望月怀思，自古皆然。但诗人不写自己望月怀妻，却设想妻子望月怀念自己，又以儿女(因为年幼)“未解母亲忆长安”之意，衬出妻之“孤独”凄然，进而盼望聚首相倚，双照团圆。反映了乱离时代人民的痛苦之情。词旨婉切，章法紧密，写离情别绪，感人肺腑。
2．父母给了我们血肉之躯，养育我们长大成人，血浓于水，无边亲情比海深，比山高。
小羊知恩而跪乳，乌鸦图报而反哺，面对亲子之爱，无边亲情，我们有何理由不去用朴素的感恩之情去回报他们呢？
点说　母爱是养，是先天的赐予，她哺育着我们成长，完善了我们的生理；父爱是育，是后天的给付，他教育我们成长，培育了我们的心理。母爱如水，父爱似山。正是在这山水的刚柔相济中，使我们摆脱童稚，走出青涩，迈向了成熟。在[image: image5.png]b 22 2050 B (ZXXK.COM)




这里提醒大家的是，在我们乐于接受“母爱”呵护的同时，更要勇于接受“父爱”的洗礼。
3．有关父母对子女的爱的名言警句
一、谚语

1、娘想儿，长江水；儿想娘，扁担长。（中国）

2、儿行千里母担忧。（中国）

3、难偿世上儿女债，可怜天下父母心。（中国）

4、爷娘惜子女，好比长江水。（中国）

5、父母的美德是子女最大的财富。（法国）

6、父恩比山高，母恩比海深。（法国）

7、一父养十子，十子养一父。（西班牙）

8、父恩比山高，母恩比海深。[image: image6.png]b 22 2050 B (ZXXK.COM)




（日本）

9、乌鸦认为自己的孩子最优秀。（英国）

二、格言

1、母亲的心是儿女的天堂。（柯罗里）

2、母亲是孩子未来命运的创造者。（塞尚）

3、母亲的心是儿女的教室。（比彻）

4、母亲有如光辉灿烂的朝阳。（佚名）

5、岁月给母亲忧愁，但未使她的爱减去[image: image7.png]b 22 2050 B (ZXXK.COM)




半分。（华兹华斯）

三、诗句

1、慈母手中线，游子身上衣。临行密密缝，意恐迟迟归。谁言寸草心，报得三春晖。（孟郊《游子吟》）

2、慈母爱子，非为报也。〖汉〗刘安 

3、十月胎恩重，三生报答轻。《劝孝歌》 

4、[image: image8.png]b 22 2050 B (ZXXK.COM)




母苦儿未见，儿劳母不安。《劝孝歌》 

5、老母一百岁，常念八十儿。《劝孝歌》 

6、万爱千恩百苦，疼我孰知父母？《小儿语》 

四、歌曲

《世上只有妈妈好》《妈妈，再爱我一次》《摇篮曲》《宝贝》

五、民谣

1、虎毒不食子 

2、打在儿身上，疼在娘身上。

3、可怜天下父母心。

4、手心手背都是肉。

六、故事

1、《孟母三迁》

2、《岳母刺字》
5．父爱是金
[image: image16.jpg]


（1）我和父亲的关系一直是淡淡的，从小学开始到上中学，父亲一直很少过问我的学习，更不用说为了我的学习而忙碌。中考时，我只考上了一所离家很远的二流高中，面临着茫茫未知的前途。像所有的家庭一样，母亲求助于父亲，希望通过关系帮我找一所好一点的学校。而父亲的回答是：朽木在哪儿都一样。况且父亲是从不求人的，母亲只有唉声叹气。那夜，我的心凉到了极点，泪水浸湿了大半个枕巾。我默默地告诉自己：走吧，走吧，这样的家庭还有什么可留恋的。

（2）不久，我背起行囊，孤身一人远走他乡，继续我的并不光明的求学生涯。

（3）日子很苦，没有希望的生活失去了应有的朝气。我在浑浑噩噩中打发着无聊的时光，吸烟、酗酒、打架，以至于不得不要父亲来收拾残局——学校通知父亲来领我回家。我在一种报复的满足和忐忑不安中等待父亲的到来。

（4）几天后的一个下午，父亲找到我时，我又被酒精麻醉得差不多了。他绷着脸，一言不发，只是呆呆地看着我，似乎我不是他的儿子。我所有的委屈在一瞬间进发：“你从来就没关心过我，现在你总算满意了吧……”父亲哆嗦着打了我两个耳光，头也不回地推门而去，惶惶中我早已泪满心谷。

（5）回到宿舍，舍友递给我一大包粽子，说今天是端午节，父亲带来了我最爱吃的红枣粽子。未了，他给我讲述了一个我永生难忘的场面——父亲求校长再给我一次机会，说得涕泪俱下，他最后表态：“给孩子一个月时间，要是不改，我再来把他领回去。”那晚，粽子在我的枕边散发着诱人的香味。我彻夜未眠，开始认真考虑同父亲的关系。

（6）三天后，父亲托人给我捎来一个包，包里只有一本《傅雷家书》，没有赠语，只是书的第73页被折起，上面用红笔写了一段话：“倘使这些话使你听了不愉快，使你觉得我不了解你，那么请你想到上面两个理由而原谅我，原谅我抛不开父母对子女的心。”

（7）不知是那两记耳光打醒了我，还是那诱人的粽子香味唤回了失去的希望。父亲再也没有被校长“召见”。

（8）第二年八月，我又一次背起行囊远走他乡。我考上了一所虽不是名牌，但绝对锻炼人的大学。

（9）父亲第一次在我[image: image9.png]b 22 2050 B (ZXXK.COM)




打点行囊的时候看着我，不顾刚被摔坏的腿执意要送我去车站。一路上，父亲什么也没有说。我跟在他后面，默默地走路。

（10）到了车站，父亲帮我把包放好：“凡事靠自己，轻易莫求人。”

（11）父亲只留给我一句话。

（12）父亲两鬓斑白，已不再年轻。父亲说这句话时花了好长时间，长得让我感到心痛。我泪水横流，父亲却转身往回走去。

（13）“爸!”我轻轻地喊了声。

（14）父亲没有回头。

（15）“爸!”我大喊了出来。

（16）我看到了缓缓转过身来的父亲——他已是泪流满面。

（17）那是我第一次也是惟一一次看见父亲流泪。从此以后，我不再哭泣，不管多苦多累，受多大委屈，在父爱的陪伴下，我始终昂首前行。

（18）有人说父爱如山，也有人说父爱似海，而我要说，父爱是金。

6．亲情无价，舍本逐末的人生不值得过
2014年7月5日《燕赵都市报》
付久焱
在这个经济高速发展的时代，工作时间啃食着我们的业余时间。生活节奏快，每个人都像陀螺般不停地旋转，以至于在旋转的“晕眩”中分不清家庭和工作的关系，混淆了工作场所和家的概念，工作上的事情也仍要常常带回家里继续处理。如此拼命地工作，为的是给家庭带来物质上的保障，却不知家庭的幸福更在于感情的维系。幸福从来就不是钱能够左右的。失去了亲情，有再多的钱，又怎么能让人感觉到幸福呢？
人们之所以如此，并不是一句“家庭[image: image10.png]b 22 2050 B (ZXXK.COM)




观念淡薄”就能够简而概之的。[image: image11.png]b 22 2050 B (ZXXK.COM)




许多人把自己对家庭的亏欠、对亲情的忽视归因于“时间不够用”“工作压力大”，其实根本[image: image12.png]b 22 2050 B (ZXXK.COM)




原因并不在于此，我们应该静下心来自问，在我们心中，家庭、亲人到底占着多大的重量，我们心中究竟给他们留了多大的空间？无论多忙，时间是由你支配的，我们实在该预留出足够的部分分给家庭、分给父母、伴侣和孩子。因为工作与家的关系，不是非得舍弃哪一方才能成全另一方，而是可以兼顾的，我们不能舍本逐末，忽略掉生命中最珍贵的东西，当未来我们老去时空留悔恨和遗憾。
今年的春晚，一首《时间都去哪儿了》红遍了整个中国，引发了国人对时间和家庭的思考。感动之余，许多和家庭相关的社会问题也摆在人们面前，引发人们的忧虑：离婚率居高不下，“闪婚闪离”冲击[image: image13.png]b 22 2050 B (ZXXK.COM)




着崇尚“家和万事兴”的人们的神经；老年人口在2013年总量突破2亿，孤寡老人也越来越多；留守儿童数量居高不下，孩子们翘首盼望远方的爸妈早日归来……不管是老人的背影，[image: image14.png]b 22 2050 B (ZXXK.COM)




还是孩子期盼的眼神，[image: image15.png]b 22 2050 B (ZXXK.COM)




无一不在提醒着我们，树立一个正确的家庭观是多么的重要，“孝悌”“忠义”“仁爱”才是我们应该继承和发扬的。
找老人聊聊天，陪妻子看部剧，听孩子讲讲幼儿园的趣事，问问兄弟姐妹近来的心情，很简单的付出，却能让亲情绽放，让家庭和睦，让自己也在繁忙劳累的事业奔波中获得暂时的解脱。今天是国际家庭日，回归家庭、亲近家庭，我们不妨从今天开始。




















































































