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【结】人教必修4第7课《李清照词两首》教学资料

一、学习探究

1．《醉花阴》反映的是早年丈夫赵明诚游宦在外，作者一个人留在家中的生活状况和内心感受。对于这样的“闺怨”题材，应当怎样评价呢？
作者作为一个封建时代的妇女，能够坦率地表达出自己对于丈夫深深的思恋之情，描写了闺中生活的孤独寂寞，这在当时乃是一种很大胆的行为。所以，有人批评说：李清照作词是“无顾忌”地“肆意落笔”。其实，感情的充沛、真挚，敢于正面地展露自己的行为和内心世界，正是她创作成功的重要原因之一，也正是她的词最值得珍视的地方。
2．古人常常爱用花比喻人之美貌，如“芙蓉如面柳如眉”，“人面桃花相映红”等，而李清照却说“人比黄花瘦”，这样的比喻有什么丰富的内涵？
黄色的菊花不止外形上雅淡、清秀，与作者因相思而消瘦的体态相近，而且在菊花品格的传统象征意义上，也酷似作者清高、淡泊的精神，这样的比喻正比较恰切地反映了当时作者由于离开丈夫而孤独、愁闷的生活状态和内心情感。
3．寻觅什么？为何而寻？寻了多久？寻到了没有？
梁衡在《乱世中的美神》中说她在寻觅三样东西：一是国家民族的前途，二是寻觅幸福的爱情，三是寻觅自身的价值。是不是也可以理解成她什么也不寻觅呢？她恍惚茫然，若有所失，这只是她潜意识的动作，和后面的“最难将息”能一致起来。寻觅的原因应该是她孤身一人，什么都没有，于孤寂中寻觅，结果是除了更加愁苦外，其它的什么都没寻到。从词中看应该是寻觅到守着窗儿，到这时才静下来，呆立或枯坐在窗前；如果从她的经历看，应该是她的余生都在寻觅。
4．乍暖还寒时候是何时？为何这时最难将息？是因酒淡不能抵御急风吗？

从整首词看写的是秋季，秋天的气候应该说“乍寒还暖”，只有早春天气才能用得上“乍暖还寒”。这是写一日之晨，秋日清晨，朝阳初出，故言“乍暖”；但晓寒犹重，秋风砭骨，故言“还寒”。这时天气变化比较大，自然想起自己变故，所以最难将息。

 “晚来风急”有的版本作“晓来风急”你认为哪个更合理，为什么？酒性依旧是烈的，只是这愁太重了，心太凉了，酒入愁肠愁更愁，心里全是愁，致使酒力压不住冰冷的心愁，自然就觉得酒味淡了。说“晓来风急”，正与上文“乍暖还寒”相合。古人晨起于卯时饮酒，又称“扶头卯酒”，即《念奴娇》词所谓“扶头酒醒”。结合“乍暖还寒时候”、“雁过”的时间、“独自怎生得黑”、“到黄昏”等，这首词应该写的是一整天事，而非一晚的事。

5．雁过于什么时间？是孤雁还是群雁？看到雁过才伤心还是更加伤心？为什么说是旧时相识？

小学课本里有篇课文叫《秋天来了》，里面写到“秋天来了 天气凉了。一片片黄叶从树上落下来。 一群大雁往南飞，一会儿排成个人字，一会儿排成个一字。”给我的感觉是雁过于天高气爽的中午时分。至于是孤雁还是群雁我觉得都可以，孤雁正衬她的孤独，群雁则可以反衬她的寂寞。个人感觉应是孤雁，因为黄昏时还下着雨呢，可见当时天气应该不是万里无云，大雁群飞的情景，一只受伤的孤独的大雁不就是词人自己吗？看到雁过更加伤心了，那不就是曾多次为她和丈夫捎过信笺的大雁吗?可现在丈夫已经去世，怎么可能再传递他们情谊呢？ 雁可以回到北方，而人却只能客居江南，“旧时相识”在异乡相逢，使得种种情债汇集一起，更增加了词人的天涯沦落之感，真乃“物[image: image17.jpg]


是人非事事休”。
6．词人有哪些愁？和一种相思两处闲愁时的'愁'有何不同？
这种情景，愁已到了极致，痛和赵明诚天上人间各半，悲同张汝舟的姻缘难全，伤大宋的半壁江山沦陷，恨南宋统治者偏安一隅还用奸，苦自己形影相吊孀居晚年，愁漫漫余生如何捱过。亡国之痛、孀居之悲、沦落之苦等等交织在一起，怎一个愁字了得！
二、素材挖掘

1．无端想起那个把酒东篱的女子，曾经将青梅嗅，也曾暗香盈满袖。

她的窗前，定是种满了梧桐；园中，定是绽开了芭蕉；桌上，定是采满了黄花。心心叶叶的缠绵，点点滴滴的呢喃，伴着她，听潇潇暮雨，看云起霞飞。

她的脚边也许会有缭绕的香炉，她的碧纱橱里也许会有清香扑鼻的素笺。那盈盈袅袅的是她采菊的身影，那平平仄仄的是她感性的语言。

她，曾在春色中弄花香满衣；她，曾蹴罢秋千，轻移莲步上兰舟；她，曾沉醉于藕花深处，不知归路。那时年少，可爱调皮几分羞。顾盼之间，芙蓉如面；低眉处，脉脉含情。

那时风流，一腔心儿托明诚。

她与他琴瑟和谐，绿水荡漾处，形影不离。斟一壶酒，对一天明月；焚一盏香，眼与眼纠缠，心与心交汇，留一段千古佳话。

那时候，她只看到花影压重门，疏帘铺淡月；那时候，她只与他尝绿蚁金樽，听笛声三弄；那时候，她只和他当窗理瑶琴，唱和共流水。

南渡、南渡，带来半生痛楚。

“物是人非事事休，欲语泪先流。”吹箫人已去，故园也成空。肠断无人知。独对美酒，终日凝眸。那云中的锦书，摇红的花烛，黄昏滴雨的秋天，那残蕊的余香，满衣的清泪，朦胧的醉眼，是她风里雨里的牵挂。
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那一番风一番雨一番凉的黄昏庭院，那花自飘零水自流的无奈，那酒意诗情[image: image3.png]£ H 22FL P (ZXXK.COM)




无人共的孤寂，那夜阑犹剪灯花的凄凉，半生的漂泊，使她两鬓生华，海角天涯，使她满眼清泪。

荷叶老，青露冷，把阳光四叠唱到千千遍，到凤凰台上忆吹箫，不见满庭芳，只有声声嗟叹声声慢；她手捧菊花，在一个天接云涛连晓雾的清晨，在天地间唱遍一个婉约的神话。梦断[image: image4.png]£ H 22FL P (ZXXK.COM)




惊人处，九万里风鹏正举……

2．“薄雾浓云愁永昼。瑞脑消金兽。佳节又重阳，玉枕纱厨，半夜凉初透。

东篱把酒黄昏后。有暗香盈袖。莫道不消魂，帘卷西风，人比黄花瘦。”李易安在九九重阳之日如是说。

醉花阴，道的只是人的身体吧？若是连心都跟着一起醉了，那也不会有“抽刀断水水更流，举杯消愁愁更愁”之说了。
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易安那如水的人，被名为时间的业火烧为了灰烬，遍寻不着。而易安那如水的魂，却丝丝缕缕地缠绕在这飘香的墨迹之间，一化千万。

把手指插入着字句之间。易安从我的指缝间闪身而过，留下微微凉的湿意。

易安，那可是你积蓄了百年的泪？

淡淡伤感淡淡愁绪，林妹妹那如泉的眼眸亦流不出你这般多情来。

斟一杯酒，正要入口，又颓然放下，任它在黄昏之中凉去。此刻，你的眼定是在盯着那暗色的金猊，为它肚中早已化作尘埃的香料而伤感。

只是红袖添香的闲致，却不知你有否？

秋意溶溶，却不知是你润湿了秋还是秋浸润了你。手在半空[image: image6.png]£ H 22FL P (ZXXK.COM)




中一挥，边搅出了点点水花，更收获了满满一袖的被湿意俘虏的菊香。再一抖，那菊的魂边化作一缕香尘，自袖中飘出，又渐消弭……

悔不该！
3．物是人非，欲语泪先流

建炎三年六月，他被命为湖州知州去了建康，没想到，这一去，便是永诀。他积劳成疾病逝了。把她孤零零的留在了世上，还有那些珍贵无比的金石文物。她，丢失了生命中最重要的人，梦一场的26年，遗留给她的，只有回忆，幸福的回忆。那时金国人已经打到了建康，他们一生的心血，大部分也在战乱中瞬时化为乌有，在风雨飘摇的的动荡岁月，沉甸甸的担子，中国文化的精粹，就这样无情的压在了她的身上，压在了[image: image7.png]£ H 22FL P (ZXXK.COM)




这个亡国丧夫的弱女子身上，“今年海角天涯，萧萧两鬓生华”可是她扛起了，毅然决绝的扛起了。

   终于建廿四年四月交给了朝廷。她舒了一口气，印着沧桑的面庞上，终于出现了一道绝美的弧形。但这口气安稳了仅仅一瞬，那时候的南宋朝廷已无力再来照顾那些金石文物了，她，为了它们，也为了自己，再嫁了，或许有人会怪她，那些曾经和赵明诚的海枯石烂，就这样忘记了吗？可是，她毕竟是个女子呀！也需要一个坚实的肩膀靠一下。可惜，她选错了，那个花言巧语的张汝舟竟是为了自己的所剩无几的文物，他原来一直就觊觎那些文物！可是她忘记了，她岂是封建礼教下那种无知的弱女子！她巧妙的为自己留下了尊严，为他和赵明诚留下了爱情的见证—金石文物。做完这些，讥讽嘲笑随即而来，可是她累了，如同一叶扁舟，在颠沛流离的大海上独自漂流......风住尘香花已尽，日晚倦梳头，物是人非事事休，欲语泪先流...
4．二 游戏笑开青春

那时的天空澄澈的如同阳光下透明的玉石般清晰,那时的风轻柔的如同娇美的女子轻盈的舞步般飞扬.她,罗衣轻飏,荡起在美好的豆蔻年华,双手紧紧抓住翠绿的蔓延藤条,笑得那么清脆,那么明朗,念想，明媚的阳光斜照在幽静院落,她,温暖的笑靥~灿烂了整片蓝天!那是属于她自己梦幻的角落,梦里有他!

 三一生只为你 

她邂逅了他，在那个时代，也算是门当户对吧。一个才女，一个才子，要怎样的幸福才能配得上这对情笃爱深的恋人？她说“怕郎猜道，奴面不如花面好。”多莫俏皮呀！她怎么不知梅花虽美，对于他，那赶得上他才貌双全的娘子美呢？这样的玩笑，不正是说明了她对幸福爱情的执着追求吗？柔情婉娈得她，不知该怎样来形容幸福的生活了！这该是怎样的一对神仙眷侣呀？

"花自飘零水自流。一种相思，两处闲愁。此情无计可消除，才下眉头，却上心头。"一个在远方求学,一个在家中轻解罗裳,独上兰舟,呆呆的看着远方飘浮的云,看着空旷的天空,看着来来往往却未曾相识的船只,她,只是希望,只是盼望一封家书,哪怕只有三个字:我很好.

是一个下雨天吧,她醉了,心里牵挂的只是他.此时此刻的他在干什么？他歇息了吗？抑或仍在挑灯苦读？抑或还在潜心考证？抑或风雨夜行……春夜还寒，缺人照料的他，可晓得添衣加被？可别着凉了哟！她一直都在重复,她怕,是不是自己的韶华正在被无情的腿去,顰着的愁眉,渺远的思绪,也只是为他.

他们身上都有一种气节，一种为了文化可以牺牲一切的气节。一个潜心研究金石学，一个辅助他，最后帮他完成了所有的收集工作，写了（金石集后序）。这样，不离不弃，他们所遭受的苦难是我所想不到的，但我看到了他们的微笑，在明亮的天空上回荡，荡出一首永不停息，不朽的诗歌~！
5．一 一个人的旅程

为了她,我一个人怀着一颗虔诚的心,开始一个人的旅程,远离繁华,寻找属于她属于我的一份安谧,从灯红酒绿的如今寻觅到颠沛流离的宋代.那个时代,应该有一首悠远而悲伤的挽歌,感天动地,情愫绵绵,却又无可奈何.她,就是那首挽歌.在满是伤痕的沉甸甸的历史长河中,那首挽歌,如此,独特而凄美.我想,那个时代,已经刻录下了她的隽雅音容,而其实她已经屹立了1000年,就这样笔直的,挺立的,屹立在中华文明的最前端,她的精神,虽共工也触不倒的擎天玉柱;他的灵魂,在某个纯美的领域永垂不朽~!
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．寻寻觅觅，冷冷清清，凄凄惨惨戚戚。乍暖还寒时候，最难将息。三杯两盏淡酒，怎敌他、晚来风急？雁过也，正伤心，却是旧时相识。 满地黄花堆积。憔悴损，如今有谁堪摘？守著窗儿，独自怎生得黑？梧桐更兼细雨，到黄昏、点点滴滴。这次第，怎一个、愁字了得！这也许是易安南渡以后另一种生活的真实写照了。于是在一个又一个梧桐夜雨之时，易安都无法安息。如今又是黄花再开之时了，可是明诚何在？满地黄花堆积，憔悴损，如今有谁堪摘？她知道如果此刻明诚还在身边的花，他一定会摘下最美丽的那一朵为自己戴上的……罢罢罢！明诚已去，不想也罢！忆起明诚，只会图添自己的烦恼而已，空恋自伤情。只是心中仍然忍不住在隐隐的痛着。抬头间，无语问苍天，却只见大雁北归。不禁亡国之恨再起！  

国破之凄，丧夫之痛，南渡之苦这一连串的打击使她愁到了极致。即使不看她的《声声慢》，不算她的《醉花阴》，只看她的《凤凰台上忆吹箫》，也就可以看出此时的易安已经是愁到了何处！觉来不禁令人心痛！  

古来万事东流水。原来一切不过落花流水春去也，天上人间。也许正是这沧桑世事才使易安顿悟了。所以经历了如此的寻寻觅觅冷冷清清凄凄惨惨戚戚之后，易安不再寻寻觅觅。而是在每一个东篱把酒黄昏后勤修《漱玉词》，在冷香倪之时拷撰《金石录》。  

日日夜夜，月月年年。有志者事竟成，破釜沉舟百二秦观终属楚；苦心人，天不负，卧薪尝胆三千越甲可吞吴。终于，她成功了！ 战胜自己的愁苦的易安为世人留下了字字珠玑的漱玉词与那难得的金石录。她终于舍弃了自己的黄花之愁，而留下了一篇篇留传千古的名词佳作！  

回眸易安的一生，易安易安，何易而安？又何安而易呢？！他曾经在历史的黑夜中蹒跚的走过，而最终战胜了自己的易安，终于走上了成功－－成为了中国古代文坛上最光辉耀人的女词人！终于成就了名垂青史的李清照！   

易安易安，何易而安？何安而易呢？哦！易安啊，原来你是在以自身的行动来告诉我：只要战胜自己就可以易而安之。
7．素月寄孤舟,只影随水流,家园破,一盏残酒。酒淡怎敌晚风疾,梧桐雨,点点愁。 晚来独登楼,恨字锁眉头,黄花瘦,雁声断秋,一溪落花漫汀洲,流离苦,几时休?这样的一首词淋漓尽致的道出了易安的生活的艰辛。不禁感慨：易安易安，何易而安，何安而易啊？  

常记溪亭日暮，沉醉不知归路。兴尽晚回舟，误入藕花深处。争渡，争渡，惊起一滩鸥鹭。这是怎样的一种快乐呢？这就是易安初期生活的快乐写照。处于两宋之交的她，在北宋灭亡之前，她享受着贵妇般的生活，幽情雅趣自不会少，于是一篇篇吟酒惜花之作便应运而生。那时候的她真的愁为何物。  

直到十六岁嫁入赵家的那一刻，世人都为她祝福，祝福她可以继续她的幸福生活。起初的一切也正如世人所愿。她与丈夫赵明诚幸福的生活着，她会夫唱妇随。她会与明诚对酒当歌，明诚也与她品香茗而作诗，他们还会一起考究金石之道。这是怎样的一种幸福啊！  

然而幸福终究还是短暂的，天不遂人愿，这短暂的幸福过后接踵而至的却是国破之凄，丧夫之痛，南渡之苦这一连串的不幸！
8．一方斜阳铺成诗笺，把水中那棵被柔风摇动的柳树，想象成你写诗的模样。

黄莲树下，琵琶声声。你夜夜点一盏灯，让跳动的火焰将书卷的墨香点染眉心的红痣。

捧读你静坐窗下的剪影，是秋风的乐趣；捧读唐诗宋词的意韵，却是你唯一的感动。

曙光浮浮沉沉，夕晖明明灭灭，岁月枯枯荣荣。

多少次掀开季节的窗帘，却未能寻到你无语的花影；多少次扣响思念的檐铃，却未能听到你透明的笑声。

煮一壶温暖的香茗，旧年的雨露就象清澈的泪，淡淡的甘甜之余隐隐有一丝寂寞的苦涩。

为何你的一生，是情诗情句垒积起来的一生，从多情走向多情，从寻寻觅觅走向冷冷清清，走向沧凉沉郁，走向晓风疏雨萧萧的归来路。

从旧愁走向新愁，你足足走了一生啊，可你还是没有走出心头上的愁字。

你的愁字有说不尽的意味，有无尽的美好。如风过浩渺的湖面，如夕暮蒙蒙中的秋色，如窗前憔悴的黄昏疏雨，如年年插在雪里醉醺醺的梅花。

空寂夜空，一对深情的眼睛满含期盼。独坐黄昏，等雁鸿飞来，任残阳淹没希望。萧声纷纷如雨，无意中淋湿你的双眸。

是诗意的日子很消瘦。

且坐在自己的影子里，[image: image9.png]£ H 22FL P (ZXXK.COM)




读风，读月，读云。

任寂寞的游思为你抒情，写下不朽的诗章。

相聚，在你心中是美的；分别，只有在你诗词中才美丽无双。连同那绵绵的恨意，开出绝世的忧郁之花。

靖康耻，犹未雪。臣子恨，河时灭？柔弱的你尽仰天长叹：“恨生非男儿，不能跃马挥戈，驰骋疆场……”

绿红肥瘦也罢，不过江东也罢，你那一鸿颤栗的情愫已深深的播撒进亿万人的心田之中了。

还有什么不满足的呢？人比黄花瘦的不仅是你，万千心事难寄的不仅是你，乍暖还寒时凄凄惨惨戚戚的也不仅只你。

可你抬头低首之间，有一种破裂的声音令你不能忘怀。总见感悟的碎片闪着花的光芒，缀满遗憾。于是泣血撰写《金石录》完成了亡夫遗愿……[image: image10.png]£ H 22FL P (ZXXK.COM)





带伤的鸟儿跌落满枝的寂寞，再愁一千零一遍也不堪回首。任表白枉自伫，白发欺人，只一种滋味浓在心头。

又溢出心头。
9．我伫立在烟波浩淼的江边,望江楼上,那个终日凝 、柔肠愁结的思妇,还是易安。多少次,她送夫千里,多少次,欲语还休。花自飘零水自流的黯然神伤,有谁会知?才下眉头,却上心头的相思闲愁,有谁体会?载不动的许多愁,有谁分担?如今分担?如今物是人非事事休,怎能不欲语泪先流?纵有横世才情,身为女子,易安却更家希望与丈夫朝夕相对,比翼双飞,无奈不如意事太多太繁,红颜渐老的易安多少次独坐幽寂冷清的院落,看尽西风卷帘的无情,失落在人比黄花瘦的伤感中,也由此留下了千古传颂的诗篇。我站在她身后,目送她消失在满地黄花堆积的深院中,目送这位千古丽人. 。 

此时,我倘徉在蓑草连天的野外,看尽征鸿,怎耐梧桐更兼细雨,心中易安的形象愈加明显。风中的梧桐颤抖着深深寒意,低泣着岁月的沧桑。我似乎听见易安‘‘寻寻觅觅,冷冷清清,凄凄惨惨戚戚’’的低吟。看见晚来风急中,易安斟上三杯两盏淡酒独酌。哎!我能葡 枝干上的落叶,拂不去你欣中荡的的尘埃;我能抚平黄土上溯风奔过的痕迹,抚不平人事变迁,韶华飞逝在你额头刻下的印记啊!~ 

心中的易安渐行渐远,我想留住这位宋朝走来的曼妙红颜,却无法挽留,聊作此篇,以纪念我心中的李易安,纪念远逝的词[image: image11.png]£ H 22FL P (ZXXK.COM)




魂.
10．我已心的维度仰视李清照清丽瘦削的背影，倾听她渐行渐远的跫音，俯身捧起历史长河沉淀的瑰宝，已此纪念我心中的李清照，纪念那远逝的曼妙红颜。 

我追寻易安的足迹，追寻那个天真矜持的宦门少女的身影，追寻那个才情国人，婉约清丽的闺阁女子的倩影，追寻那个终日凝 、柔肠愁结的思妇的背影,追寻那个颠沛流离,晚境凄凉的落泊红颜。 

我走进那个书香飘溢的庭院,探头窥见正直豆蔻年华的易安.她来了。踩着小碎步,拈着香汗巾,顾盼生姿,眉宇间自有一种风采.她看见院中伫立着一位陌生人,不禁心慌,未语脸先红,急急‘‘ 和羞走,倚门回首,却吧青梅嗅’’ 。我站在她身后,目送她消失在宅门拐角外的背影,目送这位天真矜持的宦门少女.我头望天高云淡处,雁过无痕。 

我流连在露浓花瘦的塘边,看尽塘中的绿肥红瘦,看见一位婉约清丽的妙龄女子泛舟湖上,误入藕花深处,浆声冷冷, ‘‘惊起一滩鸥鹭’’,是易安。此时的她双颊微红,高唱‘‘兴尽晚回舟’’,双浆轻摇,向莲花更深处漫溯.我站在她身后,目送这位沉醉不知归路,薄汗轻衣透的女子.我远眺,藕荷人连天,江月满星辉。

11．李清照，我心中的美神，心中永远的追求。你站在山顶，吮天地之锐气，吸日月之精华。你不会孤独。你带着周身的光芒，穿越时空，向我们走来。我坚信，在新的时代，仍有在你的精神感召下的蕙质兰心的女子。爱玲继承了你的坚定与毅然决然，三毛继承了你的豪放与洒脱，张小娴继承了你的锐利与透彻，舒婷继承了你的甜蜜而独立的爱情……

李清照，我心中的美神，我永远的追求，你擎起了一盏孤独的灯，照亮了一段孤独的历程，用那绝世的孤独跳了一曲完美的独舞，如一朵摇曳的花，守护着中华史上那一座盛世空城。
12．你乘一叶扁舟，载着浓浓的愁绪，忧郁的眼神，莫道不消魂，人比黄花瘦，向我们走来。千年的风雨淡退了琉璃繁华，沉淀了，你的泪光柔弱中带着忧伤。家，已不能回；心，已无处归；夜太漫长，凝成霜，惨白的弯月勾住了过往，使得这孤独融入了淡酒，令你最难将息，直到“寻寻觅觅，冷冷清清，凄凄惨惨戚戚”。你的一生被这漫天的愁绪所包围，闺愁、家愁、情愁、国愁，又怎一个“愁”字了得？！

面对着物是人非，面对着断香残酒，面对着绿肥红瘦，没有同道，没有相知，只有一杯浊酒洗清愁。那愁情深深深几许？蚱蜢舟也无能为力。既然载不动，那就和着孤独化作咸咸的泪，滴在对赵明诚的追忆里，滴在对国仇家恨的绵绵思绪里。
13．每个人都有自己爱恋的美神，我心中的美神，就是你——

从没人见过你的照片，那个年代的你没有留下一张照片，但在我心中，你却美于沉鱼落雁的西施与昭君，美于闭月羞花的貂蝉与贵妃。你的美独一无二，无人替代！你的美，令我陶醉，是我永远的追求！

伴着晨曦，越过千年，我走近了你……

我走过“惜春春去，几点催花雨”的寂寞，走过“露浓花瘦，薄汗轻衣透”的青涩，走过“绣面芙蓉一笑开，斜飞宝鸭衬香腮”的风情万种，走过“寒日萧萧上锁窗，梧桐应恨夜来霜”的孤独惆怅，走过“不如随分前醉，莫负东篱菊蕊黄”的清冷无奈……维纳斯因断臂而美丽，贝多芬因失聪而伟大，而你却因才气而孤独。你学富五车、词动京华却情无所托，学无所传，在那个年代，你无疑是枝头的一朵奇花，凛冽的秋风摧残着你，你却不甘落在地上，依然倔强地挺立枝头，尽情绽放，溢出特有的清香，不曾萎靡凋谢。你的才气、倔强铸就了你的孤独，你那绝世的孤独又成就了你冰冷凝绝的美丽！
14．“蹴罢秋千，起来慵整纤纤手。露浓花瘦，薄汗轻衣透。见有人来，袜铲金钗溜。和羞走，倚门回首，却把青梅嗅。”（《点绛唇》）这是情窦初开的李清照，天真灵秀里有着好奇与大胆。“常记溪亭日暮，沉醉不知归路。兴尽晚回舟，误入藕花深处。争渡，争渡，惊起一滩鸥鹭。”（《如梦令》）一次次沉醉的记忆，一阙阙生活的欢腾。记得的不是暮色长亭，而是把盏言欢的郎情妾意；不是惊飞的水鸟，暗香盈盈的荷花，而是人乐我乐众乐融融的光景。这是少妇李清照：快乐，妩媚。

“薄雾浓云愁永昼，瑞脑消金兽。佳节又重阳，玉枕纱橱，半夜凉初透。东篱把酒黄昏後，有暗香盈袖。莫道不消魂，帘卷西风，人比黄花瘦。”（《醉花阴》）丈夫走了，妻子瘦了。云是愁云，雾是迷雾，茜纱窗前，夜凉如水。夕阳西下，疏篱隐隐约约，菊花散发着沁人心脾的幽香，一缕又一缕，乱了独酌女子的心绪。风儿轻轻卷起珠帘，仿佛撩开一帘心事。一个女人就在这样的景致中酝酿着自己的感情。这是思夫的李清照：感伤，浓情。

三、素材储备
莎士比亚经典台词
(一)

生存还是毁灭，这是一个问题。
(二)

人类是一件多么了不起的杰作！多么高贵的理性！多么伟大的力量！多么优美的仪表！多么文雅的举动！在行为上多么像一个天使！在智慧上多么像一个天神！宇宙的精华！万物的灵长！
鉴赏：第一段出自莎士比亚《哈姆雷特》第三幕第一场，是莎翁的一句名言。生存还是毁灭，这是一个值得考虑的问题；默然忍受命运的暴虐的毒箭，或是挺身反抗人世的无涯的苦难，通过斗争把它们扫清，这两种行为，哪一种更高贵？现在引申为在面临问题，两难情况下的犹豫彷徨状态！第二段话，从字面意思很好理解，是在赞颂人，讴歌人性。但是仅仅从字面意思理解是不能体现莎士比亚的思想。文艺复兴运动在英国的发展几乎已经达到了顶峰，这句话，在很大程度上体现了文艺复兴的核心人文主义。人仍然是这个世界上最了不起的杰作。讴歌人，赞颂人性是文艺复兴的从未偏离的核心思想，这在这里得到了再次的体现。
2．李清照是我国历史上著名的女词人，她学识渊博，才华出众，工于诗词，长于文赋，精通音律，善作书画。她的词雅致清秀，独树一帜，具有女性独有的细腻，这使她成为婉约派的代表。这位南北宋之交的词作大家，其词的内容虽然没有摆脱爱情与离愁别恨的传统范围，但在南渡后，她的词更多地表现出对国家、人民和个人际遇的深沉伤感。南渡前的李清照不甘于封建礼教对女性的束缚，经常批判、抨击封建礼教，而南渡后，李清照用诗笔表明了自己的政治态度：反对偏安，主张北伐。国恨家仇，时时燃起她心中爱国思想的火花。
点说　女人，自古就被认为“无才便是德”，而她，却偏偏才华横溢。她也曾因才华而骄傲并挥写浪漫人生，她也曾因才华而遭误解受尽冷落讥讽。让我们怀着敬仰的心情，再次纵览李清照那少历繁华、中经丧乱、晚景凄凉的一生！她的成名，是历史的造就，是上天的磨炼，是炼狱的铸就！国愁，家愁，情愁，她时而被夹在其间经受折磨，时而又被甩在一旁被迫冷静思考。积300年北宋南宋之动荡，终造就了她——一个万古愁心的乱世美神！她“巾帼不让须眉”，她把国事放在心中，经历了无数坎坷，遭遇了无尽愁情，命运的悲惨没有把她击垮，反而使她具有了光照千古的生命。
3．名人评价李清照

宋代·王灼：作长短句，能曲折尽人意，轻巧尖新，姿态百出。闾巷荒淫之语，肆意落笔。自古缙绅之家能文妇女，未见如此无顾藉也。《碧鸡漫志》卷二）

宋代·朱彧：本朝女妇之有文者，李易安为首称。易安名清照，元祐名人李格非之女。诗之典赡。无愧于古之作者;词尤婉丽，往往出人意表，近未见其比。（《萍洲可谈》卷中）

元代·杨维祯：近代易安、淑真之流，宣徽词翰，一诗一简，类有动于人。然出于小听挟慧，拘子气习之陋，而未适乎情性之正。此大家氏之才之行，足以师表六宫，一时文学而光父兄者，不得并议矣。（《东维子集》卷七）

明代·杨慎：宋人中填词，李易安亦称冠绝。……《声声慢》一词，最为婉妙。……山谷所谓“以故为新，以俗为雅”者，易安先得之矣。（《词品》卷二）

明代·王世贞：言其业，李氏、晏氏父子、耆卿、于野、美成、少游、易安至也，词之正宗也。温、韦艳而促，黄九精而险，长公丽而壮，幼安辨而奇。又其次也，词之变体也。（《弇州山人词评》）

清代·沈谦：男中李后主，女中李易安，极是当行本色。（《填词杂说》）

胡适：李易安乃是宋代的一个女文豪，名清照，号易安居干。（《国语文学史》））

吕思勉：易安诗笔稍弱，词则极婉秀，且亦妙解音律，所作词，无一字不协律者，实倚声之正宗，非徒以闺阁见称也。（《宋代文学》）

胡怀琛：在北宋末再有一个著名的女词人名叫李清照，她的《漱玉词》，在文学界里是极有名的。她的佳句“帘卷西风[image: image12.png]£ H 22FL P (ZXXK.COM)




，人比黄花瘦”，尤为人所称道。（《中国文学史概要》）

容肇祖：李清照是中国文学史上一个最有天才的女子，她论词对于北宋诸大家，多有不满，可见她的眼光之锐敏。她的词在当日很受人崇敬，如辛弃疾有时自称“效李易安体”。可见她的影响；（《中国文学史大纲》）

4．李清照诗词名句集萃
（）兴尽晚回舟，误入藕花深处。争渡，争渡，惊起一滩沙鹭。

（）寂寞深闺，柔肠一寸愁千缕。惜春春去，几点催花雨。

（）生怕离怀别苦，多少事、欲说还休。

（）风住尘香花已尽，日晚倦梳头。物是人非事事休，欲语泪先流。

（）花自飘零水自流。一种相思，两处闲愁。此情无计可消除，才下眉头，又上心头。

（）寻寻觅觅，冷冷清清，凄凄惨惨戚戚。
（）莫道不销魂，帘卷西风，人比黄花瘦。

（）此情无计可消除，才下眉头，却上心头。

（）犹抱浓愁无好梦，夜阑犹剪灯花弄。

（）梧桐更兼细雨，到黄昏，点点滴滴。这次第，怎一个愁字了得？

（）落日溶金，暮云合碧，人在何处？

（）物是人非事事休，欲语泪先流。

（）花自飘零水自流，一种相思，两处闲愁。

（）只恐双溪舴艋舟，载不动许多愁。

（）闻说双溪春尚好，也拟泛轻舟。只恐双溪舴艋舟，载不动许多愁。

（）倚遍栏干，只是无情绪！人何处？连天衰草，望断归来路。

（）笛里三弄，梅心惊破，多少春意。

（）常记溪亭日暮，沉醉不知归路。兴尽晚回舟，误入藕花深处。争渡，争渡，惊起一滩鸥鹭。

（）天接云涛连晓雾，星河欲转千帆舞。我报路长嗟日暮，学诗漫有惊人句。九万里风鹏正举，风休住，逢舟吹取三山去。

（）花自飘零水自流，一种相思，两处闲愁。此情无计可消除，才下眉头，又上心头。

（）蹴罢秋千，起来慵整纤纤手。露浓花瘦，薄汗轻衣透。见有人来，袜刬金钗溜。和羞走，倚门回首，却把青梅嗅。

（）只有情怀不似旧家时！

（）昨夜雨蔬风骤，浓睡不消残酒。试问卷帘人，却道海棠依旧。知否？知否？应是绿红肥瘦。

（）枕上诗书闲处好，门前风景雨来佳。

（）寻寻觅觅，冷冷清清，凄凄惨惨戚戚。梧桐更兼细雨，到黄昏点点滴滴。这次第，怎一个愁字了得。
5．精致女子之李清照
2014年7月11日《新民晚报》
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汴京多少事，而今已然只是诗人笔下窄窄的诗句，感伤者短叹兮又徘徊。有人说：宋词是一朵情花，有毒有刺，却能义无反顾，一饮而尽者，是何其美哉？
如果让你选择生活在什么朝代？是我，我也会选择在宋的繁华里，听细水长流，看云卷云舒。《清明上河图》里的描述的繁华，足以是那个绚烂宋朝风雨的一个缩影。真是一场云雨一场梦，爱做梦的年纪又生活在适宜做梦的风云里，这样的夕阳能不醉人吗？李清照就是生活在这样的开满绚烂花事的宋朝里。谁说女子不如男？一样的伶俐聪明，一样的聪慧蕙美，她早早的就觉察到了这个朝代的美丽动人。青春年少，豆蔻词工，常常和几个好友在溪亭游玩，或许也就是那个年纪有时会因为静静的等着一朵花的开放，而到天将晚时仍然如初的花，而意犹未尽，或许也是一种快乐。那是爱做梦的青春，怎能会细心地留意过时间的流逝呢？日暮将息，夕阳是淡淡的回味，驾着轻舟不知道回家的路，惊起的沙鸥居然也成了欢乐。青葱的岁月里快乐居然是那么容易就能获得的，而且是那么的稚美！
就如《如梦令》的词牌一样如梦般的少女，昨夜风起雨浓，睡眼朦胧中抿口小酒，昏昏欲醉中，轻轻卷起帘子，突然知道了海棠叶繁花暗，也知道了愁。或许时间最不懂人意，没来由的滋生愁绪！
也就是因为海棠花绿肥红瘦愁滋味，也一样的牵扰着另一个怜花人的愁绪。后来，纤纤素手并合成连理，从此耳鬓厮磨，赌石、研书画，粗茶淡饭的长相厮守，也是一种快乐，也是幸福。偶尔也有离别之时，可是只要是两颗心走近了，万重千山也没那么遥远了，一封鸿书，时时诉尽相思，欲识相思处唯读君临帖。“寻寻觅觅，冷冷清清，凄凄惨惨戚戚……”声声衷肠慢慢书，芭蕉雨夜更是思念愁人，几盏淡酒怎敌他冷风忽急，神清气爽，只是揪心的痛。庭院深深，影子斑斑驳驳，一点月光也愁煞新人，闺阁新做的帘子也黯淡无光，望穿秋水尽，只盼远方的人早早归家。
快乐的日子总是在不经意间就匆匆飞逝，过了花期，风信子吹皱了季节的涟漪。就像一年四季一样，有春夏自然也会有秋冬，唯有慢慢的体味其中的意味才甘甜如饴。
狼烟起！本来平静的生活也被打破。有时候人真的是很柔弱，一个柔弱女[image: image14.png]£ H 22FL P (ZXXK.COM)




子没有理由不选择一路向南，向南走，去寻觅安定的生活，也许那里才能寻得着往日平静而如饴的日子。尽管你万般的无奈，怎样的不舍，背井离乡总是那么的让人刻骨铭心的痛。可是那又能奈若何呢？“生当作人杰，死亦为鬼雄”再怎么不肯过江东，不如意处而为之，才是强者的风范。活着，只有活着才有希望！青山绿水，诗书石画才会有传承下去的机会。
所以，她坚强的活着，一路向南，尽管命运充满着意外。但是坚定的信念，对爱，对生活的渴望，对一切美好事物的向往使得流离颠沛的生活增添一点点新意。或许是从一开始就注定不平凡，注定道路的坎坷。或许上帝也会怜悯坚强的人，对文字感性的人，不忍让宋词中缺少这光辉的一页。人生如白驹过隙，恨美人迟暮！一半离愁，一半漂泊。
也曾天伦也曾愁成黄花瘦，也曾[image: image15.png]£ H 22FL P (ZXXK.COM)




流离家恨与国仇。一世才华，气比貌扬，精致二字无愧也！
6．乱世中的美神
梁 衡

李清照遇到的第三大磨难是超越时空的孤独。

感情生活的痛苦和对国家民族的忧心，已将她推入深深的苦海，她像一叶孤舟在风浪中无助地飘摇。但如果只是这两点，还不算最伤最痛，最孤最寒。生活中婚变情离者，时时难免；忠臣遭弃，亦代代不绝。更何况一柔弱女子又生于乱世呢?问题在于她除了遭遇国难、情愁，就连想实现一个普通人的价值，竟也这样的难。已渐入暮年的李清照没有孩子，守着一孤清的小院落，身边没有一个亲人，国事已难问，家事怕再提，只有秋风扫着黄叶在门前盘旋；偶尔有一两个旧友来访。她有一孙姓朋友，其小女十岁，极为聪颖。一日孩子来玩，李清照对她说，你该学点东西，我老了，愿将平生所学相授。不想这孩子脱口说道：“才藻非女子事也。”李清照不由得倒抽一口凉气，觉得一阵晕眩，手扶门框，才勉强没有摔倒。童言无忌，原来在这个社会上有才有情的女子是真正多余啊。李清照感到她像是落进四面不着边际的深渊里，一种可怕的孤独向她袭来，这个世界上没有一个人能读懂她的心。她茫然地行走在杭州深秋的落叶黄花中，吟出了那首浓缩她一生和全身心痛楚的也是确立了她在中国文学史上地位的《声声慢》。

是的，她的国愁、家愁、情愁，还有学业之愁，怎一个愁字了得!

李清照所寻寻觅觅的是什么呢?从她的身世和诗词文章中，我们至少可以看出，她在寻觅三样东西。一是国家民族的前途。她不愿看到山河破碎，不愿“飘零遂与流人伍”，“欲将血泪寄山河”。在这点上她与同时代的岳飞陆游及稍后的辛弃疾是相通的。但身为女人，她既不能像岳飞那样驰骋疆场，也不能像辛弃疾那样上朝议事，甚至不能像陆、辛那样有政界文坛朋友可以痛痛快快地使酒骂座，痛拍栏杆。二是寻觅幸福的爱情。她曾有过美满的家庭，有过幸福的爱情，但转瞬就破碎了。她也做过再寻真爱的梦，但又碎得更惨，甚至身负枷锁，锒铛入狱；还被以“不终晚节”载入史册，生前身后受此奇辱；她能说什么呢?也只能独自一人愁。三是寻觅自身的价值。她以非凡的才华和勤奋，又借着爱情的力量，在学术上完成了《金石录》巨著，在词艺上达到了空前的高度。但是，那个社会不以为奇，不以为功，连那十岁的小女都说“才藻非女子事也”，李清照还有什么话可说呢?她只好一个人咀嚼自己的凄凉，又是只有一个愁。

李清照的悲剧就在于她是生在封建社会的一个有文化的女人。作为女人，她处在社会的底层；作为一个知识分子，她又处在社会思想的制高点，她看到了许多别人看不到的事情，追求着许多别人不追求的境界，这就难免有孤独的悲衷。本来，三千年封建社会，来来往往有多少人都在心安理得，随波逐流地生活。你看，北宋仓惶南渡后不是又夹风夹雨，称臣称儿地苟延了152年吗?尽管与李清照同时代的陆游愤怒地喊道“公卿有党排宗泽，帷幄无人用岳飞”，但朝中的大人们不是照样做官，照样花天酒地吗?你看，虽生乱世，有多少文人不是照样手摇折扇，歌风咏月，琴棋书画了一生吗？你看，有多少女性，就像那个姓孙的女子一般，不学什么词藻，不追求什么爱情，不是照样生活吗？但李清照却不，她以平民之身，思公卿之责，念国家大事；以女人之身，求人格平等，爱情之尊。无论对待政事学业还是爱情婚姻，她决不随波决不凑合，这就难免有了超越时空的孤独和无法解脱的悲哀。她背着沉重的十字架，集国难家难婚难和学业之难于一身，凡封建专制制度所造成的政治文化道德婚姻人格方面的冲突磨难都折射在她那如黄花般瘦弱的身子上。“明月松间照，清泉石上流”，从骨子里讲，李清照除追求民族气节和政治上的坚定外，还追求人格的超尘拔俗。她总是清醒地坚持着一种做人标准，顽强地守护着自己的节操。在未遭大难，生活还比较稳定时，已见出她高标准的人格追求。当年赵明诚在莱州做官，她去探亲，见室中诗书不多，竟大不悦，作诗曰：“寒窗败几无书吏，公路生平竟如此。”以后世事纷扰，她就更加超群拔俗，出污泥而不染。她站在世纪的高阁之上，穿越时空，俯视众生，所以有一种特殊的寂寞：“临高阁，乱山平野烟光薄。烟光薄，栖鸦归后，暮天闻角。断香残酒情怀恶，西风催衬梧桐落。梧桐落，又还秋色，又还寂寞[image: image16.png]£ H 22FL P (ZXXK.COM)




。”(《忆秦娥》)有一本书叫《百年孤独》，李清照是千年孤独，环顾女界无同类，再看左右无相知，所以她才上溯千年到英雄霸王那里去求相通，“至今思项羽，不肯过江东”。

如果李清照像那个孙姓女孩一样，是一个已经麻木的人，也就算了；如果李清照是以死抗争的杜十娘，也就算了。她偏偏以心抗世，以笔唤天。她凭着极高的艺术天赋将这漫天愁绪又抽丝剥茧般地进行了细细地纺织，于是，她一生的故事和心底的怨愁就转化为凄清的悲剧之美，永远高悬于历史的星空。李词的特殊魅力就在于它一如诗人的人品，于哀怨缠绵中蕴涵执着坚韧的阳刚之气，虽为说愁，实为写真情大志；所以耐得人们百年千年地读下去。随着时代的进步，李清照当年许多痛苦着的事和情都已经如淡烟薄雾，可是当我们偶然回望一下千年前的风雨时，总能看见那个立于秋风黄花中寻寻觅觅的美神。 

(节选自《梁衡人物散文选读》)

（1）

（2）

（3）

（4）

（5）

（6）

（7）

（8）

（9）

（10）




















































































