《闻乐天左降江州司马》说课稿

闻乐天左降江州司马

     元 稹

残灯无焰影幢幢， 此夕闻君谪九江。

垂死病中惊坐起， 暗风吹雨入寒窗。

    一、说教材。

    这首诗属于高中语文第三册古诗词单元的“其他古诗词读背篇章。”从整体看，在这册课本的前两个单元，学生已经集中学习了一部分古诗词，并且初步体会过了如何解读诗歌的意象、品味诗歌的语言和意境。加之，作为高中阶段的学生，也积累了一定的文言文阅读知识，这首诗在字词的难度不大，学生可以比较直观地理解出诗歌字面上的含义，从而体会诗人元稹对好友命运的关怀之情。因而我将这堂导读课设计的重点放在了“解读诗歌意象，品味诗境”上面。

这首《闻乐天左降江州司马》写作上的突出特点是：情与景的交融。看似客观的景物描写，却融入了诗人沉重而悲愤的感情，简单几笔，勾勒出的画面却悲凉动人，色调低沉，具有强烈的艺术感染力，是学习抒情诗意境解读的一个很好的范本。依据新课标知识、情感、过程三个维度，我将本课的教学目标定为：

知识目标：了解诗歌背景，揣摩诗句含义，从而体会到诗人的情感。

能力目标：培养学生开口诵读古诗的习惯，学习到借助诗歌中的意象来品味意境的鉴赏方法。

情感目标：找到与诗人的情感共鸣，读出古诗的味道来，提高审美情趣。

    二、说教法。

    在教学方法上，我认为，诗歌的理解感悟最终还是要靠学生自己，所以本课堂教学主要还是着重于通过反复诵读、激发想象、合作讨论来帮助学生寻找与诗人的情感共鸣，从而体会到诗歌的意境。因此我将采取自主探究的方式进行教学，以诵读为主，点拨为辅，创设情境，激发兴趣。

    教学的重点在于：解读诗歌意象，品味诗的意境。

    教学的难点是：如何掌握“借助意象，体味情感”的古代诗歌鉴赏方法。

    三、教学过程。

    导入：同学们都是富有艺术细胞的专门人才，专业人士了，都说艺术是相通的，那咱们用自己对艺术的天分来感受一下下面的几个情境：如果你看到一幅图画，色彩鲜艳而且饱满，画上有青山有绿树有田园野花，还有美丽的虫鱼鸟兽，或是精神抖擞喜笑颜开人的人，你认为这副画要表现的情感是怎样的呢？轻松？欢快？向上？那么如果是另外一幅画面，一间昏暗的房屋里面，只点着一盏暗淡得快要熄灭的油灯，窗户外雨大风急，一个孤单的病卧在床上的老人，看着窗边的风把寒冷的雨吹进了屋子里，这时你能体会到什么样的感情？孤独？悲凉？灰暗？很好，我们的同学都能够通过画面中的景物、色彩等来体会到画面背后不同的情感色彩。都说“诗中有画，画中有诗”，诗画是相通的，我们就来试着把刚才欣赏画的体会，带进下面这首诗歌的欣赏中吧，看看它运用了哪些景物，描绘出了什么色调的画面，又有着什么样的情感呢。

    1、先由教师范读诗歌，范读的目的是让学生初步体会诗句的形式及情感，同时可以借此扫清字词读音和停顿上的疑难点。

    在此之后，我设计通过六个环节来完成这首诗的导读：知作者、读古诗、解诗意、品诗句、入诗境、拓诗篇

    2、知作者。在学生对诗歌有个初步感知之后，不急于讲解内容。先交待诗人的生平，和本诗的写作背景。重点在于介绍元稹和白居易之间的深厚友谊，这首诗写于元稹被贬居通州时期，又重病缠身、病卧在床时，突然听说好友白居易因为得罪权贵而被贬为江州司马，感到震惊和无比的愤激，而写下这首诗。白居易“江州司马”的身份在前面学习《琵琶行》时已经有过介绍，此处正好作一个连接性的回顾，也使学生能更好地体会到诗中关怀友人命运的真挚感情。

然后对标题做一个简单的题解：明确几个简单的文言文常识：乐天是著名诗人白居易的字，而“左迁”在文言文中是降职调动的意思，因为自汉代起“贵右贱左”的习俗，迁是迁移调动，向卑贱低微的位置调动，就是被贬降职。

    3、读古诗。通过背景的介绍，和之前教师的范读，请学生们根据自己对诗歌的理解，自由朗读一遍这首诗。新课标强调阅读是学生个性体验，应珍视学生独特的理解和感受，因此在自由朗读之后再请几位同学站起来朗诵，并由其他学生进行评价。这个环节的设计是为了让学生自由地表达自己对诗歌的理解，过程中可能会有腼腆怯场或哄笑等问题出现，教师要带动学生高声读诗的激情，鼓励学生敢于表达尽情表现，反复诵读是体会诗歌情感欣赏诗歌语言美得最佳方法，越是腼腆或哄笑的学生，越要请他一起加入朗读，并给与正面鼓励。

    4、解诗意。本首诗的意思并不难懂，教师不用对诗歌的意思做过多的解释，可以让学生对照着文后的几个注解，采用小组讨论的方式交流对诗歌内容的理解，继而全班交流。这是基于新课标所倡导的“自主探究与合作交流”的学习理念，努力为学生提供参与合作的机会。在交流之后，教师再作一个整体的梳理归纳：

首句写室内的景物，夜深的时候，灯油已将燃尽，昏黄的火苗在作最后的挣扎。摇曳的灯影映在墙壁上，室内显得格外阴沉和幽寂。这样凄惨悲凉的情景是为什么呢？诗人自己政治上失意，被贬谪到通州，刚到任不久有染上重病卧床不起，自身遭际坎坷本来就够黯然神伤了，这时又听到远方传来挚友白居易被贬谪九江的消息！他感到震惊而心悸，陡然从床上坐了起来，好友被贬对他的刺激实在太深重了，无论如何再不能入睡。在阴惨惨的灯影里，他只觉得夜风吹雨，寒气透过窗户一阵阵地往自己身上袭来。

    对诗意有更进一步了解以后，将自己设想为正卧病在床的诗人元稹，带着这种悲凉又震惊的心情，再次齐读诗歌。

    5、品诗句。重点在“垂死病中惊坐起”一句，是传神之笔。引导学生进入情境，来想象当时的画面。设计问题：假如将“惊坐起”换成“吃一惊”行不行？差别在哪里？明确：“惊”字是写情，“坐起”两个字是写状。情和状的结合，惟妙惟肖地写出作者当时陡然一惊的神态，换用“吃一惊”就神气全无了。诗人在垂死状态了，可见病情危险，却陡然坐起，也表明了这个消息对他来说何等震惊，由此产生的愤激不平之情，也强烈地表现了出来。

    6、入诗境。这是教学的重点环节，目标是要使学生学会通过意象来赏析诗歌的意境。

    基于授课对象是艺术类考生，文化课基础普遍较薄弱的现象，第一步我将先给学生简单复习“意象”和“意境”的概念。使学生明确，在抒情诗中，往往会出现很多借助客观事物（山川草木等），来表现作者主观的感情，就是寄托有作者寓意的景物形象，这就是意象。而由意象和其他文字所营造出来的，作者的心境和感受就是意境。通过意象来赏析诗歌的意境，就是举例：回顾高一所学过的《再别康桥》。

    第二步是教给学生怎样体会古诗词的意境。总结为三个步骤：

    1、寻找意象，抓住画面。

    2、激起联想与想象。

    3、感受“此时”、“此景”中“此人”的“此情”。

    4、第三步将这首《闻乐天左降江州司马》用这三个步骤进行分析：

    诗歌中的情和景是水乳交融的。提问：1、本诗中出现了哪些意象？2、构成了什么色调的画面？3、这样的画面表现出什么样的心境和感情？采用先独立思考，再小组讨论，最后全班交流的方式。

    明确：意象有失去火焰的“残灯”、“暗风”、“寒窗”。引导学生去想象画面，并总结出画面的色调是：冷色调的，昏暗、阴沉、寒冷、孤寂等。进而分析此时此景中的此人此情：

    从诗人自身遭遇开始引导学生联想分析：元稹贬谪他乡，又身患重病，心情本来就不好，忽然又听到好友也蒙冤被贬，内心极度震惊和怨苦，在这种心境之下，眼前的景物也变得昏沉阴暗了，看到“灯”觉得是失去光焰的“残灯”，连灯的影子也变成“幢幢”——昏暗的摇曳不定的样子。风，本来是无所谓明暗的，而今却成了“暗风”。“窗”本来无所谓寒热的，却也成了“寒窗”。因为有了情的移入，才让这些原本客观的景物都带上感情色彩了，“残灯”、“暗风”、“寒窗”，营造出了昏暗、低沉、凄凉、悲苦的意境。

    7、拓诗篇。

    为了巩固运用这种赏析的方法，再拓展出另一篇类型相近的唐诗王维《送远二使安西》，作为延伸。让学生运用前面所学的鉴赏步骤，自己来赏析这首诗的意境，并作交流讨论。教授的目的是为了学以致用，是为了让学生在离开老师之后，仍有方法可用，能自己解决问题。

    8、这堂课的最后一个环节是做一个简要的归纳总结，帮助学生梳理这节课所讲过的知识点，以总结的方式来巩固印象，并养成条理清晰的学习习惯，这无论是对学生还是对老师，都是裨益良多的。

    总的来说，我认为，讲语文，是在讲解析，更是在讲方法。就诗论诗是基础，学会以诗解诗，通过读一首诗来学会欣赏百首诗的方法，才是真正做到“授之以鱼 不如授之以渔”的教学境界。

