《汉魏晋诗三首》《梦游天姥吟留别》教案及练习

《古诗十九首》是中国东汉文人五言诗的代表作。最早见于南朝梁萧统的《文选》。古诗十九首》也真实地记录和反映了失意文人仕途碰壁后所产生的生命无常、及时行乐等颓废情绪。这类诗反映了东汉末年儒家思想崩溃，乱世人生观盛行时文人们普遍存在的一种精神状态。《古诗十九首》的艺术上成就相当突出。将抒情、议论、叙事、写景融而为一，达到高度的自然和谐；善于抓取人物的典型活动来揭示人物的思想感情；语言浅近凝炼，自然和谐。刘勰推崇它为“五言之冠冕”。 

陶渊明（365——427）中国晋宋时期文学家。一名潜，字元亮。他由于儒道思想的矛盾性，时官时隐，举棋不定。后期（41岁以后）陶渊明因时局动荡，仕途险恶，以及官场政治腐败，门阀制度森严而对现实极端不满，毅然辞官归隐，与官场彻底决裂。陶渊明的创作包括诗歌和文章两大部分，而以后期的诗歌成就最高。陶渊明是汉魏南北朝800年间最杰出的诗人。陶诗今存125首 ，多为五言诗。从内容上可分为饮酒诗 、咏怀诗和田园诗三大类。陶渊明的田园诗数量最多，成就最高。这类诗充分表现了诗人鄙夷功名利禄的高远志趣和守志不阿的高尚节操；充分表现了诗人对黑暗官场的极端憎恶和彻底决裂；充分表现了诗人对淳朴的田园生活的热爱，对劳动的认识和对劳动人民的友好感情；充分表现了诗人对理想世界的追求和向往。作为一个文人士大夫，这样的思想感情，这样的内容，出现在文学史上，是前所未有的，尤其是在门阀制度和观念森严的社会里显得特别可贵。陶渊明的田园诗中也有一些是反映自己晚年困顿状况的，可使我们间接地了解到当时农民阶级的悲惨生活。它以纯朴自然的语言、高远拔俗的意境 ，为中国诗坛开辟了新天地，并直接影响到唐代田园诗派。     

李白（701——762），字太白，号青莲居士，唐代伟大的浪漫主义诗人。被称为“诗仙”，代表作《蜀道难》、《行路难》、《静夜思》、《早发白帝城》等。   

李白是个有远大政治抱负的人，“安世济民”、“功成身退”是他一生的愿望。天宝元年（公元472年），李白经友人吴筠的推荐，被唐玄宗征召进京。他兴高采烈地来到了长安，认为实现“济苍生”、“安社稷”的时机已经到来。但到了长安，得到的是翰林供奉，任了个侍御闲职，不能施展政治才干。当时的最高封建统治集团昏庸腐败，李白“粪土王侯”不甘趋炎附势，招致了权贵的谗毁，不到三年（公元744年）唐玄宗以“赐金还乡”为名，把他赶出了长安。冷酷的现实粉碎了他不切实际的幻想。李白在极度悲愤惆怅的心情下，离开了京城，重新继续他的漫游生活。天宝四年秋（公元745年），他离家南下准备再游吴越时写下这首诗留赠给友人，借以排遗内心的悲愤，表现对黑暗现实的不满，对世俗权贵的蔑视，对理想世界的追求。   

“吟”本指吟咏，即作诗。以后作为一种诗体的名称，即乐府诗这的一种体裁。“留别”，是临行前留下这首诗向朋友话别的意思。所以整个题目的意思就是用梦游天姥的诗向朋友话别。梦游是借“别”表明自己的态度与意向是真。另名《别东鲁诸公》或《梦游天姥山别东鲁诸公》。  

旧诗分“古体”和“近体”，始于唐朝。唐人把当时新出现的格律诗称为近体诗，把产生于唐以前较少格律限制的称为古体诗。后来人们袭用唐人的说法。《梦游天姥吟留别》、《茅屋为秋风所破歌》都是古体诗。             

二. 内容简介： 

1.《迢迢牵牛星》起首两句描写环境，中间四句描写织女，最后四句点明离别的根源和哀怨：诗中充满着浓厚的浪漫气息，将神话和现实和谐地结合起来。全篇十句有六句以叠词起头，使诗具有很强的音乐节奏美感。 

2.《归园田居》开头八句写归田的原因，可以说是整组诗（共五首）的一篇总序，以议论出之，跌宕飞动，而结到“归园田”之上；“方宅”以下十句写田园景象，天然逼真，是一幅生动的村居图；最后两句换笔另收，与起首一段呼应。全诗以质朴真淳的语言写出，而音节铿锵，元气淋漓，得自然之美。 

    结构图：      摈弃世俗 

                  回归本性 田园美景 

                  村居之乐 本性复苏 

                  心旷神怡 

3.《梦游天姥吟留别》 

第一自然段：写天姥山的位置和地势。 

第二自然段：详写所游梦境。 

第三自然段：梦醒后的感想。 

三. 难点解析： 

1. 揣摩“河汉清且浅，相去复几许?盈盈一水间，脉脉不得语。”           

评析：最后四句是诗人的慨叹。那阻隔了牵牛和织女的银河既清且浅，牵牛与织女相去也并不远，虽只一水之隔却相视而不得语也，“盈盈”或解释为形容水之清浅，恐不确。“盈盈”不是形容水，它和下句的“脉脉”都是形容织女。是形容女子仪态之美好，织女既被称为河汉女，则其仪容之美好亦映现于河汉之间，这就是“盈盈一水间”的意思。 “脉脉不得语”是说河汉虽然清浅，但织女与牵牛只能脉脉相视而不得语。 这句诗用了“盈盈”“脉脉’这些叠音词，使这首诗质朴、清丽，情趣盎然。一个饱含离愁的少妇形象若现于纸上，意蕴深沉风格浑成，是极难得的佳句。 

2. 陶渊明笔下的田园风光美在哪里？ 

这里描写的一切，是极为平常的：土地，草房；榆柳，桃李；村庄，炊烟；狗吠，鸡鸣……但正是这些平平常常的事物，在诗人笔下，构成了一幅十分恬静幽美、清新喜人的图画。在这画面上，田园风光以其清淡平素的、毫无矫揉造作的天然之美，呈现在我们面前，使人悠然神往。这是世外桃源的光景，这些描写初读起来，只觉得自然平淡，其实构思安排，颇有精妙。“方宅十余亩，草屋八九间”，是简笔的勾勒，以此显出主人生活的简朴。虽无雕梁画栋之堂皇宏丽，却有榆树柳树的绿荫笼罩于屋后，桃花李花竞艳于堂前，素淡与绚丽交掩成趣。这是近景。“暖暖远人村，依依墟里烟”，这是远景，给人以平静安详的感觉，好像这世界不受任何力量的干扰。从近景转到远景，犹如电影镜头慢慢拉开，将一座充满农家风味的茅舍融化到深远的背景之中。画面是很淡很淡很淡，味道却是很浓很浓，令人胸襟开阔、心旷神怡。这景象太过清静，似乎少一点生气。但诗人没有忘记这一点，请听，“狗吠深巷中，鸡鸣桑树颠”一下子，这幅美好的田园画不是活起来了吗?因为这鸡犬之声相闻，才最富有农村环境的特征，和整个画面也最为和谐统一。 

3.《梦游天姥吟留别》的艺术特点： 

（1）通过梦境的描绘，借助仙界的出现，展开了丰富的想象。诗中所写的，是梦游而不是真游，却又以现实为基础。天姥山神仙的出现，是作者对美好世界的反映。吸取了《楚辞》及一些神话故事中的内容与艺术特点，运用比喻、对比、衬托、夸张等方法，描绘的仙境，活灵活现，引人入胜，耐人寻思。传说中的瀛洲与现实生活中的天姥比，以神奇的梦境与丑恶的现实比，以光明与黑暗比对比。写天姥的高而且大“连天向天横”、“天台一万八千丈，对此欲倒东南倾”夸张。连用五岳、赤城、天台，又一起用来衬托了天姥的高大衬托。  

（2）消极因素与积极精神 

本诗流露的“古来万事东流水”，“且放白鹿青崖间”之类的情绪，是当时清高的封建士大夫所共有的思想，表现出消极的一面。  但全诗更通过梦游的描绘，写出了作者憎恶封建现实，追求自由乐土的理想，表达了蔑视权贵的反抗精神。  

【模拟试题】 

一. 基础部分： 

1. 下列加点词的解释全都正确的一组是（    ） 

A. 纤纤擢素手（引、伸出）          相去复几许（距） 

       少无适俗韵（韵律）                羁鸟恋旧林（束缚） 

B. 契阔谈讌（通“宴”）               悠悠我心（悠闲） 

       方宅十余亩（方形的）             榆柳荫后檐（遮蔽） 

C. 老大徒伤悲（徒然，白白地）    焜黄华叶衰（衰败） 

     暖暖远人村（模糊不清的样子）        俯身散马蹄（使……裂开） 

D. 山不厌高（厌恶）                    绕树三匝（周，圈） 

   周公吐哺（哺育） 

2. 对《归园田居》一诗中的词语解说不正确的一项是（    ） 

A.“尘网”，喻污浊、黑暗的官场。 

B.“羁鸟”，以关在笼中的鸟自喻。 

C.“故渊”，即篇末所说的“自然”。 

D.“樊笼”，指囚牢般的社会制度。 

3. 对《归园田居》的分析，不正确的一项是（    ） 

A. 诗的前四句表达了对田园生活的喜爱，对误入尘网的懊悔。 

B. 诗的第五、六句总领第二层，概括出对旧林故渊的恋和思。 

C. 诗的七至十八句随意拾取隐居田园的典型情境以突出自然。 

D. 诗的末两句呼应开头，抒发了归隐田园后恬然自得的心情。 

4. 下列句中加点词的解释有错误的一项是（    ） 

A. 我欲因之梦吴越    因：依据。 

B. 天姥连天向天横    横：纵横。 

C. 熊咆龙吟殷岩泉    殷：震响。 

D. 恍惊起而长嗟      恍：恍然，猛然。   

5. 读这首唐诗，分析不恰当的一项是（    ） 

A. 诗歌开篇便交代了入梦之由。以瀛洲、天台、五岳、赤城作为天姥山的反衬，写出天姥山的峭拔的雄姿。 

B. 诗人以“我欲因之梦吴越，一夜飞渡镜湖月”两句过渡。用“梦”点题，既交代了“梦”之所由，也申述了“梦”之所向，用轻快的笔触引入梦境。 

C. 作者以丰富异常的想象力，描写了梦游天姥的景象。 

D. 诗篇结尾以“访名山”与“事权贵”对照，表达了作者对自由的强烈追求和绝不媚事权贵的正气。 

6. 下列对于《梦游天姥吟留别》的评析不正确的一项是（    ） 

A. 这首诗写梦游名山，内容丰富、奇谲、多变，它的形象辉煌流丽、缤纷多彩、富有浪漫主义色彩。 

B. 形式上杂言相间，兼用骚体，不受律束，体制解放。信手写来，笔随兴至，诗才横溢，堪称绝世名作。 

C. 诗中写神仙出现时，“日月照耀金银台”“仙之人兮列如麻”等句正是人世间生活的反映，从中我们可以看出诗人对宫廷生活的向往。     

D. 在这首诗中，李白对权贵表现出一种蔑视，对个人的尊严表现出了强烈的追求。 

7. 对诗中语句解说有误的一项是（    ） 

A.“天台一万八千丈，对此欲倒东南倾。” 

诗人用夸张的手法描写天台山之高，以衬托出天姥山高峻挺拔的宏伟气势。 

B.“势拔五岳掩赤城。” 

说的是天姥山山势高过五岳，遮蔽了赤城。 

C.“世间行乐亦如此，古来万事东流水。” 

表现了作者在当时社会里陷入重重矛盾后无可奈何的自我解脱。 

D.“栗深林兮惊层巅。” 

说的是游山时为山林的幽深而战栗，为层巅的险恶而惊恐。 

二. 阅读部分： 

（一）阅读下面一首诗，回答后面的问题。 

归园田居（其三） 

    种豆南山下， 

    草盛豆苗稀。 

    晨兴理荒秽， 

    带月荷锄归。 

    道狭草木长， 

    夕露沾我衣。 

    衣沾不足惜， 

    但使愿无违。 

8. 下面对诗句的解说，不正确的一项是（    ） 

A. 开头两句交代劳动地点、内容和豆苗的生长情况。 

    B. 第三、四句写早出晚归、辛勤务农，“清除”各种杂草。 

    C. 第五、六句写“荷锄归”，写回家穿草而行，露沽衣湿。 

    D. 结尾两句抒情，“愿”，指辛勤耕作只为了获得好收成。 

9. 此诗与课文《归园田居（其一）》比较，分析不正确的一项是（    ） 

A. 一首写归隐生活的愉快，一首写田园劳动的艰辛。 

    B. 用比喻、对比写归隐，用白描、口语写耕作。 

    C. 一首是五言古体诗，一首是五律。 

    D. 一首情趣与理想相映衬，一首平淡与醇美和谐统一。 

10. 对这首诗分析不当的一项是（    ） 

    A.“种豆南山下”，平淡之语，“带月荷锄归”，幽美之句，前实后虚，相互衬托，完美和谐。 

    B.“种豆南山下”“夕露沾我衣”，用语十分自然平淡，却将归隐生活的艰难写得极具体。 

    C. 诗人以田园中最寻常的物象入诗，朴素的语言、白描的手法，营造出一种醇美的诗意。 

    D. 以“沾衣”代写躬耕的所有艰辛，是因为归隐生活的乐趣大于辛劳，故才“不足惜”。 

（二）阅读下面一首汉乐府，回答后面的问题。 

         十五从军征 

    十五从军征，八十始得归。 

    道逢乡里人：“家中有阿谁?” 

    “遥看是君家，松柏冢累累。” 

    兔从狗窦入，雉从梁上飞。 

    中庭生旅谷，井上生旅葵。 

    舂谷持作饭，采葵持作羹。 

    羹饭一时熟，不知贻阿谁， 

    出门东向看，泪落沾我衣。 

11. 下面对诗句的解说，不正确的—项是（    ） 

A.“家中有阿谁”表现出老兵在归途中急切盼望与家人团聚的心情。 

    B.“松柏冢累累”，得到的回答与老兵的渴望形成对比，家破人已亡。 

    C.“不知贻阿谁”以饭熟不知给谁，说明家乡已成为寂寥无人的荒村。 

    D. 结尾两句以细致的动作描写，表现出老兵的神情恍惚和内心痛苦。 

12. 对这首乐府诗的分析，不恰当的一项是（    ） 

    A. 这首五言古诗，揭露了汉代兵役制度的野蛮和统治阶级的穷兵黩武。 

    B. 从十五到八十，六十余年未着一字，而着重写“归”，可谓匠心独运。 

C. 将典型情绪与典型环境融为一体，以强烈的对比表现出民生的多艰。 

D. 诗句语言平实无华，情调悲怆幽怨，景物描写与心理描写十分成功。 

（三）对比阅读李白的《梦游天姥吟留别》与杜甫的《茅屋为秋风所破歌》，回答后面的问题。 

茅屋为秋风所破歌 

杜甫 

八月秋高风怒号，卷我屋上三重茅。茅飞渡江洒江郊，高者挂罥长林梢，下者飘转沉塘坳。 

    南村群童欺我老无力，忍能对面为盗贼，公然抱茅入竹去，唇焦口燥呼不得。归来倚仗自叹息， 

    俄顷风定云墨色，秋天漠漠向昏黑。布衾多年冷似铁，娇儿恶卧踏里裂。床头屋漏无干处，雨脚如麻未断绝。 

    自经丧乱少睡眠，长夜沾湿何由彻! 

    安得广厦千万间，大庇天下寒士俱欢颜，风雨不动安如山?呜呼!何时眼前突兀见此屋，吾庐独破受冻死亦足！ 

13. 关于两首诗在内容上的表述有误的一项是（    ） 

A. 《梦游》一诗通过对奇特梦境的描绘，抓住了绿水的清幽、日出的壮观、奇花异石的迷离诱人、山雨欲采的光怪陆离，尤其是仙境的富丽堂皇的特点，展示了诗人理想中的世界。 

    B. 如果说《梦游》一诗是以梦游的虚幻方式来写，那么《茅屋》一诗则是以写实为主，全诗围绕茅屋设置三景：风吹    屋破、群童相欺、雨夜屋漏，表现出诗人生活中的苦痛。 

    C. 两首诗在内容上的相同之处是都想表述一种美好的愿望，用诗来表达对理想世界的追求。 

    D. 两首诗的不同之处是《梦游》表达了诗人憎恨封建社会，追求自由乐土的理想以及诗人蔑视权贵的反抗精神。 

    《茅屋》一诗则由自己现实中的苦痛，进而表达出对天下所有穷苦百姓的关怀，希望他们不再受风雨之苦。全诗自始至终洋溢着救世济人的热情。 

14. 对两首诗在构思和表现手法上的表述有误的一项是（    ） 

    A.《梦游》一诗借梦幻奇景来表达自己的愿望，从而表现出自己的政治态度。《茅屋》一诗则借现实中的苦痛来表现诗人忧国忧民的胸襟。 

    B.《梦游》一诗运用了比喻、对比，夸张等修辞手法，运用悬念、铺垫、衬托等写作手法把幻想中的事物写得活灵活现，令人眼花缭乱，惊心动魄，富有浓郁的浪漫主义色彩。 

    C.《茅屋》一诗如实写生活之苦，使读者真切地感到诗人的痛苦。组织材料时，层层深入，采用的是现实主义写法。 

    D.《梦游》一诗是七言古诗，句式多变，节拍也有缓急，易于表达自由奔放的思想感情。《茅屋》一诗则兼用长短句，打破了七言的束缚，诗人的感情也自然倾泻出来。 

15. 结合两首诗的内容分别用一个偏正短语来概括两位诗人的形象。 

李白是                                         。 

杜甫是                                         。 

（四） 

16. 读李白诗《独坐敬亭山》，选出对该诗分析不当的—项（    ） 

众鸟高飞尽，孤云独去闲。 

相看两不厌，只有敬亭山。 

注：敬亭山在宜州（今安徽宜城）。宣州是六朝以来江南名郡。李白一生共七次游宜城，这首诗作于天宝十二载秋他游宣州时，距他于天宝三载被迫离开长安已有整整十年时间了。     

A. 一、二句是说天上几只鸟儿高飞远去，长空的一片白云也不愿停留，慢慢地越飘越远。 

    B. 三、四句意为鸟和云彩如影随形，难舍难分，只剩下敬亭山孤孤单单，无限凄凉。 

    C. 诗中“尽”和“闲”二字，酿造了一种“静”的境界。 

    D. 诗的后两句用拟人手法写诗人对敬亭山的喜爱．表达了诗人和敬亭山之间的强烈的感情。 

【试题答案】 

一. 1. C（A. 韵：天性，本性   B. 悠悠：长久的样子   D. 食物）   

2. D（D项“制度”说法不对） 

3. C（C项既是“典型情境”就非“随意拾取”。） 

4. B（横：遮断。） 

5. A（作者写瀛洲并非为写出天姥山的峭拔的雄姿）  

6. C（作者写仙境为了表现对世俗的不满） 

7. D  

二. （一）8. D    9. C    10. B 

（二）11. C   12. D 

（三）13. D（D项天下寒士。） 

14. B（B项中无悬念修辞手法。） 

15. 豪放不羁的狂士；忧国忧民的诗人 

16. B（解析：三、四句的意思是鸟飞云去之后，静悄悄地只剩下诗人和敬亭山了。“相看两不厌”表达了诗人与敬亭山之间的深厚感情，“只有”更突出诗人对敬亭山的喜爱。B项分析是错误的。）  
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