梦游天姥吟留别

第一课时

一、导入：李白的一首《梦游天姥吟留别》，使天姥山蜚声天下，作为央视《笑傲江湖》、《射雕英雄传》、《神雕侠侣》、《天龙八部》等众多电影电视剧的外景地，天姥山吸引了无数世人的目光。

二、天姥传说

浙江新昌东面的白鹤镇有一座高10余米的岩石：头部方正微圆，侧面的眼鼻唇耳的轮廓依稀可辨，脑后的发髻更是历历分明，显出一副慈容可掬的老妇人神态；腹部鼓出，两臂在前面合拱，宽衣广袖，裙裾下露出圆头鞋，可谓身广体胖，华贵雍容，一副非凡的气度。亘古以来，这块巨石就一直耸立在这里，就好像一位女神伫立云头，笑视广宇人寰，俯看峡谷中万马竞渡的奇观。
　　传说登山的人能听到仙人天姥唱歌的声音，山因此而得名． 

三、解题—— 梦游   吟   留别

写作背景——唐玄宗天宝三年（744年），李白在长安受到权贵的排挤，被放出京。第二年，他由东鲁难游吴越，行前写了这首描绘梦中游历天姥山的诗，留给在东鲁的朋友，所以也题作《梦游天姥山别东鲁诸公》。

四、音读（自读）

五、诵读指导        怎样才能读出感情呢？
——这要通过语音的"舒缓徐疾，抑扬顿挫"（感情、轻重、节奏）才能达到目的。
例1：全诗的基调是豪放的，但诗人的感情的复杂决定了诗句的节奏多变，诵读时应把握感情，灵活处理。“我欲因之梦吴越，一夜飞渡镜湖月”：表现作者对天姥心驰神往的急切和喜悦，应读得轻快些；“青冥浩荡不见底，日月照耀金银台”这是描绘神仙世界的灿烂辉煌，应读得舒缓，以示其叹服之意。

例2：天姥连天向天横，势拔五岳掩赤城。天台一万八千丈，对此欲倒东南倾。
这四句节奏整齐划一，须读得气势贯通，雄浑有力，"横""拔"须读得高亢，"倾"要读得柔和而富有深情，表现出天姥山的高峻雄奇，从而突出作者对天姥山的景仰和向往之情。
    

例3：云青青兮欲雨，水澹澹兮生烟。列缺霹雳，丘峦崩摧。洞天石扉，訇然中开。青冥浩荡不见底，日月照耀金银台。
六字句写诗人惊定时所见，宜舒缓；四字句写诗人惊奇于自然界的伟力，应快读，声调要高昂；七字句写仙境初开，诗人惊喜异常，又须读得舒缓，不过，声调较六字句要高。
    

例4：安能摧眉折腰事权贵，使我不得开心颜！
这两句是全书的主旨，从这里可以可以看出诗人追求个性自由和蔑视权贵的精神。"安能"二字须重读，并适当延长，"摧眉折腰"四字须读得铿锵有力，最后三字节奏要适当放慢。
六、齐读

七、疏通文字（文言字词）

八、再次朗读（个别——集体）

第二课时

观看《唐之韵》    附：李白资料

第三课时

一、集体朗读

诗歌的语言是形象可感的，反复诵读能让我们获得心灵与诗人之心猝然相遇，冥然契合的独特感受。（让我们再次朗读。注意作者感情的变化、轻重与节奏的变化。）

二、文中，作者向我们描绘了一次奇特的梦游之旅。这场梦是如何一步步展开的呢？请大家快速理清思路，划分文章结构。（可相互交流）

板书：                       梦游天姥吟留别

入梦缘由        雄伟神奇     亦真亦幻                      现实  

镜湖飞度     湖月照影   水渌猿啼   
                                        半壁海日   空中天鸡

        登天揽胜     千岩万转   迷花倚石   

           梦中奇遇                     熊咆龙吟   栗林惊巅           梦境

                                        青青欲雨   澹澹生烟

                           洞天仙境     盛大辉煌   惊心炫目     
           梦醒长嗟                                                   现实

           醒梦寄意        安能摧眉折腰事权贵，使我不得开心颜。

大家对此诗思路的划分，基本集中在两点——

围绕中心内容“梦游”展开；找到了理想与现实的碰撞。

作者从雄伟神奇的天姥山入笔，经历了一场奇幻缤纷的梦境，梦醒后高声呐喊出……

三、分析情感

别了半轮的峨眉山月，飘过峻拔的千里江陵，咏叹着壮美的庐山瀑布，李白神采飞扬、逸兴满怀地在奇山秀水间飘荡，用诗歌诠释着他不朽的信念，把自己浪漫成了一个不老的艺术形象，沐浴着如霜的月色，向我们走来。

没有过多的言语，他只是以山为笔，以水为墨，向世人尽情地展示着那个奇妙的梦幻世界。透过梦的朦胧，他究竟在向我们倾诉着什么？

请大家再次阅读本诗并思考：透过这场奇幻的梦，作者向我们传达了怎样的情感？

学生自由交流并回答

四、大家再次将问题聚焦在两点上——蔑视权贵、消极颓废

象很多人一样，李白遭遇了理想与现实碰撞的忧伤。因为他的豪放，因为他的浪漫，我们希冀着诗人能从失意中释放，可事实上又有谁甘愿放弃理想去求得解脱？我们又何必苛责这样一个可爱而富于真性情的诗人呢？

在理想与现实的落差中，屈原自投汨罗、以死明志；陶渊明不为五斗米折腰，彻底远离了那个黑暗的官场；杜甫带着万里做客的悲伤、艰难潦倒的苦恨魂散湘江；王维算是另辟蹊径，半官半隐于钟南。与之相比，李白不曾逃避，不曾退缩，一生都在以天真的赤子之心讴歌理想的人生，以满腔热情去拥抱整个世界，把握现实而又不满足于现实，投入生活的急流而又超越苦难的忧患。“我本不弃世，世人自弃我”（《送蔡山人》）。李白及时地自觉自愿地醒了，醒得好啊，他用高扬亢奋的声音在天姥之巅呐喊出了时代的最强音——

安能摧眉折腰事权贵，使我不得开心颜！

这一声呐喊，使千百年来被封建制度压得喘不过气来的人，不愿被踩进泥潭无力抗争的人们敢于悄悄地直一直腰，在心灵深处扶起最后一丝人格尊严。

今天的学习我们就是要去感受诗人那“傲世独立的人格；豪放浪漫的情怀”。（学习目标）

五、还记得《迢迢牵牛星》吗？牛郎织女的故事之所以能打动人心，大约就是因为那不可超越的无奈之外，偏偏还要有一段与无奈相抗争的精神。用一年的时光去等候一天的相聚，用一生的执著去守望一刻的团圆。
在当涂县采石矶青莲祠太白楼后李白祠正厅两侧木柱上所镌刻楹联——
千古诗人，蓬莱文章建安骨；一身傲骨，青莲居士谪仙人。

今天就让我们由此宕开，去感受诗人那铮铮傲骨。

（此联原为安徽省马鞍山市当涂县采石矶青莲祠太白楼后李白祠正厅两侧木柱上所镌刻楹联，亦系集李白诗句而成。上联出自李白《宣州谢朓楼饯别校书叔云》，下联出自李白《答湖州迦叶司马问白是何人》一诗，此联不仅巧妙地集李白诗句而不露痕迹，更妙在称誉李白之诗仙风采与绝世文才。后人读此联，便宛然可见李太白之潇洒风神。）

1、学生自由交流可以体现李白傲骨的典故和诗句。

“天生我材必有用，千金散尽还复来”。“钟鼓馔玉不足贵，但愿长醉不复醒。”《将进酒》

“仰天大笑出门去，我辈岂是蓬蒿人？”《南陵别儿童入京》

“松柏本孤直，难为桃李颜”（《古风》十二）

“人生在世不称意，明朝散发弄扁舟。”《宣州谢朓楼饯别校书叔云》

“李白斗酒诗百篇,长安市上酒家眠。天子呼来不上船,自称臣是酒中仙”。
（杜甫《饮中八仙歌》）

“数十年为客，未尝一日低颜色。”（任华《杂言寄李白》）

他生就一副傲骨，决不在人前卑躬屈膝；他在世人的眼里常常是醉卧着的，却从未匍匐在权势的脚下。所以在供奉翰林期间，只有他敢于接受御手调羹，敢于叫高力士脱靴，让杨国忠研墨，醉写吓蛮书。

集体朗读以上诗句。集体朗读最后一段。

六、李白生平

梦中的李白尽情地挥洒着他的真性情，奔放着他那狂放不羁、乐观自信的思想，抒发着他对现实的愤懑。这种傲岸独立的人格是与他执着的理想信念紧紧连在一起的。为了更好地走进诗人的内心世界，让我们再来一起看看一代诗仙富于传奇色彩的一生。

老师将李白的一生大致分为六个时期。

1、蜀中读书　求道任侠（２４岁之前） 
“五岁诵六甲，十岁观百家。”　《上安州裴长史书》
“十五观奇书，作赋凌相如。”　《赠张相镐》

“十五好剑术，遍干诸侯。”　　《与韩荆州书》

“十五游神仙，仙游未曾歇。”　《感兴八首》之五

“袖有匕首剑”“双眸光照人”　崔宗之《赠李十二白》

2、仗剑去国　辞亲远游（公元７２４年，Ⅰ漫游） 
“激三千以崛起，向九万而迅征”——《大鹏赋》

“大鹏一日同风起，抟摇直上九万里。”——《上李邕》

    在这不凡的浩大气势里，体现的是自信与进取的志向和傲世独立的人格力量。理想越是远大，与现实的距离就会越远，也许从一开始他对梦想的追求就已注定是个悲剧。

3、酒隐安陆　蹉跎十年　（公元７２７年）　　一入长安　隐居终南（３０岁，Ⅱ漫游） 

“申管晏之谈,谋帝王之术,奋其智能,愿为辅弼。使寰区大定,海县清一”

　　　　　　　　　　　　　　　　　　 —— 《代寿山答孟少府移文书》

此时的李白，隐而不忘政事，是“养贤”而非遁世。他没有逃避，只是在等待时机。

4、应召入京　供奉翰林（公元７４２年，４２岁）
　 身遭谗毁　赐金放还（公元７４４年，４４岁） 

仰天大笑出门去，我辈岂是蓬蒿人！ ——《南陵别儿童入京》

停杯投箸不能食，拔剑四顾心茫然。

欲渡黄河冰塞川，将登太行雪满山。

长风破浪会有时，直挂云帆济沧海。——《行路难》

踌躇满志也好，四顾茫然也罢，其中相同的是一份对理想的执着。

5、一朝去京国　十载客梁园（４５岁，Ⅲ漫游）【梁园：河南开封。第二次婚姻】
东山高卧时起来，欲济苍生未应晚。——《梁园吟》 

6、安史乱发　牵连获罪（公元７５５）　　采石捉月　与世长辞（公元７６２）

三川北虏乱如麻,四海南奔似永嘉。但用东山谢安石,为君谈笑静胡沙。

——《永王东巡歌》其二

半道谢病还，无因东南征。亚夫未见顾，剧孟阻先行。

——《闻李太尉大举秦兵百万出征东南……》 

    他乘着酒兴，要把发光的生命交予浩阔的长江，站在这捉月台上，以诗人的天真和狂放，完成了生命中最后的追求。

七、结束语：

    是醉了，还是疲倦了？睡梦中的李白生活在一个自由的世界。什么天子，什么王侯贵胄，都湮没在李白的梦里，幻化出这个任情恣性的诗仙。没有哀叹，没有悲吟，在浩浩唐风里，李白将他对理想的讴歌，对未来的向往，对人生的礼赞，都融入在梦里，飘荡在诗中。

八、看动画朗读或听录音范读。（学生跟读）

九、自由地读，放声地读，动情地读。

十、学生范读。（三个男生/三个女生）

十一、背诵最后一段。

十二、这节课我们集中体味了诗人傲世独立的人格，下节课我们将从艺术的角度感受诗人豪放浪漫的情怀。

第四课时

学习重点：艺术鉴赏

他用胸中之豪气赋予山水以崇高的美感，他对自然伟力的讴歌，也是对高瞻、奋斗不息的人生理想的礼赞，超凡的自然意象是和傲岸的英雄性格浑然一体的。当诗人的澎湃诗情无法为寻常的形象所容纳时，诗人就展开天马行空的想象和幻想，通过幻想境界表现自己对权贵的决绝。在幻想的世界中，自在遨游的神仙激发了诗人追求自由的热情。在幻境中充分表现现实与理想的对立，或是不能忘怀苦难现实的拳拳之心。

通过山水解读诗人的思想，通过诗人来解读山水的灵魂。
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