漫话清高——教案（作者：陈莹）
教学目标

1、 理解疑难词句，理解作者的思想倾向，培养阅读理解能力。

2、 通过引导学生探讨“清高”在市场经济社会的意义，培养学生的发散思维能力。

教学重点

同上。

教学难点

学生对“清高”的认识。

教学过程
课前补充：《临洞庭上张丞相》——孟浩然

         八月湖水平，涵虚混太清。气蒸云梦泽，波撼岳阳城。

         欲济无舟楫，端居耻圣明。坐观垂钓者，徒有羡鱼情。

涵虚：包容虚空，指空明之湖水。涵，涵容，包涵。虚，虚空。

太清：指天空。
“气蒸”句：这句是说，洞庭湖水气蒸腾，笼罩着广阔的云梦泽。撼：摇动。

“欲济”句：这句是说，想要渡过洞庭湖却没有船桨。比喻他要出仕却无人推荐，含而不露地表达自己希望出仕却没有门路的处境，进而直抒自己身处盛世不甘闲居，渴望有所作为的心情。楫，桨。

“端居”句：这句是说，生当圣明之世却无所建树，内心深感惭耻。端居，闲居。

“坐观”二句：这两句是说，自己很想入仕，但没有条件实现。以“垂钓者”比喻持政之人，以“羡鱼情”比喻自己空有出仕愿望却无由实现。言外之意就是希望得到对方的引荐，不要使希望落空。
    这首诗是孟浩然考进士落第后写的，当时张九龄出任荆州长使后，孟浩然就写了这首诗相赠，希望得到他的录用。诗的前四句写景，极力渲染了洞庭湖水势浩淼（水势辽远）、涵混丰富的蕴积和动荡澎湃、雄奇强劲的力量。后四句抒情，委婉表达赠张丞相的意图。
一、新课导入

我们有时会听到人们用“清高”一词评价他人，“清高”为何意？在这一课，学者金开诚以“漫话”的形式为我们讲解了“清高”背后的历史源流、文化底蕴、它所代表的价值取向，以及这种思想行为在今日社会中的表现。

二、作者简介

金开诚，1932年11月生，江苏无锡人，汉族。1981年加入九三学社。任九三学社第十一届中央委员会副主席，北京大学校务委员会副主任、《北京大学学报》编辑委员会副主任。教授，博士生导师。第十届全国政协常委、全国政协文史资料委员会副主任。中央社会主义学院、中华文化学院副院长，华夏文化纽带工程副主席。

长期从事中国古代文学、京剧、书法及文艺心理学的研究，著有《文艺心理学论稿》《楚辞选注》《艺文丛谈》《文艺心理学概论》等及论文120篇。
三、教学过程

1. 本文分两个部分，从第一节到第七节是第一部分，让学生朗读课文的第一部
分，然后由老师朗读课文的第二部分，与此同时，学生思考各个小节写了什么，概括两个部分的大意。（将学生易读错字板书黑板）
禅（shàn）让   怪癖（pǐ）  孤僻（pì）   模（mó）式

恬（tián）淡   钟罄（qìng）  辅佐（zuǒ）   颍（yǐng）水 

勾（gòu）当   羡（xiàn）慕   蓬蒿（hāo）   称赞（zàn）
【明确】第1节：释清高。
第2节：传说中第一个清高的人的事迹。
第3节：清高与富贵无缘。
第4节：纯正的清高者陶渊明。
第5节：要享有清高之名，必须有才。
第6节：评定清高是相当严格的。
第7节：评定清高的标准是模糊的。
第8节：当代应如何扬弃“清高” 这一概念。
【明确】一 （第1—7 节）清高在古代。
        二 （第8节）清高在当代。

2.  本文的线索是什么？

【明确】线索：清高在古今的标准。

第一节讲了清高的定义，接下来的小节讲了在古代清高的代表人物、哪些人
又不能称为清高以及清高的标准，最后一节讲了当代的清高。所以本文的线索是“清高在古今的标准。”
3.  再次阅读文章，集体完成下面几个问题

◆（1）清高的含义是什么？
【明确】：清，意即清白正直；高，就是孤高。
所以，清高的名声在先落到遗世寂居的隐士身上。
◆（2）许由的例子说明了什么？
※串讲唐尧和许由的故事※原始社会，帝尧初封于陶，又封于唐，故有天下之号为陶唐氏。其号曰[尧]，史称为唐尧。在位期间实施很多德政，要求荐举贤人，后让位于舜。在尧寻找继位之人时有人推举许由，尧就亲自去找他，还没有见到他就听到他在唱歌，歌词内容大概意思就是他知道唐尧日理万机，担忧国家今后的命运，有人告诉唐尧他是明德之人，所以唐尧就想把江山托付给他，而他却不看不顾！许由为了躲避唐尧，就回到了老家箕山，唐尧也跟到了箕山。许由还是不肯答应唐尧，而且觉得唐尧的话玷污了他的耳朵，就跑到了颍水河边洗耳。
【明确】许由的例子说明“清高” 与显贵无缘。

◆（3）看第3小节，这里提到了几个人物，分别是谁？

【明确】诸葛亮（“高卧隆中”时，可称之为清高；成为丞相后却没有人说他清高了）

    汲黯（西汉人，汉武帝时位列九卿，为政是以民为本，威武不屈，敢于直谏，为官清正，但他的建议并没有被采纳。后被流放，出任淮阳太守，死于途中。）

    苏武（字子卿，西汉人。奉命出使匈奴，后因受牵连被匈奴扣留，历19年而终不变节，后被谴回。）

    魏徵（魏徵<580－643>字玄成，馆陶<今河北馆陶>人，唐初政治家。他敢于犯颜直谏，前后陈谏二百余事，深为唐太宗李世民的器重，迁为尚书左丞。）

    颜真卿（唐代书法家，官至尚书，为官正直，性情刚烈，在官场上几翻起落，但终被统治者所接受、颂扬，并最终定格在忠臣这一称号上。）

    史可法（明末抗清将领，抗击清兵，后兵败被捕，不屈就义。）

◎说明清高与富贵无缘。“但也因做官而不被评为清高。”
◆（4）陶渊明的例子说明了什么？
※简单介绍陶渊明※陶渊明，名潜，字元亮，谥号“靖节”。早年受儒家思想的熏陶，有远大的抱负；但也不乏“少无世俗韵，性本爱丘山”的崇尚自然的时代影响。这种思想的矛盾和当时社会（东汉末年）的黑暗动乱，使得他早年虽担任过许多重要的职务，但时间都是很短暂的，最终因为厌恶官场黑暗，彻底退隐农村故里。如第四节里提到的，“他不愿为无斗米折腰”，而辞官归隐，以“力耕”谋“衣食”，这就是纯正的清高。
【明确】陶渊明的例子再次说明清高与富贵无缘。
◎总结：清高与显贵和富贵是无缘的。
◆（5）看到第五小节，林和靖、倪云林的例子说明了什么？
※简单介绍林和靖※林逋（967--1028），字君复，谥号靖和，钱塘人。他是北宋初期的一个诗人，隐居在杭州西湖的孤山，一生也没有娶妻子，但他又非常喜欢梅花，以梅为妻，加之他非常喜欢白鹤，他养了很多白鹤，以鹤为子，所以有“梅妻鹤子”之称。他写了很多歌颂梅花的诗歌，其中《山园小梅》是非常突出的一首。而课文里的“疏影横斜水清浅，暗香浮动月黄昏。”则选自《山园小梅》。“疏影横斜水清浅”是写这个梅枝稀稀疏疏的，在清清的水倒映之下映入清清的水上。“暗香浮动月黄昏”这是写的梅香，在这个朦胧的月色之下阵阵的梅香飘浮过来。他一句写梅的姿态，一句写梅的幽香，这两句是非常有名的句子。他这首诗歌体现了他追求高洁、一尘不染的这样一种情怀。他不跟世俗相沾染、不同流合污，玉洁冰清，追求那种在梅花的描写当中所寄托的那种人生的追求。
《山园小梅》  林逋

众芳摇落独暄妍，占尽风情向小园。

疏影横斜水清浅，暗香浮动月黄昏。

霜禽欲下先偷眼，粉蝶如知合断魂。

幸有微吟可相狎，不须檀板黄金樽。
※略讲倪云林※ P73注释有：元末画家，擅长山水画。隐居于无锡惠山。
【明确】：他们两个例子说明了清高必须有才艺。
◆（6）李白为什么不被称为清高？

※有才艺本可做官，但清高之人不做官这才证明他们的清高。而李白只做到一个宫廷诗人，就敢公然声称——“安能摧眉折腰事权贵，使我不得开心颜。”（选自李白《梦游天姥吟留别》），况且李白本人又很希望成为清高之人，但是世人并不认可。再有，李白有时用世之心过于迫切，其人又过于自负，比较缺乏恬退隐忍的风度；而且他有了做官的可能便得意忘形——“仰天大笑出门去，我辈岂是蓬蒿人。”（选自李白《南陵别儿童入京》，“仰天大笑”，<举例：你考试拿了第一，拿着试卷大笑。这样的神情是怎么样的？学生回答：得意>多么得意的神态；“岂是蓬蒿人”，“蓬蒿”借指草野，“蓬蒿人”指未仕。表现出他十分自负的心理，诗人踌躇满志的形象表现得淋漓尽致。）当他没了官可做则又傲然的声称——“长安宫阙九天上，此地曾经为近臣。”（选自李白《单父东楼秋夜送族弟沈之秦》）“昔在长安醉花柳，五侯七贵共杯酒”。（选自李白《流夜郎赠辛判官》）这中内心深处强烈的以官为荣的心理，就很难和“清高”二字相连在一起了。
【明确】：李白的例子说明了评定清高的样板是相当严格的。
◆（7）孟浩然的例子又说明了什么？
※简单介绍孟浩然※孟浩然（689--740），生在武则天时期，去世在开元盛世。孟浩然早年也想作官，在《望洞庭湖赠张丞相》中就强烈地表达了想入仕的愿望。后来求仕失败后，他才离开长安，重新过起了隐逸生活。由于做不成官所以才说出“不才明主弃，多病故人疏。”（选自《岁暮归南山》）“当路谁相假，知音世所稀。”（选自孟浩然《留别王侍御维》，这句的意思是：当权者是不能依靠的，他们不会给我一条做官的路；能了解我的心事，赏识我才能的人，只有你王维，这实在是太稀少了。①当路：当权者。 ②假：凭借、依靠。）
《赠孟浩然》李白 

　　吾爱孟夫子， 风流天下闻。

　　红颜弃轩冕， 白首卧松云。

　　醉月频中圣， 迷花不事君。

　　高山安可仰， 徒此揖清芬。

此诗开头就抒发了作者对孟浩然的钦敬爱慕之情，接着就勾勒出一幅高人隐逸图，勾勒出一个高卧林泉、风流自赏的诗人形象。最后就是含蕴地表达敬爱之情，感情进一步升华。说孟浩然心甘情愿地过隐逸生活。
【明确】：孟浩然的例子说明评定清高的标准又是很模糊的。
◆（8）学生齐读第8节，分析作者认为“清高”在当代有什么积极意义？

【明确】作者认为在市场经济中有的人并不能发财致富，有点清高可使人失意时获得心理平衡；成功人士有一点清高可以使人清白正直，不利令智昏，这都有利于社会稳定，和谐发展。
◆（9）市场经济条件下，清高还有必要吗？

【明确】：我们可以从以下四点思考。

  ①市场经济条件下，各种传统价值观念发生变化，而“清高”的价值趋向不仅未见疲软，反而有愈发坚挺之势。

  ②在市场经济中，有的人并不能发财致富，那么，保留一点清高的气度，也不失为一种精神的安慰，至少能减轻一点心理失衡。

  ③在市场经济中发财致富乃至既富且贵的人，倘若能讲一点清，讲一点高，对自己，对别人都有百利而无一害。

  ④作为一种传统文化中的独特概念，清高自有在人类道德中存在的合理内核。
◆（10）本文主旨
本文从中华民族的传统文化入手，纵论清高的历史文化内涵以及清高在当代的意义，阐释了清高这一独特的价值观所具有的心理特征，提倡保持清高的气度，发扬中国文化传统中这一可贵的精神。
4. 品读鉴赏
◆（1）什么叫随笔？

【明确】随笔，是某个人自己的手笔；随笔的妙处并不在于题目，而在于个性的魅力。随笔自然要写出某种“有意思的”东西，某种可供人嗅察、听到、看见、感知、想象、思考的东西；但是最根本一点，作者必须有自己的看法，这看法又必须在他自己的心灵中自然形成，而随笔的魅力即依靠着酝酿和记录下这看法的心灵的魅力。由此可知：随笔不必有什么固定的内容，也不必有什么知识性的、哲学性的、宗教性的或什么滑稽性的目的——然而，对这种种题目也并不一概排除。唯一不可缺少的东西却是那内容或思想必须经过活泼泼的理解，受到作者喜爱，对其妙味有所会心，并把它富有情趣地表达出来，这也不必遵循什么特定的规则。文学本来不外是生活中某种事物的反响，人类某种表达习惯的再现。例如，戏剧演出便是借助于视觉和听觉来摹拟生活；此外，还有说书人或民间歌手的说唱、歌谣、信札、谈话——人类的一切表达形式、交流形式在文学当中无不可以找出自己的相应类别。而作者在随笔中所要表达的那种感想，那种心情，若用古歌谣中的词句来说，就是：“我对我自己说道——我说。”
◆（2）本文在写作上有哪些地方值得我们学习？

【明确】这是一篇文化随笔，也是一篇说理散文，文题中的“漫话” 最能体现又文体特点，作者文笔飘逸灵动，材料翔实，事例精当，记叙，说理，抒情有机融合，论述层层深入，例证令人信服，体现了学者渊博的文史知识和清晰而严谨的逻辑思维。
5.  组织讨论

◆作者对传统文化的态度，对你有什么启发？结合“清高”谈一谈。

    “清高”是中国传统文化里一个特有的概念，同样以“清” 构词，并且也具有中国传统文化特色的一个词是“清贫”，它更明确地暗示了“清高” 中“清” 的含义，那就是对功名富贵的不屑态度。今天，我国的经济发展取得了令世人瞩目的成就，涌现出一批批在事业上取得成功的杰出人士。当然，事业上的成功不同于古代的“功名富贵”，但还是有类似之处，那么，如何看待别人的成功？如何在成功面前保持正常、理智的心态？本文作者开出的一剂方子是“清高”，这正是作者写本文的出发点所在吧。读者也许会嫌“清高”迂阔，不敷实用，可是这篇文章的意义在于提醒我们：中国传统文化里有不少东西是可以古为今用的，注意采取和吸收，有助于我们社会在健康的轨道上发展。
附：本文困难的或是关键的语句：

①清高的“清”，意思比较明白。……或者可以解释为孤高。

②道理虽然说不清，但关于许由的美谈却事实上给清高规定了一个模式，……即清高是与富贵无缘的。

③不过，从陶渊明这个清高模式来看，……那就还得有一些不平凡的本事才行。

④清高是褒义词，但也不算很高的评价，……因而相当模糊。

⑤至于现在，在社会主义市场经济机制逐步建立的过程中，……这似乎又一次证明了中国传统文化中一系列正反互补思想的奥妙。
何处觅清高？ 
刘志琴
    “清高”，这是上个世纪五、六十年代的知识分子使用频率最高的词汇之一，如今已难见踪影，试看时下的行文，不论是长篇、短论、散文、随笔又有哪篇、哪句言清高？时过境迁，无可奈何花落去，“清高” 已经随着岁月流失了。
    要说“清” 字，中国人对此情有独钟是毫无疑义的。在中国人的词汇中，许多美好的称誉，往往是清字当头：卓越的才能是清才，志行高洁的称清士，儒雅的文章称清文，廉洁奉公的官员称清官，纯洁的友情为清交，还有清秀、清名、清醇等等，凡属令人敬重的人品、举止，物性、事理，几乎都要冠上一个“清”字。“清” 字再加上“高” 字当属顶量级的称誉吧，不然，它曾是压在知识分子精神上的重负。
    远在半个世纪以前，中国知识界就已开始了没完没了的运动，从五十年代初批判肖也牧的《我们夫妇之间》肇始，就把知识分子那种温情脉脉作为资产阶级、小资产阶级的情调加以鞭笞，由此揭开知识分子改造的序幕，接踵而来的批判胡风、反右派、拔白旗、反右倾、十年浩劫，矛头不仅指向时政言论，就连温良恭谦让的性情，温文儒雅的风貌也在扫荡之列，致使那些素来洁身自好的，不争名于市的，不轻言附众的，不太随和的，不耻奉承的等等具有个性的知识分子，纷纷以清高进行自我批判。很显然，这“清高”在社会舆论中已是贬词，与衰词早已绝缘。然而贬是贬，却又是臭豆腐一块，虽臭亦香，因为这清高与政治立场错误相比，是轻量级的，不会伤筋动骨，捡讨检讨容易过关，因此不论是真清高，假清高，一旦要H放思想检查莫不以“清高” 自谴自责，运动过后倘若以清高作结论，已属不幸中的大幸，又不免在自怨自艾中沾沾自喜。这“清高”在知识分子情感中纠集的喜怒哀乐，真是一言难尽。虽说这“清高” 已经异化，但毕竞是淡泊明志的操守，自古以来就为人们所敬重，即使在极左思潮的暴风骤雨中，那些耿直放达之士也多以清高自重，在心灵深处集有这一方净土。
    可悲的是，在当今商品经济的大潮中，这“清高”已难有容身之地，且不说那粗制滥造、泡沫泛起的学风，败坏学术研究的声誉，就是那学术腐败的丑闻也是不绝于耳，为了争名争利争评奖争职称，不惜抄袭、剽窃、弄虚作假，拉关系，送红包，甚至雇人代笔，假文凭，假学历屡见不鲜，这种“学术蝗祸”，打而不绝，浊浪滔滔，何处言清高？
李白素有远大的抱负，但在很长时间里都没有得到实现的机会。天宝元年（742），李白已四十二岁，得到唐玄宗召他入京的诏书，异常兴奋。他满以为实现自己政治理想的时机到了，立刻回到南陵家中，与儿女告别，并写下了这首激情洋溢的七言古诗。诗一开始就描绘出一派丰收的景象：“白酒新熟山中归，黄鸡啄黍秋正肥。”这不仅点明了归家的时间是秋熟季节，而且，白酒新熟，黄鸡啄黍，显示一种欢快的气氛，衬托出诗人兴高采烈的情绪。李白素爱饮酒，这时更是酒兴勃然，一进家门就“呼童烹鸡酌白酒”。 显然，诗人的情绪感染了家人，“儿女嬉笑牵人衣”。 饮酒似还不足以表现兴奋之情，继而又“高歌取醉欲自慰，起舞落日争光辉”，一边痛饮，一边高歌，表达快慰之情。酒酣兴浓，起身舞剑，剑光闪闪与落日争辉。“游说万乘苦不早，著鞭跨马涉远道”。 恨不在更早的时候见到皇帝，表达自己的政治主张，所以跨马扬鞭巴不得一下跑完遥远的路程。“苦不早”和“著鞭跨马”表现出诗人的满怀希望和急切之情。“会稽愚妇轻买臣，余亦辞家西入秦”。诗从“苦不早”又很自然地联想到晚年得志的朱买臣。据《汉书·朱买臣传》记载：朱买臣，会稽人，早年家贫，以卖柴为生，常常担柴走路时还念书。他的妻子嫌他贫贱，离开了他。后来朱买臣得到汉武帝的赏识，做了会稽太守。诗中的“会稽愚妇”，就是指朱买臣的妻子。李白把那些目光短浅轻视自己的世俗小人比作“会稽愚妇”，而自比朱买臣，以为象朱买臣一样，西去长安就可青云直上了。真是得意之态溢于言表！“仰天大笑”，多么得意的神态；“岂是蓬蒿人”，何等自负的心理，诗人踌躇满志的形象表现得淋漓尽致。
4、中国历史上，什么样的人可以称之为清高？
       首先我们要明确清高的含义。清，意即清白正直；高，就是孤高。所以，清高的名声在先落到遗世寂居的隐士身上。
       其次，我们要明确，清高与富贵无缘。如陶渊明，任彭泽令“不为无斗米折腰”，为彰显个性而辞官归隐，以“力耕”谋“衣食”，是纯正的清高。

       最后，有才艺本来“学而优则仕”，但是这类人竟然不做官，这类人才可成就真正的清高。

