我与地坛
一、教学目标
1. 熟读课文，理解作者对生命的感悟和对“生与死”的哲理性思索。
2. 抓住关键句，品味揣摩作者深沉绵密而富有哲理意味的语言。
3. 增强学生直面挫折、战胜挫折的能力，体验探究式学习的乐趣，提高学生的品德修养和审美情趣。

二、课时安排：一课时 
三、教学过程
（一）设置情景，“关于‘我’的故事”
有这样一个人，从小生活在北京，16岁时从清华大学附中毕业，18岁时响应“上山下乡”的号召，主动去陕北农村插队落户，21岁时因积劳成疾回北京住进医院，那一天正是他的生日，医生告诉他，他从此以后再也不能站起来了。这消息如同晴天霹雳，之后很长一段时间他找不到工作，找不到人生的方向。他迷茫、彷徨、失魂落魄，一度痛不欲生，多次想要早早结束短暂的人生。
这个人就是史铁生。

生活欺骗了他，他欺骗了生活么？不，答案是肯定的。我们所熟悉的史铁生是当代的著名作家。我什么读过他的什么作品呢？（请生回答，再作总结）
如短篇小说代表作《我的遥远的清平湾》、《命若琴弦》等，散文代表作《合欢树》、《秋天的怀念》等。这些作品逐步奠定了他在当代文坛的位置。
那么，是什么把一个人从人生的低谷拯救出来，是什么让一个只有初中文凭的残疾人成为一名著名作家的呢？一个地坛有着如此般的神奇力量，它和作者有着怎样千丝万缕的关系呢？接下来让我们一起走进史铁生的散文《我与地坛》。
（二）朗读感知，“地坛与‘我’”
1.请快速阅读课文，思考，地坛有什么特点，用文中的话来回答：“荒芜但并不衰败”。 
哪些文字揭示了故园的特点呢，指导学生朗读第3段，第5段，第7段有关文字，体会语言的特点。 
（1）齐读第三段中“四百多年里……并看见自己的身影”这一部分。这段文字写出了古圆的荒芜，朗读时语调语气要稍微沉重一些。
（2）齐读第五段中“园墙在金晃晃的空气中……园子荒芜但不衰败”这一部分。这段文字描摹细致，描写了园子里的生命，体现了“不衰败”的现状。朗读时语气可以轻快些。
（3）齐读第七段中“譬如祭坛……所以我常常要到那园子里去”
 2. 地坛是如何帮助作者走出困境的？从课文的景物描写中体会地坛对作者的影响。
（1）“四百多年里，它一面剥蚀了古殿檐头浮夸的琉璃，淡褪了门壁上炫耀的朱红，……那时，太阳循着亘古不变的路途正越来越大，也越红。”
     地坛在等待我来临的四百多年里除去了身上所有人工的雕琢，磨灭了身上的浮华与光芒，让生命显露出本真的模样，以便让‘我’看到人生的真相。又在‘我’入园的时候， 让‘我’看见那亘古不变的夕阳，让我在满园沉静中看到时间、认识自己。古圆就像一个智者能够感受他的痛苦、理解他的感受并给他以生命的启迪。
（2）“蜂儿如一朵小雾稳稳地停在半空；蚂蚁摇头晃脑捋着触须，……满园子都是草木竟相生长弄出的响动。”

这段描写细致而深刻，写了园中的几中小昆虫，如蜂儿、蚂蚁、瓢虫、蝉等向‘我’展示了一个鲜活灵动的生命世界，让‘我’意识到不管怎样微弱纤细的生命主体都有它自身的价值，都有属于它的欢乐、悲伤及情趣，这是任何其他生命都无法替代的。生命的自得其乐促使\我'认识到每一个个体生命都有属于自己的那份生命的喜悦。当然，人也不例外。
（3）“譬如祭坛石门中的落日，……园中播散着熨帖而微苦的味道。”
    地坛在不断地变化中显现出永恒的一面，让我感受到生命的力量和永恒。尽管十五年来地坛不断地被不懂其价值的人雕琢、破坏，但生命自身的力量在每一个细微处渗透出来，直达人内心的深处。无论是石门中的落日，还是一群高歌的雨燕；无论是孩子的脚印，还是默默伫立的古柏；甚至暴雨前草木泥土的芬芳，甚至秋风忽至时落叶的歌舞与气息都深深地打动 ‘我’，最博大与最纤细，最沉静与最轻盈，最古老与最年轻，都在地坛上留下了只属于自己的身影。地坛上不断上演着季节的 离去与来，处处洋溢着生命的律动。
三处景物描写衬托了作者情感思想的变化、引发了作者对生命的思索，本身也是对生命的感悟。
（三）深入探讨，“关于生与死的思考”

正是地坛这种难以言传的包孕着永恒与瞬间、古老与新鲜、沉寂与涌动、博大与纤细的双重境界给了作家的心灵以强烈的震动。
1． 在园中景象的感召下，‘我’长时间在园中思考了哪些问题，得出了什么结论？ 
（1） 第一个是要不要去死？

 “这样这样想了好几年，最后事情终于弄明白了：一个人，出生了，这就不再是一个可以辩论的问题，而只是上帝交给他的一个事实；上帝在交给我们这件事实的时候，已经顺便保证了它的结果，所以死是一件不必急于求成的事，死是一个必然会降临的节日。”

作者在这里以沉凝而富于哲理的语言告诉我们他经过几年的思考，终于在生死问题上作出了明智的抉择。他想通了，人从出生的时候就都是注定要死亡的，所以死就成了“不必急于求成的事”，换句话说就是，应该考虑的只有怎样好好活下去的问题。我们不该刻意去追求死亡，我们应该珍爱自己的生命，顽强地活下去就是一种幸福
（2） 第二个是为什么活？
“因为不甘心，机会难得，不试白不试”“因为你还想得到点什么”“人的真正名字叫欲望”
既然明白了死上不必刻意去追求的事，那么又为什么要活呢？因为自己心有不甘，因为内心还有一种声音在呼唤自己：坚强地活下去，活出生命的色彩，人生的价值。
（3） 第三个是，我干嘛要写作？
“作家是两个被人看重的字”“为了让那个躲在园子深处坐轮椅的人，有朝一日在别人眼里也稍稍有点光彩，在众人眼里也能有个位置”

当走上写作道路，作品获奖小有名气时，这时悲观思想再次来袭击，开始患得患失想要逃避，一次偶然时候，忽然明白：只因为我活着，我才不得不写作。或者说只是因为你还想活下去，你才不得不写作。他明白了写作是为了活得更好，不要变成思想的负担，因此释然了。
史铁生曾说过：我们生来孤单，无数的历史和无限的时间因而破碎成片断，左右苍茫时，总也得有条路走，这路又不能再用腿去趟，便用笔去找。

（四）揣摩细节，“与史铁生对话”

揣摩细节，就是对课文的美妙精巧之处、富含哲理的语言进行咀嚼品味，与史铁生展开心灵的对话。如有体会深刻的地方可以“我读懂了……”表达自己独到的见解和感悟，如有些语句仍理解不透彻，也可提出，师生共同探讨。
如：我读懂了：“死是一件不必急于求成的事，死是一个必然会降临的节日”这一句话。你能够豁达地面对死亡，能够以平静的心态看待和讨论死亡的时候，你也有了活下去的勇气。
如：我读不懂“每一个有激情的演员……每一个懂得欣赏的观众都巧妙地粉碎了一场阴谋”这一句话。

师生探讨：生活总是避免不了灾难的降临，如果想要消灭灾难，躲避困难，那么生活也就不存在了。所以，很多时候，灾难是避免不了的，关键是你如何去直面困难，战胜困难。正如文中所说的“孩子，这是你的罪孽和福祉”
（五）拓展延伸，“寻找‘史铁生’”
史铁生虽然只有一个，但是具有‘史铁生’精神的人却有千千万万。他们虽然身处逆境，遭受生活的的种种不公，但他们从不怨天尤人，反而把困难当做自己成长的阶梯，他们“生如夏花之灿烂”，值得我们赞颂与学习。让我们一起寻找‘史铁生’。
如：贝多芬，28岁开始耳朵有病，听力逐渐衰退。《命运》交响曲是在他完全丧失听力的情况下创作的，面对不幸，贝多芬“扼住命运的喉咙”，谱下了音乐史上光辉的乐章，也奏响了生命的最强音。

霍金，因病被禁锢在轮椅上达20年之久，却被誉为继爱因斯坦之后最著名的科学思想家和最杰出的理论物理学家。张海迪、海伦·凯勒、托尔斯泰等历史伟人

 又如普希金在被流放的岁月里，仍写下《假如生活欺骗了你》这样的诗歌，鼓励了千千万万的后来者。
（六）总结收获

在突然而至的人生悲剧面前，史铁生经过了长时间的思索尔后告诉我们：“我们不能指望没有困境，可我们能够不让困境扭曲我们的智慧。”他用他的智慧征服了生活中的困境，也指引着我们前进的方向。
（七）布置作业

专题阅读史铁生相关作品《我的遥远的清平湾》《夏日的玫瑰》《合欢树》  
以读书笔记的形式摘录优美语句并稍作点评。
（八）板书设计
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